OBEC GEMERSKA POLOMA

KOMUNITNY PLAN SOCIALNYCH
SLUZIEB

PROGRAMOVE OBDOBIE
2018 — 2025




OBSAH

Uvod

1.1

111
1.1.2
1.1.3
114
1.2

121
1.2.2
1.2.3
1.2.4
1.2.5

2.1
2.2
2.3
2.4
24.1
2.4.2
2.4.3
2.4.4
2.4.5
2.4.6
2.4.7
2.5
25.1
2.5.2
2.5.3

2.54
2.5.5
2.5.6
2.5.7

................................................................................................................................. 5
Komunitné plaAnovani€ ............ccoviiiiiiiieiic e 6
Teoretické VYChOAISKA ........eoiiiiiiiiiii e 6
Komunitné planovanie socidlnych sluzieb..........ccoceiviiiiiiiiniiiinceee 6
Ucastnici komunitného planovania socialnych SIUZIEb .........ccovvvvverererienriensnenn. 6
PouZitd terminOlOZIA .......oovviiiiiiieee e 6
Vychodiskd komunitného plANU...........ceoiiiiiiiii e 8
Komunitny plan socidlnych sluZieb (KPSS) ... 11
Vyhody komunitného planovania...........c.cceeceeiiieiiiiienicee e 12
Podstata komunitn€ého planovania ...........ccccveiiiiiiiiieiniie e 12
Hlavné principy komunitného planovania.............cccceveiiiiniiniciencnesc e 12
Zdovodnenie komunitného planovania..........ccocceeiiieeiiien e 13
Organizacia komunitného plAnovania..........cccecvieiiieiiiiiiic e 13
Analyza stavu poskytovanych socidlnych sIuzieb ..........cccooccevviiiiiniiiiiiiciies 15
Zakladna charakteristika UZEMIa.........ocveiiieieiiiie e 15
Geografickd charakKteriStiKa .........oocviiiiiiiiiiiciii e 16
|5 D0 o - F R P TSR PPR PP 16
Socidlno-demografickd analyza ..........cccceviviiiiiiiiiii 17
ROZVOJOVY POLENCIAL ... 17
LUASKE ZATOJC ..eeiviviiiiiie ittt 17
VYVO] POCL ODYVALEIOV .. 17
Prirastok/Ubytok 0Dy VatelOV......cuciiiiiiiiiiiiie i 17
Vzdelanostna StIUKLULA. .......c.ooiiiiiieiie i 17
BYVANIC ..o 18
Realizované projekty v s0cialnej oblasti.........cccovvvirieiiiiiiiiiiicesececcsecee 18
Socialna INfraStruktlira ..o 19
Obcianska vybavenost’ @ SIUZDY .......c.cccviriiiiiiiii e 19
Socidlna a zdravotnd infrasStruktira v obCi.......ccccceeiiiiiieiicee 19

Mozna spolupraca s okolitymi socialnymi zariadeniami v ramci okresu Roznava

a KoSického samospravneho Kraja.........coccoiviiiiiiiiiiiii e 20
SKOISEVO ...vevevee ettt sttt se st en s s st en s s s sansesenes 21
Kultirne a historick€ Zdroje .........cuoiuiiiiiiiiiici e 22
Kultirny a spoloCensky ZIVOt V ODCI......ccivveiiiiiiciiiiicesee e 22

Cestovny ruch, Sport @ TeKI€ACIA .........cueviiiiiiiiii 22



3.1
3.2
3.3
3.3.1
3.3.2
3.3.3

4.1

411
41.2
4.1.3
4.1.4
415
4.2

421
422

4.2.3

4.2.4
4.3

43.1
4.3.2
4.3.3

4.3.4
4.4

441
4.4.2
443
44.4
4.5

45.1
45.2

Analyza poziadaviek prijimatelov socialnej SluZby ..........cccoceviiiiiiiiiciiiiiiiicns 23
ANalyza a MOZNOSTE ODCE ..vevuvviiiiiiiiiii ettt niaee e 23
SWOT QNALYZA ... 23
Ciel'ové skupiny v obci podl'a socialnej indiKAacie........cocvvevvevvivieieeseie e 25
Obcania, ktori si vyzaduju limitovant socidlnu podporu ..........cccevveviiiiiiiniiiene. 25
Obcania, ktori si vyzaduju intenzivnu socidlnu podporu.........ccccceeeveeiiiviiieiiienienns 25
Obcania, ktori si vyzaduju Gplni socidlnu podporu........ccccveveeiieiiiniiienienieeniens 26
Urcenie cielov a priorit rozvoja socidlnych sluzieb...........cocoeviiiiiiiiiiiiiiiee, 27
Priority a ciele pre SKUPINU = SENIONT .......coeiiiiiieieieie e 27
Oblast’ socialnej starostlivosti 0 SENIOTOV ....ccvvevrieeieerieariesieesieeieseesieeeesree e sseeseas 27
Podpora aktivneho Starnutia............c.ccoiveiiiiiiiiiiciic e 28
Prehl'ad aktualnych spolocenskych aktivit pre seniorov v obCi.......cccvcuveeriieeiiinnns 28
Potreby rozvoja socidlnych sluzieb pre Seniorov..........ccocceeveeriiiiieneenie e, 29
Sumar priorit, cielov a opatreni pre SENIOTOV .........ccceeveieeieeiiesie e se e 29
Oblast' socialnej starostlivosti pre obcanov so zdravotnym postihnutim................. 31
Zakladny legislativiy TAMEC: ......ceeiiiiiiiiiieiee s 31
Prehl'ad subjektov posobiacich v okoli obce, poskytujucich sluzby pre ciel'ova
skupinu obcanov so zdravotnym postihnutim:...........cceiveiiiiienii i 31
Potreby rozvoja socidlnych sluzieb pre cielovil skupinu obcania so zdravotnym
POSTTNULIIN .ot 32
Sumar ciel'ov, priorit a opatreni pre obanov so zdravotnym postihnutim.............. 32
Oblast’ socialnej starostlivosti pre socialne ohrozené deti a mladez........................ 33
Zakladny 1e@iSIativiLy TAIMEC ......eeviiieiiieiiiie et 33
Prehlad aktudlne poskytovanych sluzieb pre socidlne ohrozené deti a mladez....... 34
Potreby rozvoja socialnych sluzieb pre cielova skupinu socialne ohrozené deti a
1001 E T (AT P RO PRSPPI 35
Sumar cielov, priorit a opatreni pre socidlne ohrozené deti a mladez..................... 35
Oblast’ socidlnej starostlivosti pre rodiny a matky s detmi .........cccocevviiviiieiieninnnns 38
Zakladny legislativny TAMEC .......cvviviiiiiiiieiec s 38
Prehlad aktualne poskytovanych sluzieb pre rodiny a matky s detmi..................... 38
Potreby rozvoja socialnych sluzieb pre cielova skupinu rodiny a matky s detmi... 39
Sumar ciel'ov, priorit a opatreni pre rodiny a matky s detMi.......cccocevceiiiiiiiiinnnns 39
Oblast’ socialnej starostlivosti pre obCanov so socidlnymi a spolocenskymi
PTODIEIMAIIIT ...ttt sttt b e e b e e e e nne e nnes 40
Zakladny legislativny TAMEC .......ceevviiiiiiiieiec s 40

Prehlad aktudlne poskytovanych sluzieb pre obcanov so socidlnymi
a spoloCenskymi problémami..........c.cccceieiiiiiiiiiiiie e 40



4.5.3 Potreby rozvoja socidlnych sluzieb pre cielovu skupinu obc¢ania so socidlnymi

a spoloCenskymi problemMamI.........cc.eeiiiieiiiiiiiii e 41
4.5.4 Sumér ciel’ov, priorit a opatreni pre socidlne ohrozené deti a mladez..................... 41
5 CaSOVY PIAN TEALIZACIE ....v.veveeeeeeeeeeceeesees ettt st en sttt 43
6 Sp6sob vyhodnocovania pInenia...........ceieeiiiieiieiiiiiseese s 46
<) TP TR PP PRPUPRRPRPTPPN 49
Zoznam pouZitej literatliry @ ZAT0JOV .......ccviiiiiiiiii e 50

Z0ZNAM PIIION ...eeiiiiie e 53



Komunitny plan socidlnych sluzieb 2018 - 2025

Obec Gemerska Poloma

UVvOD

Dna 1.1.2009 vstapil do platnosti zdkon NR SR ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach. V stvislosti s uvedenym zakonom a jeho novelizaciou presli na obce v znaénom
rozsahu kompetencie v socialnej oblasti, av§ak bez finanénych prostriedkov, potrebnych na
poskytovanie sociadlnych sluzieb a ich persondlne zabezpecenie. Obce podla zdkona NR
SR ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach maji zarovenn povinnost’ planovat’ socialne
sluzby a spracovat’ Komunitny plan socidlnych sluzieb.

Diiom 1. februara 2015 nadobudla G¢innost’ d’al$ia novela zékona ¢. 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluzbach. Ide v poradi uz o tretiu novelizaciu tohto zdkona, ktora bola
schvalena v priebehu roka 2014. Predmetnd novela bola uverejnend v Zbierke zdkonov SR
dia 20. 12. 2014 (Ciastka 111, strana 3319) pod zdkonom ¢. 376/2014 Z. z., ktorym sa
meni a dopliia zdkon ¢.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona
¢. 455/1991 Zb. o Zzivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich
predpisov. Predmetna novela reaguje na pravnu upravu, ktora bola do oblasti poskytovania
socialnych sluzieb zavedena od 1. januara 2014 zakonom ¢. 485/2013 Z. z.

Vedenie obce Gemerska Poloma re$pektuje zakonom stanovené povinnosti obce a
zaroven chce byt vo¢i obCanom Zijucim v obci Ustretové a zabezpeCovat’ pre obCanov
napifianie ich socidlnych potrieb, vratane preventivnych aktivit, ktoré poméhaju
predchadzat’ socialnej vylucenosti u jednotlivych skupin ob¢anov obce.

Vedenie obce sa preto rozhodlo zapojit do procesu komunitného planovania
socialnych sluzieb na obdobie rokov 2018 - 2025. Cielom procesu komunitného
planovania bolo nastavit’ Sirokospektralne poskytovanie socialnych sluzieb v obci tak, aby
bolo moZné nielen poskytovat’ socialne sluzby ob¢anom obce v ramci finanénych moznosti
obce, ktoré st zna¢ne obmedzené, ale aby sa zaroven hladali aj nové moZnosti
financovania socialnych sluzieb v obci. Proces komunitného pldnovania bol organizacne
zabezpeceny tak, aby sa do neho mohli zapojit’ aj obCania obce, ¢1 uz v podobe aktivnej
prace v ramci riadiacej skupiny, alebo formou dotaznikového prieskumu i
pripomienkovania.

Vysledkom niekol’komesaéného procesu komunitného planovania socialnych
sluzieb je dokument Komunitny plan socidlnych sluzieb na obdobie rokov 2018 - 2025,
ktorého cielom je naplnit’ nasledovnil viziu obce v oblasti poskytovania socidlnych
sluZieb:

»Kvalitnd a komplexnd socidlna starostlivost zamerand prioritne na pomoc
najzranitel'nej$im skupindm obce Gemerskéa Poloma*

PhDr. Ivana Antalova, zastupca starostu obce
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1 KOMUNITNE PLANOVANIE

1.1 Teoretické vychodiska

1.1.1 Komunitné planovanie socialnych sluzieb

Komunitné planovanie socialnych sluzieb je metdda, prostrednictvom ktorej je
mozné na Urovni obci, mikroregionov alebo krajov planovat’ socidlne sluzby tak, aby
zodpovedali potrebam jednotlivych skupin ob¢anov a zaroven boli v sulade s miestnymi
Specifikami. Ide o otvoreny proces, cielom ktorého je:

naplfianie potrieb obanov odkazanych na jednotlivé formy socialnej pomoci,
zabezpecCovania zdrojov (financnych a personalnych) na jednotlivé formy
socialnej pomoci,

hladanie optimalnych rieSeni, ktoré najlepSie zodpovedaji miestnym
podmienkam a potrebadm l'udi.

Bolo nevyhnutné aby sa v procese pripravy vytvarali pracovné skupiny zamerané
na ciel'ové skupiny podla spolocnych znakov, spolo€nych problémov. Skupiny si nésledne
volia svojich lidrov - predsedov, ktori poddvaji informdcie vSetkym clenom skupiny.
Tento princip sa uplatiiuje aj pri realizacii cielov a aktivit KPSS.

1.1.2  Utastnici komunitného plinovania sociilnych sluZieb

Zadavatelia socialnych sluzieb - subjekty, ktorym zabezpecovanie socidlnych
sluzieb na prislusSnom uzemi vyplyva zo zdkona. Socidlne sluzby zriad’uju,
pripadne zadavaju inym subjektom, financuju a organizuji. V systéme verejnej
spravy na Slovensku su to obce, mestd a samospravne kraje, MPSVaR SR.
Poskytovatelia socidlnych sluzieb - subjekty, ktoré¢ sluzby poskytuji a
ponukajt, bez ohl'adu na ich pravnu subjektivitu. Poskytovatel’ socialnej sluzby
je za podmienok ustanovenych zakonom obec, pravnickd osoba zriadena alebo
zalozena obcou alebo samospravnym krajom - ,,verejny poskytovatel’ socialnej
sluzby* a d’alSia pravnicka osoba a fyzickd osoba - ,neverejny poskytovatel
socialnej sluzby*.

UzZivatelia socialnych sluZieb - osoby, ktorym su poskytované socialne sluzby z
dovodu ich nepriaznivej socidlnej situacie. Do nepriaznivej socidlnej situdcie sa
jednotlivec méze dostat’ z réznych pri¢in, napr.: v ddsledku vysokého veku,
nepriaznivého zdravotného stavu, krizovych Zivotnych situécii, Zivotnych
navykov, sposobu zivota, ktory vedie ku konfliktu so spolo¢nostou, trestno-
pravnej ¢innosti a pod.

Verejnost’ - rodinni prislusnici uzivatel'ov socialnych sluzieb, obCania zijuci na
prislusnom tzemi, ktorych sa poskytovanie socidlnych sluzieb priamo nedotyka,
ale v blizkej budicnosti mézu patrit’ k potencidlnym uzivatelom socidlnych
sluzieb, pripadne poskytovanie socialnych sluzieb méze ovplyvnit’ kvalitu ich
Zivota.

1.1.3 Pouzita terminologia

Socidlna praca je odbornd ¢innost’ zamerana na aktivne ovplyviiovanie a rieSenie
primarne socidlnych problémov aj malej socidlnej skupiny, spoloCenstva, lokality. Cielom
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je uspesnd socializacia alebo integracia skupiny, ktora potrebuje dosiahnutie prijatel'ného
vztahu medzi socidlnym prostredim a neadaptovanymi osobami. Ide teda o snahu vytvorit
priaznivé socialne podmienky pre zivot v danom prostredi.

Socidlna sluzba je odbornéa ¢innost’, obsluzna ¢innost’ alebo d’alia ¢innost’ alebo
subor tychto ¢innosti, ktoré st zamerané na:

e prevenciu vzniku nepriaznivej socialnej situdcie, rieSenie nepriaznivej socialnej
situacie alebo zmiernenie, nepriaznivej socialnej situacie fyzickej osoby, rodiny
alebo komunity,

e zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest samostatny
zivot a na podporu jej zaclenenia do spolocnosti,

e zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych Zivotnych
potrieb fyzickej osoby,

e rieSenie krizovej socialnej situacie fyzickej osoby a rodiny,

e prevenciu socidlneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny.

Socialne sluzby sa poskytuju ako:

e pobytové (celorocné alebo tyzdenné),
e ambulantné,
e terénne.

Nepriazniva socialna situacia je ohrozenie fyzickej osoby socialnym vyluc¢enim
alebo obmedzenie jej schopnosti sa spoloCensky zaclenit a samostatne rieSit’ svoje
problémy:

e 7z dovodu, Ze nemd zabezpeCené¢ nevyhnutné podmienky na uspokojovanie
zakladnych Zivotnych potrieb,

e pre svoje zivotné navyky alebo pre spdsob Zivota,

e pre tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav,

e 7z dovodu, Ze dovrsila dochodkovy vek,

e pre vykon opatrovania fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim,

e pre ohrozenie spravanim inych fyzickych osob alebo

e 7z dovodu, Ze sa stala obetou obchodovania s 'ud’'mi.

Socialna exkluzia je socidlne vylucenie, teda proces separacie jednotlivcov od
spolo¢nosti v dosledku napr. nedostatocného vzdelania, rasy, pohlavia, veku a pod. Priciny
socialnej situdcie stvisiacej so socidlnou inkliziou st napr. demografické zmeny,
ekonomické zatazenie domdacnosti, prijmova nerovnost’ (ktord ma okrem iného aj svoj
regionalny aspekt), nezamestnanost’, nedostatok v pristupe k institiicidm a pod.

Socialna inkluzia je proces zacClenovania sa exkludovanych komunit do
spolo¢nosti, ich aktivne zapajanie sa do socidlneho, ekonomického, politického a
kultarneho Zivota.

Zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych
Zivotnych potrieb je zabezpecenie ubytovania, stravy, nevyhnutného oSatenia a
nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny.

Krizova socialna situacia je ohrozenie zZivota alebo zdravia fyzickej osoby alebo
rodiny, ktoré vyzaduje bezodkladné rieSenie socidlnou sluzbou.

Socidalna pomoc je aktivna spoluucast’ socidlneho pracovnika a klienta pri rieSeni
problémovych situdcii v Zivote klienta. Je ur€end obfanom, ktori sa dostali do situacie



Komunitny plan socidlnych sluzieb 2018 - 2025

Obec Gemerska Poloma

socidlnej odkdzanosti a nemaju prostriedky, alebo schopnosti zabezpecit’ sebe, alebo svojej
rodine zékladné Zivotné potreby.

Hmotna nidza je stav, ked prijem obcCana nedosahuje zivotné minimum
ustanovené zdkonom. V tomto pripade ide o situdciu chudoby, do ktorej sa najcastejSie
dostava obcan, ktory je dlhodobo nezamestnany, nemé pracovny a ani iny prijem, napr.
dochodok.

Socidalna nudza je stav, ked’ si obCan nemoéze zabezpecit' starostlivost o svoju
osobu, domacnost’, alebo kontakt so socidlnym prostredim, najmd vzhladom na vek,
socialnu neprispdsobilost’ alebo stratu zamestnania.

1.1.4 Vychodiska komunitného planu
Legislativne vychodiska pre planovanie socialnych sluzieb

Zakladny pravny ramec v oblasti socialnych sluzieb tvori zakon c. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona c. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani (zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov, ktory upravuje pravne
vztahy pri poskytovani socidlnych sluzieb, financovanie socidlnych sluzieb a dohl'ad nad
poskytovanim socidlnych sluzieb. Zakon o socialnych sluzbach uklada obciam povinnost’
vypracovavat’ a schvalovat Komunitny pldn socidlnych sluZzieb vo svojom tzemnom
obvode.

Pravny ramec v oblasti socialnych sluZieb dopliiiaji d’alsie pravne predpisy:
e zakon c. 369/90 Zb. o obecnom zriadeni v platnom zneni,

e zakon c. 447/2008 o petaznych prispevkoch na kompenzaciu TZP,
zakon c. 599/2003 Z.z. o hmotnej nudzi,

zakon c¢. 601/2003 Z.z. o Zivotnom minime,

zékon c. 36/2005 Z.z. o rodine,
zakon c. 305/2005 Z.z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele, atd.

Posobnost’ obce pri poskytovani socidlnych sluzieb je podla § 80 zdkona c.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona c. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) je nasledovna:

a) vypracuva, schvaluje komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom tizemnom
obvode,

b) utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja,
¢) je spravnym organom v konaniach o :

1. odkazanosti na socialnu sluzbu v zariadeni pre seniorov, v zariadeni
opatrovatel'skej sluzby, v dennom stacionari, o odkdzanosti na opatrovatel'skii sluzbu
a odkazanosti na prepravnu sluzbu,

2. zaniku odkézanosti na socialnu sluzbu uvedent v prvom bode,

3. odkézanosti na socialnu sluzbu uvedenii v prvom bode po zmene stupna
odkazanosti,

4. povinnosti rodi¢ov alebo deti platit’ uhradu za socialnu sluzbu alebo jej Cast’
podla § 73 ods. 11 a 12,

d) vyhotovuje posudok o odkdzanosti na socialnu sluzbu podla § 51,

e) poskytuje alebo zabezpecuje poskytovanie:

8
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1. socialnej sluzby na zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie
zakladnych zivotnych potrieb v noclahérni,

2. v nizkoprahovom dennom centre,

. socialnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu,
. v zariadeni pre seniorov,

. v zariadeni opatrovatel'skej sluzby a v dennom stacionari,

. opatrovatel’skej sluzby,

. prepravnej sluzby,

. odl'ahcovacej sluzby,

© 0 9 & »n b~ W

. pomoci pri osobnej starostlivosti 0 diet’a.

f) poskytuje zakladné socidlne poradenstvo,

g) moze poskytovat’ alebo zabezpecovat’ poskytovanie aj inych druhov socidlnej
sluzby podla § 12,

h) uzatvara zmluvu:
1. o poskytovani socidlnej sluzby,

2. o poskytovani finanéného prispevku pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc
inej fyzickej osoby pri ukonoch sebaobsluhy a finanéného prispevku na prevadzku
poskytovanej socidlnej sluzby neverejnému poskytovatel'ovi socidlnej sluzby,

3. o uhradeni ekonomicky opravnenych nakladov podl'a § 71 ods. 6 s inou obcou,
alebo s inym poskytovatel'om socidlnej sluzby, ktorého zriadila alebo zalozila ind obec
alebo iny vyssi uzemny celok,

4. o zabezpeCeni poskytovania socidlnej sluzby s buducim poskytovatel'om
socialnej sluzby podl'a § 8 ods. 8,

i) zriad'uje, zaklada a kontroluje:

1. noclaharen,

. nizkoprahové denné centrum,

. nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu,

. zariadenie pre seniorov,

o1 B~ W

. zariadenie opatrovatel'skej sluzby a denny stacionar.

J) moze zriadovat’, zakladat’ a kontrolovat’ aj iné zariadenia podla tohto zakona
a d’alsie ulohy podla § 80.

V ustanoveniach § 82 a § 83 upravuje zdkon o socidlnych sluzbach tlohy obce v
komunitnom rozvoji a komunitnom planovani.

Citujeme : § 82

,, Komunitny rozvoj, komunitnd praca a komunitna rehabilitacia“
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1. Obec za ucelom predchadzania vzniku alebo predchadzania zhorsenia
nepriaznivych socidalnych situacii a rieSenia miestnych socidlnych problémov utvdra
podmienky na podporu komunitného rozvoja v oblasti poskytovania socialnych sluZieb
podla tohto zakona, na komunitnu pracu a komunitnu rehabilitaciu.

2. Komunitna praca je podpora aktivit ¢lenov miestnej komunity k svojpomocnému
rieSeniu socialnych problémov v ramci miestneho spolocenstva, najmd rozvojom
socialnych sluzieb.

3. Komunitna rehabilitdacia je koordindacia cinnosti subjektov, ktorymi su najmd
rodina, obec, vzdelavacie institiicie, poskytovatelia sluzieb zamestnanosti, poskytovatelia
socialnych sluzieb a poskytovatelia zdravotnej starostlivosti. Cielom komunitnej
rehabilitacie je obnova alebo rozvoj fyzickych schopnosti, mentdlnych schopnosti a
pracovnych schopnosti fyzickej osoby v mepriaznivej socidlnej situdcii a podpora jej
zaclenenia do spolocnosti. Za ucelom vykondvania komunitnej rehabilitacie sa mozZu
zriadovat’ komunitné centra.

Citujeme: § 83
wKomunitny plan socidalnych sluZieb a koncepcia rozvoja socidalnych sluZieb

1. Obec podla § 80 pism. a) vypracuva komunitny plan socialnych sluZieb na
zaklade ndrodnych priorit rozvoja socialnych sluzieb, v ktorom zohladnuje miestne
Specifika a potreby fyzickych osob v oblasti socialnych sluzieb poskytovanych v jej
uzemnom obvode, urcuje potreby rozvoja socidalnych sluZieb a urcuje persondalne
podmienky, financné podmienky, prevadzkové podmienky a organizacné podmienky na ich
zabezpecenie.

2. Komunitny plan socialnych sluZieb a koncepciu rozvoja socidlnych sluzieb
vypracuva obec a samospravny kraj v spoluprdci:

a) s inymi poskytovatelmi socidlnych sluzieb v ich tizemnom obvode,
b) s prijimatelmi socialnych sluzieb v ich izemnom obvode.

3. Obec a samospravny kraj su povinné predlozZit navrh komunitného planu
socialnych sluzieb a navrh koncepcie rozvoja socialnych sluzieb na verejnu diskusiu.

4. Komunitny plan socialnych sluZieb a koncepcia rozvoja socidalnych sluzieb
obsahuje najmd:

a) analyzu stavu poskytovanych socidlnych sluzieb v uzemnom obvode obce alebo
samospravneho kraja, vratane vyhodnotenia materidlno-technického vybavenia socialnych
sluzieb a vzdelanostnej Struktury zamestnancov poskytovatela socidlnej sluzby,

b) analyzu poziadaviek prijimatelov socidlnej sluzby a dalsich obyvatelov v
uzemnom obvode obce alebo samospravneho kraja na rozvoj socialnych sluzieb podla
jednotlivych druhov socialnych sluzieb a cielovych skupin,

¢) analyzu sociologickych udajov a demografickych udajov v uzemnom obvode obce
alebo samospravneho kraja,

d) urcenie cielov a priorit rozvoja socidalnych sluzieb v uzemnom obvode obce
alebo samospravneho kraja,

e) casovy plan realizacie komunitného planu socialnych sluzieb alebo koncepcie
rozvoja socidalnych sluzieb vratane wurcenia personalnych podmienok, financnych
podmienok,
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f) prevadzkovych podmienok a organizacnych podmienok na ich realizaciu,

g) sposob vyhodnocovania plnenia komunitného planu socialnych sluZieb alebo

koncepcie rozvoja socidlnych sluzieb.

5. Obec a samospravny kraj zverejiiuje komunitny plan socialnych sluzieb a

koncepciu rozvoja socidalnych sluzieb vhodnym a v mieste obvyklym spésobom.

Miestne, regionalne a narodné stratégie pre planovanie socialnych sluzieb

Pri spracovani komunitného planu boli zohl'adnené viaceré stratégie a priority,

ktoré su definované v lokélnych, regionalnych, narodnych a europskych strategickych
dokumentoch.

1.2

Miestne dokumenty

e Program hospodarskeho a socialneho rozvoja obce Gemerska Poloma. (2015 —
2020)

Regionalne dokumenty

e Ake¢ny plén rozvoja socidlnych sluzieb, socialnopravnej ochrany deti a sociélnej
kurately na uzemi KoSického samospravneho kraja

Narodné dokumenty

e Narodné priority rozvoja socidlnych sluzieb:

w

o Priorita ¢. 1 Podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom
terénnych socidlnych sluzieb.

o Priorita ¢. 2 Rozvoj ambulantnych socidlnych sluzieb a pobytovych
socialnych sluzieb v zariadeni s tyzdennym pobytom.

o Priorita ¢. 3 ZvySenie kvality a humanizacia poskytovania socidlnych sluzieb
prostrednictvom rekonstrukcie, modernizacie a budovania zariadeni
socialnych sluZieb.

o Priorita ¢. 4 Vzdelavanie zamestnancov v oblasti socialnych sluzieb.

e Stratégia deinStitucionalizdcie systému socidlnych sluzieb a nahradnej
starostlivosti v Slovenskej republike

e Narodny pracovny program Eurdpskeho roka aktivneho starnutia a solidarity
medzi generaciami 2016

e Ak¢ny plan politiky mladeze na roky 2017 — 2021

Dokumenty EU

e Europa 2020

e Ak¢ny plan Rady Eurdpy pre I'udi so zdravotnym postihnutim na roky 2016 —
2026.

Komunitny plan socialnych sluzieb (KPSS)

e Je redlnym vystupom komunitného planovania socidlnych sluzieb a vysledkom
dohody medzi zadavateI'mi, poskytovate'mi a uzivate'mi socialnych sluzieb.
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Poukazuje na potreby v danej komunite, priCom poskytuje aj alternativy
finanéného, personalneho, prevadzkového a organizaéného zabezpecenia v
oblasti poskytovania socidlnych sluZieb v danej komunite.

1.2.1 Vyhody komunitného planovania

Do procesu komunitného planovania st zapdjani vSetci UCastnici systému
socialnych sluzieb (zadavatelia, poskytovatelia, uZivatelia), Co vyrazne posilituje principy
zastupitel'skej demokracie, nielen v procese pldnovania, ale aj v rozhodovacom procese,
pripadne v sposobe ich zabezpecovania.

Komunitny plan socidlnych sluzieb zabezpe€uje aby socidlne sluzby zodpovedali
miestnym potrebam a reagovali na miestne Specifika.

1.2.2 Podstata komunitného planovania

Zapéjanie vSetkych, ktorych sa socidlne sluzby tykaju, resp. mozu dotykat
Otvoreny dialdg o podobe socialnych sluzieb

Zakladom je zistovanie potrieb, zdrojov a hl'adanie najlepsich rieseni

Zasadny vyznam md poznanie zaujmu vSetkych zucastnenych stran
(zadavatelov, poskytovatel'ov a prijimatel'ov socidlnej pomoci) a verejnosti, ich
vzajomne prepojenie a spolupraca.

1.2.3 Hlavné principy komunitného planovania

Partnerstvo medzi vSetkymi uc¢astnikmi komunitného planovania - potreby
a ciele vSetkych tcastnikov majui rovnaka vahu. Nazorom vSetkych strdn musi
byt venovany rovnaky priestor.

Zapajanie miestneho spoloCenstva - rozne formy oslovenia a zapojenia
verejnosti tak, aby ponuka na spolupracu bola zrozumitel'na (napr. podla
$pecifik komunity, sposobu zivota, zaujmov, etnickej prislusnosti a pod.) Nikto
nema byt diskriminovany a vylucovany.

HPadanie novych Pudskych a finanénych zdrojov - vyznamnu tlohu v tejto
oblasti zohrava spolupraca s podnikatel'skymi subjektmi, ktoré sa angazuju v
socidlnej oblasti, pomoc dobrovolnikov v socialnej oblasti, svojpomocné
skupiny, pomoc rodiny, susedska vypomoc a pod.

Praca s informaciami - rovnaky pristup k informéacidm pre vsetkych, ktori sa
planovania zucastiiuju a zabezpeCit odovzdavanie informacii verejnosti.
Pravidelné sprostredkovavanie informdcii je =zarukou spétnej vizby -
pripomienok a podnetov zo strany vSetkych tcastnikov.

Priebeh spracovavania komunitného plianu (KP) je rovnako délezity ako
vysledny dokument - proces KP je zaloZeny na vyhladavani, zapajani a
diskusiu roznych l'udi, ¢o zabezpecuje, ze navrhovany systém socialnych sluzieb
je jedinecny, neopakovatelny a plne zodpovedd miestnym potrebam,
podmienkam a zdrojom.

ZohPadnenie uZ vytvorenej a osvedfenej spoluprace - dobre fungujuca
spolupraca medzi vSetkymi ucCastnikmi KP prindsa kvalitnejSiu ponuku
socialnych sluzieb.

Kompromis priania a moZnosti - vysledkom KP je vZdy kompromisné rieSenie
medzi tym, ¢o chceme a tym, o méame k dispozicii. Déleziti tlohu zohrava
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spolo¢nd dohoda, ktora vymedzuje kto a ako sa bude na dosiahnuti cielov KP
podielat’.

1.2.4 Zdévodnenie komunitného planovania

Zakon ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach, § 80, bod a) stanovuje obciam
povinnost® vypracovat’® a schvalitt komunitny plian socialnych sluZieb vo svojom
uzemnom obvode. Zarovein citovany zékon, § 83, bod 5) vymedzuje obsah komunitného
planu socialnych sluzieb, ktory by mal obsahovat’ nasledovné skuto¢nosti:

a) analyzu stavu poskytovanych sociialnych sluZieb v uzemnom obvode obce
alebo vyssieho tzemného celku vratane vyhodnotenia materialno-technického
vybavenia socidlnych sluzieb a vzdelanostnej Struktiry zamestnancov
poskytovatel’a socialnej sluzby,

b) analyzu poziadaviek prijimatelov socialnej sluzby a d’alSich obyvatel’ov v
uzemnom obvode obce alebo vysSieho uzemného celku na rozvoj socidlnych
sluzieb podl’a jednotlivych druhov socidlnych sluzieb a ciel'ovych skupin,

C) analyzu sociologickych idajov a demografickych udajov v uzemnom obvode
obce alebo vyssieho izemného celku,

d) urcenie ciel’ov a priorit rozvoja socialnych sluzieb v izemnom obvode obce,

e) ¢asovy plan realizacie komunitného planu socialnych sluzieb alebo koncepcie
rozvoja socialnych sluzieb vratane urCenia personalnych podmienok, finanénych
podmienok, prevadzkovych podmienok a organizacnych podmienok na ich
realizaciu,

f) sposob vyhodnocovania plnenia komunitného planu socialnych.

Obec Gemerska Poloma ma zaujem postupovat’ v zmysle Zakona ¢. 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach a venovat’ socialnej problematike Specifickii pozornost’ v zmysle
citovan¢ho zdkona. Vystupom spoluprice obce je dokument - Komunitny plan socidlnych
sluzieb obce Gemerska Poloma na obdobie rokov 2018— 2025.

1.2.5 Organizacia komunitného plinovania

Komunitné pldnovanie bolo realizované komplexne pre vSetky existujuce kategorie
prijimatel'ov socidlnych sluzieb, bez ohl'adu na vek, pohlavie, ¢i etnicku prislusnost. V
obci Gemerska Poloma bola v mesiacoch oktober — december 2017 zostavena SirSia
Pracovna skupina a uzka Riadiaca skupina. Hlavnou ¢innost'ou Riadiacej skupiny bolo:

¢ riadenie a koordinacia procesu komunitného pldnovania

e monitorovanie postupu komunitného planovania

e pripomienkovanie zaverov pracovnej skupiny

e koordinacia prac pracovnej skupiny na jednotlivych ¢astiach komunitného planu
e schvalenie konecnej verzie komunitného planu

Riadiaca skupina KPSS sa stretdvala podl'a potreby. Zoznam c¢lenov Riadiacej
skupiny poskytuje nizsie uvedena tabulka.
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Tabulka ¢.1. - Zoznam ¢lenov Riadiacej skupiny

P. ¢. | Titul, meno, priezvisko Organizacia
1 PhDr. Ivana Antalova Obec Gemerska Poloma, zastupca starostu
2 Ing. Jaroslav Veselinyi Poslanec ObZ
3 Mgr. Lillian Brond’oSova Poslankyna ObZ
4 Mer. Miroslava Zilkova O(’lbomlk na socialnu inkluziu a strategické
planovanie
5 Mer. Pavol Kalmar Odbornik na socidlnu inkliziu a strategické

planovanie
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2 ANALYZA STAVU POSKYTOVANYCH SOCIALNYCH
SLUZIEB

2.1 Zakladna charakteristika izemia

Kontaktné udaje

Sidlo obecného tradu Namestie SNP 211, 049 22 Gemerska Poloma
Telefén 058/7950 112

Fax 058/788 56 03

Web www.gemerskapoloma.sk

e- Mail obec@gemerskapoloma.sk

Administrativne zaclenenie

Kraj Kosicky

Okres Roznava
Mikroregion Horny Gemer
Udaje

ICO 00328227

DIC 2020961283

Kod obce 525669

Pocet obyvatel'ov 1952 (k 31.12.2017)
Rozloha 5747 ha

Nadmorska vyska obce 342 m. n. m.

Prva pisomna zmienka 1282

Riadenie obce
Starosta, resp. zastupca
starostu

PhDr. Ivana Antalova (zastupca starostu)

Finanéna komisia

Komisia vzdelavania, kultary a Sportu

Komisie obecného Komisia stavebna a Zivotného prostredia

zastupitel'stva Socialna komisia

Komisia na ochranu verejného zaujmu

Komisia na vybavovanie staznosti a ziadosti
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2.2 Geograficka charakteristika

Obec Gemerska Poloma lezi na juhovychode Slovenského Rudohoria pri sutoku
Sulovského potoka a rieky Slana. Obec patri do KoSického samospravneho kraja do okresu
Roznava a rozprestiera sa na ploche 57,63 km2. Obec je krizovatkou ciest, z ktorych jedna
vedie na severozapad cez Dobsini do Popradu a Tatier a druha na sever cez sedlo Sul'ova
do Spisskej Novej Vsi.

Obec lezi na krizovatke ciest: cesta I. triedy €. 67 a cesty II triedy ¢. 533. Cesta 1.
triedy ¢. 67 je v trase Roziava — Dobsind — Pusté pole — Poprad. Vzdialenost' z obce
Gemerskd Poloma do okresného mesta RozZilava je necelych devit’ kilometrov. Mesto
Dobsina je vzdialené 17 km a mesto Poprad 65 km. Na ceste II. triedy ¢. 533 sa nachadza
prepojenie Gemerska Poloma — Hnilec — Spisska Nova Ves. Obec Hnilec je od obce
Gemerska Poloma vzdialena 38 km a Spisskd Nova Ves 57 km.

2.3 Historia

Prvéa pisomna zmienka je z roku 1282. Je krizovatkou ciest, z ktorych jedna vedie
na severozapad cez Dobsini do Popradu a Tatier a druha na sever cez sedlo Sulova do
regionu. Obec je bohata svojou historiou, kultirnymi a historickymi pamiatkami a je
obklopena malebnou prirodou. VZdy bola zndma bohatym kultirnym Zivotom. Dari sa tu
nielen rozvoju tradiénych l'udovych remesiel ako l'udové rezbarstvo, palickovanie, Sitie
krojov, ale najméd snaha o zachovanie I'udovych tradicii.

V obci je vybudovany nduény chodnik v trase od obecného uradu z Namestia SNP
v smere do SpiSskej Novej Vsi k pomniku SNP. K najvyznamnej$im a sucasne najstarSim
architektonickym pamiatkam patri zvonica v Malej Polome — pozostatok stredovekého
kostola, ako aj evanjelicky kostol. V interiéri kostola medzi najvzacnejSie prvky patria:
neskorobarokovéd kazatelnica, klasicisticky oltar, pseudoromantickd Stukovd vyzdoba
fasady. Sucastou aredlu pri kostole je budova fary s paméitnou tabulou Sturovského
basnika a novinara Petra Kellnera — Hostinského, ktory sa tu narodil.

Dalsou dominantou je rimskokatolicky kostol z roku 1802, byvaly pricestny
zajazdovy hostinec s voziarniou, ktory patri k narodnym kultirnym pamiatkam. Obec je
znama aj objavenim vel'kého loziska mastenca eurdpskeho vyznamu a jeho t'azbou.
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2.4  Socialno-demograficka analyza

2.4.1 Rozvojovy potencial

Rozvojovy potencial obce Gemerska Poloma je uzko spojeny s jej polohou.
Vyhodnt polohu obce znasobuje jej geografickd poloha v blizkosti hor, ¢o predstavuje
a reprezentuje silny potencidl rozvoja cestovného ruchu na baze rozvoja vidieka. Blizkost’
rekreacnej oblasti planovany rozvoj z hl'adiska ponuky sluzieb v cestovnom ruchu dava
obci Gemerska Poloma Sancu participovat’ na tomto rozvoji prave ponukou, ktora dokaze
vytvorit najmd vdaka svojej polohe. Vhodnd forma partnerstva s okolitymi obcami
a participacia na spolo¢nych projektoch, vyuzivajacich mnozstvo luk, pasienkov, prip.
svahovitého terénu v okoli obce pre rozvoj turistiky a cestovného ruchu, dédva obci Sancu
na svoj rozvoj ako celku (ubytovanie, putovanie, agroturistika).

2.4.2 DLudské zdroje

Kapitola zahffia rozne demografické ukazovatele a S$tatistiky, ktoré poukazujii na
vyvoj poc¢tu obyvatelov, jeho rozlozenie, Struktiru a pod.. Pre lepSiu prehl'adnost’ su udaje
doplnené grafickymi vystupmi v aktudlnom PHSR.

2.4.3 Vyvoj poctu obyvatel’ov

Vyvoj poctu obyvatel'ov obce Gemerska Poloma bol sledovany v rokoch 2010 az
2015. Z dlhodobého hladiska pocet obyvatelov je ustaleny. NajvyssSia hodnota bola
dosiahnuta v roku 2013, 2065 obyvatelov. Tento stav je jednak spdsobeny celkovym
starnutim populécie a jednak migraciou obyvatel'ov za lepSimi pracovnymi prilezitostami
do vyspelejsich regionov Slovenska &i EU.

2.4.4 Prirastok/ibytok obyvatel’ov

Na zéklade dostupnych Statistickych udajov mozeme konstatovat, ze prirodzeny
pohyb v obci Gemerskd Poloma bol celkovo v roku 2015 vyrovnany. Pocet
zivonarodenych bol rovnaky ako pocet zomrelych obyvatel'ov. Nerovnovéha je v Strukture
podl'a pohlavia, pocet muzov sa znizil (-7) a zvysil sa pocet zien (+7). V absolitnom
rozdiele zmena medzi pohlaviami v roku 2015 je spolu 14 obyvatel'ov.

2.45 Vzdelanostna Struktura

V obci prevlada stredné vzdelanie s maturitou a stredné vzdelanie bez maturity
(nayjmd odborné stredné vzdelanie). Znac¢ne vysoky je podiel obyvatel'stva, ktoré ma
zakladné vzdelanie a nizSie - viac ako 33 %.

Z udajov SODB 2011 vyplyva, ze v obci je v porovnani s muzmi vyssi pocet zien
so zakladnym vzdelanim, a vyS$§i pocet muzov so strednym vzdelanim bez maturity.
Priblizne rovnaky pocet muzov a zien je s Uplnym strednym vzdelanim, bez Skolského
vzdelania je viac muzov ako Zien. Pocet zien s vysokoskolskym vzdelanim prevysuje pocet
muzov.

Medzi vysokoskolsky vzdelanymi obyvatel'mi silne prevladaju spolocenské vedy, a
to viac ako 58 %. Pomerne nizkym podielom st zastipené technické a praktické vedy a
nauky, necelych 26 %.
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2.4.6 Byvanie

Sidelné miesta - obce plnia najmé funkciu zédkladnej vybavenosti, byvania, kultury,
rekreacie a Sportu. PovdcSine sa jednd o skupinovu cestni zastavbu, pripadne o
koncentrovanu zastavbu. Vacsia Cast’ zastavby pochadza z 19. stor. a 1. pol. 20. stor., ktord

Obec Gemerska Poloma

bola v povojnovom obdobi vyrazne doplnena o novl vystavbu.

Znacnu Cast’ bytového fondu tvoria byty v objektoch z trvanlivejSich stavebnych

materialov, ale vyznamnu ¢ast’ predstavuju 1 byty v pdvodnych objektoch.

Najvicsiu skupinu tvoria domy vybudované v 70-tych a 80-tych rokoch. Od roku
1980 do sucasnosti bol domovy fond znacne rekonStruovany a Cast’ objektov je tvoreny

novostavbami. Neobyvané domy iba v malej Casti plnia tlohu rekrea¢nych objektov.

Domovy a bytovy fond

rodinné | bytové | ostatné d(;;o dV}"
Pocet domy domy | budovy spolu
Domov spolu 604 8 - -
Trvale obyvanych domov 515 8 - -
obce 2 - - -
fyzickej osoby 512 - - -
pravnickej osoby 1 - - -
Neobyvanych domov 89 - - -
Z toho urcenych na rekredciu 14 - - -
Bytov spolu - 49 - -
z toho druzstevné/najomné - 25 - -
byty vo vlastnictve obCana - 23 - -
neobyvané - 1 - -
Zdroj: obec

2.4.7 Realizované projekty v sociilnej oblasti

Projekt ¢. 1

Nazov projektu

Komunitné centra

Realizator projektu

Obec Gemerska Poloma

Rozpocet projektu -

Trvanie projektu

2/2015 — 10/2015
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2.5 Socialna infrastruktara

2.5.1 Obdianska vybavenost’ a sluzby

Jestvujica obcianska vybavenost’ vratane socialnej infrastruktury vyhovuje
su¢asnym potrebam obyvatelov. Zariadenia obcianskej vybavenosti su lokalizované v
centralnej Casti obce pomerne rozloZzené na Cast Malej a Velkej Polomy. Socidlna
obCianska vybavenost v obci je reprezentovana objektmi pre Skolstvo, vychovu a
zdravotnictvo (ZS, zdravotné stredisko, lekare).

Komercna obcianska vybavenost’ je v obci zastupend maloobchodnymi a
pohostinskymi zariadeniami a prevadzkami nevyrobnych sluZieb.

Ostatna obcianska vybavenost’ je reprezentovana objektmi pre verejni spravu
(obecny urad), administrativu (poSta, poStova banka), objektmi pre kultiru a osvetu
(kultirny dom, kniZnica, kostol, fara).

V oblasti telovychovy a Sportu sa v obci nachadza Sportovy areal — futbalové
ihrisko, multifunk¢éné ihrisko.

Zabezpecenie zdravotnych sluzieb je koncentrované v Nemocnici s poliklinikou Sv.
Barbory a v d’alSich zdravotnych strediskdch v Roznave (8 km).

2.5.2 Socialna a zdravotna infrastruktira v obci
2.5.2.1 Zdravotné sluzby

e Lekar pre dospelych

e Lekarne
2.5.2.2 Socialne sluzby

e Opatrovatel'ska sluzba

e ADOS - v stadiu realizacie od 2017

e Klub déchodcov /Jednota dochodcov

e Slovensky zviz telesne postihnutych

e Patrik n.o - starostlivost’ o starSie osoby a osoby so zdravotnym postihnutim v
pobytovych zariadeniach

2.5.2.3 Prehlad subjektov posobiacich v obci

e Jednota dochodcov Slovenska
2.5.2.4 Dalsie sluzby poskytované obcéanom:

e donasku obedov pre seniorov

e jednorazova davka socidlnej pomoci

e socialna po6zicka
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2.5.3 Mozna spolupriaca s okolitymi socidlnymi zariadeniami Vramci okresu
RozZnava a KoSického samospravneho kraja

2.5.3.1 Poskytovatelia socidalneho poradenstva, ktoré je zamerané na pomoc fyzickej osobe
V nepriaznivej socidalnej situdcii

e poskytovatelia zakladného socialneho poradenstva

e poskytovatelia $pecializovaného socialneho poradenstva
2.5.3.2 Poskytovatelia socidlnych sluzieb krizovej intervencie

e poskytovatelia socialnej sluzby v nocl’'aharni

e poskytovatelia socidlnej sluzby v utulku

e poskytovatelia socialnej sluzby v domove na polceste

¢ poskytovatelia socidlnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre

e poskytovatelia socidlnej sluzby v zariadeni nidzového byvania

e poskytovatelia socidlnej sluzby v integranom centre

e poskytovatelia nizkoprahovej socialnej sluzby pre deti a rodinu

e poskytovatelia socialnej sluzby v komunitnom centre

e poskytovatelia terénnej socialnej sluzby krizovej intervencie
2.5.3.3 Poskytovatelia socialnych sluzieb na podporu rodiny s detmi

o poskytovatelia pomoci pri  osobnej starostlivosti o0 dieta a podpory
zosulad’ovania rodinného zivota a pracovného zivota

« poskytovatelia socialnej sluzby v zariadeni docasne;j starostlivosti o deti
o poskytovatelia sluzby v€asnej intervencie

2.5.3.4 Poskytovatelia socidlnych sluzieb na rieSenie nepriaznivej socidlnej situdcie
Z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo
Z dovodu dovrsenia dochodkového veku

e poskytovatelia socialnej sluzby v domove socialnych sluzieb

o poskytovatelia socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania
e poskytovatelia socialnej sluzby v rehabilitacnom stredisku

o poskytovatelia socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov

e poskytovatelia socialnej sluzby v zariadeni opatrovatel'skej sluzby
o poskytovatelia socialnej sluzby v dennom staciondri

o poskytovatelia opatrovatel'skej sluzby

o poskytovatelia prepravnej sluzby poskytovatelia sprievodcovskej sluzby
a predcitatel'skej sluzby

e poskytovatelia ttmocnickej sluzby
o poskytovatelia sprostredkovania timocnickej sluzby
o poskytovatelia sprostredkovania osobnej asistencie

e poskytovatelia pozi¢iavania pomocok
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https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-06-30/2016-06-30_register_zakladne-poradenstvo.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_specializovane-poradenstvo.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_noclaharen.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_utulok.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_domov-polceste.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_nizkoprahove-denne-centrum.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_zariadenie-nudzoveho-byvania.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_integracne-centrum.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_socialna-sluzba-deti-rodinu.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_komunitne-centrum.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_krizova-intervencia.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_osobna-starostlivost-dieta.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_osobna-starostlivost-dieta.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_docasna-starostlivost-dieta.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_vcasna-intervencia.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_domov-socialnych-sluzieb.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_podporovane-byvanie.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_rehabilitacne-stredisko.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_zariadenie-seniorov.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_zariadenie-opatrovatelskej-sluzby.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_denny-stacionar.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_opatrovatelska-sluzba.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_prepravna-sluzba.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_sprievodcovska-sluzba.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_sprievodcovska-sluzba.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_tlmocnicka-sluzba.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-09-30/2016-09-30_register_sprostredkovanie-tlmocnickej-sluzby.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_sprostredkovanie-osobnej-asistencie.pdf
https://www.po-kraj.sk/files/organizacie/poskytovatelia-socialnych-sluzieb/aktualizacia_2016-03-31/2016-03-31_register_poziciavanie-pomocok.pdf
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2.5.3.5 Poskytovatelia podpornych socialnych sluzieb
e poskytovatelia pomoci pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti
e poskytovatelia socialnej sluzby v dennom centre
e poskytovatelia podpory samostatného byvania
e poskytovatelia socidlnej sluzby v jedalni
e poskytovatelia socidlnej sluzby v pracovni
e poskytovatelia socialnej sluzby v stredisku osobnej hygieny

zdroj: web - https://www.ke-kraj.sk/sk/samosprava/urad/odbor-
socialny/poskytovanie-socialnych-sluzieb/socialne-sluzby-register-poskytovatelov.html

Tabulka ¢. 6: Poskytovatelia socialnych sluzieb v SirSom regione

InStiticia Druh sluzby Typ sluzby
Domov pre osamelych rodi¢ov verejné Socialne sluzby
y . , , Socidlne sluzby,

Centrum pre ob¢ana a rodinu sukromné SPOaSK
Domov déchodcov a domov socialnych sluZieb, . ., y

x verejné Socialne sluzby
Roznava
Domov socialnych sluzieb LIBERTAS verejné Socialne sluzby
Zariadenie opatrovatel'skej sluzby, Roznava verejné Socialne sluzby
Krizové stredisko, Roznava verejné SPOaSK

2.5.4 Skolstvo
Materska Skola

Hlavna budova MS je jednopodlazna. Nachadzaju sa v nej 2 triedy, $atne, socialne
zariadenia, zboroviia, kancelaria riaditelky, sklady a vydajne stravy. MS nema vlastna
kuchyiiu a strava je dovazana zo ZS. Jedna trieda MS sa nachadza v priestoroch ZS v Gasti
I. stupiia. MS navitevovalo v $kolskom roku 2014/2015 celkovo 58 deti a v $kolskom roku
2015/2016 celkovo 60 deti.

Zakladné Skolstvo

Vzdelavanie na zékladnej Skole je etapou, ktorej sa povinne zucastiiuju vsetky deti,
a ktora je pre vSetky deti do velkej miery rovnaka. Prechod z domaceho prostredia,
pripadne menej formalizovan¢ho prostredia predskolskych zariadeni, je pre dieta
dolezitym krokom v jeho psychicko-socidlnom vyvoji. Pocas pobytu v Skole si osvojuje
navyky, hodnoty a modely vztahov, ktoré bude vyuZzivat’ cely Zivot. Z hl'adiska pripravy
na povolanie tu ziskava teoretické zéklady a praktické zrucnosti pre jeho d’alsi rozvoj vo
vyssich stupnioch vzdeldvania.

Zakladnd Skola Petra Kellnera Hostinského je plnoorganizovand s pravnou
subjektivitou. Priestorové podmienky: Skola pozostiva z troch navzijom prepojenych
budov (hlavna budova, budova telocvi¢ne, budova jedalne a prvého stupnia). Nachadza sa v
centre obce Gemerskd Poloma, v aredli s vysadenymi ovocnymi stromami a Sportovym
thriskom. Celkovy pocet ziakov v Skolskom roku 2014/2015 bol 151 a v Skolskom roku
2015/2016 bol 148.
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Kultarne a historické zdroje

Prehl'ad vybavenosti kultirnymi zariadeniami

Kultarny dom

Verejna kniznica
Amfiteater

Muzea, pamitné izby
Verejne dostupny internet
Rimsko-katolicky kostol
Evanjelicky kostol

Domy smutku

Cintoriny

Kultirny a spolocensky Zivot v obci

Dni obce Gemerska Poloma — Sportové stut'aze, tanec, hudba, vystavy remesiel,
ekumenické bohosluzby, vystipenia folklérnych suborov, stretnutie
Polom¢anov

Futbalovy turnaj o pohar starostu obce

Stolnotenisovy turnaj o pohar starostu obce — kategéria dvojhra muzov za ucasti
reprezentantov SR a poprednych slovenskych stolnych tenistov

Viano¢ny koncert

Polomskd zima — stbor réznych Sportovych a kultirnych podujati pocas
viano¢nych sviatkov a Skolskych prazdnin v obdobi decembra az po februar
Silvestrovska zdbava

Trojkralovy koncert — v Evanjelickom kostole

Kellnerova Poloma — sut'az v prednese poézie a prozy

Rodicovsky ples — februar (Ples rodicov a priatel’'ov Skoly)

Turistické vystupy na Volovec, Kosariska, Stromis, Moch, navstevy

Cestovny ruch, Sport a rekreacia

Penziony:

Zamocek a Podsul'ova

ubytovanie

parkovanie

besiedka

kuchynka
spoloc¢enské miestnost’

Ubytovanie na siukromi:

Apartman Chalupa

ubytovanie,

strava

moznost’ zapozi€ania bicyklov, cestného skttra

moznost’ vyletu do okolitych lesov terénnym autom

navsteva salasa s ochutnavkou vyrobkov

moznost’ korculovania na kolieskovych korculiach nduénym chodnikom
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3  ANALYZA POZIADAVIEK PRIJIMATELOV
SOCIALNEJ SLUZBY

3.1 Analyza a moZnosti obce

Obec v budlcnosti pocita s narastom poctu obyvatelov najmid v kategorii
produktivneho a poproduktivneho veku. Podla celoslovenskych Statistik je potrebné
pocitat’ aj s tendenciou starnutia populacie a Coraz vacSimi poziadavkami na socidlne
sluzby najmi pre ob¢anov v poproduktivnom veku. Statistické tdaje nam ukazujt
postupny narast obyvatel'stva v poproduktivnom veku a klesanie poc¢tu narodenych.

Zakladné socialne sluzby podla potrieb obyvatel'ov obce su, resp. v budicom roku
budu zabezpecené. Podl'a prieskumu potrieb a poziadaviek s ohadom na buduce potreby
by bolo vhodné sa orientovat na:

e rozSirenie formy socidlnych sluzieb podla konkrétnych poziadaviek na
realizaciu:
a/ socialnej sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie, z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia,
b/ socialnej sluzby pri doviseni dochodkového veku,
¢/ terénnej socialnej sluzby,
rozsirenie bytovej vystavby — podpora oprav existujiicich obydli,
narast, obyvatel'stva, omladit’ obec,
vyriesit’ bezbariérovost’ v obci,
rozsirenie poskytovania socialnej sluzby v zariadeniach,
roz§irit moznost’ stravovania odkazanych osob.

3.2  SWOT analyza

Silné stranky Slabé stranky

e organizovanie mens$ich obecnych sluzieb | e nezamestnanost’
pre ziskanie pracovnych navykov e nedostatok pracovnych prilezitosti v obci
nezamestnanych a jej okoli

e poskytovanie zakladného socialneho e strata pracovnych navykov u dlhodobo
poradenstva nezamestnanych

e existencia verejného zariadenia pre e poberatelia davok v hmotnej nudzi
seniorov v okrese a kraji e slaba ekonomicka vykonnost

e produktivne obyvatel'stvo V porovnani s inymi regionmi

e oObec je mlada o sa tyka obyvatel'stva, e malo pracovnych prilezitosti pre
nie je prestarnuté obyvatel'stvo zdravotne postihnutych ob¢anov

e Dblizkost’ okresného mesta Roznava e absencia investorov v obci

e akceptuju sa spolocenské normy e chybajuce terénne odl'ahovacie sluzby
Vv oblasti pracovného Zivota (kto pracuje, pre rodiny, ktoré sa staraju o ¢lena so
ma sa lepsie, ako ked’ nepracuje) zdravotnym postihnutim

e aktivna ¢innost’ samospravy e nedostatocna bezbariérovost’

e nizke ceny stavebnych a ostatnych komunikécii a objektov
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pozemkov

priaznivy demograficky vyvoj v obci
dobra informovanost’ a vedomie
obyvatel'stva o socialnych sluzbach,
podmienkach poskytnutia, naroku a
uhrady za socidlnu sluzbu

ochota cestovat’ za pracou

nedostatocné dopravné spojenie,
obyvatelia su odkazani na auta

Prilezitosti

Ohrozenia

e tvorba komunitného planu socialnych

sluzieb

vykonévanie opatreni socidlnopravnej
ochrane deti a socialnej kurately
preventivnou formou

existujuce socidlne sluzby v regioéne
trend vystavby a zriad’'ovania nizko
kapacitnych zariadeni v regione

trend posiliiovania terénnych socialnych
sluzieb v regione

trend posiliiovania rodiny k plneniu jej
zékladnych funkcii

vzdelavanie v socidlnej oblasti

podpora samozamestnanosti

vytvaranie prilezitosti pre mladych

a nezamestnanych s ciel'om ich udrzania
v obci

podpora rozvoja podnikania a tradi¢nych
remesiel — vytvaranie prilezitosti pre
tvorbu pracovnych miest

tvorba projektov v oblasti socidlnej prace

moznost’ ¢erpania finanénych zdrojov
z ESF

nedostatok vol'nych a cenovo
pristupnych bytov pre mladych -
migracia mladych rodin za byvanim do
vac¢sich miest

prehlbovanie socialnych

a ekonomickych problémov

zvysujuci sa trend rastu cien a ndkladov
za poskytované socidlne sluzby a tym
zvySovanie ich nedostupnosti

zvysujuci sa pocet obcanov trvalo
odkéazanych na socidlnu pomoc a
socialne sluzby

nedostatok vlastnych financnych zdrojov
pre rozvoj a poskytovanie socialnych
sluzieb

prehlbujica sa apatia I'udi

znizZenie zaujmu o zivot v obci zo strany
obyvatel'ov

nevhodna politika — regionalna, fiskalna,
finan¢na, politika zamestnanosti

SWOT analyza je dolezitou sucastou marketingového planovacieho procesu.
Predstavuje syntézu Ciastkovych analyz. SWOT analyza nepredstavuje zaverecnu etapu
strategickej analyzy, ale nastroj orientdcie pri vnimani strategickej pozicie (Lesakova,
2001).

SWOT analyza predstavuje koncepéné vychodisko pre systematicka analyzu.
Zameriava sa na charakteristiku kI'a¢ovych faktorov. Analyza je vysledkom uskutocnenych
Ciastkovych analyz a vychodiskom pre urCenie stratégie vzhladom na Styri hlavné
parametre.
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3.3 Cielové skupiny v obci podl’a socialnej indikacie

3.3.1 Obcania, ktori si vyZaduju limitovanu socialnu podporu

Charakter Skupiny, ktoré st terajSim smerovanim svojho individudlneho
skupiny socialneho a ekonomického vyvoja, ale aj Specifického vyvoja v
komunite obce i1 celkového vyvoja v spolo¢nosti v sucasnosti
odkazané a zavislé na poskytovani socidlnych sluzieb. Ich socialna
situacia, do ktorej sa dostali alebo mozu dostat’ je do velkej miery
dand objektivne, ako sprievodny negativny jav socidlne a
ekonomicky nestabilnej situacie v komunite i spolo¢nosti a tendencii
jej vyvoja.
Kategorie o ml?de? konciaca povinné vzdelavanie
ob&anov e obcania so zmenenou pracovnou schopnost’ou
e mladé rodiny
e neuplné rodiny
e mnohopocetné rodiny
e niektoré skupiny seniorov
Cielové a) preventivne — snaha o eliminiciu faktorov a Cinitel'ov

zameranie pomoci

spdsobujucich ich potencialne socidlne ohrozenie v budicnosti, ako
aj zabranit' prehlbovaniu negativnej socidlnej situacie a jej
¢asovému predlZovaniu, ak sa do nej uz v sti€asnosti dostali. Ukazat’
a poskytnit’ moznost’ ako zmenit’ a zlep$it' svoju socialnu situaciu,
¢o bude pozitivnou motivaciou zamedzujicou pasivite a tym aj
narastaniu socialneho napétia v tychto skupinach populacie.

b) aktivne:

e podpora podmienok aktivnej politiky zamestnanosti

e vytvaranie chranenych pracovnych miest, dielni
a pracovisk

e vytvaranie podmienok pre socialne byvanie S nizSou
ekonomickou ndrofnostou pre rodiny v nizSom
prijmovom pasme- mladé rodiny, neuplné rodiny, rodiny
dochodcov.

3.3.2 Obcania, ktori si vyZaduju intenzivnu socialnu podporu

Charakter Su to skupiny, ktoré svojim Standardnym sposobom zivota alebo

skupiny socialnym statusom, v ktorom sa ocitli z objektivnych alebo
subjektivnych dovodov a sposobili problémy sebe aj komunite. V
rdznej miere su aj sami svojim spravanim a konanim pdvodcami a
pri¢inou svojich socidlnych problémov.

Kategorie e mladez s problémovym spravanim s tendenciou k

obtanov socialnopatologickym prejavom

e spolo¢ensky neprisposobivi obCania — svojim zivotnym
Stylom- bezdomovci

e obcania prepusteni z vykonu trestu odiiatia slobody alebo
ustavu na vykon vizby
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Cielové
zameranie pomoci

Cielové

zameranie nastrojov, ktoré by ich aktivizovalo k

samostatnosti a zodpovednosti za svoju socialnu situaciu a prispelo
k zmene ich myslenia a spravania s cielom vlastného aktivneho
rieSenia svojich socialnych problémov, vlastnymi silami a prijatia
zodpovednosti za svoju socialnu situéciu.

Ciele je potrebné smerovat’:

prijatelnym a im zrozumitelnym spdsobom poskytnut
informacie a poradenstvo a sociilne sluzby formou
informacnych, poradenskych, vycvikovych
a inStruktaznych aktivit

obmedzit' na minimum pasivne prijimanie poskytovanej
pomoci, ktoré socidlnu situdciu tychto skupin z
komunitného i celospolocenského hladiska vobec neriesi,
ale nad’alej udrziava a podporuje pasivitu a socialny
parazitizmus

vyhodné socialne sluzby poskytovat’ len ako protihodnotu
za nejaka ich preukazatelne aktivnu cinnost a snahu
podiel’at’ sa na rieSeni svojej socidlnej situacie. (zapajanie
sa do verejno-prospesnych prac, do resocializaénych
vycvikov, rekvalifikacnych kurzov alebo do ziskavania
nejakého vzdelania, odbornosti a tym zvySenia svojich
Sanci na trhu préace a predpokladov na zlepSenie socidlnej
situdcie)

3.3.3 Obcania, ktori si vyZaduji aplnu socialnu podporu

Charakter Predstavuju tie socidlne kategodrie, u ktorych sa negativne socialne
skupiny nasledky ich situacie uz aktivne prejavuju a ktoré dlhodobo alebo
trvale potrebuju pri rieSeni tejto situacie aktivhu pomoc a
intervenciu komunity — podporu inych subjektov, nakol'ko si bez
tejto pomoci nevedia alebo nemo6zu udrzat prijatelnt socialnu
existenciu.
Kategorie . dlhodqbo nezamestnani .
obéanov e obcania s tazkym zdravotnym postihnutim (ZTP)
e socidlne osameli a socidlne odkazani obcania (seniori,
slobodné a opustené matky, tyrané Zeny a deti )
e deti a mladez po ukonceni tstavnej starostlivosti
Cielové prevencia

zameranie pomoci

poradenstvo
terénne socialne sluzby a terénna socialna praca
vycvik so zameranim na trh prace
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4  URCENIE CIELCOV A PRIORIT ROZVOJA
SOCIALNYCH SLUZIEB

4.1 Priority a ciele pre skupinu - seniori

Ciel'ovu skupinu seniorov predstavuju obcania dochodkového veku obce Gemerska
Poloma, ktorych pocet je vzhladom na pocet obyvatelov obce primerany. Na socialne
sluzby tohto typu st odkazané predovSetkym skupiny seniorov, ktoré podporu a pomoc
nemozu ziskat' inym Standardnym sposobom (s pomocou rodiny) ako prostrednictvom
socialnych sluzieb.

Charakteristickym znakom tejto cielovej skupiny je:

e zhorSujici sa zdravotny stav a rast miery chorobnosti (po¢ntic zhorSenou
pohyblivost'ou, vi¢Sou tinavou az po vazne zdravotné problémy a invaliditu) a
tym zvySujlca sa zavislost’ na socidlnej pomoci,

e mensSie ekonomické a finanéné moznosti seniorov spdsobené jednak nizkym
prijmom v déchodkovom veku alebo vdovstvom (strata dochodku partnera a
problémami pri plateni mesacnych vydavkov a pod.),

e ubytok socidlnych kontaktov spdsobeny aj dvoma vyssie uvedenymi dévodmi,
ale aj ovdovenim, vratane bezdetnych seniorov, ¢im prichddza k socidlnemu
vyluceniu.

4.1.1 Oblast’ socialnej starostlivosti o seniorov
Zakladny legislativny ramec:

Zakladny pravny ramec poskytovanych socidlnych sluzieb tvori zadkon c. 448/2008
Z.z. 0 socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona c. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani v zneni neskorSich predpisov. Stcasné zameranie socidlnej politiky Eurdpske;j
Unie zvyrazinuje potrebu zmenit’ systém inStitucionalnej starostlivosti, ktora prevlada aj v
podmienkach Slovenskej republiky, na komunitnu starostlivost. V ramci Slovenskej
republiky bola s cielom deinstitucionalizacie socialnych sluzieb v roku 2011 prijata
Stratégia deinstitucionalizacie systému socidlnych sluzieb a nédhradnej starostlivosti v
Slovenskej republike a Narodny ak¢ény plan prechodu z institucionalnej na komunitna
starostlivost’ v systéme socialnych sluzieb na roky 2016 — 2020.

Cielom procesu deinStitucionalizdcie je upustenie od inStituciondlnej formy
starostlivosti, ktord je charakteristickd izolovanim od SirSieho spolo€enstva, tendenciou
organizacie byt nadradovand nad individudlnymi potrebami jednotlivych prijimatel'ov
socidlnych sluzieb a zniZenou moZnost'ou prijimatelov rozhodovat’ o svojich potrebach.
Cielom je prechod ku Komunitnym sluzbam, ktoré zabezpecuju jednotlivcovi nezavisly
zivot, aktivitu a socidlnu participaciu a (ak je to mozné) obnovit' rodinné a priatel'ské
vizby vytvarat nové siete socidlnych vzt'ahov, vyuZzivat’ a rozSirovat’ existujice terénne a
ambulantné sluzby vyuZzivané miestnymi obyvatel'mi, ktori s rovnako odkéazani na takéto
sluzby.
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4.1.2 Podpora aktivneho starnutia

Cielom v oblasti zamerania komunitnych socialnych sluzieb pre seniorov je aj
vytvorenie podmienok pre aktivne starnutie, ktoré je v kontexte demografickych trendov
V spolo¢nosti podporované aj na eurdpskej urovni. V roku 2016 sa aktivne starnutie a
podpora solidarity medzi generaciami stala nosnou témou v Europskej unii, k ¢omu sa
Slovenska republika pripojila prijatim Narodného programu Eurdpskeho roka aktivneho
starnutia a solidarity medzi generaciami 2016, ciele ktorého by mali byt uplatiiované nielen
v ramci jedného roka, ale trvale.

Aktivne starnutie je, podl'a definicie Svetovej zdravotnickej organizécie, proces, v
ktorom sa optimalizuji moznosti zdravia, ucasti a bezpecnosti s cielom zvysit' kvalitu
zivota starSich I'udi. Pojem aktivne starnutie sa netyka len starostlivosti o zdravie, zahrnuje
v sebe tak fyzicky, socialny, ako aj dusevny aspekt a podporuje nezavislost’ seniorov, ich
sebarealizaciu a Gcast’ na spolo¢enskom Zivote komunity.

Aktivity v oblasti aktivneho starnutia podporované na eurdpskej a narodnej Grovni
by mali byt premietnuté aj do komunitnych aktivit, primarne v tychto oblastiach:

e zdravé starnutie — podpora zdravého Zivotného §tylu a preventivnych aktivit na
v€asnu diagnostiku a predchddzanie chorobam, ktoré sa tykaju starSej, ako aj
strednej generacie,

e d’alSie vzdelavanie — podpora predovsetkym takych foriem, ktoré su cielene
zamerané na potreby seniorov, pricom vzdeldvanim sa nemysli len ziskavanie
novych poznatkov, ale aj ziskavanie novych kontaktov, nadvdzovanie
priatel’stiev, pocitu uspokojenia a sebarealizacie,

e Kkulturne vyzitie — podpora aktivnejSicho kreovania Zzivota seniorov
a zmysluplného travenia vol'ného Casu,

¢ medzigeneracna solidarita - zviditelnenie problematiky aktivneho starnutia
a zapojenie mladSich generacii do podpory aktivneho starnutia s cielom
tolerancie voci fenoménu staroby,

e dobrovolnictvo — podpora komunitného dobrovolnictva s cielom zvySovania
obCianskej angazovanosti a posiliiovania pocitu prisluSnosti ob¢anov k ich
komunite, do ktorého moézu byt zapojeni l'udia rdznych vekovych kategorii
(mladez, produktivne obyvatel'stvo aj seniori) a moZe byt zamerané nielen na
pracu so seniormi, ale aj det'mi, mladeZou a znevyhodnenymi obcanmi.

V suvislosti so zvySovanim veku dozitia, celkovym starnutim populdcie a
Strukturdlnymi zmenami v rodinnej inStitucii mozno predpokladat’, ze naroky najméd v
oblasti socialnych sluzieb, ako aj naroky na ich kvalitu budu stale vyssie. To su jedny z
hlavnych dovodov vzniku KPSS, ktory je zamerany na ti ast’ nasej spolo¢nosti ktora je
najzranitelnejSia a najmenej schopnd sama si poradit’ v nepriaznivej Zivotnej situdcii a to
st nasi ob¢ania - seniori.

4.1.3 Prehlad aktualnych spoloc¢enskych aktivit pre seniorov v obci

V obci momentélne posobi klub dochodcov:
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4.1.4 Potreby rozvoja socialnych sluzieb pre seniorov

4.1.4.1 Rozvoj terénnych socidlnych sluzieb s cielom zotrvania seniorov v prirodzenom
prostredi domdcnosti,

4.1.4.2 Aktivizacia rozvoja sucasnych a dalSich aktivit pre cielovu skupinu seniorov
V oblasti kulturneho vyZitia a travenia volného casu,

4.1.4.3 Rozvoj aktivit v oblasti podpory zdravia (prevencia predchadzania chorobam,
duSevné zdravie, pohyb a Sport, zdravotné poradenstvo, atd’.),

4.1.4.4 Podpora aktivit zameranych na medzigeneracnu solidaritu (spolocné aktivity
seniorov a mladeze),

4.1.4.5 Podpora aktivit s cielom vzdelavania a informovania seniorov v oblasti prevencie
kriminality, nakolko tato cielova skupina sa stava v sucasnej dobe obetami
trestnych cinov.

4.1.5 Sumar priorit, ciePov a opatreni pre seniorov

Priorita 1. Socialna starostlivost’ o0 seniorov

Ciel 1.1. Podpora aktivneho starnutia

1.1.1. Rozvoj terénnych socidlnych a opatrovatel’skych sluZzieb s

Aktivita: ciePom zotrvania seniorov v prirodzenom prostredi domacnosti
Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.

Termin 2018 - 2020

realizacie:

Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Indikatory Pomoc seniorom s beznymi potrebami v domacnosti, sprevadzanie
plnenia: klienta, zdznamy terénnych pracovnikov, vyhodnotenia

Priorita 1. Sociélna starostlivost’ o seniorov

Ciel 1.1. Podpora aktivneho starnutia

1.1.2. Aktivizacia rozvoja sucasnych a d’alSich aktivit pre
Aktivita: ciePovu skupinu seniorov v oblasti kultirneho vyZitia a travenia
vol’'ného ¢asu

Zdroje Prostriedky Strukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.

Termin 2018 - 2020

realizacie:
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Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
Indlk_at_ory Kultarne podujatia, spolo¢enské podujatia, navstevy CS
plnenia:
Priorita 1. Socidlna starostlivost’ o seniorov
Ciel 1.1. Podpora aktivneho starnutia
1.1.3. Rozvoj aktivit v oblasti podpory zdravia (prevencia
Aktivita: predchadzania chorobam, duSevné zdravie, pohyb a Sport,
zdravotné poradenstvo, atd.)
Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2019 - 2021
realizacie:
Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
Indlk_at_ory Spolocenské vecery zdravia, zdravotné prednasky, ap.
plnenia:
Priorita 1. Socialna starostlivost’ o seniorov
Ciel’ 1.1. Podpora aktivneho starnutia
o 1.1.4. Podpora aktivit zameranych na medzigenera¢nu
Aktivita: S PR . .
solidaritu (spolo¢né aktivity seniorova mladeze)
Zdroje Prostriedky $trukturlnych fondov EU, rozpo&et obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2019 - 2021
realizacie:
Zodpovednost: | Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
Indlk_at_ory Realizicia projektov rodovej rovnosti
plnenia:
Priorita 1. Socialna starostlivost’ o seniorov
Ciel 1.1. Podpora aktivneho starnutia
1.1.5. Podpora aktivit s ciePom vzdelavania a informovania
Aktivita: seniorov v oblasti prevencie kriminality, nakol’ko tato ciel’ova

skupina sa stava v sicasnej dobe obetami trestnych ¢inov
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Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.

Termin 2020 - 2024

realizacie:

Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Realizdcia  projektov  a prednaSok a bezpeCnosti  byvania
a spolunazivania, preventivne kontroly stavu bezpe¢ného byvania,
ap. Poskytovanie sluzieb v priestoroch Komunitného centra

Indikatory
plnenia:

4.2 Oblast’ socialnej starostlivosti pre obcanov so zdravotnym
postihnutim

4.2.1 Zakladny legislativny ramec:

Zakladny pravny ramec poskytovanych socidlnych sluzieb tvori zakon c. 448/2008
Z.Z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona c. 455/1991 Zb. o zZivnostenskom
podnikani v zneni neskorSich predpisov. Z ostatnych suvisiacich pravnych predpisov je pre
tato skupinu dolezity zakon &. 447/2008 o petiaznych prispevkoch na kompenzaciu TZP.

4.2.2 Prehlad subjektov pésobiacich v okoli obce, poskytujucich sluzby pre ciel’ovi
skupinu obc¢anov so zdravotnym postihnutim:

V obci momentalne neposobi ziadny Slovensky zvdz zdravotne postihnutych s
cielom pomoci pri prekondvani zdravotnych problémov, pri vybavovani nélezitosti k ZTP
preukazu a pri vybavovani zdravotnych pomocok. Tuto potrebu je mozné konzultovat
S pracovnikom pre socialne zaleZitosti obce, resp. poslancom.
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4.2.3 Potreby rozvoja socidlnych sluzieb pre cielovii skupinu ob¢ania so
zdravotnym postihnutim:

4.2.3.1 Rozvoj terénnych socialnych sluzieb,
4.2.3.2 Odstranenie existujucich bariér v obci,

4.2.3.3 Zvysenie dostupnosti podpornych socialnych sluZieb.

4.2.4 Sumar cielov, priorit a opatreni pre ob¢anov so zdravotnym postihnutim

Priorita 2. Socialna starostlivost’ o obcanov so zdravotnym postihnutim
Ciel’ 2.1. Podpora aktivneho Zivota ob¢anov so zdravotnym postihnutim
Aktivita: 2.1.1. Odstranenie existujicich bariér v obci
Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2018 - 2020
realizacie:
Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
Indikdtory Bezbariérové pristupy, ram losiny, a
plnenia: p pY7 pya p Y9 p
Priorita 2. Sociélna starostlivost’ o ob¢anov so zdravotnym postihnutim
Ciel’ 2.1. Podpora aktivneho Zivota ob¢anov so zdravotnym postihnutim
Aktivita: 2.1.2. Rozvoj terénnych socialnych a opatrovatel’skych sluzieb
Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2018 - 2022
realizacie:
Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
o s Praca a sluzby pracovnikov obce, pripadne spolupracujicich

Indikatory VO f s . y . L

Inenia: inStitacii pri poskytovani terénnych sluzieb, spolocenské podujatia,
P ' navstevy CS
Priorita 2. Socialna starostlivost’ o obanov so zdravotnym postihnutim
Ciel 2.1. Podpora aktivneho Zivota obCanov so zdravotnym postihnutim
Aktivita: 2.1.3. ZvySenie dostupnosti podpornych socialnych sluZieb
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Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.

Termin 2020 - 2024

realizacie:

Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Spolupraca obce s inStiticiami  podporujicimi  starostlivost’
0 bezvladnych a ZTP, poskytovanie sluzieb v priestoroch
Komunitného centra, ap.

Indikatory
plnenia:

4.3  Oblast socialnej starostlivosti pre socidlne ohrozené deti a mladez

Cielova skupinu mozno chapat’ v dvoch rovinach:

1. deti a mladdez ako najcitlivejSiu socidlnu skupinu, ktorej vyvin a budtcnost’ je vo
velkej miere ovplyvilovany socialnymi problémami a zmenami v spolo¢nosti. Pravny
poriadok Slovenskej republiky pozna pojmy diet’a, malolety a mladistvy. S prihliadnutim
na tradicie demografickej Statistiky na Slovensku, ale aj Standardne Statistické zistovania
OSN a UNESCO sa aj na Slovensku definuje mladeZ ako vekova skupina od 15 do 26
rokov,

2. skupina osob, ktord sa nachadza v krizovej alebo nepriaznivej socidlnej situdcii,
pre ktorti je potrebné nastavit’ subor opatreni na odstranenie, zmiernenie a zamedzenie
prehlbovania alebo opakovania portich psychického vyvinu, fyzického vyvinu a socidlneho
vyvinu a je potrebné poskytnit’ pomoc v zavislosti od zavaznosti poruchy a situécie, v
ktorej sa jednotlivé ohrozené deti, mladez a mladi dospeli nachadzaju.

Do tejto kategorie spadaju:

- deti zijuce v nevyhovujicom rodinnom prostredi (zanedbdvané deti a mladez zo
strany rodiCov — nedostato¢na uroven zaujmu a starostlivosti o vychovu, zabezpecovanie
zakladnych Zivotnych potrieb a pod.),

e deti zo socialne slabsich rodin,

e deti ohrozené syndromom CAN (tyrané, zneuzivané a zanedbavané deti),

deti a mladez s poruchami spravania a s tendenciami k asocidlnemu spravaniu,
deti s problémom zéaskolactva,

,» mladi dospeli “ po ukonceni Ustavnej starostlivosti.

4.3.1 Zakladny legislativny ramec

Zakladny pravny ramec, ktory upravuje potreby tejto cielovej skupiny je zékon c.
305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov. Z ostatnych suvisiacich pravnych
predpisov je pre tato skupinu dolezity zakon c. 36/2005 Z. z. o rodine.

Zakon c. 282/2008 Z. z. o podpore prace s mladezou definuje v § 6 povinnosti obce
na tomto useku nasledovne: Obec na useku starostlivosti o mladez predovsetkym
podporuje organizovanie prace s mladezou, podporuje aktivitu zdravotne postihnutej
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mlédeze, utvara podmienky na rozvoj prace s mladezou, podporuje iniciativy v rdmci prace
s mladezou a d’alSie aktivity.

4.3.2 Prehlad aktuilne poskytovanych sluzieb pre socidlne ohrozené deti a mladez

Obec doposial’ nemusela intenzivnejsie spolupracovat’ so ziadnym zariadenim na
socidlnopravnu ochranu a socidlnu kuratelu. V pripade potrieb sa problémy budu riesit’
Vv spolupraci s UPSVaR Roznava.
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4.3.3 Potreby rozvoja socidlnych sluZieb pre ciel’ovii skupinu socidlne ohrozené deti
a mladez

4.3.3.1 Podpora preventivnych aktivit zameranych na elimindciu rizikovych a neziaducich
javov (prevencia zaSkolactva, Sikanovania, delikvencie, zvyseného nasilia,
bezpecného pouzivania internetu, prevencie drogovych zavislosti a pod.), pricom
osobitnui pozornost je potrebné venovat ochrane a podpore deti a mladeze zo
socialne slabych rodin,

4.3.3.2 Podpora aktivit zmysluplného travenia volného casu a podpory zdravého zivotného
Stylu s cielom predchddzania rizikovym a neZiaducim javom, nakolko volnocasové
aktivity, zohravaju v zivote mladého cloveka coraz dolezitejsiu ulohu, pricom sa
nejedna len o funkciu socializacnu, ale rastuci vyznam nadobuda aj jeho funkcia
kompenzacna (vyrovndvanie pracovnej a Skolskej zataze) a najmd preventivna
(volnocasové aktivity s moznostami vyuzitia hodnotovych orientacii ako sucast
ochrany pred negativnymi spolocenskymi javmi).

4.3.3.3 Rozvoj Sportovej a zaujmovej infrastruktury,

4.3.3.4 Rozvoj spoluprdace so subjektmi (Statne, obcianske zdruzemia a neziskové
organizdacie) poskytujucimi socidalne, pravne, psychologické a ostatné poradenstvo
cielovej skupine,

4.3.3.5 Podpora aktivit zameranych na medzigeneracnu solidaritu (spolocné aktivity
seniorov a mldadeze),

4.3.3.6 Podpora aktivizacie mlddeze s cielom podpory viastného , organizovaniu sa*
a zapdjaniu sa do verejného Zivota,

4.3.3.7 Podpora  komunitného  dobrovolnictva s cielom zvySovania obcianskej
angazovanosti a posilnovania pocitu prislusnosti obcanov k ich komunite.

4.3.4 Sumar cielov, priorit a opatreni pre socialne ohrozené deti a mladez

Priorita 3. Socidlna starostlivost’ pre socidlne ohrozené deti a mladez
Ciel 3.1. Podpora aktivneho Zivota socialne ohrozenych deti a mladeze
oo 3.1.1. Podpora preventivnych aktivit zameranych na eliminaciu
Aktivita: N v c oy
rizikovych a neziaducich javov
Zdroje Prostriedky $trukturlnych fondov EU, rozpo&et obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termi
erimn 2018 - 2020
realizacie:
tarost . ZAst tarost i ici OcU,
Zodpovednost: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
spolupracujtice Statne institicie
o x Vykon preventivnych opatreni, osobna asistencia, mentoring
Indikatory o, Dy . . ,
Inenia: problematlc_kych jedincov, zdznamy terénnych pracovnikov,
P ' vyhodnotenia.
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Priorita 3. Socialna starostlivost’ pre socidlne ohrozené deti a mladez
Ciel’ 3.1. Podpora aktivneho Zivota socialne ohrozenych deti a mladeze
oL 3.1.2. Podpora aktivit zmysluplného travenia vol’'ného casu a
Aktivita: e b %ev,
podpory zdravého zZivotného Stylu
Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu

financovania:

a VUC, iné.

Termin

. 2018 - 2020
realizacie:
Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

o x Kultarne podujatia, spoloCenské podujatia, navstevy CS,
Indikatory . " . o

. poskytovanie sluzieb v priestoroch Komunitného centra, ap. Tento
plnenia: Do , A - ) L4
ciel’ Je plneny cez rozne podujatia pre deti a mladez

Priorita 3. Socialna starostlivost’ pre socidlne ohrozené deti a mladez
Ciel 3.1. Podpora aktivneho Zivota socialne ohrozenych deti a mladeze
Aktivita: 3.1.3. Rozvoj Sportovej a zaujmovej infrastruktiry
Zdroje Prostriedky $trukturélnych fondov EU, rozpo&et obce, dotacie §tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2019 - 2021
realizacie:
Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
Indikatory Sportové podujatia na miestnej aj regionalnej Grovni, u¢ast’ na
plnenia: kultirno-vzdelavacich aktivitach v obci aj regione, ap.
Priorita 3. Socialna starostlivost’ pre socialne ohrozené deti a mladez
Ciel 3.1. Podpora aktivneho zivota socialne ohrozenych deti a mladeze

oL 3.1.4. Rozvoj spoluprace so subjektmi poskytujucimi sociilne,
Aktivita: . s . AR .

pravne, psychologické a ostatné poradenstvo ciel’ovej skupine

Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2019 - 2021
realizacie:
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Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
Indikétor Spolocenské aktivity na réznej Urovni — obecnej aj regiondlnej,

. y vedomostné prednasky, supervizie pre skupiny aj jedincov,
plnenia: . . . o,

poskytovanie sluzieb v priestoroch Komunitného centra, ap.
Priorita 3. Socidlna starostlivost’ pre socidlne ohrozené deti a mladez
Ciel 3.1. Podpora aktivneho Zivota socialne ohrozenych deti a mladeze
Aktivita: 3.1_.5. _Podpora aktivit zameranych na medzigeneracni
solidaritu
Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2020 - 2022
realizacie:
Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
Indikatory Spolocenské veCery zdravia, zdravotné predndsky, aktivity
plnenia: S generaciami starSich a dospelych, ap.
Priorita 3. Socialna starostlivost’ pre socidlne ohrozené deti a mladez
Ciel 3.1. Podpora aktivneho Zivota socialne ohrozenych deti a mladeze
Aktivita: 3.1.6. Podpora aktivizacie mladeZe s cielom podpory vlastného
) »organizovaniu sa“ a zapajaniu sa do verejného Zivota

Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2021 - 2024
realizacie:
Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU
Indikatory Spolo¢enské velery zdravia, zdravotné prednasky, motivacné
plnenia: posedenia, ap.
Priorita 3. Socialna starostlivost’ pre socialne ohrozené deti a mladez
Ciel’ 3.1. Podpora aktivneho Zivota socialne ohrozenych deti a mladeze
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3.1.7. Podpora komunitného dobrovolnictva s cielom
Aktivita: zvySovania obclianskej angaZovanosti a posiliiovania pocitu
prislusnosti obéanov k ich komunite

Zdroje Prostriedky Strukturalnych fondov EU, rozpoéet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.

Termin 2021 - 2024

realizacie:

Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Aktivity pre skraslenie obce, prezentacie obce, ucast mladych na
obecnych  aktivitach, poskytovanie  sluzieb v priestoroch
Komunitného centra, ap.

Indikatory
plnenia:

4.4  Oblast socialnej starostlivosti pre rodiny a matky s det’'mi

V tejto ciel'ovej skupine su v oblasti starostlivosti a poskytovania sluZieb zastipené:

matky s maloletymi det'mi,

viacdetné rodiny a mladé rodiny,

neuplné rodiny,

matky a Zeny, ktoré st obetami doméceho nasilia.

441 Zakladny legislativny ramec

Zakladny pravny rdmec, ktory upravuje potreby tejto ciel'ovej skupiny je zakon c.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona c. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov, kde § 31 vymedzuje socidlne
sluzby na podporu rodin s det'mi. Cast’ problematiky je upravena aj v zakone c. 305/2005
Z. z. 0 socidlnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskor$ich predpisov ako aj v zakone ¢. 36/2005 Z. z. o rodine.

4.4.2 Prehlad aktualne poskytovanych sluZieb pre rodiny a matky s det'mi

Vykon socidlno pravnej ochrany a socidlnej kurately pre cielova skupinu vykondva
Urad prace, socialnych veci a rodiny prostrednictvom oddelenia socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately v okresnom meste.
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443 Potreby rozvoja socialnych sluZieb pre cielovii skupinu rodiny a matky
S det'mi

4.4.3.1 Dalsi rozvoj poradenstva nakolko podobne ako u cielovej skupiny socidlne
ohrozené deti a mladez predstavuje socialne poradenstvo doleZité zameranie foriem
a nastrojov socialnych sluzieb a cielenou, koordinovanou a aktivne smerovanou
a realizovanou cinnostou poradenstva sa umozni rieSenie mnohych situdcii a
pripadov na urovni vilastného potencialu klienta a jeho rodiny, pripadne na urovni
jednorazovej intervencie v teréne alebo ambulantne, este pred tym, nez by musela
byt poskytnuta intervencia v podobe priamej krizovej intervencie ¢i dlhodobej
socidlnej sluzby,

4.4.3.2 Rozvoj infrastruktury pre cielovu skupinu — byvanie, komunitné centrum.

4.4.4 Sumar cielov, priorit a opatreni pre rodiny a matky s det'mi

Priorita 4. Socialna starostlivost’ pre rodiny a matky s detmi

Ciel’ 4.1. Podpora aktivneho zivota rodin a matiek s detmi

Aktivita: 4.1.1. DalSi rozvoj poradenstva, foriem a nastrojov socialnych

sluzieb
Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2018 - 2022
realizacie:

Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Zmysluplné aktivity pre mladé matky, netiplné rodiny, viacpocetné
Indikatory rodiny, tatoring problematickych jednotlivcov, skupinové aktivity
plnenia: na rieSenie problémov, zidznamy terénnych pracovnikov,
vyhodnotenia

Priorita 4. Socialna starostlivost’ pre rodiny a matky s detmi
Ciel’ 4.1. Podpora aktivneho zivota rodin a matiek s detmi

o 4.1.2. Rozvoj infrastruktury pre ciePova skupinu — byvanie,
Aktivita: oo 2

komunitné centrum

Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu
financovania: a VUC, iné.
Termin 2020 - 2024
realizacie:
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Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Indikatory Komunitné centrum a poskytovanie obligatornych aj fakultativnych
plnenia: sluzieb, poradenské sluzby pre podporu vychovy a byvania

4.5 Oblast socidlnej starostlivosti pre obcanov SO socidlnymi a
spoloc¢enskymi problémami

Svojim zlozenim ide o najroznorodejsiu ciel'ovi socialnu skupinu, preto aj potreby,
pristupy, formy a nastroje socialnej pomoci vo vzt'ahu k tejto socialnej skupine su vel'mi
roznorodé.

Tato ciel'ova socidlna skupina pozostava z niekol’kych zakladnych skupin (pripadne
ich kombinacii). Socidlne problémy tychto skupin st sposobené nedostatoénou mierou a
moznostou uspokojovania zakladnych zivotnych potrieb ako nasledok ich socidlnej
situacie, v ktorej sa z roznych (subjektivnych aj objektivnych) pricin ocitli a ktora
spdsobuje ich socidlne vylucenie.

Spolocenské problémy niektorych tychto skupin st podmienené odliSnym
spdsobom Zivota a zivotnym Stylom, ktorého prejavy su velakrat v protiklade so zivotnym
Stylom majoritnej populacie komunity a v rozpore s jej verejnou mienkou. K tejto socialnej
skupine zaradujeme:

e obcCanov prepustenych z vykonu trestu odnatia slobody a tustavu na vykon
vézby,

¢ dlhodobo nezamestnanych obc¢anov,

e obcanov spolocensky neprispdsobivych (obcania so socidlne patologickym
spravanim),

e zavislych obcanov (latkové a nelatkové zavislosti).

4.5.1 Zakladny legislativny ramec

Zakladny pravny ramec poskytovanych socidlnych sluzieb tvori c. 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona c. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani v zneni neskorsich predpisov, zdkon c. 5/2004 Z.z. o sluzbach zamestnanosti a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov, ako aj zékon c.
305/2005 Z. z. o socialno pravnej ochrane deti a socialnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zakonov.

45.2 Prehlad aktuialne poskytovanych sluZieb pre obcanov so socidlnymi
a spolo¢enskymi problémami

Obec poskytuje zdkladné socidlne poradenstvo prostrednictvom zamestnanca pre
socialne ucely. Obec moZe podporovat obcanov so socialnymi a spolo¢enskymi
problémami aj finan¢nou vypomocou a to prostrednictvom jednorazovej davky financnej
pomaci.
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4.5.3 Potreby rozvoja socialnych sluzieb pre ciel’ovi skupinu ob¢ania so socialnymi
a spolo¢enskymi problémami

4.5.3.1 Pomoc k svojpomoci podporou programov a projektov zameranych na socialnu
inkluziu, podporu integracie a aktivizacia k vyvijaniu viastnej snahy k zmene svojej
socialnej situacie, zachovat' zodpovednost za socidlne nasledky svojho konania,

4.5.3.2 Terénna / Komunitna socialna prdaca.

4.5.3.3 Komunitné centrum poskytujuce adekvatne sluzby

4.5.4 Sumar cielov, priorit a opatreni pre sociilne ohrozené deti a mladez

Priorita 5. Socidlna  starostlivost pre ob¢anov so socidlnymi
a spolocenskymi problémami

Ciel 5.1. Podpora aktivneho Zivota obCanov so socidlnymi
a spolo¢enskymi problémami

Aktivita: 5.1.1. Pomoc k svojpomoci podporou programov a projektov

) zameranych na socialnu inkluziu

Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu

financovania: a VUC, iné.

Termin 2018 - 2020

realizacie:

Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Indikator Realizacia projektov na motivovanie a podporu zamestnania

Inenia: y a zamestnatelnosti, programy komunitnych aktivit, zaznamy

P ) terénnych pracovnikov, vyhodnotenia.

Priorita 5. Socidlna  starostlivost pre obfanov so socidlnymi
a spolocenskymi problémami

Ciel 5.1. Podpora aktivneho Zivota obCanov so socidlnymi
a spolo¢enskymi problémami

Aktivita: 5.1.2. Terénna / Komunitna socialna praca

Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie 3tatu

financovania: a VUC, iné.

Termin 2018 - 2022

realizacie:

Zodpovednost: | Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Indikator Terénna a ambulantnd socidlna praca s rizikovymi skupinami aj

plnenia: y jednotlivcami, sprevadzanie klienta, ttoring, mentoring, navstevy

CS, ap.
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5. Socidlna starostlivost pre obCanov so socialnymi

Priorita a spolo¢enskymi problémami

Ciel 5.1. Podpora aktivneho zivota obcCanov so socidlnymi
a spoloc¢enskymi problémami

Aktivita: 5.1;3. Budovanie Komunitného centra poskytujuce adekvatne
sluzby

Zdroje Prostriedky $trukturalnych fondov EU, rozpodet obce, dotacie $tatu

financovania: a VUC, iné.

Termin 2018 - 2022

realizacie:

Zodpovednost’: Starosta, resp. zastupca starostu obce, zodpovedni pracovnici OcU

Indikatory Spolocenské priestory, vzdelavacia miestnost’, kniznica, kuchynka,

plnenia: kancelaria TSP, fitnes centrum, ap.
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5 CASOVY PLAN REALIZACIE

Komunitny plan socialnych sluzieb obce tzko participuje s PHSR obce Gemerska
Poloma. Ciastkovym ciel'om je vytvorit’ podmienky pre skvalitnenie spolo¢enského zivota

v obci.

Nakolko finanéné moznosti obce v sGfasnom programovom rozpocte su
ohrani¢ené, je potrebné tito poziadavku zahrnut’ do programového rozpoctu na roky 2018
— 2019 (podla komunitného planu az na roky 2018 — 2025). Ur¢ite nie je v moznostiach
obce realizovat’ tento zamer len z vlastnych zdrojov. Zdmerom modze byt vypracovany
projekt s vyuZzitim viac zdrojového financovania. Na jednotlivé priority rozvoja socidlnych
sluzieb urc¢i obecné zastupitel'stvo obce zodpovedné osoby a ¢asovy horizont realizacie.

Planované ciele a aktivity zamerané na realizdciu komunitného planu socidlnych
sluzieb obce budl zabezpecované nasledovne:

Priority, opatrenia, aktivity

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024

1. Socialna starostlivost’ o seniorov

1.1. Podpora aktivneho starnutia

1.1.1.Rozvoj terénnych socialnych
a opatrovatel'skych  sluzieb s cielom
zotrvania seniorov v  prirodzenom
prostredi domécnosti

1.1.2.Aktivizacia rozvoja sucasnych a
dal§ich aktivit pre cielova skupinu
seniorov v oblasti kultarneho vyzitia a
travenia vol'ného ¢asu

1.1.3. Rozvoj aktivit v oblasti podpory
zdravia  (prevencia  predchadzania
chorobam, dusevné zdravie, pohyb a
Sport, zdravotné poradenstvo, atd.)

1.1.4. Podpora aktivit zameranych na
medzigeneracnu solidaritu (spolo¢né
aktivity seniorova mladeze)

1.1.5. Podpora aktivit s cielom
vzdeldvania a informovania seniorov v
oblasti prevencie kriminality, nakolko
tato ciel'ova skupina sa stdva v siCasnej
dobe obetami trestnych ¢inov
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Priority, opatrenia, aktivity

2018

2019

2020 | 2021

2022

2023

2024

2. Socidlna starostlivost’ 0 ob¢anov so zdravotnym postihnutim

2.1. Podpora aktivneho Zivota obanov so zdravotnym postihnutim

2.1.1. Odstranenie existujucich bariér v
obci

X

X

X

2.1.2. Rozvoj terénnych socialnych
a opatrovatel'skych sluzieb

2.1.3. Zvysenie dostupnosti podpornych
socialnych sluZieb

Priority, opatrenia, aktivity

2018

2019

2020 | 2021

2022

2023

2024

3. Socidlna starostlivost’ pre socialne ohrozené deti a mladez

3.1. Podpora aktivneho zivota socialne ohrozenych deti a mladeze

3.1.1. Podpora preventivnych aktivit
zameranych na elimindciu rizikovych a
neziaducich javov

X

X

X

3.1.2. Podpora aktivit zmysluplného
trdvenia volného casu a podpory
zdravého zivotného Stylu

3.1.3. Rozvoj Sportovej a zaujmovej
infrastruktury

3.1.4. Rozvoj spoluprace so subjektmi
poskytujucimi socialne, pravne,
psychologické a ostatné poradenstvo
cielovej skupine

3.1.5. Podpora aktivit zameranych na
medzigeneracnu solidaritu

3.1.6. Podpora aktivizacie mladeze s
cielom podpory vlastného
,organizovaniu sa“ a zapajaniu sa do
verejného Zivota

3.1.7. Podpora komunitného
dobrovolnictva s cielom zvySovania
obcianske;j angazovanosti a
posiliiovania pocitu prislusnosti
obcanov k ich komunite
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Priority, opatrenia, aktivity 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
4. Socialna starostlivost’ pre rodiny a matky s det'mi

4.1. Podpora aktivneho zivota rodin a matiek s detmi

4.1.,1. Dals1 roZVoj poradcipstva, foriem X X X X X

a nastrojov socialnych sluzieb

4.1.2_. Rozvoj infrastruktary pre cielova X X X X X
skupinu

Priority, opatrenia, aktivity 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

5. Socialna starostlivost’ pre ob¢anov so socialnymi a spolo¢enskymi problémami

5.1. Podpora aktivneho Zivota ob&anov so socidlnymi a spolo¢enskymi problémami

5.1.1. Pomoc k svojpomoci podporou

programov a projektov zameranych na | X X X

socialnu inkliziu

5.]:.2. Terénna / Komunitna socialna X X X X X
praca

5.1.3. Komunitné centrum poskytujice X X X X X

adekvatne sluzby
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6 SPOSOB VYHODNOCOVANIA PLNENIA

Plnenie strategickych cielov a opatreni Komunitného planu socialnych sluzieb obce
Gemerska Poloma bude priebezne hodnotené na zasadnuti obecného zastupitel'stva 1 x
ro¢ne, vZzdy v mesiaci maj/jin bezného roka.

Na rokovanie obecného zastupitel'stva bude predloZzena sprava o plneni wloh
Komunitného planu socialnych sluzieb, aktudlnej situacii a potrebe aktualizacie tloh v
oblasti socidlnych sluzieb na budtce obdobie.

Komunitny plan socidlnych sluzieb je verejne dostupny dokument a otvoreny pre
potreby aktualizdcie prichddzajicich podnetov, prilezitosti a zmien vnuitorného
a vonkajsieho prostredia.

Doba Monitorovacia Termin

Priority, opatrenia, aktivity trvania komisia monitoringu

1. Socialna starostlivost’ o seniorov

1.1. Podpora aktivneho starnutia

1.1.1. Rozvoj terénnych socidlnych
a opatrovatel'skych sluzieb s cielom
zotrvania seniorov v prirodzenom
prostredi domécnosti

- zamestnanec OcU
2018-2020 | - ¢len OcZ 2019-2021
- zastupca CS

1.1.2. Aktivizacia rozvoja sucasnych a
d’al$ich aktivit pre cielovu skupinu
seniorov v oblasti kultarneho vyzitia a
travenia vol'ného ¢asu

- zamestnanec OcU
2018-2020 | - ¢len OcZ 2019-2021
- zastupca CS

1.1.3. Rozvoj aktivit v oblasti podpory

. . . . - zamestnanec OcU
zdravia (prevencia predchadzania

. R . 2019-2021 | - ¢len OcZ 2021-2022
chorobam, dusevné zdravie, pohyb a - Jéstupca CS
Sport, zdravotné poradenstvo, atd.) p
1.1.4. Podpora aktivit zameranych na - zamestnanec OcU
medzigeneracnu solidaritu (spolo¢né | 2019-2021 | - ¢len OcZ 2021-2022
aktivity seniorova mladeze) - zastupca CS

1.1.5. Podpora aktivit s ciel'om
vzdelavania a informovania seniorov
v oblasti prevencie kriminality,
nakol’ko tato cielova skupina sa stava
v sucasnej dobe obetami trestnych
¢inov

- zamestnanec OcU
2020-2024 | - ¢len OcZ 2021-2024
- zastupca CS
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.- . - Doba Monitorovacia Termin
Priority, opatrenia, aktivity trvania komisia monitoringu
2. Socialna starostlivost’ 0 obéanov so zdravotnym postihnutim
2.1. Podpora aktivneho Zivota obcanov so zdravotnym postihnutim
2.1.1. Odstranenie existujucich bariér 2018-2020 : zilet?legtélgnec OcU 2020-2021
v obei - zastupca CS

C . - zamestnanec OcU
2.1.2. Rozvoj terénnych socialnych 2018-2022 | - &len OcZ, 2021-2023
a opatrovatel'skych sluzieb - zéstupca CS
. . - zamestnanec OcU
ﬁfaﬁf&fﬁii‘fmnﬁsﬁ%eb 2020-2024 | - ¢len OcZ 2022-2025
- zastupca CS

- . - Doba Monitorovacia Termin
Priority, opatrenia, aktivity trvania komisia monitoringu
3. Socidlna starostlivost’ pre socialne ohrozené deti a mladez
3.1. Podpora aktivneho zivota socialne ohrozenych deti a mladeze
3.1.1. Podpora preventivnych aktivit - zamestnanec OcU
zameranych na eliminéciu rizikovych | 2018-2020 | - ¢len OcZ 2020-2021
a neziaducich javov - zastupca CS
3.1.2. Podpora aktivit zmysluplného - zamestnanec OcU
travenia vol'ného ¢asu a podpory 2018-2020 | - ¢len OcZ 2020-2021
zdravého Zivotného Stylu - zastupca CS

. ., . - zamestnanec OcU
3.1.3. Rozvoj Sportovej a zaujmovej 2019-2021 | - &len OcZ, 2021-2023
infrastruktury - zéstupca CS
3.1.4. Rozvoj spoluprace so subjektmi - yamestnanec OcUl
poskytujucimi socidlne, privne, 2019-2021 | - élen OcZ 2021-2023
psychologické a ostatné poradenstvo - Jastupca CS
ciel'ovej skupine P

., , - zamestnanec OcU

3.1.5.. Podporva .’:’lktlv‘lt zgmeranych N3 | 5050-2022 | - &len OcZ 2022-2023
medzigeneracnu solidaritu - zéstupca CS
3.1.6. Podpora aktivizacie mladeze s - zamestnanee Ocl
ciefom podpory vlasmeho 2021-2024 | - élen OcZ 2023-2025
,,organizovaniu sa““ a zapajaniu sa do - Jéstunca CS
verejného Zivota P
3.1.7. Podpora komunitného
dobrovolnictva s cielom zvySovania - zamestnanec OcU
obc¢ianskej angazovanosti a 2021-2024 | - ¢len OcZ 2023-2025
posiliiovania pocitu prislusnosti - zastupca CS

obdéanov k ich komunite

47




Komunitny plan socidlnych sluzieb 2018 - 2025

Obec Gemerska Poloma

Doba Monitorovacia Termin

Priority, opatrenia, aktivity trvania komisia monitoringu

4. Socialna starostlivost’ pre rodiny a matky s det’'mi

4.1. Podpora aktivneho zivota rodin a matiek s detmi

. X - zamestnanec OcU
4.1.1. DalSi rozvoj poradenstva, 1 5915 5695 | - len Ocz 2021-2023
foriem a nastrojov socialnych sluzieb .
- zastupca CS
.. . , - zamestnanec OcU
1.2 Rozvo) infrastruktiey pre 2020-2024 | - €len OcZ 2023-2025
p - zastupca CS
. . . Doba Monitorovacia Termin
Priority, opatrenia, aktivity trvania komisia monitoringu

5. Socialna starostlivost’ pre obcanov so socialnymi a spolo¢enskymi problémami

5.1. Podpora aktivneho Zivota ob&anov so socidlnymi a spolo¢enskymi problémami

5.1.1. Pomoc k svojpomoci podporou - zamestnanec OcU
programov a projektov zameranych na | 2018-2020 | - ¢len OcZ 2020-2021
socialnu inkliziu - zastupca CS
. . . - zamestnanec OcU
5.1’.2. Terénna / Komunitna socidlna 2018-2022 | - &len OcZ 2021-2023
praca .
- zastupca CS
o, - zamestnanec OcU
1.8 Komunitns centrum 2018-2022 | - Elen OcZ 2021-2023
posKytj y - zastupca CS
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ZAVER

Spracovanim Komunitného planu socialnych sluzieb obce Gemerska Poloma, ako
strednodobého planovaciecho dokumentu sa v obci pristapilo ku komplexnému
komunitnému planovaniu, cielom ktorého je:

e Zmapovanie a vyhodnotenie situdcie v oblasti socialnych sluzieb v obci,

e naStartovanie systematického a transparentné¢ho planovania rozvoja socidlnych
sluzieb za ucasti vSetkych dotknutych subjektov a vytvorenie efektivne
fungujiceho miestneho partnerstva tychto subjektov,

e vytvorenie vizie a stanovenie strategickych ciel'ov a opatreni rozvoja socialnych
sluzieb obce,

e vytvorenie nastroja pre rozhodovanie manazmentu obce v oblasti socialnych
sluZieb.

Jednym zo zamyslanych vedlajSich efektov procesu komuntiného planovania je
zvySenie informovanosti verejnosti o problematike a ponuke socidlnych sluzieb, ako aj
podpora zaradenia oblasti socialnych sluzieb do dlhodobych rozpoctovych priorit obce.

Uspech realizacie strategickych ciel'ov a opatreni stanovenych v komunitnom plane
bude podmieneny mierou spoluprace dotknutych subjektov a vhodnym zabezpeCenim
finan¢nych, materidlnych a personalnych podmienok potrebnych na rozvoj socidlnych
sluzieb v obci.
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CD: Statisticky urad SR — Krajska sprava Kogice

CD: Obce Kosického kraja

ENTIRE — 02/2016, Ako na nové programové obdobie?, magazin
Séitanie obyvatel'ov, domov a bytov 2011. Statisticky turad SR, 2018
Zakon ¢. 5/2004 Z.z., zo 4. decembra 2003, 0 sluzbach zamestnanosti.
Zakon €. 369/1990 Z.z. o obecnom zriadeni, v zneni neskorsich predpisov

Zakon ¢. 503/2001 Z.z. o podpore regiondlneho rozvoja, v zneni neskorsich
predpisov

Zakon ¢. 448/2008Z.z. 0 socialnych sluzbach
Zakon €. 376/2014 Z. z. zo dna 20. 12. 2014.
http://e-obce.sk

http://www.obce.info

http://www.statistics.sk

http://www.ives.sk/reqistre/

http://www.vs.sk/heraldreqg/

Statisticky trad SR — Krajska sprava Kosice
Urad prace socialnych veci a rodiny Roziava
Obecny urad Gemerska Poloma

Iné pravnické a fyzické osoby

Vlastné zdroje z prieskumu

Atlas romskych komunit, rok 2013

Udaje Statistického uradu SR
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Zoznam pouzitych skratiek:

KSK Kosicky samospravny kraj

CS Cielova skupina

EF Eurdpsky fond

EK Europska komisia

ERDF Europsky fond regionalneho rozvoja
ESF Europsky socialny fond

EU Europska tinia

EUS Europska tizemna spolupraca

EVS Efektivna verejna sprava

KZP Kvalita zivotného prostredia

|4 Ludské zdroje

MPSVaR Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny
MRK Marginalizované romske komunity
MVO Mimovladne organizacie

MZP Ministerstvo zivotného prostredia

NFP Nendavratny finan¢ny prispevok

OcR Obecny rozpocet

OcU Obecny urad

OcZ Obecné zastupitel'stvo

OoP Opera¢ny program

oS Opatrovatel'ska sluzba

0z Obcianske zdruzenie

PD SR Programovy dokument Slovenskej republiky
PRO Program rozvoja obce

PRB Program rozvoja byvania

PRV Program rozvoja vidieka

SR Slovenska republika

SZ7ZP Slovensky zvédz zdravotne postihnutych
SF Strukturalne fondy

SU SR Statisticky trad Slovenskej republiky
TP Technickd pomoc

TSP Terénna socidlna praca (Terénny socialny pracovnik)
TUR Trvalo udrzatel'ny rozvoj

UoZ Uchadza¢ o zamestnanie

UPSVaR Urad prace socidlnych veci a rodiny
UV SR Urad vlady Slovenskej republiky

ZP Zdravotne postihnuty

Z.12. Zbierka zakonov
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1. Uznesenie obecného zastupitel'stva o schvaleni KPSS



