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Obec Gemerská Poloma 
usporiada dňa 16. októbra 2010 (sobota)

stretnutie rodákov
Milí rodáci  žijúci mimo územia obce Gemerská Poloma 

pozývame Vás s partnerom na stretnutie pod názvom
H o s t i n a  v  G e m e r s k e j  P o l o m e.

Veríme, že máte záujem zaspomínať si, 
zabaviť sa v rodnej obci a našu ponuku neodmietnete.

Tešíme sa na Vás  
organizátori a Ján Chanas, starosta obce. P  O Z V Á N  K A

Obec Gemerská Poloma 
v spolupráci s FK Družstevník Gemerská Poloma 

usporiada dňa  17. júla 2010 (sobota)  
futbalový turnaj „O pohár starostu obce“, 
na ktorý Vás touto cestou srdečne pozývame.

Program futbalového turnaja:
09. 30                   Otvorenie turnaja
10. 00 - 11. 35      l. zápas FK Gem. Poloma – FK Kružná
11. 45 - 13. 30      2. zápas Lokomotíva Košice – FK Hrabušice
13. 30 - 15. 00      Obedňajšia prestávka (zápas žiakov)
15. 15 - 16. 45      Zápas o 3. miesto
17. 00 - 18. 30      F i n á l e

Organizátori pripravia kotlíkový guláš, 
občerstvenie a možnosť vyhrať 
v tombole hodnotné ceny. 

Na stretnutie sa teší 
Ján Chanas, starosta obce.

Obvodný úrad Životného prostredia v Rožňave  zaslal dňa 01. 07. 2010 
našej obci zámer navrhovateľa VSK MINING s. r. o Hlavná č. 8, 040 
01 Košice „Zvýšenie kapacity ťažby a úpravy mastenca na ložisku 
Gemerská Poloma“ podľa §23 odst. 1 zákona NR SR č. 24/2006 Z. 
z. o posudzovaní vplyvov na životné prostredie a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov. 
V  zmysle  §  23  odst.  4  zákona  ako  dotknutá  obec  oznamujeme  ob-
čanom obce, že do zámeru je možné nahliadnuť: Miesto: kancelária 
Obecného úradu, nám. SNP 211, Gemerská Poloma. Čas: od 05. júla 
2010  do 23. júla 2010. 
Verejnosť môže doručiť svoje písomné stanovisko Obvodnému úradu 
životného prostredia, Záhradnícka 13, Rožňava do 21 dní   od doby, 
keď bola  o  zámere  informovaná. Oznámenie  o  zámere  ako  aj  pred-
metný zámer sú zverejnené na webovej stránke www.enviroportal.sk 
v sekcii EIA/SEA. Spracovateľ zámeru: Ing. Peter Čorej, PhD. Ve-
rejnosť obce Gemerská Poloma je o zámere informovaná dňom 02. 07. 
2010: - zverejnením na web stránke obce,  - zverejnením oznamu na 
úradnej tabuli, - oznamom v Polomských novinách.

Pozývame Vás na podujatie
D N I   G E M E R S K E J    P O L O M Y

X. ročník
pri príležitosti 728. výročia 

prvej písomnej zmienky o obci.
14. AUGUST 2010 – SOBOTA

POLOMSKÝ DEŇ VĎAKY A DOBREJ NÁLADY
09. 00  Prijatie hostí a účinkujúcich (spoločenská sála)

10. 00  Ekumenické bohoslužby (rímsko - katolícky  kostol)
11. 00  Športové súťaže polomčanov na ihrisku

- minifutbal, polomský trojboj -
13. 00  Slávnostné zasadnutie obecného zastupiteľstva 

(spoločenská sála)
15. 00  Sprievod obcou na štadión 
(zraz občanov na Námestí SNP)

15. 30  Kultúrny program na štadióne
- vystúpenie obcí Polomka, Poloma a program

 obce Gemerská Poloma -
17. 30  Losovanie vecnej výhernej tomboly

19. 00  Kto z nás je lepší 
(stretnutie partnerských obcí v spoločenskej sále)

19. 00  Zábava na ihrisku
22. 00  Ohňostroj
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Spoločenská kronika
k 30. 06. 2010

Narodili sa
Marek Červenák 
Orestes Kučerák

Tomáš Gunár
Mariana Kotlárová

Tereza Demková
Ema Špaleková
Adam Spišiak

Dušan Kučerák 
Šimon Vnenčák
Sara Antalová

Vitajte medzi nami


Uzavreli manželstvo

Ing. Ján Lipták
Zuzana Chocholová

Matej Ďuriček
Ing. Denisa Bobková

Milan Madáč
Martina Košuthová

Srdečne blahoželáme


Životné jubileá oslávili
80 rokov

Anna Hatvaníková
rod. Žúdelová

75 rokov
Mária Zatrochová

rod. Koltášová
Ondrej Romok Kušnier

Ján Madáč
70 rokov

Zuzana Sáreníková
rod. Grešková

Ladislav Šoltés
Alžbeta Jasenková

rod. Korintušová


Srdečne blahoželáme


Zomreli
Ondrej Ferenčík 

Zuzana Bojtárová
Štefan Benedik

Mária Liptáková

Pozostalým vyslovujeme 
hlbokú sústrasť



Už po tretíkrát sa minulý rok konala v evanjelickom kostole na sláv-
nostných službách Božích „Zlatá konfirmácia“, ktorú pripravila pani 
farárka Mgr. Janka Maťová. Zlatá konfirmácia je stretnutie konfirman-
dov  po  50-tich  rokoch,  ktorí  znova  potvrdzujú  svoju  krstnú  zmluvu 
a utvrdzujú sa vo viere. Znova sme stáli pred oltárom  tak, ako pred 
50-timi  rokmi. Bolo  to  krásne  a  dojímavé. Myslím,  že  každý  z  nás 
poďakoval  Pánu Bohu,  že  sa  dožil  v  dobrom  zdraví  tejto  slávnosti. 
Po skončení služieb Božích sme sa zišli na fare, pospomínali sme na 
mladé časy i zážitky z nich i na chýbajúcich rovesníkov, ktorí sa tejto 
slávnosti nedožili. Veľká vďaka za prípravu a ochotu patrí pani farárke 
so želaním, aby sa jej aj naďalej darilo takéto stretnutia organizovať.

-zlatí konfirmandi-

ZLATÁ KONFIRMÁCIA

Konfirmácia
Dňa  6.  6.  2010  sa  v  Evanjelickom 
kostole  konala  malá  slávnosť.  Za 
dospelých  členov  nášho  cirkevné-

ho zboru boli prijatí traja mladí kon-
firmandi. V predvečer konfirmácie sa uskutočnila skúška toho, čo sa 
počas dvoch rokov na hodinách prípravy naučili. Že toho bolo naozaj 
dosť, sa mohli presvedčiť ako rodičia a príbuzní, tak aj ostatní členovia 
zboru. A za to, že túto skúšku zvládli na výbornú, patrí veľká vďaka 
našej pani farárke, ktorá ich celé dva roky viedla.
  Neboli to ľahké dva roky. Príprave museli obetovať čas zo 
svojho voľna a výučbu museli skĺbiť s ostatnými povinnosťami. Preto 
určite nie raz, ani nie dvakrát boli v pokušení nechať toho a robiť niečo 
iné. Vtedy pomohlo  snáď  trošku poprosiť,  inokedy  trošku pohroziť. 
No odolali a vydržali. A odmenou im bola slávnosť, keď pred očami 
všetkých prítomných sľúbili vernosť nášmu Pánovi a po prvýkrát pri-
jali večeru pánovu.
  Nuž  a  odolali  sme  aj my  rodičia. Veľmi  často  sme  počuli 
totiž otázku – a načo tam chodia, načo im to bude? 
A naozaj – načo?
Nuž možno na to, aby mali Komu veriť, možno aby mali Čomu veriť, 
možno aby mali Koho prosiť o pomoc, možno aby mali Komu ďako-
vať za pomoc, možno aby sa mali s kým deliť o svoj žiaľ a možno, aby 
mali komu zvestovať svoju radosť. A možno preto, aby našli v živote 
tú správnu cestu, na ktorej ich bude sprevádzať práve On.
  Ako s tým naložia je už len a len v ich rukách. 
  Preto im držme palce a poprajme im v ich ďalšom živote len 
to najlepšie a aby nikdy neprestali veriť.

ro


Dňa 8. júna 2010 

uplynul rok,
čo nás opustil

JÁN ĎURIČEK.
S úctou a láskou

spomína smútiaca rodina.

„Otec“
už len kytičku kvetov

ti na hrob dáme
a s vernou láskou
a bolesťou v srdci
denne spomíname.


Dňa 13. júla 2010 uplynul rok,

čo nás  vo veku 52 rokov 
navždy opustil 

manžel, otec a starý otec 
JÁN MRÁZ.

Ďakujeme všetkým, 
ktorí nezabudli 

a spomínajú s nami. 
Smútiaca rodina.

„Kto zomiera neodchádza,
ale zostáva v srdci tých, 

ktorí ho milovali.“



OBECNÉ ZASTUPITEĽSTVO
Dňa 12. mája 2010 sa konalo 22. riadne zasadnutie Obecného zastupiteľstva v Gemerskej Polome. Z celkového počtu poslancov 9 bolo 
prítomných 8 poslancov, hlavný kontrolór obce, zamestnanci obce a občania obce Gemerská Poloma.

 Schválilo 
 delegáciu zástupcov obce Ge-
merská  Poloma  v  zložení:  sta-
rosta  obce  Ján  Chanas,  poslanci 
obecného  zastupiteľstva  Ondrej 
Bronďoš, Ľubomír Dovala a vo-
dič Jozef Sústrik, ktorá sa zúčast-
nila  v  dňoch  18.,  19.  a  20.  júna 
2010 akcie Dni obce Pustá Polom 
v Českej republike, ktorá organi-
zovala spoločné stretnutie obcí; 
 použitie obecného motorového 
vozidla Citroen Berlingo na vyš-
šie uvedenú akciu; 
 návrh  na  počty  prijímaných 
žiakov  na  školský  rok  2010  - 
2011: 1. ročník – počet žiakov 
20  2. ročník – počet žiakov 25 
  3.  ročník  –  počet  žiakov  15 
  4.  ročník  –  počet  žiakov  14 
  5.  ročník  –  počet  žiakov  14 

    6.  ročník  –  počet  žiakov  20 
7.  ročník – počet  žiakov 18 
8.  ročník  –  počet  žiakov  159. 
ročník – počet žiakov 6. Celkový 
počet žiakov je 147; 
 Výročnú správu Rady školy pri 
ZŠ v G. Polome za rok 2009.

 Berie na vedomie 
 oznámenie Občianskeho zdru-
ženia priateľov cyklistiky “HOR-
NÉHO  GEMERA“,  “VAGÓN“ 
Rožňava o  riešení  spomienkovej 
udalosti na nášho rodáka, ktorá sa 
uskutoční 19. júna 2010.

Súhlasí 
 so žiadosťou p. Ladislava Bol-
čáka  bytom  Letná  G.  Poloma 
o odpredaj materiálu zo zrušenej 
materskej školy; 

  so žiadosťou p. Mateja Kuče-
ráka  bytom  Hviezdoslavova  G. 
Poloma  o  odpredaj materiálu  zo 
zrušenej materskej školy; 
poznámka: obe žiadosti akcepto-
vať až po ukončení  plánovaných 
obecných akcií, na ktoré sa trapé-
zový plech zo zrušenej materskej 
školy  použije;  prebytočný  plech 
odpredať  v  cene  0,50  EUR  za 
1m2; 
 s vypracovaním projektu a po-
daním žiadosti na zriadenie zber-
ného  dvora  pre  účely  separácie 
odpadu v obci G. Poloma v zmys-
le  územného  plánu  obce  G.  Po-
loma (čerpanie financií z fondov 
EÚ, projekt zahŕňa rozmiestnenie 
zberných  stanovísk,  dopravný 
prostriedok  -  traktor  s  vlečkou, 
veľké kontajnery zvonového tva-

ru a štiepkovač).

Nesúhlasí
 so žiadosťou p. Dušana Červe-
náka  bytom  Hviezdoslavova  G. 
Poloma  o  poskytnutie  finančnej 
jednorázovej  čiastky  na  nákup 
palivového dreva;
 so žiadosťou p. Andrey Takáčo-
vej bytom Betliarska  G. Poloma  
o poskytnutie pôžičky na zaplate-
nie faktúr za vodu a elektrinu; 
 so žiadosťou p. Ondreja Červe-
náka bytom Hviezdoslavova   G. 
Poloma  o  náhradu  škody  spôso-
benú obecným úradom – staveb-
nou komisiou a p. J. Horkom, na-
koľko p. Ondrej Červenák nie je 
vlastníkom dotknutej parcely.

-r-

V obci vyhlásený III. povodňový stupeň

Obec Gemerská Poloma Výsledky hlasovania vo voľ-
bách do Národnej rady Slovenskej republiky v obci 
Gemerská Poloma 12. 06. 2010 

Počet volebných okrskov        2
Počet voličov zapísaných v zoznamoch voličov    1613
Počet voličov, ktorí sa zúčastnili na hlasovaní     1014
Počet voličov, ktorí zaslali návratnú obálku z cudziny   2
Počet voličov, ktorí hlasovali osobne*      1009
Počet platných odovzdaných hlasov      979
Volebná účasť v percentuálnom vyjadrení    62,86 %

Počet platných hlasov odovzdaných pre každú politickú stranu, politic-
ké hnutie alebo koalíciu
SMER – sociálna demokracia       356
Ľudová strana – Hnutie za demokratické Slovensko  158
Slovenská demokratická a kresťanská únia – Demokratická strana  
132
Slovenská národná strana        98
Sloboda a Solidarita         88
Ľudová strana Naše Slovensko      59
Strana demokratickej ľavice        23
MOST – HÍD           17
Kresťanskodemokratické hnutie      15
Komunistická strana Slovenska       12
Únia – Strana pre Slovensko        11
NOVÁ DEMOKRACIA          3
EURÓPSKA DEMOKRATICKÁ STRANA    3
Paliho Kapurková, veselá politická strana    2
Združenie robotníkov Slovenska      2
Strana rómskej koalície – SRK      0
Strana maďarskej koalície – Magyar Koalíció Pártja  0
AZEN – Aliancia za Európu národov      0
* podľa § 30 Zákona č. 333/2004 Z. z. o voľbách do Národnej rady 
Slovenskej republiky v znení neskorších predpisov

Dňa 04. 06. 2010  o 08.00 hodine  povodňová komisia v obci vyhlásila  
III.  stupeň  povodňovej  aktivity  po  tom,  ako  sa  vylial  Súlovský  po-
tok v miestach od Hasičskej zbrojnice po obecný úrad, na Podsúlovej 
a taktiež sa vyliala rieka Slaná pri moste do Hámra až po most pod Jär-
kom. Komisia koordinovala hneď po vyhlásení III. stupňa záchranné 
práce. Bol dovezený piesok a vrecia ním naplnené boli umiestňované 
oproti  telefónnej  stanice na ul. Madáčovej na zabránenie vylievania 
Súlovského  potoka.  Vytiahnuté  boli  zakliesnené  stromy  spod  mos-
ta pri obecnom úrade, vytiahnutý bol  spadnutý strom pod  ihriskom. 
V spolupráci s okresnou povodňovou komisiou boli odstránené stro-
my a korene stromov spod mosta pod Järkom, ktoré ohrozovali jeho 
stabilitu. Nakoľko rieka Slaná a Súlovský potok tečú aj mimo svojho 
koryta,  zaplavovali  priľahlé  pozemky  a  v  obci  stále  trvá  III.  stupeň 
povodňovej aktivity.

Ján Chanas, starosta obce

-  ud ia l o  sa  v  naš e j  ob c i  -
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P R E D  6 5 .  R O K M I  S A  S K O N Č I L A
D R U H Á  S V E T O V Á  V O J N A

Celá Európa si 9. máj pripomína 
ako Deň víťazstva nad fašizmom 
a súčasne ako deň skončenia dru-
hej svetovej vojny. Túto najstraš-
nejšiu  katastrofu  ľudstva  začalo 
hitlerovské Nemecko vojenským 
napadnutím Poľska 1. septembra 
1939, ktorá trvala temer 6 rokov. 
Skončená bola totálnou porážkou 
fašistického  Nemecka  Červenou 
armádou Sovietskeho zväzu a ar-
mádami    západných  spojencov 
podpísaním  bezpodmienečnej 
kapitulácie  všetkých  zostalých 
nemeckých ozbrojených síl. Toto 
sa stalo v Berlíne 9. mája 1945.
  V  našej  obci  žije 
ešte  veľa  starších  občanov, 
ktorí  si  dobre  pamätajú  na  tie 
nezabudnuteľné májové  i  júnové 
dni, keď sa v mnohých rodinách 
doč kali šťastného návratu svojich 
mladých otcov,  synov, manželov 
z frontov a zo zajatia. Žiaľ, viacerí 
z nich ostali trvalými vojnovými 

poškodencami v dôsledku ťažkých 
zranení  v  bojoch.  Dokonalú 
bolesť  a  trvalý  smútok  prežívali 
rodiny, ktoré sa nedočkali svojich 
najdrahších, lebo oni – hrdinovia, 
obetovali  svoje  mladé  životy  za 
oslobodenie a lepší mierový život 
v našej vlasti. Preto si každý rok 
s úctou a vďakou spomíname  na 
bojovníkov  –  hrdinov  z  našej 
obce,  na  ich  obetavý  život 
v  boji,  až  po  obetu  vlastných 
životov.  Túto  trvalú  pamiatku 
zachovávame  kladením  vencov 
k pomníku padlých.
I tohto roku v prvý májový týždeň 
nám  miestny  rozhlas  viackrát 
oznamoval    a  súčasne  všetkých 
občanov  pozýval  na  kladenie 
vencov v nedeľu 9. mája o 14,00 
hodine.  Na  týchto  oslavách 
a  pietnom  akte  65.  výročia  Dňa 
víťazstva  a  skončenia  druhej 
svetovej vojny sa na čele s pánom 
starostom  Jánom  Chanasom 

zúčastnili  hlavne  členovia 
ZO  SZPB,  poslanci  obecného 
zastupiteľstva,  pani  Lýdia 
Sústriková  predsedníčka  MO 
Matice  slovenskej  v  Gemerskej 
Polome  a  ďalší  občania.  Na 
začiatku  mala  v  miestnom 
rozhlase  pracovníčka  obecného 
úradu  pani  H.  Demková  
primeraný  prejav  o  význame 
a  dôležitosti  výročia  Dňa 
víťazstva  a  po  skončení  prejavu 
za  zvukov  smútočného  chorálu  
sprievod  usporiadane  prišiel 
pred  pomník,  kde  bol  položený 
veniec a chvíľou ticha a poklonu 
bola vzdaná úcta padlým. Taktiež 
účastníci  osláv  položili  veniec 
a vzdali úctu padlým pri pomníku 
na  Kurtákovej,  kde  sa  dopravili 
vlastnými autami.
Počasie  bolo  dobré,  priestory 
pred  pomníkom  boli  upravené, 
takže  s  pocitom  vykonania  dob-
rého  a  príkladného  skutku  sme 
s vďakou prijali malé občerstve-
nie, o ktoré sa postaral pán staros-
ta. V našej obci žije už len jeden 

priamy účastník boja za národné 
oslobodenie  pán  Bartolomej 
Spišiak, ktorý sa t. r. v máji dožil 
83  rokov. Pri   príležitosti   spo-
mienkových  osláv  65.  výročia 
oslobodenia mesta Rožňavy, mi-
nister obrany SR dňa 22. januára 
2010 na radnici v Rožňave udelil 
ešte  žijúcim  priamym  účastní-
kom  odboja  „Pamätné medaily 
za účasť v boji proti fašizmu 
a za oslobodenie vlasti“. Na-
koľko  zo  zdravotných  dôvodov 
p. Bartolomej Spišiak si udelenú 
medailu nemohol prevziať osob-
ne,  prevzal  ju  za  neho  predseda 
ZO SZPB  p.  Juraj  Sústrik. Túto 
vzácnu  medailu  odovzdali  p. 
Bartolomejovi Spišiakovi na jeho 
byte  predseda  p.  J.  Sústrik  a  ta-
jomník  p.  Š.  Gubek.  Nezabudli 
mu v mene všetkých členov ZO 
SZPB  zablahoželať  a  odovzdať 
aj pekný darček zakúpený z pro-
striedkov ZO (cukríky, čokoládu, 
pomaranče).

Výbor ZO SZPB
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S p o m i e n k y  p á n a  B a r t o l o m e j a  S p i š i a k a
Ako posledný ešte žijúci účastník 
boja  za národné oslobodenie 
v našej obci bol som požiadaný 
členkou redakčnej rady Polom-
ských novín pani D. Červená-
kovou a výborom miestnej ZO 
SZPB prispieť niekoľkými spo-
mienkami na moju účasť v Slo-
venskom národnom povstaní. 
Budú  to  len  moje  osobné spo-
mienky, ktoré si ešte po 65 ro-
koch dobre pamätám.

  Druhá  svetová  vojna 
už  päť  rokov  zúrila  v  plnej  sile 
v  celej  Európe  i  v  Japonsku,  na 
zemi,  na mori  i  vo  vzduchu,  ale 
tí,  ktorí  ju  rozpútali,  viditeľne 
strácali  dych. Miliónové  armády 
fašistického Nemecka a jeho spo-
jencov  boli  zdecimované,  mali 
obrovské straty a už sa len bránili 
a  ustupovali.  Sovietska  Červená 
armáda a armády západných spo-
jencov  –  Anglicka,  USA,  Fran-
cúzska a ich spojencov – porážali 
Nemcov,  víťazne  postupovali  na 
všetkých  frontoch  a  oslobodzo-
vali európske štáty spod nacistic-
kej okupácie. „Smrť fašizmu!“ a 
„Hitler kaput!“ boli heslami dňa. 
Celé ľudstvo malo už dosť vojno-
vých  hrôz.  I  občania  Slovenska 
túžili prispieť ku porážke fašizmu 
a vybojovať si národnú slobodu, 
preto  s  bojovým  oduševnením 
prijali 29. augusta 1944 rozhlaso-
vú  výzvu  z Banskej Bystrice  od 
povstaleckej vlády zapojiť  sa do 
SNP so zbraňou v ruke.
  Vo  všetkých 
obciach  dobšinského  okresu 
bolo  od  začiatku  septembra 
1944  neobyčajne  rušno.  Bola 
vyhlásená  mobilizácia.  Na 
revolučných národných výboroch 
pracovali  mobilizačné  komisie. 

Všetci  mladí  chlapi,  ktorí  mali 
odslúženú  povinnú  vojenskú 
službu  boli  povolaní  do  boja. 
Niektorí v miestnych priestoroch, 
kde  boj  organizovali  a  viedli 
domáci  a  sovietski  partizánski 
velitelia  a  dôstojníci  I.  čsl. 
armády. Iní odchádzali do Brezna 
a  do Banskej Bystrice,  kde  bolo 
centrum  povstania.  Bolo  veľa 
nadšenia,  ale  aj  plaču  a  lúčenia. 
Rodičia, manželky, deti, ostávali 
doma  v  neistote.  Všade  bola 
chudoba  a  ako  vo  vojne,  veľký 
nedostatok tovaru, najmä potravín, 
obuvi, šatstva. Ešte dobre, že bolo 
domáce plátno konopné, ľanové, 
ovčia vlna, súkno, pamut, krosná. 
Hlavnou  potravou  boli  zemiaky, 
ktoré si každý dopestoval. K tomu 
aj  dačo  zrna  na  domáci  čierny 
chlieb. Najlepším zásobovateľom 
bola  kravička,  ktorá  nechýbala 
v žiadnej domácnosti. 

  Najhoršie  bolo,  že  od 
Bratislavy  a  západného  Sloven-
ska sa rútili na rýchle potlačenie 
nášho národného povstania dobre 
vyzbrojené  divízie  nemeckej  ar-
mády s tankami, delami a lietad- 
lami.  Nemci  nemohli  dopustiť 
taký  rozsiahly  odboj  vo  svojom 
tyle za hlavnými frontovými bo-
jiskami.  V  takej  vojnovej  situá-
cii  som  sa  dobrovoľne  prihlásil 
do  odboja,  hoci  do  osemnástky 
mi ešte chýbalo zopár mesiacov. 
Spolu s početnou skupinou  naru-
kovaných  polomských  chlapcov 
sme sa 13. septembra 1944 dosta-
li  cez  roštársky kopec do Slavo-
šoviec, kde sme prenocovali a na 
druhý deň nás i s dôstojníkmi vo 
veľkom počte previezli nákladný-
mi autami cez Kopráš a Lubeník 
do  sústredeného  povstaleckého 

deja  v  obci  Hiadel  pri  Banskej 
Bystrici. Tu bolo veľké zoskupe-
nie partizánskych oddielov a sku-
pín,  kde  nás  roztriedili  do men-
ších celkov podľa druhov zbraní 
a schopností. Ja som bol v skupi-
ne, kde bolo veliteľom sovietsky 
dôstojník  Ivan  Titovskij.  On  sa 
postaral  o náš výstroj  a  výzbroj, 
stravovanie, poriadok, prísnu par-
tizánsku  disciplínu  a  odpočinok. 
Hlavným  náčelníkom  všetkých 
partizánskych oddielov bol hrdin-
ský kapitán Jegorov. Týždeň sme 
boli precvičovaní a inštruovaní na 
bojové zbrane, muníciu, diverznú 
činnosť a výbušninami a na parti-
zánsky režim života. Po skončení 
výcviku  nás  prepravili  na  Staré 
Hory  do  osady  Richtárove,  kde 
našu  skupinu  ešte  dôslednejšie 
pripravili na diverznú činnosť. Tu 
sme  sa  už  dostávali    aj  do  pria-
mych  bojov  s  nemeckými  vojs-
kami, do ktorých nás nasadzovali 
naši velitelia podľa situácie. Naj-
tuhšie a najväčšie boje sme zvied-
li pri obci Nemecká, kde padlo 30 
našich  bojovníkov.  Ďalší  ťažký 
boj  sme  zviedli  pri  obci  Hor-
ná  Lehota  kde  naše  postavenia. 
Nemci  bombardovali  lietadlami, 

takže i tu sme utrpeli značné stre-
ty. Môžem však povedať,  že  ani 
guľky z našich automatov sa ne-
vyhýbali  nemeckým okupantom. 
Nemci postupne obsadzovali stá-
le väčšie priestory povstaleckého 
územia,  pričom  operovali  s  ťaž-
kou vojenskou technikou na čele 
s tankami. Takej presile sa nedalo 
odolať. Dostali sme príkaz z do-
terajšieho  postavenia  v  Hornej 
Lehote ustúpiť a cez obec Metič-
ky sme po viacerých dňoch prešli 
cez  lesy  na  Prašivú  v  časti Níz-
kych Tatier. Sem sa Nemci na nás 
neodvážili.  Naša  bojová  činnosť 
však  neochabla.  Boli  sme  dobre 
informovaní  občanmi  podhor-
ských dedín o postaveniach a po-
hybe Nemcov, takže sme im často 
narobili veľké škody na životoch 
a ešte väčšie materiálne škody di-
verznými prepadmi.

  Od  začiatku  novembra 
sa  počasie  prudko  zhoršovalo. 
Hoci nám dobrí  ľudia z najbližších 
dedín  vďačne  pomáhali  najmä 
potravinami, šatstvom a obuvou, 
ťažko  sme  tieto  časy  prežívali. 
Z  toho  dôvodu  nám  veliteľ  dal 
súhlas,  že  kto  pozná  lesy  a  má 
nádej dostať sa k svojim domov, 
nech mu Boh pomáha! I my,  malá 
skupina rodákov sme si trúfli. So 
slzami sme sa rozlúčili s bojovými 
kamarátmi  a  zaželali  si  šťastné 
stretnutie  po  vojne.  Prepadla 
nás  túha  po  domove  a  dobrá 
myšlienka:  veď  rejdovské  vrchy 
nie sú až tak ďaleko a odtiaľ cez 
Kobeliarovo  trafíme  do  Polomy 
aj  bez  okuliarov. A  chvála  bohu 
podarilo  sa  26.  novembra  1944 
a  my  sme  sa  šťastne  dostali 
domov. 

Bartolomej Spišiak

D E L E G Á C I A
Delegácia družobných obcí Poloma, Polomka a 
Gemerská Poloma  na návšteve  obce Pustá Polom 
v Českej republike. V dňoch  18., 19. a 20. júna 2010 
sa  delegáciu  zástupcov  obce  Gemerská  Poloma 
v zložení: starosta obce Ján Chanas, zástupca starostu 
Ľubomír Dovala, poslanec obecného zastupiteľstva 
Ondrej  Bronďoš  a  vodič  Jozef  Sústrik  zúčastnila 
akcie  Dni  obce  Pustá  Polom,  kde  mali  možnosť 
vidieť  samotnú  obec,  základnú  školu  a  nechýbalo 
milé  privítanie  spojené  s  kultúrnym  zážitkom 
v  podobe  vystúpenia  detí  materskej  a  základnej 
školy z družobnej obce na Morave. 
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K n i ž n é  novinky  
Dominik Dán  Mucha (kriminálny román)
Hamzová  Mária    Zajtra  môže  byť  neskoro  (román 
spoločenský slovenský)
Brown Dán  Stratený symbol (mystika)
Nagyová-Ďzerengová Petra  Ženy nášho rodu (román slov-
enský)
Baloghová Mary  Zvrhlá láska (romanca)
Murín Gustáv  Mafia v Bratislave (literatúra faktu)
Hausdorf Hartwig  Biela pyramída (literatúra faktu)
Keleová-Vasilková  Táňa   Klamstvá  (román  spoločenský 
slovenský)
Coelho Paulo  Brida (svetová literatúra)
Noblová Elizabeth  Čo by mali vedieť moje dcéry (román 
spoločenský)
Zusak Markus  Zlodejka kníh (román spoločenský)

Cabootová Meg  Keď preskočí iskra (román pre dievčatá)
Wilsonová Jacqueline  Polnoc (román pre dievčatá)
Futová Gabriela  Psia škola kocúra Červenochvosta (príbe-
hy slovenské)
Brezina Thomas  Hrozba robotov (príbehy pre chlapcov)
Horowitz Anthony   Nekropolis  (4.  časť)  -  Spoločenstvo 
piatich (román fantazijný)

Čísla-trblietavá knižka  leporelo
Farby-trblietavá knižka  leporelo
Baxterová Nikola Sladké sníčky (príbehy na pokojný spá-
nok)
 Lesné príhody (rozprávky)

Martínek Zdeněk  Agresivita a kriminalita školní mládeže
Hespeler Bruno  Úspěšný lov

Knižné novinky (výber) boli zakúpené s finančnou podporou 
Ministerstva kultúry Slovenskej republiky. Obecná knižnica 
bola úspešná pri podávaní žiadosti na podporu nákupu 
literatúry v roku 2010. Názov projektu: „Čítanie, najlepší 
oddych a učenie“, v ktorom sme získali financie na nákup 
kníh vo výške 332,00 Eur (10 002,00 Sk).

V našej knižnici sme v mesiaci marec mali krásnu akciu. 
Noc s Andersenom 2010. Sprievodnou akciou bola súťaž 
vydavateľstva Slovart, do ktorej som sa zapojila aj Ja. 
Z vydavateľstva mi prišla cena v podobe knihy pod náz-
vom Nováčik. Ďakujem knižnici za to, že nám všetkým 
umožnila zúčastniť sa tejto medzinárodnej akcie.

Silvia Majorošová

Poznámka: Vydavateľstvo Slovart ocenilo aj ďalších dvoch 
čitateľov našej knižnice – Ivanu Ciberajovú a Kamila Ja-
senku. Všetci traja odmení čitatelia neskrývali v sebe radosť  
a „hrdosť“ zo získania kníh podľa vlastného výberu. 

Kniha. trieda Je libo ponor do sveta fantázie? Prosím. Vec 
ako  stvorená  na  plávanie  medzi  faktami,  artefaktami, 
básňami a kázňami, ilustráciami či manifestáciami. Žiadne 
fantazírovanie? Potom sme tu pre vás: história, súčasnosť, 

aktívne pátranie po svetových realistoch uzavreté nedávno. Veď, kto 
by  nemal  rád  spávanie  medzi  zatuchnutými  stránkami  Brontëovej 
románov páchnucich 18. storočím... prekrásna predstava. Alebo máte 
radi postávanie v kútoch prašných Draculových komnát? Vznášate sa 
v krvavých vodách jeho „priateľa“ Jonathana a záznamoch z denníka 
jeho „poznačenej“ priateľky? Myslím, že to je ono. Fakticky nádherné 
predstavy.  Ja  sama  sa  neskutočne  rada  potulujem po  tmavom dome 
s knihou v  ruke –  tzv.  večerná  chvíľka  „poézie“. Nikdy nepohŕdam 
kvalitným  anglickým  románom,  či  historickými  záznamami  z  den-
níkov  dám  z  čias  americkej  občianskej  vojny. Veď,  povedzme  si  to 
na rovinu:  Keby sa diagnostikovala knihománia, v dnešnej dobe by 
sa  s  touto  diagnózou  oboznámil  málokto.  Prečo?  Existuje  mnoho 
odpovedí, no len jedna je výstižná – internet. Tento výdobytok mod-
ernej doby nám nahrádza všetko – nakupovanie, knihy, dokonca už aj 
verbálny kontakt s priateľmi sa pomaly prenáša na klávesnice našich 
počítačov. Ostalo  nás  pomerne málo. Nás  –  knihomoľov. Kto  je  to 
vlastne taký knihomoľ?: Väčšina ľudí považuje človeka za knihomoľa, 
ak  má  doma  obrovskú  knižnicu  s  úchvatnými  prvými  výtlačkami. 
Bohužiaľ/vďakabohu je tento človek len obyčajným zberateľom – po-
prípade sa chcel podobať na nejakého prachatého suseda. Knihomoľ je 
podľa správnosti človek, ktorý veľa číta. Nejde tu však len o prázdne 
prevracanie miliónov stránok. Ide o pochopenie. O precítenie. Človek 
by si mal pri čítaní v hlave vytvárať aspoň približný obraz deja. Mal by 
precítiť pocity postáv. Na určitý moment by mal žiť príbehom. Takže, 
načo sú nám vlastne knihy? Podľa mňa sú vecou, bez ktorej sa síce 
zaobídeme, avšak, knihy nám poskytujú dostatočný priestor na útek 
od krutej, krvilačnej a patetickej reality. Prinášajú určitý pocit nezain-
teresovanosti.

Anička Gazdíková 9. ročník

Beletria pre dospelých

Literatúra pre mládež

Náučná literatúra 

Literatúra pre najmenších
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H U R Á  N A  P R Á Z D N I N Y
  Už náš  názov  školského vzdelávacieho programu  „Žijeme 
zdravo,  šťastne  a  veselo“  nasvedčuje  tomu,  že  celý  školský  rok 
2009/2010 sme si takto spoločne nažívali.
  Za  nami  je  desať  mesiacov  práce  počas  ktorých  sme 
zabezpečovali bohatú výchovno-vzdelávaciu činnosť, prehlbovali ve-
domosti detí k zodpovednému vzťahu voči najzákladnejším hodnotám 
života, životného prostredia. Veľký dôraz sme kládli na rozvoj grafo-
motorických zručností. Realizovali sme turistické a športové aktivity: 
jesenná turistická vychádzka, športový deň,  týždeň detských radostí, 
športová olympiáda, výlet do parku v Betliari, výtvarné súťaže, An-
dersenova noc v knižnici  a rôzne iné aktivity. Zúčastňovali sme sa na 
obecných podujatiach s kultúrnym programom, Mesiac úcty k starším, 
Stretnutie rodákov, Deň matiek, Deň detí.
  Rozlúčili  sme  sa  s  budúcimi  prváčikmi  na  obecnom 
úrade, v našej MŠ,  opekaním na ihrisku a popriali „nech sa Vám vo 
veľkej škole darí čo najlepšie.“
  Deti posledného ročníka obdŕžali Osvedčenie  o absolvovaní 
predprimárneho vzdelávania.
  To čo sme spoločne prežili a dosiahli, to je práca všetkých 
učiteliek,  zamestnancov  MŠ  a    rodičov  za  čo  im  patrí  veľké 
Ďakujem...
  A opäť sú tu prázdniny. Pred nami sú týždne oddychu.
  Prajem všetkým deťom, rodičom, učiteľkám, pracovníčkam 
MŠ ničím nerušený oddych, veselé prázdniny, plné slnka a pohody! 
Tešíme sa na stretnutie v novom školskom roku.

Eva Chanasová, učiteľka MŠ

Dňa  9.  5.  2010  sa  v  miestnom 
kine konalo podujatie oslavujúce 
naše  mamičky.  K  atmosfére 
sviatočného  dňa  prispel  aj 
fakt,  že  miesto  podujatia  bolo 
naplnené  do  posledného  miesta. 
Po  privítaní  pánom  starostom 
obce  Jánom  Chanasom  sa 
všetkým  mamkám  chceli 
poďakovať  svojím  vystúpením 
aj  deti  z  MŠ  so  svojím  naozaj 
pútavým  programom,  ktorým 
rozosmiali  ľudí  v  hľadisku. 
O  ďalší  program  sa  postarali 
žiaci  zo  ZŠ  a  výnimkou  neboli 
ani  rómske dievčatá z  tanečného 
krúžku, ktoré priam roztancovali 
prítomných. S novým programom 
sa  predstavila  folklórna  skupina 
Dolina,  ktorá  zároveň  ukončila 
toto pekné podujatie.

-Re-

DEŇ MATIEK

Deti z Materskej školy v Henckovciach v našej 
knižnici  objavili  v  mesiaci  jún  (2010)  krásu  písaného  textu  a 
ilustrovaných  kníh.  Zistili,  že  v  knižnici  sa  môžu  okrem  získania 
nových  poznatkov  aj  zabaviť  a  zasmiať.  Spoznali  čaro  rozprávky, 
ktorá  ich  doviedla  do  sveta  fantázie. Naučili  sa  správne  orientovať 
v  našej  knižnici  a  zaobchádzať  s  knihou  šetrne,  aby  si  aj  ostatní 
kamaráti - čitatelia, knihy čo najdlhšie mohli vypožičiavať. V knižnici 
deti  strávili  temer  tri  hodiny.  Nepostrehli  sme  únavu  ani  nudu,  ale 
radosť  a  sviežosť.  Samozrejme  nemohla  chýbať  sladká  odmena 
a darček v podobe vlastne vyfarbenej záložky do knihy, a to všetko za 
správnu odpoveď a šikovnosť. Pri slovách rozlúčky nechýbali čarovné 
slovíčka ďakujem a prosba o ďalšie spoločné stretnutie v našej knižnici 
i s týmito deťúrencami. 

D. Č.

DEŇ DETÍ

Dňa 29. mája 2010 sa v našej obci 
uskutočnil na futbalovom ihrisku 
Športový deň pri príležitosti 
Medzinárodného dňa detí. Pre 
deti boli pripravené súťaže v ko-
paní na malú bránku, cyklistická 
jazda zručnosti, rôzne súťaže pre 
deti MŠ a rodičov.

-Re-



ŠKOLA, ŠKOLA, ŠKOLIČKA ...
Príspevky pripravili: Mgr. J. Krivušová, Ing. I. Hajdúková, Mgr. H. Fehérová, Mgr. E. Jergová, Mgr. S. Krásná, 

Mgr. B. Trojanová  Foto príspevky: Mgr. M. Plichta
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Beseda s políciou

T A J O M N Á  N O C  S  K N I H O U

Beseda s dentálnou hygieničkou
Medzi  priority  práce  učiteľov  patrí  okrem  vzdelávania  žiakov  aj 
ich  výchova.  Žiaľ,  správanie  detí  nie  je  vždy  v  súlade  so  školským 
poriadkom  a  často  výchovné  opatrenia,  ktoré má  škola  k  dispozícii 
(pokarhanie  či  znížená  známka  zo  správania),  nie  sú  dostatočne 
účinné  a  zlepšenie  nenastane. Keďže  pedagogickí  zamestnanci  chcú 
predchádzať  kritickým  situáciám,  pozvali  na  besedu  príslušníkov 
polície,  ktorí  žiakom  1.  stupňa  trpezlivo  vysvetlili,  aké  dôsledky 
môže mať nevhodné  správanie  aj  pre neplnoletých. Pútavo objasnili 
znenie zákonov a upozornili žiakov i pedagógov na zmeny, ktoré už 
sú v platnosti. Tí, ktorí vedeli správne odpovedať na kontrolné otázky, 
dostali  sladkú  odmenu  a  najšikovnejší  si  dokonca  mohli  vyskúšať 
nepriestrelnú  vestu  a  iné  pomôcky.  Vystúpenie  psovodov  v  závere 
besedy  nadchlo  nielen  školákov,  ale  i  obyvateľov  okolitých  domov! 
Všetci so zatajeným dychom sledovali výkony prekrásnych vlčiakov, 
ktoré  na  slovo  počúvali  svojich  pánov.  Rozžiarené  oči  detí,  vrúcny 
potlesk  a  slová  vďaky  boli  odmenou  za  zaujímavo  strávené  chvíle 
v spoločnosti hostí z polície.

Prvoradým  cieľom  každého  rodiča  je  starať  sa  o  zdravie  svojho 
dieťaťa.  Podobne  i  pedagógovia  v  ZŠ  majú  okrem  vzdelávania  na 
zreteli  zdravý  telesný  a  duševný  vývin  žiakov.  Keďže  je  dokázané, 
že  najlepšie  je  chorobám  a  úrazom  predchádzať,  organizujú  sa 
v  rámci  prevencie  zaujímavé  besedy  s  odborníkmi.  Jednou  z  nich 
bola  beseda  s  dentálnou  hygieničkou,  ktorá  žiakom  vysvetlila,  že 
základom pre zdravé zuby po celý život  je zdravie zubov v detstve. 
A práve mliečne zuby a prerezávajúce sa trvalé zuby majú ešte zubnú 
sklovinu  nedostatočne  pevnú,  preto  potrebujú  mimoriadnu  ochranu 
a  starostlivosť.  Na  veľkých modeloch  boli  deti  oboznámené  s  tým, 
ako sa majú zuby správne čistiť, dentálna hygienička poradila vhodné 
zubné kefky a ďalších pomocníkov ako sú dentálna niť či medzizubné 
kefky.  Zdôraznila,  aké  dôležité  je  osvojiť  si  správne  stravovacie 
návyky  –  vedieť,  ktoré  potraviny  sú  pre  zdravé  zúbky  najväčším 
nepriateľom.  V  závere  besedy  hravou  formou  boli  žiaci  vyskúšaní 
a správne odpovede boli odmenené malými darčekmi.

Talent a nadanie žiakov chceme rozhodne podporovať a rozvíjať! Práve 
preto sa jedného dňa objavila na plagáte výzva: „Vieš kresliť, spievať, 
hrať  na  hudobnom  nástroji,  tancovať,  žonglovať,  kúzliť  ...?  Tak  sa 
prihlás  do  prehliadky 
t a l e n t o v  n a š e j 
š k o l y ! “  Niektorí  sa 
s  nadšením  p r i h l á s i l i 
hneď,  iní  v á h a l i 
a museli prekonať trému a strach. Všetky obavy však boli zbytočné! 
Obecenstvo ocenilo veľkým potleskom všetkých účinkujúcich, ktorí 
v telocvični ZŠ predviedli svoje vystúpenie. Každý odchádzal spokojný 
a plný dojmov, no a tí, ktorí predsa len nenašli odvahu, vyhlásili, že sa 
nabudúce rozhodne prihlásia tiež!

Príchod  jari  túžobne  očakáva  snáď  každý  človek  a  bolo  tomu  tak 
od nepamäti. Práve preto  sa k  tomuto obdobiu viaže veľa  ľudových 
zvykov,  na  ktoré by sme ani 
v dnešnej dobe  technických 
v y n á l e z o v  n e m a l i 
z a b ú d a ť !  Veď  práve 
pripomínanie  si slovenských 
ľ u d o v ý c h  tradícií  upevňuje 
u detí pocit vlastenectva. Každý  rok preto  spoločne niektorí  žiaci 1. 
stupňa vyrobia Morenu a nesú ju dedinou k rieke Slanej, do ktorej ju 
hodia. Tak tomu bolo i túto jar, keď žiaci 1. a 2. ročníka hodili do vĺn 
tento symbol zimy, chorôb a smrti, pričom dúfali, že spolu s Morenou 
odplávalo všetko zlé.

SUPER TALENT MORENA

  Kniha  sprevádza  človeka od útleho detstva  až po  starobu. 
Stáva  sa  zdrojom  informácií  a  zábavy,  rozširuje  poznanie  človeka, 
rozvíja city, predstavivosť, fantáziu a je najlepším priateľom. Aj preto 
sme v našej ZŠ oslávili Mesiac knihy tak, ako to knihe pristane – v jej 
spoločnosti. 
  Aby  kladný  vzťah  ku  knihe  bol  dlhodobý,  o  to  sa 
usilujú  pedagógovia  v  ZŠ    nielen  na  vyučovacích  hodinách,  ale  aj 
prostredníctvom popoludňajších aktivít. Jednou z nich bola i Tajomná 
noc  s  knihou.  Prihlásilo  sa  15  žiakov    5.  a  6.  ročníka,  pre  ktorých 
bolo veľkým  tajomstvom, čo pre nich Mgr.  J. Krivušová a Mgr. K. 
Hudáková pripravili a čo všetko ich okrem strávenej noci v priestoroch 
školy čaká. To, že sa vôbec nenudili, ale stále tvorili, vymýšľali   alebo 

sa hrali, sa presvedčili priamo v škole, kde činnosti prebiehali v učebni 
SJL a triede ŠKD. Z tohto príjemne stráveného večera vzišlo množstvo 
pekných príbehov, vyriešilo sa niekoľko problémov, čím sa u žiakov 
rozvíjala nielen ich predstavivosť, ale i komunikácia a predovšetkým 
aktívna spolupráca.
  Aj čarovná noc končila rozprávkou. Dramatizáciu rozprávok 
si pripravili osobitne piataci i šiestaci. Keďže víťazmi boli všetci, nočné 
sladké prekvapenie hľadali cez indície všetci spoločne. Noc bola rušná, 
žiaci boli plní dojmov, a preto mnohí nevedeli od vzrušenia ani zaspať. 
Ale napokon sa  to podarilo všetkým. Tajomná noc s knihou končila 
spoločnými raňajkami v školskej jedálni a prísľubom, že budúci rok sa 
znova stretneme.



VÝLET DO OCHTINSKEJ ARAGONITOVEJ 
JASKYNE

16. apríl - DEŇ NARCISOV
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Z E L E N Ý  S V E T

Žiaci  1.A  a  2.A  sa  spolu 
so  svojimi  pani  učiteľkami 
rozhodli,  že  dňa  28.4.2010 
vymenia  školu  za  ozajstnú 
prírodu,  presnejšie  za  les. 
Využili pozvanie ujov lesníkov 
z  neďalekej  lesnej  správy 
v  Betliari.  V  obore  v  Betliari 
ich  netrpezlivo  čakali  p. 
Ing.  J.  Trojan,  p.  Ľ.  Árvay 
a  Ľ.  Tengely  –  profesionálni 
lesníci  z  lesného  závodu 
v  Betliari.  Pripravili  pre  nich 
veľa  zaujímavého.  Žiakov 
naučili, že les môžu spoznávať 
nielen  očami,  ale  aj  sluchom 
a  nezbednými  noštekmi. 

Spoznali  zelený  svet,  kde  si 
príroda zachováva svoju zelenú 
farbu,  rešpektujú  sa  jej  práva 
a  počúva  sa  jej  hlas.  Ujovia 
lesníci  pre  nich  pripravili 
výnimočný  zážitok.  Veď 
vidieť zblízka stádo jeleňov či 
muflónov  sa  nepodarí  každý 
deň.  Od  radosti  a  vzrušenia 
žiaci  takmer  nedýchali.  Čas 
však  nezadržateľne  bežal 
a  všetci  sa  museli  vrátiť  späť 
ku  knihám  a  školskej  práci. 
Preto  sa  s  lesníkmi  rozlúčili, 
poďakovali  im  za  príjemne 
strávené  dopoludnie.  Čas 
strávený v prírode a načerpaná 
energia  im  vydržala  dlho 
a  už  teraz  sa  tešia  na  ďalšie 
stretnutie.

Základná  škola  venuje  veľkú 
pozornosť  i  otázkam  envi-
ronmentálnej  výchovy.  Vedie 
ju  k  tomu  nielen  stav  našej 
prírody,  ale  aj  nezáujem  detí 
o  túto  problematiku.  Naše 
deti  trávia  príliš  veľa  času 
na  internete,  pri  televíznych 
prijímačoch  a  do  prírody  tak-
mer  vôbec  nechodia.  A  preto 
o  niektorých  u  nás  bežne 
žijúcich  živočíchoch  nevedia 
temer  nič.  Práve  preto  bola 
pozvaná  k  žiakom  1.  stupňa 

pracovníčka Národného parku 
Slovenský  kras  pani  Ing. 
Maníková,  aby  deťom  pri-
pomenula  krásy  našej  prírody 
a jej význam pre ľudí. Žiakov 
oboznámila s kolobehom vody 
v  prírode,  zdôraznila  význam 
vody pre všetko živé na Zemi. 
V ďalšej  časti  besedy  sa  žiaci 
prostredníctvom  filmovej 
ukážky  oboznámili  so  spô-
sobom života bociana bieleho. 
Film bol o  to zaujímavejší, že 
bol natočený očami chlapca vo 
veku prítomných žiakov. V zá-
vere  si  deti  mohli  osvojené 
poznatky  preveriť  krátkou 
tajničkou a kvízom.

ENVIROMENTÁLNA 
BESEDA

Každý,  kto  má  doma  deti  alebo 
s  nimi  pracuje,  vie,  že  1.  jún  je 
sviatkom  všetkých  detí.  A  aký 
by  to  bol  sviatok  bez  darčeka? 
V ZŠ pre  žiakov 1. – 4.  ročníka 
pripravili k ich sviatku zaujímavý 
výlet. Boli sa pozrieť v Ochtinskej 
aragonitovej  jaskyni.  Väčšina 

z prítomných detí tu ešte nebola, 
a  tak  nádhera  našej  pýchy  ich 
úplne  pohltila.  Potešujúce  bolo, 
že  sa  výletu  zúčastnilo  i  veľa 
detí zo sociálne znevýhodneného 
prostredia.  Hoci  deťom  počasie 
neprialo, ich tváre žiarili radosťou 
a šťastím.

Všetci  ho  poznáme.  Malý, 
neprehliadnuteľný...  Kvietok 
s veľkou silou, kvietok ľudskosti 
– tak ho zvykneme volať. Narcis 
na  kabátoch  alebo  tričkách 
ľudí  v  uliciach  miest  a  obcí. 
K tomu úprimný úsmev a radosť 
z  vykonania  dobrého  skutku. 
Takýto bol Deň narcisov. Narcis 
–  symbol  nádeje  a  boja  proti 
rakovine.  Každý,  kto  prispel, 
potvrdil, že mu nie je ľahostajný 
osud  tých,  ktorí  sa  stali  obeťou 

zákernej  choroby.  Aj  naša  obec 
sa  v  tento  deň  rozžiarila  farbou 
slnka  –  žltými  narcismi,  ktoré 
signalizovali  konanie  najväčšej 
zbierky  na  Slovensku.  Opäť  ju 
mali  na  starosti  v  spolupráci 
s Ligou proti rakovine SR a CVČ 
v Rožňave žiaci ZŠ zo školského 
parlamentu, ktorí sa  ako obyčajne 
svojej úlohy zhostili veľmi dobre, 
pretože sa im podarilo vyzbierať 
376,15  €,  čím  sa  zaradili 
k najlepším v okrese.

Les je najlepšie prostredie, kde môže človek tráviť voľné chvíle. Šum 
lístia  a  vtáčí  spev  nemôže  nahradiť  žiadny  televízny  prijímač  alebo 
počítač. Nezabudnuteľný je i pohľad na vtáky, ktoré sa vznášajú nad 
vysokými  stromami,  alebo  na  lúky  posiate  pestrofarebnými  kvetmi 
a motýlími krídlami. Toto všetko chcú učitelia sprostredkovať svojim 
žiakom, pretože im záleží na tom, aby chodili čo najviac do prírody, 
ale  aj  aby  spoznali  prírodné  krásy  nášho  regiónu  a  aby  sa  na  tieto 
miesta i dostali. Začiatkom júna po 2-násobnom preložení turistickej 
vychádzky z dôvodu nepriaznivého počasia sa žiaci konečne dočkali. 
Mgr.  J. Krivušová  a  Ing.  I. Hajdúková  pre  nich  pripravili  turistickú 
vychádzku do oblasti Muránskej planiny s cieľom oboznámiť sa s jej 
prírodnými krásami, ale i navštíviť zrúcaniny Muránskeho hradu, ktorý 
patrí medzi najrozsiahlejšie hrady na Slovensku a svojou nadmorskou 
výškou patrí medzi najvyššie položené hrady u nás. Presun autobusom 
z Muráňa na Veľkú lúku bol plný očakávania. Prechádzka z Veľkej lúky 
ku chate pod hradom bola príjemná, nie veľmi náročná, sprevádzaná 
zastávkami  so  zaujímavým  sprievodným  slovom  sprievodkyne  Ing. 
Šmidtovej, pracovníčky Správy Národného parku Muránska planina. 
Po krátkom občerstvení a oddychu pri chate účastníkov čakal výstup na 
Muránsky hrad, ktorý bol náročný a pre mnohých dosť namáhavý. Ale 
stálo to za to.  Pretože zo zrúcanín dýchala na každom kroku história 
hradu – či už z obdobia po tatárskom vpáde, z čias Jiskrových oddielov 
alebo z obdobia, keď sa stal pánom hradu palatín Vešeléni a prvou ženou 
v Uhorsku po kráľovnej bola jeho manželka Mária, Muránska Venuša. 
Z  úst  sprievodkyne  sa  žiaci  dozvedeli  nielen  o  histórii  hradu,  ale 
vypočuli si i niektoré povesti, ktoré sa viažu ku hradu alebo Muránskej 
planine.  Prítomným  sa  však  naskytol  z  niekoľkých  vyhliadkových 
častí hradu prekrásny široký výhľad smerom na Revúcu, na Muránsku 
dolinu  a  časť  Muránskej  planiny.  Záverečnou  časťou  turistiky  bol 
viac ako hodinový zostup z hradu do obce Muráň. Niektorí žiaci boli 
unavení, iní mali i pľuzgiere z nevhodne zvolenej obuvi, ale väčšina sa 
zhodla na tom, že deň strávili zaujímavo, veľa videli, veľa sa dozvedeli 
a urobili i niečo pre svoje zdravie.

TURISTIKA NA MURÁNSKEJ PLANINE

Noc s knihou



BESEDA SO SPISOVATEĽKOU
 A ILUSTRÁTOROM

V marci sa konal literárny kvíz pre žiakov 5. a 6. ročníka, ktorí si 
hravou formou preverili svoje vedomosti z  literatúry a zistili, akí sú 
pohotoví a vnímaví.
22.  marec    bol  vyhlásený  v  ZŠ  za  Deň  v  modrom,  čím  si  žiaci 
a  zamestnanci  pripomenuli mimoriadnu  dôležitosť  vody  pre  zacho-
vanie životného prostredia. Modrou kvapkou vody, ktorá sa v ten deň 
stala maskotom školy, sa snažili upozorniť verejnosť na dôležitosť za-
chovania a ochrany zdrojov vody a pitnej vody vôbec.
Každoročne sa v ZŠ koná Deň Zeme. Preto bol 22. apríl vyhlásený 
za Deň v zelenom a spoločníkom všetkých žiakov sa stala malá ve-
selá žabka. Na vyučovacích hodinách i v popoludňajších činnostiach 
si  žiaci  pripomenuli  dôležitosť  ochrany  prírody  a  lesov  zvlášť.  Pri 
príležitosti  tohto  dňa  sa  konal  vedomostný  kvíz  pre  žiakov  5.  a  6. 
ročníka a uskutočnilo sa i tradičné výtvarné popoludnie, do ktorého sa 
zapojili žiaci takmer všetkých ročníkov. Vo svojich prácach vyjadrili 
svoj názor na ochranu prírody, upozornili na ohrozenie života na našej 
Zemi.
Pri  príležitosti  výročia  nášho  vstupu  do  EÚ  bol  pre  šiestakov 
pripravený kvíz „Čo vieš o Európskej únii“.
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Nie  každá  práca  ľudská  práca 
sa  dá  odmerať  či  odvážiť.  Jej 
výsledkom  nebýva  vždy  nejaký 
výrobok,  napr. moderný  počítač. 
Práca mnohých ľudí si hľadá cestu 
alebo majú cestičku k  ľudskému 
srdcu.  Je  však  rovnako  potrebná 
a  dôležitá.  Taká  je  aj  práca 
spisovateľa a ilustrátora, ktorí sú 
nositeľmi kultúry a jej pokladov, 
ktoré  robia  život  človeka plnším 
a bohatším. A práve preto sa 15. 
apríl  2010  zapísal  do  kroniky 
základnej  školy  ako  významný 
deň.  V  spolupráci  s  Gemerskou 
knižnicou  P.  Dobšinského 
v  Rožňave  v  rámci  Dní  detskej 
knihy  zavítali  medzi  žiakov  na 
besedu  slovenská  spisovateľka 
a prekladateľka Jana Šimulčíková 
a mladý talentovaný ilustrátor Peter 

Uchnár. Po úvodnom privítaní vo 
vkusne  pripravenej  učebni  SJL 
žiačky 9. ročníka priblížili tvorbu 
oboch  umelcov  a  potom  sa  ujali 
slova naši hostia, ktorí sa žiakom 
predstavili a stručne porozprávali 
o  sebe  a  svojej  tvorbe. 
Nasledovala  najzaujímavejšia 
časť  tohto  stretnutia,  pretože 
žiaci  pani  Šimulčíkovú  a  pána 
Uchnára  zasypali  množstvom 
zvedavých  otázok,  čo  ocenili 
i  samotní  hostia.  Po  poďakovaní 
a odovzdaní darčekov nasledovala 
autogramiáda,  pretože  každý 
žiak chcel mať vzácnu pamiatku 
na  toto  stretnutie.  Spoločne 
strávené chvíle boli pre všetkých 
prítomných príjemné a vzájomne 
obohacujúce.

E x k u r z i e
 V súlade s učebným plánom a školským vzdelávacím programom 
pre  predmet chémia sa uskutočnila 28. mája 2010 so žiakmi 6. a 8. 
ročníka exkurzia do úpravne vody v Gemerskej Polome – Podsúľová. 
Žiaci  si  tak mohli  overiť  teoretické  poznatky  o  úprave  pitnej  vody 
a vidieť celý tento proces priamo v úpravni. Výklad povereného pra-
covníka bol pre žiakov pútavý  a žiaci sa zaujímali o celý proces, ktorý 
začína zachytávaním vody z koryta potoka, pokračuje cez usadzovacie 
a pieskové nádrže až po konečnú úpravu zmäkčovania a chlórovania 
vody. Navyše žiakom v tieto upršané dni vyšlo aj počasie, takže dlhšia 
prechádzka im padla dobre, a príjemne unavení, ale s novými poznat-
kami  sa vrátili do školy.
  Pre  žiakov  9.  ročníka  sa  uskutočnila  31.  mája  exkurziu  do  SHP 
v  Slavošovciach,  kde  si  pozreli  najprv  proces  čistenia  odpadových 
vôd. Žiaci už vedia, že každý priemyselný závod musí spĺňať normy 
EU a do potokov a riek  môže vypúšťať len vodu, ktorá je vyčistená 
a  neobsahuje  nebezpečné  a  zdraviu  škodlivé  látky.  Neskôr  si  prez-
reli  celý  proces  výroby  papiera,  t.  j.  mletie  celulózy  a  papierenský 
stroj,  na  ktorom  sa  papier  okrem  iného  aj  suší. Vyrobený  papier  sa 
ďalej  spracúva  na  kuchynské  utierky,  toaletný  papier  a  obrúsky  na 
spracovateľských a baliacich linkách. Po ukončení prehliadky dostali 
všetci žiaci sponzorský darček – obrúsky.

Zachráňte Kvinga
Dňa 30.4.2010 do našej ZŠ zavítalo Divadlo Maska so sídlom vo 
Zvolene a predstavilo sa svojím predstavením „Zachráňte Kvinga“, 
ktorého sa zúčastnili nielen žiaci ZŠ, ale i tí najmenší z MŠ. Pred-
stavenie bolo venované životnému prostrediu a  témam ako sepa-
rácia odpadu, recyklácia a ochrana prírody. Žiaci si pozreli príbeh 
špinavého a neporiadneho prasaťa Kvinga, ktoré hľadalo po svete 
niekoho, kto by mu upratal vlastný dvor. I týmto predstavením si 
žiaci mohli uvedomiť, že skládky odpadov ohrozujú naše životné 
prostredie, že v domovom odpade sa často nachádzajú aj materiály, 
ktoré sa dajú recyklovať. Príbeh Kvinga poukázal na to, že pre re-
cykláciu možno získať materiály práve triedeným zberom.

Z činnosti školského parlamentu



HĽA ČLOVEK!
Naši blízki vo vyššom veku

Zlepšenie hygieny  (HZ)

Od nepamäti sme si pečivo v obchodoch brali rukami. Dnes nám 
k tomu dali kliešte. Neviem, či sa tým zlepší hygiena. Teraz budú 
nákazy roznášať samotné kliešte, lebo ich chytí nespočetný počet 
zdravých, ale aj chorých ľudí. Nebolo by lepšie premyslieť si či to 
vôbec bude lepšie ako doteraz, alebo je to len svojvôľa niektorých 
ľudí? Veď  tie  kliešte  iba  predlžujú  čas  nákupu  a  hygienu  podľa 
mňa nezlepšia, veď na jednom mieste bude viac baktérií, ako bolo 
doteraz. Taktiež  sa  pri  dávaní  rožka  do  sáčka  stáva  to,  že  rožok 
jednoducho padne na zem a nikto predsa nechce  rožok zo zeme. 
Jednoducho  ho  zdvihne  a  položí  naspäť medzi  ostatné.  Takto  si 
zlepšenie hygieny nepredstavujem. Zákon by sa mal robiť uvážene 
a s rozumom. Aj teraz si to má odniesť občan? A nie tí, čo sú za tovar 
zodpovední (hlavne rozvoz). Kto kontroluje tých? Veľakrát sa stáva, 
že obchod je ešte zatvorený keď dovezú tovar, a tak ho nechajú pred 
obchodom. Kde je tam hygiena? Prečo sa kompetentní nezaoberajú 
týmto faktom? Aké ľahké je to hodiť na tých občanov...

Č LOV EK
Prajem  si  byť flegmatik,  človek  bez  citu,  aby ma nič  netrápilo,  bez 
duše, aby mi nevadil akýkoľvek zásah do môjho vnútra, človek bez 
zábran,  aby  som  dokázal  ísť  cez mŕtvoly  a  urobiť  čokoľvek,  na  čo 
myslím. Žilo by sa mi ľahšie, veď „prasiatka“ sa majú lepšie, ale nie 
som taký ČLOVEK.
  Vidím,  pozorujem.  Koho?  Všetkých.  Samého  seba. 
A zisťujem. Čo? Tu teraz sa nedá byť flegmatikom...
Trápi ma, keď ľudia vyjdú zo svätostánku s rozhrešením, neprejdú  ani 
bránou a otvárajú ústa, že ten je taký a iný onaký. Trápi ma, že mu-
síme rozmýšľať nad odpoveďou ako sa máme: Povieme „ZLE“ – ach 
koľká škodoradosť. Povieme: „DOBRE“ – koľká závisť. Trápi ma, že 
klebetenie,  ohováranie, osočovanie pozdvihlo úroveň na INTRIGO-
VANIE. Trápi ma, že pravda  a spravodlivosť bolí slovami naposledy 
vypovedanými v čase francúzskej revolúcie. Trápi ma kopu iných vecí. 
A čo s tým? Škoda, že nič. Je to v ľuďoch a je to na nich. Mám pocit, 
že nová doba, tá „porevolučná“ nám dáva výsady byť takými, aby ma 
to trápilo.
Predtým to tak nebolo. Boli sme lojálnejší k sebe, zomknutejší, neho-
voriac, že „RODINA“ znamenala veľmi veľa. „Rodiny“ dnes sa nená-
vidia, závidia si, sú cudzejší, než ľudia žijúci na opačnom konci sveta 
(česť výnimkám).
Ale ako píšem, je to všetko o ľuďoch a neviem ako to celé dopadne. 
Ak  chcete,  môže  byť  aj  na  Vás,  aby  ste  nestratili  zo  slovníka 
„človečiny“ slová láska, pravda, tolerancia, dôvera, porozumenie – 
a predovšetkým srdce a rozum v prekrásnej súhre ČLOVEKA. 

=nn=

Rozmiestnenie žiakov 9. ročníka
 a nižšie končiacich žiakov

Prvé slovenské literárne gymnázium Revúca/1 žiačka
Gymnázium Rožňava/1 žiak
Obchodná akadémia Rožňava, odbor OA/2 žiaci
SZŠ Rožňava – masér/1 žiačka, zdravotnícky asistent/1 žiačka
SZŠ Košice, Kukučínova – masér/1 žiačka
SPŠS Rožňava, odbor TIS/3 žiaci
SOŠ Košice, Ostrovského č. 1 – umelecké spracovanie kovov/1 
žiak
     – Informačné a sieťové technológie/2 žiaci
SOŠ obchodu a služieb Rožňava – cukrár/1 žiak
SOŠ Rožňava, Hviezdoslavova č. 5/1 žiak
SOŠ Moldava nad Bodvou – škola podnikania/1 žiačka
SOŠ Dobšiná – stavebná výroba/1 žiak
Nižšie končiaci žiaci: 
6. ročník: OU, Zeleného stromu 8 Rožňava: odbor opatrovateľská 
starostlivosť v zariadeniach soc. starostlivosti/1 žiak
SOŠ Dobšiná – stavebná výroba/2 žiaci
2 žiaci nepokračujú v štúdiu v SŠ        

Aj v 2. polroku školského roka 2009/2010 sa našim žiakom mimoriad-
ne darilo, pretože sa umiestnili na popredných miestach.
Chemická olympiáda/okresné kolo Marek Žúdel 3. miesto, krajské 
kolo úspešný riešiteľ 
  Radka Mikolajová 4. miesto, úspešná riešiteľka
Matematická olympiáda/okresné kolo Lukáš Jasenka 1. miesto
Dejepisná olympiáda/krajské kolo – Daniel Žúdel 4. miesto,  úspešní 
riešitelia
Hviezdoslavov Kubín - 
    1. kategória 2. miesto Ivana Žúdelová (próza) 
    2. kategória 1. miesto Matúš Hatvaník (próza)
    3. kategória 2. miesto Anna Gazdíková (poézia)

Výtvarná  súťaž  – Vesmír  očami detí  – Natália Gubeková  –  práca 
postúpila do celoslovenského kola

Úspechy v súťažiach
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Máte pocit, že váš blízky si nevie spomenúť na to, čo sa stalo 
včera, nevie nájsť správne slová, má problém s orientáciou v čase 
a priestore, má ťažkosti s vykonávaním známych činností, zabúda 
na dohodnuté stretnutia? Tieto príznaky sa u starších ľudí môžu 
vyskytovať a môžu byť len dôsledkom stresu, únavy či príznakom 
staroby, ale aj nemusia. 
 ALZHEIMEROVA CHOROBA postihuje nielen chorého, 
ale celú jeho rodinu. Podľa štatistík touto chorobou trpí každý de-
siaty človek vo veku nad 65 rokov a dokonca každý tretí človek vo 
veku nad 80 rokov. Viac ako 40 000 rodín na Slovensku sa stará 
o člena rodiny postihnutého Alzheimerovou chorobou.

DOTAZNÍK ZMIEN SPRÁVANIA
Ak máte pochybnosti o zmenách správania sa vášho blízkeho po-
mocou dotazníka zmien správania môžete zistiť, či váš príbuzný má 
príznaky tejto choroby.
Odpoveď „ÁNO“ znamená, že ste v posledných rokoch zazname-
nali zmenu v uvedených situáciách. (Možnosti na odpovede – áno, 
nie, neviem).
1. Problémy s úsudkom (napr. rozhodovanie o financiách, zhodno-
tenie okolností alebo premýšľanie)
2. Znížený záujem o koníčky a obľúbené činnosti
3.  Opakovanie  rovnakých  vecí  stále  dookola  –  otázka,  príbeh, 
činnosť
4. Zvládanie obsluhy a používania domácich spotrebičov
5. Určenie správneho mesiaca alebo roku
6.  Zvládnutie  zložitejších  finančných  úkonov  (platenie  šekov  na 
pošte, prehľad o výške dôchodku a výdavkoch)
7. Nedodržiavanie dohovorených stretnutí
8. Každodenné problémy s pamäťou, najmä so zapamätávaním si 
nových vecí
Ak ste na tri alebo viac otázok odpovedali ÁNO, vezmite tento 
dotazník so sebou a spolu s vaším blízkym navštívte svojho 
praktického lekára, nakoľko je možné, že váš príbuzný má 
Alzheimerovu chorobu. (Podľa Galvina, 2OO5)
Včasné odhalenie choroby,  jej diagnostika a následná  liečba vám 
pomôže predĺžiť život vášho blízkeho, ako aj celej rodiny.

MUDr. M. Rodová



Na návrh Miestneho odboru Matice slovenskej  v Gemerskej Polome k 100. výročiu narodenia pani 
Júlii Špernogovej bola udelená strieborná plaketa Domu Matice slovenskej v Martine za dlhoročnú 
aktívnu prácu v prospech Matice slovenskej  in memoriam.

J u l i a n a  Š p e r n o g o v á
 r o d e n á  V i š ň o v s k á

Juliana  Špernogová  rodená 
Višňovská narodená 18. O2. 1910 
by  sa  v  tomto  roku  dožila  100 
rokov. Pochádzala z remeselníckej 
rodiny.  Bola  veľmi  vnímavá. 
Keby  v  tom  čase  boli  možnosti 
a bolo bežné dať dedinské dievča 
do  školy,  viem,  že  by  dosiahla 
vyššieho  vzdelania.  Ovládala 
rôzne ručné práce. 
Zbierala  poštovné  známky 
(filatelia)  a  zápalkové  nálepky 
(filumenia).  Rozprávala  mi,  že 
zápalkové  nálepky  sú  staršie 
viac  ako  20  rokov  ako  známky. 
Skladala básničky pre seba – iné 
si odpisovala. 
Po  vzore  Národného  divadla 
v  Bratislave  sa  začali  hrať 
divadlá aj na dedinách. Škoda, že 
v kronike  sa nezachovali  zápisy. 
Viem,  že  mama  i  naši  dedinskí 
ochotníci hrali hru Ferka Urbánka 
– „Strídža spod hája“. 
Pracovala  na  notárskom  úrade 
v Polome u notára Hronca. Neskôr 
v Ábelovej a Tornali. Rozprávala 
mi  o  Polichne  a  Ábelovej,  tiež 
o dedinách v okolí Lučenca, o tom, 

že v chotári nebol dostatok pitnej 
vody,  o  studničke,  podľa  ktorej 
si  Božena  Slánčiková  Timrava 
dala  pseudonym,  o  dedinských 
ľuďoch,  ich  povahách.  Poznala 
aj  spisovateľku  Timravu  a  jej 
rodinu. 
I keď som mala na papieri vyššie 
vzdelanie, moje vedomosti neboli 
ani  zďaleka  také  aké  mala  ona. 
Ako  rodina  sme  si  kupovali 
knihy,  ktoré  všetky  prečítala. 
Keďže  otecko  bol  železničiar, 
mali  sme  cestovné  lístky 
lacnejšie,  a  tak  sme  precestovali 
celú republiku. Niekoľkokrát sme 
prešli  cez Volovec do Henclovej 
a  Štilbacha.  Na  druhej  strane 
Volovca  nás  čakal  príbuzný  ujo 
Johan. 
Ako prvá  z dediny bola  členkou 
Matice Slovenskej. Bola členkou 
folklórneho  súboru  v  Ábelovej, 
fotografie  boli  uverejnené 
v  minulom  čísle  Polomských 
novín.  Ostali  nám  na  ňu  krásne 
spomienky.

Oľga Štrbová
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  Príbeh mi  vyrozprávala moja  bývalá  spolupracovníčka  a  odohral  sa  približne  pred  30-timi 
rokmi.
  Moja spolupracovníčka Zuzka milovala hory v celej nádhere.  Prežívala neopísateľný pocit, 
keď  zdolala  výšiny  a  pohľad  zhora  naplnil  jej  dušu  pocitom  šťastia.  Ale  zákony  hôr  sa  musia 
rešpektovať. Ona  ich    sčasti  aj  ignorovala. Veľký žiaľ  zo  stratenej  životnej  lásky  ju  ťahal do hôr 
niekedy s úmyslom už nikdy sa nevrátiť a utrpeniu dopriať milosrdný koniec. Týrala si telo aj dušu 
túrami do tatranských kopcov. Po túre sa vždy zastavila pri kaplnke zasvätenej Panne Márii. Tam 
často stretla prešedivenú, ale tvárou ešte mladú ženu. Zrejme životom trpela. Občas neprítomne na 
Zuzku pozrela a ona v podvedomí cítila, že spolucítia. 
  Raz si ku nej prisadla v cukrárni a pozrela sa Zuzke do očí. „Môžem Vám niečo povedať?“ 
–  spýta- la  sa 
prosto.  Zuzka 
prikýv- l a 
a  Mária  začala 

rozprávať: 
„Bola som mladá, ambiciózna, až príliš sebavedomá. Ako veľa mladých žien aj ja som snívala o prin-
covi. Krásu som vedela využiť“ – povedala ticho, akoby sa už-už mala rozplakať. Zuzka ju mlčky 
počúvala. Niečo ju zbližovalo s tou ženou. Mária si usrkla z čaju a pokračovala: „Konečne som ho 
stretla. Prišiel do podniku v tých správnych rokoch, bol v dobrom postavení, fešák. Netrvalo dlho 
a bol môj. Spájala nás láska. Bola som šťastná. Necítila som vinu, keď sa rozvádzal, ani keď som 
mu bránila stretávať sa s dcérkou. Miloval mňa aj hory. Snívali sme o tom, že sa usadíme v Tatrách. 
Posledné  spoločné  leto bolo najkrajšie. Aj  začiatok  septembra bol  ako  stvorený na vysokohorskú 
túru. Všetci traja, on s dcérkou a ja sme sa vybrali na výlet. Na vrchole sme sa zdržali trochu dlhšie. 
Nečakane  sa  zamračilo  a  spŕchlo.  Chodníky  sa  stali  nebezpečnými. Trocha  som  zaostala  a  vtom 
okolité ticho prerušil výkrik dievčatka. Videla som, ako dve telá padajú dolu zrázom.“
  Pre Máriu sa tým akoby zastavil čas. Vzdala sa všetkého a presťahovala sa do Tatier. Stala sa 
z nej samotárka, ktorá útechu hľadala v kostolíku, kde sa so Zuzkou náhodne stretávali. „Bola som 
pripravená na všetko, len na takúto tragédiu nie. Vstala, naznačujúc, že už povedala všetko. „Ste prvá, 
kto ma vypočul! Ďakujem!“
  Keď odchádzala, Zuzka zazrela jej tvár, ktorá jej pripomínala tvár trpiacej madony. Bolo to 
osudové stretnutie. Zuzke v hlave preleteli myšlienky: „Čo je moja bolesť v porovnaní s jej bolesťou, 
čo je môj život vedľa jej života?“ Zrazu ju prenikol pocit šťastia. Objavila v sebe život a prijala boj 
s ním. Boľavý, so smútkom, ale s výzvou prekonať ho a dať mu šancu. A Márii možno pomohla 
vykročiť na cestu sebaočistenia, pretože každé utrpenie má zmysel.   

Objavila v sebe život a prijala boj s ním
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Tento  príbeh  sa  odohral  v  60-
tich  rokoch minulého  storočia. 
Pracovala  som  v  organizácii, 
kde  sa  stále  niečo  dialo.  Raz 
v lete sa organizoval zájazd do 
zahraničia. Každý  sa  neprihlá-
sil, tak sa rozhodlo, že tí, ktorí 
nejdú na výlet budú brigádovať 
v  okolí  závodu  a  po  skončení 
sa v prírode uvarí guláš. Chlapi 
už  od  rána  zháňali  a  pripra-
vovali  všetko  čo  ku  gulášu 
patrí  a  ženy  sme  brigádovali. 
Odviezli nás autami na určené 
miesto  a  začalo  sa  variť.  Ale 
viete  ako  to  chodí.  Pootvárali 
sa fľaše a pripíjalo sa na všetko 
možné a so mnou, ako čerstvo 
vydatou mladou paňou si zrazu 
každý chcel potykať. Bola som 
tam najmladšia a skúsenosti 
s  alkoholom a  zvlášť na  lačný 
žalúdok som vôbec nemala. To, 
že  som  to  prehnala  aj  vďaka 
potykaniam som si uvedomila 
až  vtedy,  keď mi  začínalo  byť 

zle. Najprv  horúčava,  krútenie 
hlavy a napokon mi stŕpla bra-
da. A ústa? Tie ma vôbec nech-
celi počúvať. Medzitým sa do-
varil guláš. Darmo som tvrdila, 
že nechcem, že mi je zle, všetci 
sa  zhodli,  že  práve  ten  horúci 
guláš  všetko  napraví.  Ale  do-
bre  nebolo,  ba  čím  ďalej,  tým 
horšie. Predčasne som opustila 
kolektív a odišla domov. Tá ces-
ta,  hoci  netrvala  dlho,  v  horú-
com a napchatom autobuse bola 
nekonečná. A konečne Poloma. 
Veľmi,  veľmi  som  sa  snažila, 
aby  som  po  ceste  plnej  ľudí 
udržala  rovný krok a aby som 
bola  čím  skôr  doma.  Urobila 
som si skratku cez dvor nášho 
rozostavaného domu. Tam som 
sa  konečne uvoľnila  a  aby ma 
nikto z cesty nevidel, čupla som 
si. Moje telo stratilo rovnováhu 
a hlavou som zaborila do kopy 
piesku. Tak,  tak som sa zdvih- 
la,  reku  sa  umyjem,  ale  vody 

nikde.  Poslúžila  mi  jediná, 
ktorá sa usadila na uhasenom 
vápne.  Rýchlo  som  sa  umyla 
a  domov.  Doma  ma  trocha 
rozpačito privítala svokra. Keď 
ma  zbadala  bledú  a  roztra-
senú neviem čo si myslela, no 
nikdy sme sa o tom nehovorili. 
V  snahe  čo  najlepšie  urobiť 
neveste  položila  predo  mňa 
šerpenku s pirohami. Ja som na 
jedlo  nemala  ani  pomyslenie, 
ale  neodmietla  som. Našťastie 
vyšla von z kuchyne a ja hybaj 
so šerpenkou na sporák. Lenže 
moje  ruky  netrafili  a  „šitky 
pirohy  sä  rozsypali  po  kuchy-
ni“.  Ani  neviem  ako  som  ich 
od strachu pozbierala nazad do 
šerpenky a už ma nebolo. Ľahla 
som si v našej izbe do postele, 
a  to  som  nemala  robiť.  Zrazu 
celá izba tancovala predo mnou. 
Bola som ako na kolotoči. Guláš 
i  alkohol  sa  žiadal  von,  ale  ja 
som  nemohla vyjsť z izby, aby 

sa  všetko  neprezradilo.  Na  to 
všetko moje trápenie prišla aj 
návšteva.  Do  nového  príbytku 
ma  prišla  pozrieť  mama.  Keď 
ma videla,  hneď vedela  „kotrá 
bije“.  Tú  lekciu,  čo  som  si 
vypočula  nezabudnem  nikdy. 
Ešte som sa z toho nespamätala 
a zrazu pri posteli stál manžel. 
Určite  zbadal,  čo  mi  je,  ale 
moje tvrdenie, že som sa opila 
zaťato  popieral.  Neskôr  mi  to 
občas  pripomenul.  Ráno  som 
si z predošlého dňa nepamätala 
vôbec nič. To nebolo okno ako 
sa  hovorí,  ale  „obrovský  vih- 
läd“.    Až  neskôr,  keď  prišla 
k  nám  kolegyňa  na  výzvedku    
ako  sme  sa mali,  začalo  sa mi 
odvíjať  dobrodružstvo  z  pred-
chádzajúceho dňa. Od tej doby 
som zažila veľa príležitosti kde 
sa  popíjalo,  ale  kedy  prestať, 
mi  avízuje môj  fantastický  ra-
dar stŕpnutá brada a ústa.

-Bz-

Dobrý deň, 
keď z času na čas prídem do-
mov, čítam starkej Polomskie 
noviny.  Najviac  ju  zaujíma 
príhovor  pani  farárky,  kto 
pribudol  alebo  kto  navždy 
odišiel,  a  tiež  ju  veľmi  zau-
jíma  nárečový  slovník. 
Ona hovorí, že ste stále nemali 
v  slovníku  tieto  slová:  täta-
hor,  tätalô,  štácia  (bakter-
na),  kolmizovať sä  (natočiť 
si  vlasy,  vyondulovať) 

 S pozdravom 
Janko Sáreník ml.

- rodina Jána Sárenika 
pridáva aj ďalšie 
polomské slová -

abúško   jablko
ambríl    dáždnik
borôvnice  čučoriedky
borsuk  jazvec
brôtvan  pekáč
buben  rúra na
cajch    droždie
címermán tesár
dach  strecha
fikta  smrek
firhang  záclona
frištyk    raňajky
fusekla   ponožka
hräbien   hrebeň
jälenica   laň
jälien    jeleň
kär  zákruta
koch  komín
mlatok  kladivo
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K Ú T I K  P O L O M S K E J  H I S T Ó R I E

Ta šô si nenatahneš na tie štrimfle dákie štrompadle, ale jich máš 
pohúlänie, ako krave z pyska.
Prečo si nedáš na tie „štrimfle“ nejaké podväzky, ale ich máš stále také 
pokrčené. („štrimfle“ - ponožky na celú nohu)

Nekikli telo s tyma šváblikmi, bo do rana zblinknemo.
Nehraj sa toľko s tými zápalkami, lebo nás tu ešte podpáliš.

Lälem kelo sunägy na tem släzáku, porazilo jich.
Pozri koľko komárov je na tom kozáku, aby ich čert zobral. 

Taký fajín tonšarik zmo mali a dakto nám ho zrontovál.
Veľmi dobrý lievik sme mali a niekto nám ho poškodil.

Tot dudroš tak hundre, že ku nemu tlumášä treba.
Tak nezrozumiteľne hovorí, že ku nemu treba tlmočníka.

Tak spapuziel tot strôžläk, bôh vie šô požrál.
Tak znečistil    ten „strôžläk“, ktovie čo všetko pojedol.  („strôžläk“ – 
slamená výstelka do postele)

Neviem šô v takem zaflôsanem rúbku ide do koštela a ešte si lofne 
do peršie šóry.
Neviem prečo v takej zašpinenej  zástere ide do kostola a ešte si  sadne 
do prvého radu.

A tot furt žväká tot bagôv a potem lem čirká na tie  díle.
Stále prežúva ten tabak a potom pľuje na dlážku.              KJ

Dohovoríš sa a zasmeješ v polomskom nárečí?

Rok 1569: 
I. Majitelia gruntov – Malá Poloma
1. Oláh         L e k a      (turec. pôvodu)
2. Hanza      B é g         (turec. pôvodu)
3. Ján           Š t e l é n
II. Poddaní
1. Emerig    B a r a n k o
2. Antal       B a r a n k o
3. Ján           L i b e r t i n u s
4. Pavel       T i m k o
Mená ďalších obyvateľov – výpis z archívu
1596 – P e t e r g á č  
1600 – B á r t o
1625 – G r e č k o
1630 – Chochol, Chocholík, Zatroch,
1642 – Koltáš, Kolesár, Kušnier, Sústrik, Soják, Žúdel, Vasko, 
            Štajgala, Cerbus, Ruman, Romok, Patika, Zubatý.

zachovala Oľga Štrbová

❀
Starý Dovala, murár murovali  ednomu gazdovi v Henckovec dôm. 
Tot  gazda  jich  aj  chovál.  Pri murároch  robiel  tam  aj  eden  cigán, 
volál sä Mako. Pri tie murovaške gaždinä navarila ráz kapustu a do-
brú s mäsom. Starý Dovala na obied jedli a pri nich sediel aj cigán 
Mako a jedôl tieš. Vešier prišli Dovala z roboty domô a buli u nich aj 
druhí lude z rodiny. Dovala sä trak vážne opýtajú: „Luďe, chto z vás 
jedôl už s makom kapustu?“ Ta šicä (oproti) prieti nim odpovedali: 
„Cholem nerozpráväjte, ta chtože z makom dakedy kapustu variel? 
Ba veru, jä som už jedôl z makom a vera dobrá bula. No keď šte 
jedli,  ta šte jedli,  ta to tá gaždinä musí podlä dákieho novieho re-
ceptu  variť,  keď  takie  vymyslenie  jedlá  varí.“ Dovala  buli  velký 
fíglär. Zasmäli sä a pôdali, že oni kapustu jedli, ale s cigánom Ma-
kom vedno.

❀
V rôžnavskem okrese sä edná dedina volá Bystré. V tem Bystrem 
eden gazda murovál dôm. Ako murár robiel tam aj eden chlap z Po-
lomy, volál sä Dovala. Tôt šlevek búl bars žartôvný. V tie obci sä 
nepovie slovo pomôže ale „pomaže“ a slovo šô (čo) sä povie „ša“. 
Keď sä  ráz gaždinä dohváräla s  tým murárom,  ta popvedala. Šak 
nám pán Boh pomaže. (Ona myslela tú stavbu dokončiť.) Dovala 
murár jie nato  odpovediel: „ A pán Kristus obialí.“ Vtem Bystrem 
nepoveďä obieliť, ale „obialiť“. Tá žena nemyslela, že jú starý Do-
vala vysmievá, že keď pán Boh pomaže (ako zašpiní) tá pán Kris-
tus obialí (obieli, vymaľuje). Opýtala sa ho: „Ša?“ (ako čo) Dovala 
jie nato odpoviedel: „Oha.“ U nás tak volajú na voly. „Ša“, alebo 
„oha.“ 
Žena:  Šak nám Pán Boh pomaže (pomôže).
Chlap: A Pán Kristus obialí (obieli, vymaľuje).
Žena: „Ša?“ (čo)

Drobničky Oľgy Štrbovej

❀
Pôjdemo my do Rôžnavy na vôtá, bo sä nám tot grôf Andráši 
bars pýtá, aby zmo my jeho vôtá volali, že nám bude hodne platiť 
penäzí.

zachovala Oľga Štrbová

"

"
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Zo spomienok starej matere

júl 2010 Polomské noviny

          Som už dosť stará a často zablúdim myšlienkami do mojich 
príjemných mladých čias. V našej dedine bolo zvykom, že mladšia 
generácia  oslovovala  staršie  ženy  katolíčky  nénika  a  evanjeličky 
tetka, mladších chlapov báči a starších bašôk.  
          Najradšej spomínam na našu susedu, néniku od Poläka s rodi-
nou. Nénika bola vdova, mala dve dcéry, syna jej zabilo na fronte. 
Veľmi radi sme k nej chodili, stále  tam niekto bol, keďže nemali 
chlapa v dome, tak sme sa u nich dobre cítili. 
          Kuchyňu mali veľkú, v rohu drevenú postieľku, na ktorú sme 
si radi posadali. Izba, sa mi vidí, že bola zamknutá, keďže bola stále 
čistá, uprataná, pozerali sme do nej len cez sklo na dverách. Mys-
lím, že nénika s dcérami spala na  postieľke v kuchyni, lebo v izbe 
nikdy nekúrili.  Dievčatá z našej ulice  k nim radi chodili, lebo často 
sme tam spievali a niekedy sa učili aj tancovať.
          Nénike sa žilo ťažko. Cez leto chodili s dcérami na drevo, 
k t o r é  nosili na 
chrbte,  n o 
neboli  s am a . 

Chudobnejší a robotnejší  tiež chodili. Ženy uplietli traky zo starých 
handier na nosenie dreva, a tak sa išlo na haluzinu do lesa. Traky  
nám poriadne tlačili na plecia a drevo na chrbát, tak sme  vyzerali 
kde je aký svah, aby sme si oddýchli. Nanosili sme drevo na celú 
zimu. Počas dlhých zimných večerov nénika   otvorila dvierka na 
peci,  aby  nám  svietilo,  pretože  petrolejom  do  lampy  bolo  treba 
šetriť. 
                   Nénika chodila upratovať na notársky úrad, kde úradoval 
aj žandár, ktorý býval v Betliari, kde bola žandárska stanica.  Raz 
v zime, keď sa zvečerievalo, prišiel ku nim chlap, postavil  sa do 
dverí a hovorí: „Tu je žandár, pani Benediková, máte ihneď ísť na 
žandársku stanicu.“ Nénika sa obliekli a pobrali sa dole ulicou. Po 
ceste stretli susedu a tá sa pýta: „Zuzan kde ideš?“ „Aha, tu ma bol 
žandár volať do notára“. „Ale veď, to nie je žandár, ale Bandy od 
Javrincou“. A nénika začali kričať na celú ulicu: „Bandala - Ban-
dala, bum - bum - bum!“.
          Raz sa vybrali nénika od Poläka aj s tetkou od Raška pešo do 
Rožňavy. Keď prišli do Betliara, tam mal na rohu obchod pán Šébl 
a práve vykladal tovar z auta. Bola to malá dodávka. Ženy sa pri 
ňom zastavili, že či by ich nezobral na auto. On známi posmeškár, 
povie že hej, aby vyšli na korbu a tam sa usadili. Keď sa auto pohlo, 
tak si pochvaľovali: „Ej, ale sa nám šuchlo!“ Nevedeli, že pán Šébl 
šiel  autom len do dvora  do garáža a  tam museli zísť dole.  Od toho 
času sa hovorí: „Ej, ale sa nám šuchlo, ako Halapate motor“, lebo 
néniku prezývali Halapata.                                  

 -  M. H. -

čapnúť         zľahka udrieť
čirkať         odpľuť
drisloš         pobehaj  
folty        zdrapy
furt        stále
gegnúť         spadnúť
glancovať      leštiť
mangalica      prasnica
molestovať    bedákať
nárokom        náročky 
obidovať        obťažovať
odporajiť      odprevadiť
odšlapcovať  zbaviť sa
poflingať        pošpiniť

Z POLOMSKÉHO NÁREČIA    M. I.
pretnúť         hnačkovať
priežik         spurný človek
pripešený      nechápavý
pukläš         hrbatý
roztatárený   nesústredený
sajrajt         bezcenná vec     
skapať         uhynúť
stukať         jojkať
šarajdalom    pojašený človek
šipirka         šikovná žena
škripec         mučidlo
štriechnúť     otrieť sa
šuta-muta      nešikovná žena
šviergať         špliechať

(Gemerská Poloma 11. 5. 2010)
Tento  príbeh,  ktorý  budete  čítať 
sa  skutočne  stal  mojím  rodičom 
v roku 1948,  keď  boli 
e š t e s ú k -
r o m n e h o s -
podári-
a c i 
roľníci. 
J a 

a moji 
s ú r o -
d e n c i sme  boli  ešte 
malé deti.
Otec  pracovali  v  tom  čase  na 
Železnici  a  keďže  na  celé  hos-
podárstvo  boli  len  moji  rodičia, 
mali  sa  čo  obracať  od  svitu  do 
mrku  a  niekde  až  do  pozdnej 
noci,  zvlášť  v  letnom  období. 
V ten deň otec mali voľno neboli 
v robote, ale sušili seno a samoz-
rejme  ho  chceli  poznášať  suché 
domov. Bolo toho veľa v ten deň  
a ešte im zostala jedna fúra sena 
v  Doline  pri  Hute.  Ako  tak  išli 
pred  polnocou  s  volským  zápra-
hom,  za  dedinou  im  padol  zrak 
naľavo na chotár pod Bučie a pod 
Okruhlie a vyzeralo  to  tak, že  je 
v plameňoch celá medza po dĺžke 
poľa. Moji  rodičia  mali  na  tých 
miestach  zasiate  zrno,  čo  už  aj 
dozrievalo. Samozrejme, že mali 
strach, že  im zhorí úroda. Lenže 
už nebolo času prísť späť domov 
so  záprahom  a  aj  tak  by  už  nič 
neboli zachránili, lebo v tom cho-
tári mali zasiate zrno aj ostatní 

Svätojánske poklady
gazdovia.  Tak  sa  už  rozžehnali 
s úrodou a išli pre vysušené seno. 
Keď  sa  už  vracali  po  polnoci 
so senom domov pozerali v tú 
stranu,  bolo  zaujímavé,  že  ani 
dym  nebolo  vidieť.  Ale  môjmu 
otcovi, ako gazdovi to veru ned-
alo pokoja,  ráno hneď na svitaní 
sa išli presvedčiť akú majú veľkú 
škodu.
Keď  prišli  na  pole  chodili  od 
jednej zeme ku druhej, od jednej 
medzi ku druhej, prechodili celý 
chotár,  ale  ani  stopy  po  požiari. 
Samozrejme, že ich veľká radosť 
ako roľníka bola, že zrno je na ko-
reni. Keď prišli domov s mamou 
sa čudovali, že čo to mohlo byť, 
veď tú žiaru videli obidvaja.
Túto  príhodu  povedali  ešte  aj 
susedovi,  boli  to  dobrí  ľudia, 
ktorí im navzájom pomáhali, keď 
potrebovali  pomoc.  Sused  boli 
už starší chlap a všetci ich volali 
bašôk - akože báči. Keď tu mojim 
rodičom  po  pár  dňoch  povedali, 
že  to  čo  sa  udialo,  bolo  to  na 
Jána a vtedy sa údajne presúšajú 
poklady. V našej rodine sa o tom 
už viac nehovorilo. Až keď otec 
boli starý, že už do poľa nevládali 
chodiť, tak som sa ich spýtala, či 
ich  nelákalo  hľadať  tam  niekde 
po  tých  medziach  poklad.  Otec 
mi  povedali,  že  naši  predkovia 
hovorievali, že za také poklady sa 
platí veľká daň – životom.
V  tom  čase  polia  boli  obrábané 
až pod horu Šofranková a čo zem 
roľníka to medza. Teraz sú medze 
rozorané  a  je  to  už  iný  chotár, 
takže  aj  poklady  by  bolo  ťažké 
hľadať  a  či  to  boli  poklady,  os-
tane naďalej záhadou.

ČeZ.
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Poľovnícke združenie TURECKÁ - spoločné poľovačky
 Tradícia spoločných poľovačiek 
sa  zachovala  aj  v  poľovníckom 
združení  Turecká,  ktoré  funguje  

v  našej  obci. 

Spoločná 
poľovačka  pa-
trí medzi 
kolektívne 
s p ô s o b y 

poľovania, 
a  to  buď 
na  diviačiu  zver 
alebo  na  m a l ú 
zver (za- j a c e , 
b a ž a n t y ,  j a -
rabice, kačice). Môže  sa však  
zorganizovať  aj  nadhánka 
na  škodnú  zver  ako  sú  líšky, 
no  hlavne  vlci,  kedy  sa  ich 
prítomnosť  zistí  podľa  stôp  na 
čerstvom snehu. Poznáme aj  in-
dividuálne  spôsoby  poľovania, 
a to posiedka – poľovník sa pohy-
buje opatrne po revíri a „sliedi“ za 
zverou, potom je to postriežka – 
poľovník  si  vyhľadá  vhodné 
miesto,  hlavne    na  precho-
doch  zveri  alebo  na  posede  a 
„striehne“ na zver. Ďalej sú to 
osobité spôsoby poľovania ako 
je brlohárenie, sokoliarstvo.
    Poľovný  revír  v  našej 
obci  nie  je  charakteristický 
veľkým množstvom malej  zveri, 
preto  sa  tu  robia  len  spoločné 
poľovačky 
n a 
diviačiu 

z v e r . 

Zor-
gani-
z o -
vaniu 

spoločnej 
poľovačky 
p r e d -
c h á d z a 

v prvom rade podanie 
plánu  spoločných  poľovačiek 

na obvodný lesný úrad, ktorý ho 
musí  schváliť.  Plán  sa  robí  na 
predpísanom tlačive a podáva sa 
ešte  v  septembri.  Poľovačky  sa 
potom konajú hlavne v novembri 
a decembri.
    V schválenom a do-
hodnutom  termíne  sa  účastníci 
spoločnej  poľovačky  zídu  na 
dohovorenom  mieste,  kde  sa 
robí  zahájenie.  Na  zahájení 
sa  určí  vedúci  strelcov  (rozo-

stavuje strelcov), vedúci honcov 
(usmerňuje  honcov  a  psovodov) 

a  vedúci  poľovačky 
(zodpovedá za priebeh 

poľovačky).  Ďalej 
sa  účastníkom 
oznámi  počet 
p o h o n o v, 

l o k a l i t a 

a náhod-
n ý m 
výber-

o m 
s a 

skon-
trolujú 
poľovné 
l í s t -

ky, zbrojné 
p r e u k a - z y 
a  zbrane.  P r e d 
z a č a t í m  a n i 
p o č a s 
poľovačky 
sa samoz-
r e j m e 
n e s m ú 
pož í v a ť 
a l k o h o l -
ické  nápoje 
a dôraz sa kladie 
aj  na  bezpečnosť 
pri  streľbe.  Na 

s p o l o č n e j 
poľovačke  nesmú  chýbať 
poľovné psy, ktorých prítomnosť 
je  povinná.  Poľovný  hospodár 
oznámi,  aký  druh  a  pohlavie 
zveri sa môže loviť. Väčšinou je 
to diviača, lanštiak (diviak naro-
dený v minulom roku), vlk, líška. 
Iná  raticová  zver  sa  na  kolek-
tívnom  poľovaní  nesmie  loviť 
(jelenia, srnčia zver).
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    Samotný  pohon  pre-
bieha  tak,  že  strelci  potichu  ob-
sadia okraje vytypovaných častí, 

väčšinou  mladín, 
kde  je  hustý 

p o r a s t 
a zver sa 
tam cíti 

bezpečne, 
a preto tam 

zvykne 
zaľahnúť.  Hon-
ci  a  psy  tieto  časti 
s  občasným  pokrikom 
a  hlukom  prejdú  – 
posúvajú sa smerom na strel-
cov  a  vyženú  zver,  ktorá  sa 
tam  nachádza.  Honci  používajú 
kvôli  bezpečnosti  reflexné  vesty 

a  stále  ide  aj  niekoľko  hon-
cov,  ktorí  majú  zbrane.  Pohon 
sa  začína  aj  končí  dohodnutým 
signálom  a  strelci  nesmú  počas 
neho  meniť  určené  stanovište 
kvôli  bezpečnosti  (čas,  ktorý  na 
to máme nám dovolí urobiť 2 - 3 
pohony).
   V našom revíri je 

najatraktívnejšou 
časťou  na 

or- g a n i z o -
vanie  spoločnej 
poľovačky  loka-
lita  Turecká,  kde  sa 
hojne striedajú mla-
dé a staršie porasty. 
    Po  ukončení 
pohonov  sa  robí 

slávnostný výrad, kde sa 
zhodnotí priebeh poľovačky, 

posúdia sa úlovky a táto akcia sa 
ukončí v jedálni pri guľáši  a ob-
čerstvení.                                                                                             

Text: 
Juraj Koltáš, 27. 1. 2010

Ilustrácie: 
Stanislava Červenáková
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Čo  je  to  solárny  kolektor  na 
ohrev vody?    Solárny  kolektor 
(termický kolektor) je zariadenie 
o rozmeroch asi 1m x 2 m, ktoré 
zachytáva slnečnú energiu a mení 
ju  na  teplo.  Takto  získané  teplo 
sa  pomocou  ďalších  zariadení 
využíva na:  ohrev pitnej vody 
v bojleri v domácnosti (kuchyňa, 
kúpeľňa),   ohrev kúrenárskej 
vody  v  zásobníku  (prikurovanie 
domu v chladnejšom období),  
ohrev vody v bazéne (využíva na-
jmä prebytky tepla). Pre úplnosť 
uvádzam,  že  okrem  solárnych 
termických  kolektorov  poznáme 
aj  solárne  fotovoltické  články 
(panely),  tie  však  nevyrábajú 
teplo  ale  slúžia  na  výrobu  elek-
trickej energie zo slnka. Čo je to 
solárny systém na ohrev vody? 
Štandardný  solárny  systém  je 
kompletná funkčná sústava pozo-
stávajúca zo solárnych kolektorov 
a  ich  upevňovacej  konštrukcie, 
teplovodného  potrubia  s  izo-
láciou,  tepelného  výmenníka 
a  zásobníka  vody,  čerpadlovej 
jednotky  s  ochrannými  prvkami 
a expanznou nádržou, a z regulá-
tora so snímačmi teploty. Takýto 
solárny systém pracuje v plne au-
tomatickom režime počas celého 
roka  (nepotrebuje  obsluhu). 
Podľa  nastaveného  programu 
a  slnečného  svitu  zabezpečuje 
najefektívnejšie získavanie ener-
gie zo slnka pre potreby domác-
nosti.  V  praxi  sa  využívajú    aj 
jednoduchšie  solárne  riešenia, 
ktoré  zabezpečujú  len  sezónny 
nie celoročný ohrev vody, a sú bez 

Rastúci počet záujemcov o 
solárne kolektory vyplýva zo 
snahy ušetriť peniaze z ceny 
za teplo (plyn, elektrina), ako 
aj využiť štátnu dotáciu, ktorá 
výrazne zlacňuje cenu so-
lárneho systému. 
Ing. Ján Sáreník (ENERGO 
BENEFIT, s.r.o., Gemerská 
Poloma) v článku vysvetľuje 
princíp, ako sa dá pomocou 
solárnych kolektorov získavať 
energia zo slnka, za ktorú na 
rozdiel od dodávok plynu či 
elektriny netreba nikdy platiť 
žiadne faktúry. V článku sú 
niektoré informácie kvôli 
zrozumiteľnosti zjednodušené.

SOLÁRNE KOLEKTORY

na ohrev vody pre 
rodinný dom

čerpadla (samotiažne systémy) či 
regulátora  teploty  (plastové  ab-
sorbéry). Aké druhy kolektorov 
sú na trhu? 
  štandardné  ploché  (na  ohrev 
pitnej  vody/bazéna,  sezónne  pri-
kurovanie domu),
  vákuové  ploché  (vyššia  zís-
kaná  teplota,  ohrev  pitnej  vody/
bazéna, prikurovanie domu),
 vákuové trubicové (vyššia zís-
kaná  teplota,  ohrev  pitnej  vody/
bazéna, prikurovanie domu),
  zásobníkové  panely  (ohrev/
predohrev pitnej vody mimo ob-
dobia mrazov),
 plastové absorbéry (ohrev ba-
zéna v lete).
  Jednotlivé  kolektory  sa  líšia 
cenou,  spôsobom  výroby 
i  montáže,  technickými  param-
etrami,  životnosťou,  kvalitou 
a  sezónnosťou  ich  použitia.  
Vyrába  ich  mnoho  firiem  v  Eu-
rópe  i  vo  svete.    Dodávajú  ich 
montážne  firmy,  ktoré  ponúkajú 
rôzny  sortiment  základných 
i  doplnkových  služieb.  Ich  vzá-
jomné  porovnávanie  nie  je 
jednoduché  a  bežný  človek  sa 
v tejto spleti ponúk a technických 
parametrov  len  ťažko  správne 
orientuje.  Pri  výbere  je  výhodné 
využiť  bezplatné  poradenstvo.
Aká  je  životnosť  kolektorov? 
Od solárnych kolektorov na st-
reche  sa  požaduje  mnohoročná 
efektívna a spoľahlivá prevádzka. 
Výrobcovia  často  deklarujú  ich 
životnosť na 20 – 30  rokov. Ale 
iba  málo  výrobcov  má  v  praxi 
overenú  skutočnú  životnosť 
svojich kolektorov. Dnes vyrábajú 
kolektory aj takí výrobcovia, ktorí 
s  ich výrobou nemajú dlhoročné 
skúsenosti,  prípadne  nemajú 
k nim certifikáty lebo nedosahujú 

požadované  parametre  kvality. 
Aj  preto  údaje  o  parametroch, 
životnosti  a  poklese  účinnosti  
týchto  kolektorov  po  viacerých 
rokoch  sú  často  len  teoretickým 
odhadom, ktorý nie je podložený 
praxou.  Túto  nevýhodu  výrob-
covia často vyvažujú lákavo níz-
kou cenou, ktorej ľudia v dnešnej 
krízovej  dobe  ľahšie  podľahnú. 
Zodpovednosť  za  výber  je  vždy 
na zákazníkovi, či sa rozhodne pre 
zdanlivo  drahšie  riešenie,  ktoré 
mu  môže  spoľahlivo  a  po  dlhé 
roky  šetriť  peniaze  a  zabezpečí 
mu  vysokú  efektívnosť  investo-
vaných peňazí ktoré sa mu vrátia 
aj  so  ziskom,  alebo  sa  rozhodne 
pre zdanlivo lacnejšie riešenie a 
na  jeho poruchovosti,  po  rokoch 
rýchlo slabnúcom výkone a reál-
nej  nízkej  životnosti  môže  pori-
adne prerobiť a návratnosti svojej 
investície sa často vôbec nedočká.
Čo je to návratnosť investície? 
Napríklad  -  ak  do  nákupu  so-
lárneho systému investujete 3000 
EUR a ročne vám ušetrí 300 EUR, 
týmito úsporami zarobí na seba za 
10 rokov - jeho návratnosť je 10 
rokov. V praxi to býva zložitejšie 
a reálna návratnosť kvalitného so-
lárneho  systému  so  životnosťou 
25 – 30 rokov a so štátnou dotá-
ciou môže byť okolo 6 – 8 rokov, 
menej  kvalitný  systém  sa  svojej 
návratnosti ani nemusí dožiť.
Aké  je  najčastejšie  využitie 
solárnych kolektorov?  
V  súčasnosti  sa  solárne  kolek-
tory  najčastejšie  využívajú  len 
na ohrev pitnej vody pre potreby 
domácnosti  (bez  prikurovania), 
čím sa dá ušetriť asi 50% – 70% 
doterajších nákladov na ohrev pit-
nej vody pri návratnosti investície 

okolo  7  rokov. 
Na ohrev pitnej 
vody v rodin-
ných domoch 
sa  najčastejšie 
používajú  so-
lárne  systémy 
s  3  plochými 
k o l e k t o r m i 
a  300  litrovým 
s o l á r n y m 
b o j l e r o m . 
Takýto  systém 
z pohľadu svojej 
ceny  a  výkonu 
najefektívnejšie 
pokryje  potrebu 
energie na ohrev 
vody na varenie, 
umývanie,  spr-
chovanie,  kú-
panie  či  pranie 
pre 4 až 5 člennú 

domácnosť  v  priebehu  celého 
roka.  Pre domácnosť s 2 až 3 
osobami  je  efektívnejší  systém 
s 2 kolektormi a 200 l solárnym 
bojlerom.  Na  ohrev  záhradného 
bazéna v lete je najefektívnejším 
riešením  lacnejší  plastový  so-
lárny  absorbér. Vákuové  kolek-
tory  (ploché  alebo  trubicové) 
je  výhodné  používať  vtedy,  ak 
chceme  pitnú  vodu  významne 
predohrievať  aj  v  zimných  me-
siacoch,  alebo  ak  je  požadované 
aj prikurovanie rodinného domu. 
Na prikurovanie domu je potreb-
ná podstatne väčšia plocha kolek-
torov,  pričom  v  lete  v  nich  nas-
táva  veľký  prebytok  tepla,  ktoré 
je  najvýhodnejšie  využívať  na 
ohrievanie vody v bazéne. Ak sa 
tento  prebytok  tepla  nevyužíva, 
prevádzka  solárneho  systému 
je  veľmi  neefektívna.  Aká  je 
štátna dotácia na kolektory? 
200  €  za  1  m2  absorbčnej 
plochy  slnečných  kolektorov 
(do  8  m2 plochy) 50  €  za  1 
m2  absorbčnej  plochy  slnečných 
kolektorov (nad 8 m2 plochy).
Štát  poskytuje  dotáciu    na  tie 
nainštalované  slnečné  kolek-
tory  v  rodinnom  dome,  ktoré  sa 
nepoužívajú na podnikanie, majú 
certifikát Solar Keymark a Certi-
fikát o minimálnom energetickom 
zisku.  Pre  typickú  zostavu  s  2 
resp.  3  kolektormi  je  štátna  do-
tácia  približne  700  EUR  resp. 
1100  EUR. A  navyše  -  energia 
zo slnka je ZADARMO, za túto 
energiu už nikdy nebudete platiť 
žiadne faktúry!

Ing. Ján Sáreník, 
ENERGO  BENEFIT,  s.  r.  o., 

Gemerská Poloma
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M O C H
Pri príležitosti 65. výročia víťazstva nad fašizmom  dňa 8. mája 2010  
obec  Gemerská  Poloma,  Milovníci  turistiky  v  Gemerskej  Polome 
a Miestny odbor Matice slovenskej Gemerská Poloma organizovali ju-
bilejný X. ročník  výstupu na chatu MOCH z obce Gemerská Poloma. 
Výstupu sa zúčastnilo 59 peších turistov a traja na horských bicykloch. 
Spolu 62 turistov rôznych vekových kategórií od 2  rokov do 72. Or-
ganizátori sa postarali o chutný guláš a občerstvenie. Po občerstvení 
sa do súťaží zapojila väčšina prítomných. Deti, mládež, ženy a muži 
získali v súťažiach  ceny na pamiatku  jubilejného  výstupu.  Pri ohni 
a opekaní zneli polomské  a gemerské ľudové piesne.   Páni Ján Kristof 
a  Ivan Bronďoš   zabezpečili hudobný doprovod a zdatnejší  turisti si 
aj zatancovali. Bola  to, čo do počtu účastníkov, najpočetnejšia akcia 
výstupu na Moch  za ostatné roky.
       Najdôležitejšie  je,  že  krásne  slnečné  počasie  využili 
v prospech svojho zdravia aktívnym pohybom deti, mládež aj stredná 
a staršia generácia, čo bolo hlavým cieľom organizátorov.
       Vďaka  patrí  všetkým  účastníkom  za  krásne  podujatie. 
Ďakujeme organizátorom  obci Gemerská Poloma, Milovníkom turis-
tiky Gemerská Poloma,  Miestnemu odboru Matice   slovenskej s pod-
porou Nadácii Matice slovenskej, miestnym podnikateľom a občanom 
obce Gemerská Poloma, ktorí prispeli k zdarnému priebehu uvedeného 
výstupu.

L. S.

Dňa 26. júna 2010 sa uskutočnil výstup na Košariská. Organizátorom 
výstupu  bola  obec  Gemerská  Poloma.  I  keď  počasie  nebolo  veľmi 
priaznivé ku chate dorazilo približne 60 nadšených turistov. Všetci si 
s chuťou pochutnali na výbornom kotlíkovom guláši a dobre padlo aj 
čapované pivko. V príjemnom prostredí hôr, v priateľskej atmosfére  
a veselej nálade prebiehali rôzne športové disciplíny pre deti aj dospe-
lých, ktoré pripravili organizátori. V závere  tohto vydareného podu-
jatia  sa víťazi  športových súťaží,  ako aj  šťastní výhercovia  tomboly 
tešili z pekných cien. Po krásne využitom dni sa všetci už teraz tešia 
no budúcoročný výstup.  

DL

K O Š A R I S K Á

28.03. 2010 Honce – GP  3:0
04.04. 2010 GP – Betliar  2:0
11.04. 2010 Plešivec – GP  2:1 
18.04. 2010 GP – Brzotín  4:1
25.04. 2010 Jablonov – GP  1:4 
02.05. 2010 GP – Rudná  6:2 
09.05. 2010 V. Slaná – GP  2:2 
16.05. 2010 GP - Lipovník  1:4
23.05. 2010 GP - voľno
30.05. 2010 Dlhá Ves –GP  3:0 
06.06. 2010 GP – K. D. Lúka 7:2
13.06. 2010 Dedinky – GP  1:5
20.06. 2010 GP - Dobšiná  2:2
27.06. 2010 K. Podhr. - GP  2:2

Plán zberu separovaného odpadu 
(Brantner Gemer s. r. o.)

August  10. 08. 2010 – utorok – plasty 
September  06. 09. 2010 – pondelok – sklo 

 07. 09. 2010 – utorok – plasty

podľa predstáv, keď sme sa herne 
trápili. Príčinu som videl v málo 
odohraných prípravných zápa-
soch v zimnej príprave. V prie-
behu sezóny sa chlapci postupne 
zohrali, čo sa prejavilo výsled-
kovo aj herne. Konečná tabuľka 
ukázala, že sa naše mužstvo nach-
ádza v hornej polovici tabuľky 
s čím vo vedení klubu vládne 
spokojnosť.        Marian Ferenc

Úvod jarnej časti nám nevyšiel

Plán zberu komunálneho odpadu
(Fúra s. r. o.)

Júl  22. 07. 2010 – štvrtok
August  05. 08. 2010 – štvrtok  19. 08. 2010 – štvrtok

September  02. 09. 2010 – štvrtok  16. 09. 2010 – štvrtok
  30. 09. 2010 – štvrtok

Moch


