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STAROSTA OBCE PISE

VazZeni spoluobcania, mili Citatelia, vyuzivam ponuku redakcie Po-
lomskych novin na spracovanie ¢lanku a v kratkosti Vds informujem
o dianf v naSej obci.

Medzi najdoleZitejSie informdcie pre Vas obcanov je situdcia oko-
lo budovania kanalizdcie a Cistiarne odpadovych vod v nasej obci.
V stcasnosti prebieha vyhodnocovanie pontk na vystavbu kanaliza-
cie. Prebieha I. a II. kolo otvdrania obdlok s ponukami a ndsledne sa
uskutocni elektronickd aukcia. Tito ¢innost’ vykondva firma odborne
sposobild na verejné obstardvanie. S vitazom verejného obstardvania
bude podpisand zmluva na vystavbu kanalizicie a COV. Z Easového
hl'adiska sa mdze vystavba zacat’ realizovat’ podla poveternostnych
podmienok v mesiacoch marec - april 2014. Najskor sa zacnu realizo-
vat’ prace na uliciach Sladkovicovd, Pokrokovd. Z hl'adiska napdjania
sa na kanalizdciu je potrebné zo strany obcanov pripravovat’ sa, pre-
toZe stcasne s vystavbou kanalizdcie budi budované aj pripojky az
ku oploteniam rodinnych domov. Odtial’ aZ ku vytsteniu kanalizdcie
z rodinného domu si ob¢an musi sdim zabezpeCit’ pripojenie.

Zhodnocovanie odpadu v nasej obci nenapiiia moju predstavu.
Velkoobjemové kontajnery, ktoré mdme rozmiestnené v obci sa vel'mi
Zasto zaplifiaji. Ob&ania vyndSaji vietko zo svojich dvorov a rodin-
nych domov. Domnievali sme sa, Ze ked do domacnosti zabezpe&ime
kompostéry, Ze ich budi l'udia vyuZivat, Ze budd odpad zhodnoco-
vat’ vytvaranim kompostu, Ze daji do nich pokosent travu, pozberané
listie, ovocie a podobne. Opak je vSak pravdou, trdvu vl4c¢ia obcania
do kontajnerov a ku kontajnerom, jablkd a iné ovocie vysypu do poto-
ka alebo ku kontajneru a podobne. Casté odvéZzanie velkoobjemovych
kontajnerov z obce vel'mi zat'azuje rozpocet obce, ktory v tomto roku
iste nebude postaCovat’ na tieto sluzby, pretoZe aj firma Brantner zvy-
Sila skoro o 100 % ceny za sluzby pri odvoze plastov a skla z naSej
obce. Dalej pri kontrole tzv. kuka nddob (nddoby na komunélny od-
pad) v obci bolo zistené, Ze mnohi spoluobcania kuka nddoby nemaju,
a tak odpad likviduji pokitnym (nedovolenym, pochybnym) spdso-
bom. Touto cestou chcem vyzvat’ obcanov, ktori nemaji kuka nado-
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E N IE $KOLSKEHO ROKA

Leto sa ndm pomaly obriétilo chrbtom, ndru¢ vSetkym Ziakom otvorila
ta vel’ka rodina, ktord volame Skola. V ZS na sldvnostnom otvoren{
Skolského roka, ktoré sa konalo 2. 9. 2013, privitali v parku pred $ko-
lou vietkych Ziakov. Aj tento $kolsky rok v ZS prinesie detom novych
kamardtov, priatel'ov, ucitel'ov, nové knihy a nové aktivity. Mnohym

bu na odpad, aby si ju objednali ¢im skor na obecnom trade. Ak tak
neurobia budu potrestani a obCania v hmotnej nidzi nebudi zaraden{
na aktivacné prace, z dovodu, Ze nebudi mat’ KUK A nddobu. Ziadam
Vs mili spoluobcania, obmedzujte vyvazZanie odpadu do vel’koobje-
movych kontajnerov. Co sa dd napr. kondre poriibajte a spdl’te v spo-
rdakoch alebo kotloch na vykurovanie. Iny odpad separujte, tried te
do vriec a do kontajnera na sklo.

Aktivacné prdce v nasej obci prebiehajui v dvoch formdach. T obca-
nia, ktorf eSte nevykondvali aktivacné prace 3x, maju spisand dohodu
s dradom préce, a ti ktori uz vykondvali aktivac¢né prace 3x a viac maju
dohodu spisand s obcou. Je tazké pracovat’ s takymi obcanmi, ktor{
eSte vobec neboli v pracovnom pomere. Nepoznaji, ¢o je to pracovna
disciplina, ¢o je to reSpektovat’ a plnit’ prikazy nadriadeného. Obecné
zastupitel'stvo sa preto ¢asto na svojich zasadnutiach zaoberd vykonom
aktivacnych prac. Poslanci ¢asto vykondvaji kontrolu na pracoviskach
a navrhuju opatrenia, pripadne nesihlasia so zaradenim obcana na
aktivacné prace. Do budicnosti bude potrebné posilnit’ pocty koordi-
ndtorov a zvysit’ dohl’ad nad vykondvanim aktivac¢nych pric.

Prdce na dokoncent verejného priestranstva (parku) su pozasta-
vené so sthlasom riadiaceho orgdnu. Nésledne sa bude realizovat’
asfaltovanie ulic Pokrokovd a Sladkovicova. Pokial” sa na tychto uli-
ciach nezrealizuje kanalizdcia, nie je mozné dokoncit’ uvedeny projekt.

V sobotu 28. septembra 2013 som mal moZnost’ zicastnit’ sa v Ban-
skej Bystrici zdvere¢ného futbalového turnaja o Pohdr Generdlneho
biskupa e. c. a. v. Do tohto turnaja postipili Styri muzstvd a medzi
nimi aj muzstvo reprezentujice Evanjelicky cirkevny zbor v Gemer-
skej Polome. V prvom zdpase nasi futbalisti zvit'azili nad muZstvom zo
Sobotiit’a pri Myjave 3:2 po prediZeni a tymto vit'azstvom postiipili do
findle turnaja. Vo findle sa stretli s muzstvom z HanuSoviec a po pre-
dlZeni s nim prehrali 3:2 a obsadili II. miesto. Je to vynikajtci dspech
byt druhym muZzstvom medzi evanjelikmi na Slovensku. Ceny osob-
ne odovzdaval generélny biskup ECAV p. M. Klatik. Som vda¢ny za
to, Ze som sa mohol ziicastnit’ tohto podujatia, na ktorom som spoznal
dobrych a spravnych l'udi a na ktorom sme dobre reprezentovali obec
a cirkevny zbor.

Jan Chanas, starosta obce

iakom prelietali hlavou otdzky: ,,Cakaji nds novoty a prekvapenia?
AKky bude tento $kolsky rok?“ ZS ponika napinavé dobrodruzstvd
dievCatdm a chlapcom, ktor{ okrem chuti nazbierat’ vel'a novych ve-
domosti, zru¢nosti a skdsenosti sa tiezZ chci venovat’ svojim zal'ubdm,
chci sa hrat’, zabdvat’, sut'azit', odhal'ovat’ tajomstva a zazit' dob-
rodruzstva. Vsetci zamestnanci Skoly si praji, aby mal tento napina-
vy pribeh pre nich §tastny koniec. Ziakov Cakali ucebne, ktoré boli
nielen upratané a vyzdobené, ale vo vicSine z nich je i novy ndbytok.
Okrem novych predmetov v jednotlivych ro¢nikoch ich ¢aka aj bohata
ponuka zdujmovych krizkov a cely rad skolskych aktivit, sit'azi a pro-
jektov. V tomto Skolskom roku nastali zmeny i v pedagogickom kolek-
tive. Novou ¢lenkou pedagogického kolektivu sa stala Mgr. Mariana
Molc¢anov4, ktord bude triednou ucitel’kou v 0. ro¢niku a sicasne bude
ucit’ i etickd vychovu na 2. stupni. Tento Skolsky rok bude dolezitym
medznikom najmi v Zivote deviatakov. Zeldme im, aby boli vytrvali
v doterajSom snaZeni, aby obstali v skuskach, ktoré ich v priebehu a na
konci Skolského roka Cakaju. A vSetkym ostatnym Ziakom prajeme
vel'a uspechov, chuti a eldnu pocas celého Skolského roka 2013/2014.

Mgr. Jana KrivusSova
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C Narodili sa ) Spolocenskd kronika k 30. 9. 2013 C Uzareli manzelstuo )

4 Prisiel na svet, \ v \
aky zvldstny je plac¢ od radosti. ( szotne Jubzlea oslavlll

Aj priroda si prestrie
snehobielu zdsteru.

Este raz si moct’ vyberat’,
prebehniit’ svetom
svojich mladych liet,

S\

schovat’ si Cervert
Hlboko zo zeme zelend Najradsej mdm hviezdy v ociach 70 rokov vo vankiisi doby,
trdva vyviera. maminych a otcovych, Zuzana Antalova pre teba nechat’ srdce mriet .
tie nehasniice dobroty, rod. Spisiakovd
A uZ je v§ade s nami nase dieta, neZnych citov, Maria Doréakova ESte raz volit srdce srdcu blizke
to nase jedinecné znamenie. na ktorych sa ani vo viedny deri rod. Ciberajovd zas volim srdce iba tvoje
Denne sa s nimi nebadane stretd nesetri energiou. ) . i
75 rokov av Jeflnu spojim cesttj ,pre.zme,
- <Ly . vedno ist’ zase po $tastie.
len oslovit’ ho prosto po mene. Ich nekonecné srdcia l'iibiace, Anga}ll)unc;km:a
. PV . P e rod. Hamrdkovd
A uZ sme stdle viade iba traja — z ktorého ldsku delit vedia Jan Kristof Dnes sa ma znovu dotkla chvil'a
, y A ey ‘ ) an Kristo h
to l'udsky zdzrak ukazuje tvdr. kaZdému nacas, kol’ko treba, Cakajiic tvoje ANO vzrusene,
Viiom ¢lovek zrazu ako sol’ z uzlicka rozprdvok, 85 rokov uZ je ho pocut,
s ve¢nost'ou sa spdja z darov zeme a neba. Méria Madéova v ociach piny ldsky,
a vd acné srdce dviha na oltdr... . ., ; rod. Potocnd dvihnuty zdvoj, otvoreny svet.
. , ie vrdsky mi uZ iste odpustili,
Jan Breznanik ky P

, ¢o kvoli mne im sidlia na cele
Zuzana Chocholova ’

(T s do vymiznutia
Tomas Kucerak . Yz .
, by som ich hladit’ chcela,
Peter Gunar Zial’, nikdy cas si nendjdem
Milan Gunar a, Y J ’
Natalia Fafrakova
Denis Cervenak

Znova ti svoje ANO vypoviem,
aj stokrdt, kol’ko budes chciet,
pohladim vlasy
plné napadanych hviezd,
poSepnem do nich,

Tie mozole z riitk rodicov o uz ddvno vies.

ospievat’ neviem,
ani nedokdzem,

\_ Vitajte medzi nami )

hoc ako by som chcela, Dusan Matejzel
( Zomreli ) a tak svojim r(’)dicvom poviem ¥ Martina Krucskova
\_ iba — d akujem. 5
Adrian Cik
4 ) ¥ Ing. JUDr. Vladimira
UZ nemas ni¢, len vrecka plné Dita 26. augusta 2013 Ockaikova

strieborniakov zrady,
cengaju Zial'om
nad tebou samym.

sme si pripomenuli 1. vyrocie
ked’ nds navidy opustila
manzelka, mama,
stard mama a pribuznd

Ing. Martin Batora
¥ Ing. Viktdria Zatrochova

UZ nemads nic iba cenganie

. ®R
malom'ocneh,o sve,domla Emilia Antalovd.
nad priepastou zdhuby. ® B
2z v s r) . \
Kam sa tak nahlis a za ¢im? Kto ju poznal

nech jej venuje tichii spomienku.

Cez rosu v ociach slza sa tlact, po tvdri nekonecne dlho pdli, . v s
len miniitku s tebou - to mi staci, ¢i len okamih krdtky a ospaly. Srde.cne blapogglar:p
Tak hlavu do vankiisa skryvam a prosim, " aaSPZ?‘(]J%rrrllgj vceeg tse iai?/oltaom
E_I nech sa mi o tebe asporii sniva. I_E P

\ J
LY ‘e

Stichol dom, zdhrada, dvor a ich kroky v riom.

Odisli tisko, niet ich medzi nami,
ale v nasich srdciach Zijii spomienkami.

Dria 26. septembra 2013 Dria 5. augusta 2013

Jan Spisik uplynul 1 rok ¢o nds navzdy uplynuli 2 roky ¢o nds navidy
Maria Lisuchové opustil otec, stary otec, opustila mama, stard mama,
Jan Duri¢ek svokor a pribuzny svokra a pribuznd
Jin Mada¢ @ R
Anna Hatvanikova Daniel Sekerdk. Jiilia Sekerdkovd.
Stefan Simsik
Uprimmj sistrast Dakujeme vsetkym, ktori nezabudli a spominajii spolu s nami.

\_ ) E_I Smiitiaca rodina I_E
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69. VYROCIE SNP

Piskali strely, duneli deld
horeli ohne, chvela sa zem,
v zrkadldch dusi nevinnych dett,
prelieval Zivot hrdinsky blen.

Na pomoc prisla
modlitba vriicna:
- Mieru ndm, Boze, prosime, daj.

Wslysal Pdn Boh modlitby cisté
slovenskych matiek,
stato¢nych Zien.

Padali muZi, otcovia verni,
kvilili Zeny, plac deti znel,
krvavd vojnou letela zemou,

stieral zo sidc nevinny pel’. Utichli strely, zamikli deld,
vyhasli ohne, zanikol ston,
Jjasot a $tastie povd acnych ludf
rozhojdal mieru, radosti, zvon.

Zirila divo, tvrdo a dravo,
slzami, krvou, kropil sa kraj.

Slovenské ndrodné povstanie je jednou z najvyznamnejSich historic-
kych udalosti v dejindch ndSho ndroda. Bola to protifaSistickd, de-
mokratickd revolicia, ktord Slovensko v tom Case postavila na sprav-
nu stranu vojnou rozdeleného sveta. Prdivom sa povaZuje za jedno
dinskej dvojmesacnej obrane (29. august — 27. oktéber 1944) slobod-
ného povstaleckého tdzemia proti nacistickym divizidm Wehrmachtu
a SS povstalecké ozbrojené sily usttpili do hor a presli na partizansky
spdsob boja. Centrom celej oblasti zndmej ako ,,Partizanska republika“
boli obce BaldZe a KaliSte. Tieto udalosti si kaZzdy rok pripomina aj
naSa ZO SZPB pietnym aktom kladenia vencov na namesti SNP, pri
pomniku na Kurtdkovej a mohyle havarie lietadla na Flose. Na odvéz-
nych bojovnikov, trpiacich ob¢anov a celé rodiny nemdzeme nikdy
zabudnit’. Ani mladSie generacie nesmu zabudnit’ na hrdinské ¢iny
otcov a starych rodicov.

Jan Cirbus, tajomnik ZO SZPB

Dnia 6. septembra 2013
devit’ I'udi z organizicie
ZO SZPB sa zucastnilo
oslav SNP, ktoré sa kona-
li v Tisovci. Na ndmesti
sme si vypoculi hodnot-
né prejavy funkciondrov
zvézu z Bratislavy, primé-
tora Tisovca, vel'vyslanca
z Ruska. Subory z okresu
Rimavskd Sobota a Roz-
nava ndm sprijemnili pek-
ny a spomienkovy den.
Orga Strbova

<D O

HRAD

N4s celodenny vylet sme odstartovali v sobotu rdno 8. jina. Deti, rodicov a starych
rodicov sa nazbieralo do plného autobusu, aj rannd obloha vyzerala, Ze aj pocasie ko-
necne vyjde a tak po kratkej modlitbe sme uZ o siedmej hodine vyrazili na cestu. Do
prvého ciel’a sme dorazili po troch hodindch jazdy (s jednou malou zastdvkou v né-
kupnom centre — povystierat’ kosti). Na prehliadku sme dlho necakali, mali sme vo-
pred objednany vstup. Oravsky zdmok nds ohromil svojou vel’kost'ou a hlavne po¢tom
schodov (vySe 600). Videli sme tu Sermiaren, kovové kosele vdziace 15 kil, stolicky
upravené pre opitych rytierov a pod. Zaujalo nds aj prirodovedné mizeum s vypcha-
tymi zvieratami, ktoré Ziji v okolitych lesoch. Este prehliadka kaplnky sv. Michala
s kryptami rodu Thurzovcov a spolo¢na fotografia na schodoch hradu a dvojhodinovd
prehliadka sa skoncila. Pri vychode z hradu nds ¢akalo nemilé prekvapenie v podobe
jarnej prehdnky a tak sme sa rychlo skryli do restaurdcie pod hradom, kde sme si dali
vydatny obed. Dreveny artikuldrny ev. kostol vo Svitom Krizi — druhy ciel’ nasej cesty
lezi 14 km od Liptovského Mikuldsa. Kostol bol pdvodne postaveny v Paludzi. Ma 12
dverf a 72 okien a pocas bohosluzby sa do neho zmesti takmer Sest'tisic I'udi. Neskor
bola ku kostolu pristavend 19 m veZa so zvonmi Viera, Nadej a Laska. V kostole sme
sa nielen pokochali krdsnou kultirnou pamiatkou, ale aj duchovne pookriali. Cestou
domov ndm p. fardr pripravil maly kviz o zaujimavostiach Oravského hradu a dreve-
ného ev. kostola vo Svitom KriZi. V autobuse zavlddla dobrd ndlada (prispela k tomu
aj sladkd odmena za spravnu odpoved). Vdaka Panu Bohu za poZehnany zborovy
vylet. Vd'aka patri aj zborovej p. fardrke J. Mat'ovej a br. fardrovi M. Matovi za zor-
ganizovanie vyletu. Andrea Greskova

Polomci sme sa stretli v druZobnej Polome (Sarig) -
obce Poloma, G. Poloma (Gemer), Polomka (Horehro-
nie) a Pustd Polom (CR, okr. Opava). Réano dna 29. 6.
2013 sme sa stretli pred obecnym tradom v nasej obci
vSetci, ktorf sme reprezentovali nasu obec — starosta
obce, poslanci obecného zastupitel'stva, zdstupcovia
spolo¢enskych organizdciif, minifutbalové druZzstvo
a zastupcovia folklérnej skupiny Dolina. Po prichode
do Polomy nds srde¢ne a milo privitali doméci. Obcou
sme vSetci vytvorili sprievod, ktory sme ukoncili pred
kostolom najsv. Trojice. V kostole sme sa zicastnili
sv. omSe, po ktorej sme sa spolo¢ne odobrali na ih-
risko a vrhli sme sa do Sportového zdpolenia. Tu sme
sa zapojili do stit'azi v malom futbale a v piti piva.
TieZ boli pripravené Zartovné discipliny — hod ,,8aho-
vinou* — metrovicou a pretahovanie lanom. Celkove
sme skoncili na peknom tretom mieste. Na hodnotnom
kultirnom programe sme videli vystipenia folklérnych
skupin a stborov. Po kultirnom programe sme sa po-
kochali ozaj vydarenému ohnostroju. Vsetci, ktorym
eSte nohy slizili a nevadili kvapky dazd’a sa roztanco-
vali na disko zdbave.
Za naSich zicastne-
nych Polomcov sa
chcem podakovat
organizdtorom dru-
Zobnej Polomy za
krdsne a prijemne
prezity den a za fan-
tastické pohostenie.
Verim, Ze sme si
vSetci odniesli neo-
pakovatel'né zaZitky
a nové priatel’stva.
J. Chanas
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OBECNE ZASTUPITELSTVO

zasadnutie obecného zastupitel’stva v Gemerskej Polome — pditndste riadne, konané dria 27 . jiina 2013 so
zaciatkom o 17,00 hodine v zasadacke obecného iviradu v G. Polome. Pocet pritomnych poslancov bol 8
z celkového poctu 9 poslancov.

Obecné zastupitelstvo okrem
iného

» schvalilo

» Nezaradenie do aktivac-
nych prac po dobu 3 mesiacov
s u¢innost'ou od 01. 07. 2013
z dévodov porusovania pracov-
nej discipliny a vyhrdzZania sa
koordindtorom 2 obc¢anov obce.
Starosta obce informoval o vy-
pracovanom zozname obcanov
obce na zaradenie do aktivacnych
prac pri obecnom trade v obci na
zaklade splnenia urcitych kritérif
(vymeskanie Skolskej dochddzky,
nezaplatené dane, zdSkolactvo,
kradeze).

Poslanci OcZ boli zato, aby sa
zohl'adnili aj ostatné kritéria,
kvoli ktorym bola zriadend ko-
misia z radov poslancov a ktor{
vykondvali kontroly pocas prac
v obci. Tu zistili hrubé poruse-
nie pracovnej discipliny (nedo-
drzanie miesta pracoviska pocas
zaradenej prace, pozitie alko-
holu, slabé pracovné vykony).
Upozornuji na potrebu stanovit’
presné kritérid na vyradenie z ak-
tivaénych prac pri obci, aby sa do
budicna predislo opakovanym
prehreSkom zo strany pracovni-
kov a aby bola funk¢nost” komi-
sie opodstatnend. Tiez sd za vy-
Iicenie obCanov, ktori opakovane
poruSovali pracovnd disciplinu
a verbdlne sa vyhrazali koordina-
torom, a to uznesenim na druhy
polrok roku 2013.

» Odmenu hlavnému kontro-

lérovi obce. Vyska odmeny 10%
prebehla tajnym spoésobom, a to
za obdobie: druhy Stvrtrok roku
2013.

» Prisfub na predaj pozem-
kov majetku obce G. Poloma
v katastralnom tvzemi obce G.
Poloma za iicelom pouZzitia vy-
meny s ob¢anmi, a to v pripa-
de potreby, z dovodu pripravy
zmeny uzemného pldnu obce za
dcelom vybudovania prevadzky
dpravne pri $tdlni Elisabeth.

Ing. Jan Greria konatel’ spoloc-
nosti obozndmil pritomnych s no-
vymi skutonostami a zmenami.
Spolo¢nost’ sa rozhodla vybu-
dovat’ jednu celistvi prevadzku
budicej tpravne, a to po doho-
de s majitel'mi. Ich prioritou je
umiestnenie potrebnej prevadzky
priamo na lokalitu bane v tesnej
blizkosti $tolne Elisabeth. Vsetky
ostatné alternativy vybudovania
dpravne st povazované ako nd-
hradné. Z uvedenych dbévodov
v stcasnosti vybudovanie upra-
vne v dvoch prevadzkach nepri-
padd v tvahu, ale cely komplex
dpravne je pldnovany na rozsire-
nom tzemi pri bani. Spolo¢nost’
uz oslovila (listami) majitel'ov
pozemkov, nie vSak vSetci rea-
govali a mdézu informovat, Ze
je minimédlny zdujem o vymenu
pozemkov, zvidc¢Sa majitelia po-
Zaduju finan¢né vyrovnanie — do-
hodli sa na finanénom naklade vo
vySke 5,00 EUR za jeden meter
Stvorcovy. Spolocnost’ chce ro-
kovat' aj s ostanymi majitel'mi
pozemkov, preto opédtovne bude
posielat’ aj listy, ale pldnuje aj
osobni ndvstevu a od obecného
zastupitel'stva potrebuje schva-
leny sthlas, pripadne prisl'ub
na zmenu v Uzemnom pline
obce G. Poloma (UPN) — skor
spolo¢nost’ neza¢ne s vykupo-
vanim pozemkov. Dalej infor-
muje o stretnuti s architektom
realizujicim potrebné zmeny, tu
vsak musi vystupovat' obec G.
Poloma, spolo¢nost’ bude hradit’
finanéné ndklady — cas potrebny
na realizdciu zmien UPN obce st
4 mesiace. Dalej informoval, Ze
bude potrebné vybudovat’ 4,5 km
plynovodného potrubia (k bani),
ktoré budu realizovat’ na vlastné
nédklady, a to v pripade, Ze budd
mat’ vykipené vsetky potrebné
pozemky a tiez prislub obce na
potrebni zmenu v UPN obce, aZ
potom mdzu pristipit’ k potreb-
nym pracam.

Starosta obce informoval o Zia-
dosti spolo¢nosti VSK MINING
Kosice o ur¢enie ndzvu verejného
priestranstva — ulice, a to v sdvis-

losti s pldnovanou zmenou sidla
spolo¢nosti. Jednd sa o pristupo-
v komunikaciu, ktora vedie od
Statnej cesty 533 k aredlu pre-
vadzky v lokalite Bindikovského
Potoka. Navrhovany ndzov ulice
je ..Stolia Elisabeth.

nova Cast’ firmy uz posobi v obci
a planuju aj zvysnu Cast’ presunut’
do obce, ale na prijimanie posty
potrebuju zriadit’ adresu tu v obci.
Dalej informoval, Ze vidi prob-
Iém v pozemkoch, ktoré vlastni
SPF (neznamy vlastnik), v sicas-
nosti vychadza v platnost’ novy
zakon, ktory je potrebné v tejto
veci uplatnit’. TieZ informuje
pritomnych o stcasnej Cinnosti
v jestvujicej prevadzke (vSetky
¢innosti sa realizuji v malom tak,
ako budu realizované ¢innosti pri
riadnom sprevddzkovani upra-
vne).

» poverilo

» starostu obce vypracovanim
zmliiv s obstardvatelom Uzem-
ného planu obce G. Poloma, so
spracovatelom tzemného planu
obce G. Poloma a so ziadatelom
o zmenu Uzemného planu obce
G. Poloma so spolo¢nostou VSK
MINING Kosice o finan¢nom vy-
rovnani sdvisiacim s prdcami na
zmene Uzemného planu obce Ge-
merskd Poloma.

» zobralo na vedomie

» ziadost’” o osadenie doprav-
nych znaliek ,Zdkaz vjazdu“,
ktorti zaslali obci a obecnému
zastupitel'stvu v obci obcania Ul.
Partizdnskej (smerom na cintorin)
v G. Polome, v ktorej Ziadaju,
aby zakdzali vjazd velkotondz-
nym autdm, ktoré zvazaji drevnu
hmotu pre Pozemkové spolocen-
stvo urbaridtu a pasienkovi spo-
lo¢nost’ v G. Polome z dévodu,
Ze miestna komunikdcia na Ul.
Partizdnskej nie je prispdsobend
doprave takymto velkym autdm,
¢im sposobuju Skody po kaZzdom
prejazde takychto mechanizmov
— zosypdvanie oporného miru,

ktory nie je spevneny, zneCistenia
miestnej komunikdcie blatom.
Predstavitel’ spolo¢nosti reagoval
sposobom, Ze za Soféra previza-
juceho drevo nezodpovedd, tiez
uviedol, ze pozemky cez ktoré
prechddza miestna komunikdcia
na Ul. Partizdnskej st vo vlastnic-
tve spolocenstva. Po preSetreni na
Katastrdlnom trade v RoZznave
zistili, Ze predmetnd komunikdcia
je vo vlastnictve obce G. Poloma.
Ziadajii, aby spolo¢nost bola
upozornend na tieto skuto¢nosti.
Starosta obce informoval, Ze
v tomto pripade je potrebné jed-
nat s dopravnou policiou a so
spolo¢nost'ou pristipi k jedna-
niam.

» iné
Starosta obce informoval:

» vo veci kanalizdcia obce/
oznamenie o vyhlaseni verejného
obstardvania — dna 02. 07. 2013
zverejnil Urad pre verejné obsta-
rdvanie vo svojom Vestniku ¢.
128/2013 Ozndmenie o vyhldseni
verejného obstardvania na staveb-
né price ,,Kanalizdcia Gemerska
Poloma L. aII. stavba“ pod ¢islom
11272-MSP; projekt sa realizuje
v ramci Programu Svajéiarsko-
slovenskej spoluprace

» vo veci vykupu pozemkov (ka-
nalizdcia obce) informuje o fir-
me, ktora sa podujala zrealizovat’
zameranie, vykup, zmluvy a i.
potrebné néleZitosti

» vo veci zdmennej zmluvy s po-
zemkovym spolocenstvom, ktord
je uz pripravend na podpisanie

» vo veci byvalej pekdrne ho
majitel’ informoval, Ze bude rea-
lizovat’ nosny mur a ndsledne aj
strechu, upozornil na nepriaznivé
podmienky (technické problémy)
kvoli ktorym ma posunuti reali-
zdciu strechy, tak ako mu dopo-
rucil statik

» vo veci zanesenych rigolov/
prace budu realizované pracov-
nikmi MOS cez obec.



oktéber 2013

@;/amdgé 7/&07/&&’7/1/7 S

Sestndste riadne zasadnutie obecného zastupitel’stva v Gemerskej Polome sa konalo diia 26. augusta 2013 so zaciatkom
0 17,00 hodine v zasadacke obecného tiradu v G. Polome. Pocet pritomnych poslancov bol 8 z celkového poctu poslancov 9.

Obecné zastupitel’stvo okrem iného

» schvalilo » uzavretie zmliv s firmou GEOTOP Kosice na spracova-
nie geometrickych pldnov za tcelom majetkovo-pravneho vyrovnania
miestnych komunikdcif v intravildne obce G. Poloma, na spracovanie
podkladov a uzatvorenie kipnopredajnych zmliv - starosta obce in-
formoval pritomnych, Ze vykonal prieskum firiem vo veci kanalizdcia
obce a najvyhodnejsia a najlacnejsia je ponuka firmy GEOTOP KoSice
na spracovanie geometrickych pldnov za t¢elom majetkovo-pravneho
vyrovnania miestnych komunikdcif ako aj na dal§ie prace — spraco-
vanie podkladov a uzatvdrania kdpnopredajnych zmliv s majitel'mi
predmetnych pozemkov. Jednd sa o 292 vlastnikov pozemkov, ktoré
je potrebné previest’ na obec. Vlastnici boli pisomne osloveni a v si-
Casnosti sa ¢akd na ndvratky a stanoviskd majitel'ov pozemkov. Obec
pripravila viac moZnosti prevodu majetku na obec (darovacia zmluva,
zdmennd zmluva, kipno-predajnd zmluva, vecné bremeno).

» Zmluvy tykajice sa zmien Uzemného planu obce G. Poloma medzi
obcou G. Poloma a spracovatelom Uzemného planu obce G. Poloma
Ing. arch. Mariannou gimkovou; medzi obcou G. Poloma a obstara-
vatel'om Ing. arch. Cuboslavou VI¢kovou a medzi obcou G. Poloma
a investorom VSK MINING s. r. 0. KoSice o finanénom vyrovnani
tykajiice sa zmien a doplnkov Uzemného planu obce G. Poloma
»iné » Stanovisko k vyro¢nej sprave a k zaverecnému uctu obce
Gemerska Poloma za rok 2012 prezentoval Ing. Miloslav Brezian
hlavny kontroldr obce. Pri vypracovani ndvrhu rozpoctu pre r. 2012
obec vychddzala zo skutocnosti dosiahnutych v predchddzajicich
rokoch. Rozpocet bol vyrovnany v prijmovej i vydavkovej Casti vo
finan¢nom ndklade 791 054,00 eur. Prvd dprava — zvySenie ndkladov
057 720,00 eur v prijm. a vydav. ¢asti (848 774,00 eur). Druhd dprava
bola v jednotlivych polozkdch opodstatnend. Rozpocet pre r. 2012 bol
schvéleny vo finan¢nom ndklade 1 348 781,00 eur ako vyrovnany.
Obecny tirad k 31. 12. 2012 evidoval 19 zamestnancov; 10 pracovni-
kov v ¢ase od aprila do mdja 2012 a 6 pracovnikov v Case od jina do
novembra 2012, a to v rdmci projektu Revitalizdcia krajiny a Povod-
niari, ktoré boli financované UPSVaR do vyiky 80% a 20% finan&nych
ndkladov znaSala obec. Pracovné miesta evidované na obecnom tdrade
v 1. 2012 — starosta obce — 1; hlavny kontroldr — 1; referdt evidencie

obyvatel’stva, sprava miestnych dani a poplatkov - 1; referdt ekonomi-
ky, mzdovd uctdren - 1; vSeobecny uctovnik - 1; obecnd kniZnica - 1;
pracovnici MOS - 2; samostatny odborny referent - 1; idrzbdér - 1; MS
- 6; opatrovatel'skd sluzba — 2. » Vybavovanie st aznosti — 4 podané,
ktoré boli vybavené starostom, stavebnou komisiou a obecnym zastu-
pitel'stvom. » Spolocenské organizdcie: vyuzivali aj vlastné financie
TJ-FO/prispevok od obce 4.600,00 eur — vydavky 4.600,00 eur
STO-klub/prispevok od obce 500,00 eur — vydavky 200,00 eur

FS Dolina/prispevok od obce 2.100,00 eur — vydavky 2.100,00 eur
Z0O-SZTP/prispevok od obce 450,00 eur — vydavky 335,00 eur

Klub déchodcov/prispevok od obce - eur — vydavky — eur

Matica Slovenskd/prispevok od obce 305,00 eur — vydavky 83,00 eur
Spolu/ prispevok od obce 7.955,00 eur — vydavky 7.318,00 eur.

» Aktivacné prace v obci - Poslanci OcZ st zato, aby kazdy kto pre-
javi zdujem mal mozZnost’ pracovat’ na aktivacnych pracach v obci, pri-
¢om je potrebné zaviest’ pravidelnd kontrolu. Pre vel’ky pocet st aznost{
zo strany obyvatel'ov obce je potrebné, aby v pripade opodstatnenosti
boli vyvodené aj dosledky. St za spisanie vniitornych pravidiel, ktoré
by v budtcnosti vylicili akékol'vek nezrovnalosti. Tiez su zato, aby sa
poslanci na kontrolach vystriedali vietci. Dalej upozorfiujii na skutod-
nost’, Ze si pracovnici aktivaénych prac svojvol'ne zamienajui dni, ktoré
maju uréené v tyzdni na odpracovanie aktivacnych pric a potom sa
stane, Ze su dni, ked nemd kto vykonat’ potrebné price a zase na dru-
hej strane st dni, ked koordindtori nedokdZu zamestnat’ velky pocet
pracovnikov, najviac je to viditeIné na konci mesiaca, ked sa snaZia
dohnat’ absenciu, ktord si zapri€inili vlastnym konanim.

Starosta obce informuje pritomnych o novele zdkona, ktord presne vy-
medzuje dni, ktoré musia zamestnanci dodrzat’, ¢iZe si nemozu svoj-
vol'ne zamienat’ sluzby. Takymto konanim mozu prist’ o peniaze, ale
z tradu price nebudd vyradeni. Dalej na zdklade vyjadrenia starostu
obce je mozné zamestnanca vyradit’ z evidencie na jeden rok.
Poslanci OcZ schval'uji nezaradenie do aktivaénych prac ob¢ana obce
na dobu neurcitd, do odvolania obecnym zastupitel’stvom s okamZi-
tou platnost'ou z nasledovnych dévodov: slovné napadanie poslancov
obecného zastupitel'stva v G. Polome a fyzicky ttok na zdstupcu sta-
rostu obce G. Poloma. r

Sprdva o stave verejného poriadku v obci Gemerskd Poloma za druhy $tvrt’rok roku 2013 - v ktorej je zhodnotené obdobie od 01. 04. 2013
do 30. 06. 2013, kedy bol zaznamenany ndpad celkom 5 trestnych ¢inov, pricom vo vSetkych pripadoch bol pdachatel’ zndmy, ¢o predstavuje
objasnenost’ 100%. Pokial’ sa tyka ndpadu priestupkov v obci napadlo spolu 17 priestupkov, z toho st 5 proti majetku a 11 proti obéianskemu

spolunaZivaniu, z ostatnych priestupkov 1.

Trestné ciny

@ Kradez a poruSovanie domovej slobody Z - zo diia 17. 04. 2013
Madacova, poskodené L. B., Z. L. — krddeZ vlamanim do gardze rodin-
ného domu a skladu; obvineni nezistenym spdsobom a predmetom vy-
lomili visiaci zamok a po vniknuti odtial’ odcudzili jednu sekeru a jed-
nu Zelezni osku z MV, nasledne presli ku skladu, ktory sa nachadza
za rodinnym domom, kde nezistenym predmetom vylomili dvere a po
vniknuti odtial’ odcudzili jeden reflektor nezistenej znacky a drevené
sdnky. Obvineni M. A.,A. K., Z. K. ml., J. D. ml., J. L. — objasneny
0O PZ Roznava.

© Ohrozovanie pod vplyvom navykovej latky Z — zo dia 18. 05.
2013

Obvineny viedol pol'nohospodarsky traktor po Stlovskej ul., nasledne
bol zastaveny a kontrolovany hliadkou z OSK OR PZ Roznava, kde
pocas kontroly bolo vykonanou dychovou skiskou pristrojom Alcotest
7410 o 23,13 hodine zistené, Ze v Case vedenia motorového vozidla
mal v jednom litri nim vydychovaného vzduchu najmenej 1,54 mg al-
koholu. Obvineny M. C. — vyhl'adany OO PZ RoZiiava.

® Ohrozovanie pod vplyvom navykovej latky Z — zo dia 25. 05.
2013

Obvineny viedol osobné motorové vozidlo po ceste 1/67 v obci G.
Poloma v smere na Sulovskd ul., ndsledne bol zastaveny a kontrolo-

vany policajtmi OO PZ Roznava a bol podrobeny dychovej skiiske na
pritomnost’ alkoholu v krvi pristrojom Alcotest 7410, pricom v Case o
16,37 hodine mu bola namerand hodnota 0,89 mg/1 nim vydychované-
ho vzduchu. Obvineny J. G. - vyhl'adany OO PZ RoZnava.

@ Porusovanie domovej slobody Z — zo diia 11. 06. 2013
Hviezdoslavova ul. poskodeny R. G., podozrivi kri¢ali na majitel'a
domu poskodeného R. G., aby vysSiel von z dovodu predchddzajiceho
konfliktu a po tom ¢o nevychddzal, obaja podozrivi preliezli oplotenie
a z cesty hddzali kamene, z ktorych najmenej jeden hodili do okna
domu, ktoré sa poskodilo. Podozrivi V. G. ml., R. K. ml. — vyhl'adan{
OKP OR PZ Roznava.

® Ohrozovanie pod vplyvom navykovej latky Z — zo diia 16. 06.
2013

Podstilova — obvineny viedol motorové vozidlo po Statnej ceste 11/533
smerom od SpiSskej Novej Vsi do Roznavy a po prejdeni miernej
pravotocivej zdkruty pri miernom klesani v dosledku mikrospanku
a vplyvu alkoholickych ndpojov narazil s nim do zvodidla vpravo, ¢im
poskodil zvodidld, pricom pocas realizacie dopravnej nehody vykona-
nou dychovou skuiskou o 08,30 hodine bolo zistené, Ze v Case vedenia
motorového vozidla a dopravnej nehody mal v jednom litri nim vy-
dychovaného vzduchu najmenej 0,48 mg alkoholu. Obvineny M. D.
— vyhl'adany OO PZ Roznava.
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V naSej obecnej kniZnici, v piatok (5. aprila 2013) na rozpravkovu
noc, sme spolo¢ne pozvali hosti, ktori prispeli do nasho Polomského
slovnika, ndreCovych vyrazov..... Pri tejto prileZitosti ndm pani Méria
Hranekova doniesla na ukdzku babiku, s ktorou sa ona hrala ako die-
ta. Bola mald, vlastnoru¢ne vyrobend, ale peknd. K jej vyrobe autorke
postacil kisok latky, chemlonové vldkno na vlasy, lieskovd palicka
a pekna latka s ¢ipkou, ktora pripomina kroj z nasej obce. Dokreslila
na tvérovi Gast’ odi, dsta, ba i ruzové litka. Dal3ia babika, ktort ndm
priniesla ukdzat’ bola chodiaca a mala nadherné ZIté Saty. Ucarila nie-
len dievcatdm, ale aj chalanom zo skolky. Vsetci si cheeli vyskusat
ako sa s fou dd pospacirovat’ a ked s fiou vystartovali stal sa velky
uraz. Bdbika stratila nohu. Nastal velky smiech. Teta ndm okrem za-
ujimavych a peknych babik priniesla karnevalovi masku — oblecenie
vodnika, do ktorého sa prestrojil Adamko. Teta Hranekova priniesla aj
kostym ,,Nastenky z rozpravky Mrazik®. Prezliekla sa naSa Ivka, ktorej
vel'mi pristal a bola z nej ozajstnd Nastenka. Teta ndm porozpravala
ako dostala prvii babiku ona a tieZ sme si vypoculi v jej podani verSo-
vanu rozpravku O Jankovi a Marienke. Ziskala si srdcia nds vSetkych,
ved vidiet a po¢ut’ ozajstnd stard mama v nasej obecnej kniZnici ne-
mbdzeme vZdy, ale na Noc s Andersenom ano. Dakujeme, 7e medzi nds
prisla a nase stretnutie obohatila o nové zazitky a verime, Ze radost’ je
obojstrannd.

Citatel’ky Mirka a Ivka

Spravucky z nadej kniznicky

Projekt pod nazvom Aj v Gemerskej Polome ¢itame a vzdeldvame
sa z novych knih.

Obecnd kniZnica aj tento rok vypracovala projekt na nakup a zvel'ade-
nie knizni¢ného fondu. Ministerstvo kultiry SR ndm pridelilo 500,00
EUR, z ktorych sme uz prvé knihy zakupili.

L4 Ve o
Knizné novinky
Beletria pre dospelych
milost’ vo vztahoch (zamyslenie na kazdy der)
Dan Brown 1 Inferno (Peklo) (triler)
Michael Connelly L Pripad s ¢iernou skrinkou (krimindlny roman)
E L James L4 Fifty Shades Darker - Pitdesiat odtienov temnoty 2.
diel (eroticky roman)
Taria Keleovd-Vasilkova L1 Liek na smiitok (pribeh zo stcasnosti)
Dominik Ddn [0 Kréska a netvor (kriminalny roméan)
Jo Nesbo Prl’zraky (detektivny roman)
Dominik Ddn [0 Kraska a netvor (kriminalny roméan)
Jana Pronskd (1] Prekliata laska (historickd romanca)
Maureen F. McHughovd L] Po apokalypse (fantazijny romdn)
Petra Nagyovd DZerengovd [ Ide o Zivot (roman zo sticasnosti)
Louise Monaghanovd 1Ukradnutd: Utek zo Syrie (skuto¢ny pri-
beh)

Literatira nauc¢na
Escandon, R. a Gdlvez,
Pampulona D. G. -
kucharka)

Kolektiv autorov L4 Vsetko o vystavbe a rekonstrukcii svojpomocne
(doméci kutil)

Kolektiv autorov 501 katastrof, ktoré otriasli I'udstvom (literatira
faktu)

Literatdra pre mlédei

Thomas Jerry D. L Detektl’v Zack (romén pre mlddez)

Renata Kammska 1) Odvézni kamariti (rozpravky)

Renata Kaminskd |13 Odvazni kamaréti, dalSie dobrodruzstva (roz-
pravky)

Kolektiv autorov L Veselé zibky (ako si spravne umyvat’ ziibky)
Gabriela Futovad L] Hl'adam lepSiu mamu (kniha pre mladez)
Jennifer Joyceovd Sik varenie pre $ik diev&ata (kuchdrska kniha
pre mladé dievéaté)

Enja Rii¢kovd L Léska na dvoch kolesdch (romén pre dievcatd)

C. [ Slobodn{ od zavislosti (drogy)
250 receptov pre zdravie a prevenciu (zdrava

.\\ \\
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Dalii nas host’ pani Vierka Zatrochova priniesla ukdzat’ detom svoje
obl'ibené knihy, ktoré si uZ nie¢o pamdtaji. St dokazom, Ze knihy
v jej rodine su, boli aj zostand vzdcnym ddkazom ich mudrosti a lasky
ku kniham. Ved tak4 Li¥ka Pupuska poznd kazdého Clena jej rodiny, je
sice trocha ,,strapatd®, ale ¢itat’ sa z nej este vzdy da.
HOSTIA V KNIZNICI

Aj dalsf host’ obohatil naSe putovanie svetom knih. Hostka pani Zu-
zana Hanustiakova precitala detom svojim nezabudnutel'nym Stylom
rozpravky zo svojej knihy Pramene. Porozpravala ako svojim dielom
prispela k vydaniu Slovnika a Ze to bola praca ndro¢nd, pretoZe slo-
vensky jazyk so svojou gramatikou a inymi tskaliami je i pre kazdého
zZiaka, ¢i dospelého Slovdka vel'mi ndro¢ny, nemusim obzvlast’ pisat’.
Vsetci dobre vieme, 7e radiej vetu pozmenime, ked si nevieme rady,
ale taky ziak v $kole diktat veru zmenit' neméze. Pani ucitel’ka Zuzka
priniesla detom ukézat’ vel’ké a muidre knihy, s ktorymi sa vZdy kama-

riti a md ich po ruke ked tvorf a piSe.

g O Jankovi a Marienke A

Jahody uZ dozreté su, uz ich deti z hdja nesu.
Mama detom hrnéek dala a takto im povedala:
,,Chod'te deti na jahody, raz — dva a spiatky, upe¢iem vam kol4¢ sladky .
Jahody v lese vel’a boli, deti skoro nazberali.

Zabludili v husti lesa k stromu ¢o k nebu pnie sa.

Janko vysiel na strom a kri¢i:

,.Marienka v dial’ke vidiet' dom¢ek maly!“ Na cestu sa k nemu dali.
Jezibaba stoji pred dom¢ekom a kyva prstom:

,Podte deti, podte, moja chalipka je sladkd a z nej byva cesta vratkd“.
Deti za stdl posadila a dobre ich pohostila.

Nesie im pernik, limonadu, za dsmevom skryva zradu.
Réno, ked sa zobudili, Marienka zaplakala v ziali,

Ze jej bracek, Janko maly, je uz v klietke zatvoreny.
Jezibaba ho zatvorila aby si ho vykimila.

Jezibaba skusa denne, ¢i je chlapca vykimené:

,,Ukaz Janko palec maly* a Janko jej triesku Smari.
Jezibaba s nozikom fidli-tidli: ,,J4j JaniCko, ¢i si chudy
Raz nadisla chvil'a — jeZibaba do peci zakdrila a Janka z klietky vypustila.
Jezibaba vravi: ,,Sadaj Janko na lopatu, neuzrie§ viac mamu — tatu!*
Janko jej vravi: ,, JeZibaba sadni ty a ukdz ako sa sedi.”
Jezibaba sa posadila a rozkladd sukne: ,, Takto a takto!*
a Janko kri¢i na Marienku: “Marienka chytaaaaj lopatu!*
Deti lopatu schytili a JeZibabu do peci vsottirili. |
Jezibaba v peci horf a deti utekaju z hory. A

'\

1e

Rychlo s jahodami na kold¢e, mama, oco doma place. \\ /
Bolo to radosti, mama s otcom deti vystiskali ‘\x
17

a viac ich do hory nepustili.

\zachovala Miria Hranekova

\

WiEs
. 7"&3&,]\‘&”:

Zag ideme do ékolg)

Ako taki mali stahovavi vtdci

Vracajii sa naspdt’ moji spoluZiaci.
Po prdzdnindch mdme vSetci nové sily,
aby sme sa v $kolke nieco naucili.
Katarina Hrusikovd

2. septembra sa opit’ otvorila brana materskej Skoly a privitala
malych aj velkych Skoldkov. Niektori s ismevom a niektori so
slzami v o€iach kréacali s rodi¢mi po ceste, ktord budd merat’ dal-
Sich 10 mesiacov. Zeldme kazdému $koldkovi nech sa mu kazdé
rano kraca s radost’'ou, s ismevom na tvdri a s oéakdvanim novych
zézitkov. V skolskom roku 2013/2014 sa v nasej MS otvorili
dve triedy zmieSanej vekovej kategérie. V prvej triede pod ve-
denim uciteliek Julii Mol¢anovej a Bgigity Nagyovej je 24 deti.
V druhej triede pod vedenim uéitel’ky Evy Zidelovej a riaditel’ky
Edity Gallikovej je 24 deti. O prevadzku, Cistotu, dondsku a vydaj
stravy sa staraju Viera Gdllov4 a Jilia Krakovd.

napisala: Be. Eva Zidelové
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Krazkova éinnost v Z8

V tomto $kolskom roku v rdmci realizovaného narodného
projektu ,,Vzdelavanim pedagogickych zamestnancov k inkldzii mar-
ginalizovanych rémskych komunit* budd v Z$ pracovat’ tieto zduj-
mové utvary: Loptové hry; U¢ime sa hravo; Tvorivé spracovanie ma-
teridlu; Mali umelci; Sikovnici; Hudba, tanec a spev; Svet okolo nds;
Bezpecne na internete; Ja, pocita¢ a svet okolo nds; Citanie s mddrou
sovou; Sikovné ruky.

DalSie zaujmové ttvary pre Ziakov: V ZS budd okrem
tychto krizkov pracovat’ Ziaci i v Streleckom krizku; Regiondlno-his-
torickom krizku; Geograficko-turistickom krizku, krizku Mali turis-
ti, Zaujimavej skole, Citatel'skom krizku, Matematicko-chemickom a
Stolnotenisovom krizku.

Spracovala: Mgr. Jana Krivusova

PEN JABLKA - 259.9. 2013

Aj tento Skolsky rok bol jednou
z prvych aktivit projektu ,,ZDRA-
VA SKOLA*“ ,,Deii jablka* —
deni plny vitaminov. N4a$ priatel’
LADAMKO® — zastanca zdravé-
ho sposobu Zivota zohral v §kol-
skej jeddlni znova doleZitd dlohu
pri rozddvani jablka s dorazom,
Ze jablko je zdrojom vitaminu C

a je potrebné aj pre spravnu ¢in-
nost’ imunitného systému. V ten-
to deti nechybali ani Sikovné ruky
naSich kuchdrok a pani vedtce;j
$7, ktoré naaranzovali celd ja-
bi¢kovii rodinku.
Cely vyucovaci denn sa niesol
v duchu - ,,jabi¢kovy deii*.
Mgr. Helena Fehérova

Pk
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SIAVINOSTINA ARABEMIA

Koniec skolského roka predsta-
vuje pre ziakov, ucitelov, ale
i rodiCov bilanciu vedomosti,
ktoré deti v priebehu desiatich
mesiacov nadobudli. Urite naj-
vacsi pokrok urobia vzdy naSi
mali prvici! Ved zo $kolkarov,
ktori poznaji len bezstarostné
hry sa stand zodpovedni Ziaci,
ktori vedia Citat', pisat’, pocitat’
a plnit' si Skolské povinnosti.
S radost'ou cheti vSetkym ukazat’,
¢o vsetko sa naucili, a tak v jini
pozvu rodicov i starych rodi¢ov
na sldvnostni akadémiu, ktord je
malou prehliadkou ich vedomost{
a schopnosti. Nebolo tomu inak
ani v minulom Skolskom roku!
Vyzdobend trieda, vyparddeni
ziaci a milf hostia pod¢iarkli slav-
nostnd atmosféru v 1. A. Najprv
deti ukdzali, ako rychlo vedia ¢i-
tat’. Pomohli im v tom kamaréti,
ktori ich sprevddzali pocas celé-
ho roka — detektiv pripravil malé
patranie po slovdch a so $aSom
JaSom sa vSetci zasmiali pri ve-

selej dlohe. Potom pani ucitel’ka
rozdala srdiecka, do ktorych deti
vpisali svoje mend a pripli ich na
prviacke tablo. Matematicky ré-
bus odhalil, Ze v triede je ukryty
poklad, ktory predstavoval plno
dobrdt a daréekov. Pre pozva-
nych hosti pripravili Ziaci kultdr-
ny program zloZeny z pasma bds-
ni, piesni, tan¢eka a divadelného
predstavenia. Odmenou za vyna-
loZené usilie im bol potlesk a slo-
va chvdly naSej pani zdstupkyne,
ktord zdrovent kazdému Ziacikovi
odovzdala diplom. Oficidlnu Cast’
zavisil sldvnostny dzdsovy pripi-
tok a pokrik: ,,Sldva ndm, sldva
ndm, my sme sldvni prvaci!* Na-
sledovala mald hostina a samo-
zrejme nechybala hudba, a tak sa
deti pustili do tanca. Verime, Ze
vSetci si cez prdzdniny poriadne
oddychli a s chutou sa zahryzli
do novych — uz druhdckych tloh.
Drzime im palce!

Mgr. B. Tojanova
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Vitaj, vitaj kamarat,

P05 oo

nemusis sa Skoly badt .
Je tu dobre, je tu milo,

vSetkym sa tu zapdcilo.

Po prazdnindch sa v nasej Skole
opit’ rozbehol Zivot naplno. Vic-
Sina ziakov uz dobre vie, Ze ich
¢akd mnoho povinnosti, ucenia,
ale aj nezabudnutel'né zazitky.

Od prvého dna nového Skolské-
ho roka, tak vyznamného najmi
pre nasich prvacikov a ich hrdych
rodiCov preslo uz pér tyzdinov
a na$i mali - vel’ki Skoldci maju
uz ¢o - to za sebou. Zvladli prvé
pismenkd i Cislice a ich zvedavé
ocka kazdy den cakaji na nové
dobrodruzstvo vo velkej skole.
Aby boli pre prvacikov prvé skol-
ské dni naozaj prijemnym zazit-
kom, zorganizovali pani ucitel’ky
vzdeldvaci  spolocenskovedny
kurz s nazvom: ,,UZ som prvak/
prvacka, ktory bol zamerany na
adaptéciu deti na Skolské prostre-

die, orientdciu v priestoroch $ko-
ly, zékladné socidlne zrucnosti,
dodrZiavanie bezpecnosti v stla-
de so Skolskym poriadkom, zdsa-
dy sprdvania sa pocas vyucova-
cieho procesu a na dodrZiavanie
pravidiel hygieny. Vsetci prvaci
kurz uspesSne zvladli. Za usilov-
nost’ si odniesli diplom i sladku
odmenu.
Nasi mali Skoldci vykrocili na
dlhi, no krdsnu a zaujimavu cestu
za poznanim seba i sveta. Na nej
okrem nadobudnutych vedomost{
zaziju i kopec radosti z objavo-
vania, ale i spokojnosti z dobre
vykonanej prace. Na tejto ceste
im vsetci Zeldme vela dspechov,
radosti, smiechu, dprimnych ka-
mardtstiev a dobrych zndmok.
Mgr. Erika Jergova

Spolocensko -

vedny kurz

"Uz som piatak, piatacka!”

Tak ako v minulych $kolskych rokoch, aj tento rok sme v pr-
vom tyzdni nového Skolského roka zorganizovali spolocensko-vedny
kurz pre Ziakov piatych ro¢nikov: ,,UZ som piatak/piatacka!*

Tento rok je v ZS 13 Ziakov v 5. A a 10 Ziakov v 5. B triede,

ktor{ sa budu snazit’, ¢o najskor adaptovat’ a zvladat’ ucivo 2. stupna.
Musia si zvyknut' na novych uditel'ov, nové priestory Skoly, starSich
spoluziakov, nové predmety a celkom novy systém vyucovania na dru-
hom stupni ZS.

Ziaci si zopakovali zdkladné socidlne zruénosti - pozdrav,
oslovenie, ,,Carovné,, slovicka d’akujem, prosim, prepéc...”
Porozpravali sa o hygiene a o tom, aké je dolezité dodrziavat’ zdkladné
hygienické navyky.

Spolu so svojimi triednymi ucitel’kami, Ing. Ingrid Hajddko-
vou - 5. A a Mgr. Dankou BaldZovou - 5. B, absolvovali ,,exkurziu‘
v priestoroch $koly. Dozvedeli sa, kde sa nachddzaju jednotlivé triedy,
odborné ucebne, kde je na druhom stupni kniZnica, zboroviia a riadi-
telna. Boli im pridelené skrinky v Satni, aby o Cistote nielen hovorili,
ale ju aj dodrziavali. Ziaci boli upozorneni na dodrziavanie bezpe¢nos-
ti v priestoroch Skoly.

V zdvere Ziaci urobili projekty, v ktorych prezentovali, ¢o
ich najviac oslovilo.

Kurz pozostaval z tych casti:
1. Poznaj svoju $kolu- exkurzia priestormi $koly
2. Oslovenie, pozdrav, dakujem, prosim, prepacte
3. Staraj sa o svoje telo — hygiena
4. Co sme sa nautili - rozvoj komunika&nych a socidlnych zru¢nosti —
tvorba projektov.
Ing. Ingrid Hajdikova
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BA CILOVIBIKS

'/ Sikanovanie v skolskom prostredi

2. éast/

Povinnost'ou kaZdej Skoly je vy-
tvdrat’ Ziakom pokojné a bezpec-
né prostredie bez bolesti, poni-
Zovania a strachu. Sikanovanie
v Skole sa preto povaZuje za je-
den z najvicsich problémov, kto-
ry si vyZaduje okamZité rieSenie.
Nasledky Sikanovania moZu byt
vdazne (choroby, zdaskolactvo, po-
kusy o samovraZdu) a dlhodobé,
Casto sa u zucastnenych prejavu-
Ju aj po skonceni povinnej §kol-
skej dochddzky.

Ukastnikmi $ikanovania si ag-
resor a jeho obet’. Existuji dva
typy agresorov. PrileZitostny
agresor sa uchyli k Sikanova-
niu, len ked' sa mu to hodi. Byva
ndhle agresivny k rovesnikom,
ucitel'om, surodencom, vacSinou
reaguje impulzivne, ¢o neskor aj
l'utuje. Dokdze byt presvedCivy,
manipulativny, ma primerané se-
bavedomie. Rodicia ¢asto necha-
pu, ako mdze Sikanovat’ druhych,
ked doma je perfektny. Chronic-
ky agresor sa sprdva agresivne
vacSinu Casu, nevie sa dostatoCne
kontrolovat’. Citi sa byt poniZo-
vany, odmieta brat zodpoved-
nost’ za svoje Ciny, nemd stcit
s obetami. Sdm byva Sikanovany,
tyrany, moze mat’ pocit, Ze je od-
lisny a hldpy. U tychto deti je vel-
mi tazké zmenit ich spravanie.
Bez intenzivnej pomoci sa budu
pravdepodobne dopust'at’ trestnej
¢innosti a sposobovat’ problémy
svojmu okoliu.

Popisat’ dieta, ktoré sa stava
obet'ou agresora je velmi taz-
ké. Kazdéd skupina agresorov ma
iné kritéria vyberu svojej obete.
Niekedy byva vyber absolitne
ndhodny. Obet'ou sa mdze v pod-
state stat’ ktokol'vek, lebo kazdy
¢lovek sa v nieCom liSi od ostat-
nych, ¢o modze poslizit' ako za-
mienka na Sikanovanie. Obet'ou
Sikanovania sa Casto stdva diet’a,
ktoré ma zo seba zly pocit a niz-
ku sebatctu; hovori, ze ho nikto
nemd rad; je precitlivené, plaché;

na Sikanovanie reaguje placom
alebo odtiahnutim sa. NedokdZe
primerane a sebavedomo reago-
vat’ na itok agresora — nevie sa
branit’, ani utiect’, zostdva ako-
by ochromené. Rukami sa snaz{
chranit’ si tvar a telo, ale nevrati
utok. Pri slovnych utokoch byva
v rozpakoch, nedokdze odpove-
dat’, niekedy sa rozplace alebo sa
rozCuli tak, Ze ostatni sa tomuto
sprdvaniu smeju. Byva menej
fyzicky zdatné ako agresor; je
osamelé, izolované od vrstovni-
kov — nemd blizkych kamardatov,
ktori by mu pomohli v situdci-
dch napadnutia. Ostatné deti sa
ho nezastand, niekedy si trifnu
na neisté a nepriamo smerované
pozndmky typu: ,,Nechajte ho...“.
Nejde vSak o dorazni a doslednui
obranu, lebo sa nesnazia privolat’
na pomoc dospelého. Sikanované
dieta mdZze byt nesamostatné,
nadmerne ochranované rodi¢mi,
odlisné od svojich vrstovnikov
(talent, okuliare, choroba). MaéZe
mat’ vlastnost’, ktord draZdi via-
cerych v triede — dieta mozno
smrdi, je neSikovné, hasterivé,
zdvistlivé, precitlivené a pod.,
preto sa ho nikto nezastane. Tieto
deti byvaji nesympatické aj uci-
telom, preto sa Sikanovanie na-
mierené vo¢i nim tazko odkryva.
MbzZe sa stat’ obet'ou Sikanovania
z dovodu rasy, ndboZenstva, jazy-
ka, kultdry alebo pohlavia.

Sikanovanie v $kole
md niekol’ko vyvojovych stup-
nov. V prvej faze su to pokusy
agresora namierené voci poten-
cidlnej obeti — agresor skiisa,
ako slabsi jedinec zareaguje na
posmesky, naddvky, na otvoreny
prejav nepriatel’stva. Zaroven
skidsa aj ostatnych v triede, ako sa
k tomu postavia — ¢i budd obet’
obranovat’ alebo sa budd bat’,
budd k tomu l'ahostajni alebo sa
pridaju k jeho nasiliu.

V dal3ej faze uz nasilie precha-
dza do fyzickej podoby. Najskor

je to nicenie veci, neskor utoky
voci obeti samotnej (Stuchance,
podtrhnutia, fréky do nosa, rdzne
neprijemné dotyky, Stipanie, op-
I'dvanie a pod.).

AK nikto nezasiahne, brutalita
fyzickych utokov sa zvySuje.
Nasleduju bitky, kopance, vyhra-
Zanie sa zbranou alebo nie¢im, ¢o
sa moze pouzit’ ako zbran (kruZzi-
dlo, ndz, pélka, palica).

K agresorovi sa postupne pri-
davaju viaceri, vytvori sa silnd
skupinka, ktord pravidelne svoji-
mi utokmi a zastraSovanim obet’
tyra. Zacinaji pdsobit’ silou aj na
ostatnych spoluziakov.

Sikanovanie sa stava v triede
normou. K pévodnému agresoro-
vi sa prechodne priddvaju ti, ktor{
spociatku stdli bokom. Tf, ktorf sa
obete zastdvali alebo boli aspon
ochotni s nou komunikovat’, su
voci jej osudu lahostajni, igno-
aby dokdzali, Ze s obet'ou uz ne-
maji ni¢ spolo¢né. Sikanovanie
sa stava Coraz brutdlnejSim, hroz{
prepuknutie verejného lyncova-
nia obete.

Nezriedka sa Sikanovanie Siri aj
do inych tried, lebo agresori st
presvedceni o svojej beztrestnosti
(ak Sikanovanie dospelo aZ takto
daleko, znamend to, 7e nikto
z dospelych zatial’ patricne neza-
siahol).

Co maji ucitelia a rodi¢ia pova-
Zovat’ za dostatoény dovod, aby
sa Sikanovanim zacali zaoberat'?
Existujd urcité priznaky, ktoré
ndm moézu napovedat,, Ze nieCo
nie je v poriadku.

Priamo alarmujicimi signalmi
st poniZovanie a zosmiesfovanie
(napr. trieda sa smeje pri nedspe-
chu ziaka pred tabul'ou), vymys-
l'anie zahanbujicich prezyvok,
naddvanie a kritika dietat’a, vy-
¢itky na jeho adresu poddvané

pohfdavym, nendvistnym ténom,
prejavy nerovnopravnosti — die-
ta dostdva povySenecké prikazy,
ktorym sa snazi vyhoviet'. Obja-
vuju sa udery, kopance, strkanie,
nahananie, bitky, v ktorych je je-
den z Gcastnikov zretel'ne slabsi.

Nepriamo alarmujice signaly
st odreniny, modriny, $krabance
alebo rezné rany, ktoré dieta ne-
vie vysvetlit. Dieta je osamote-
né, nikto onl nemd zaujem, nema
kamardtov, vchddza do triedy
zarovenn s ucitelom. Cez pre-
stdvky nendpadne postdva pred
kabinetom, pdsobi smutne az de-
presivne, neStastne a stiesnene.
Ak mad prehovorit’ pred triedou,
je neisté, vystraSené. Nechodi na
hodiny telesnej vychovy, zostdva
v triede, m4 nadmernd absenciu
— ospravedlnend aj neospravedl-
nend. Je nesustredené, ndhle sa
mu zhorsi prospech, ma poskode-
né, znecistené, rozhadzané veci
alebo odev. Boji sa chodit’ cez
prestdvky na WC, pyta sa pocas
vyucovacich hodin (WC sa stdva
Casto miestom Sikanovania, lebo
ucitelia mélokedy vchadzaji na
ziacke WC).

Sikanovanie Ziakmi je problé-
mom, ktory sa odportica nepod-
cefiovat’ ale venovat’ mu dosta-
to¢nu pozornost’. V pripade Sika-
novania plati, Ze ndprava je tym
l'ahSia, ¢im skor sa odhali. Na
pracu s ucastnikmi Sikanovania
a aj s celou triedou je potrebné
prizvat’ si odbornikov, ktori po-
skytnd pomoc obeti aj agresorom
a pracuju na rekonstrukcii vzta-
hov medzi Ziakmi.

V pripade d'alsich otdzok sa mo-
Zete obrdtit na nase Centrum
pedagogicko — psychologického
poradenstva a prevencie, Let-
nd ul. 44, 048 01 RozZnava, tel.:
058/4887060, 0911 787 201 .

Mgr. Jurina Ferencikova,
psycholég
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( ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST j

Podl’a zdkladného zdakonu 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti,
sluzbdch suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti, v zneni
neskorsich noviel zdravotnd starostlivost’: je siibor pracovnych in-
nosti, ktoré vykondvaji zdravotnicki pracovnici, vratane poskytova-
nia liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin s ciel’'om
prediZenia Fivota [fyzickej osoby, zvySenia kvality jej Zivota a zdravé-
ho vyvoja budiicich generdcii, zahifia tieZ prevenciu, diagnostiku,
dispenzarizdciu — je aktivne a systematické sledovanie zdravotného
stavu osoby, u ktorej je predpoklad zhorSovania zdravotného stavu,
Jej vySetrenie a liecba, lieCbu, vyskum, oSetrovatel’ski starostlivost’

a porodnii asistenciu.

Zdravotna starostlivost’ sa poskytuje ako:
a) AMBULANTNA STAROSTLIVOST

1. vSeobecna: pre dospelych,

pre deti a dorast,

2. $pecializovand: gynekologicka,

zubno-lekarska,

3. Specializovand ind,

4. zachranna zdravotna starostlivost’.

b) USTAVNA STAROSTLIVOST

¢) LEKARENSKA STAROSTLIVOST

a) AMBULANTNA STAROSTLIVOST

- poskytuje sa osobe, ktorej zdra-
votny stav nevyZaduje nepretrzité
poskytovanie zdravotnej starost-
livosti dlhSie ako 24 hodin, po-
skytuje sa aj v domdcom prostre-
di alebo v inom prirodzenom
prostredi osoby, ktorej sa posky-
tuje ambulantna starostlivost’,

= vSeobecnu starost-
livost’ poskytuje lekdr so Spe-
cializdciou v odbore vSeobecné
lekdrstvo pre dospelych a lekdr
pre deti a dorast so $pecializdciou
v pediatrii, ndsledne je to aj sestra
s prisluSnou odbornou spdsobi-
lost'ou,

m Specializovani am-
bulantnii starostlivost’ posky-
tuje lekdr so $pecializdciou inou
ako je vSeobecné lekdrstvo a zub-
ny lekdr,

- Specidlna zdravotnd starost-
livost (ambulantnd — Speciali-
zovand) sa uhradza na zaklade
verejného zdravotného poistenia
a poskytuje sa na zdklade pisom-
ného odporicania vSeobecného
lekara (kde je uvedeny ciel’ od-
porticaného vySetrenie a odovod-
nenie odporicania),

- odporucanie vSeobecného
lekara sa nevyzZaduje: na po-
skytnutie $pecializovanej am-
bulantnej starostlivosti v odbore
psychiatria, dermatoveneroldgie
a oftalmoldgie ak ide o predpisa-
nie okuliarov,

- na kazdé dalsie sivisiace po-
skytnutie $pecializovanej starost-
livosti, ktoré nasledné urci lekar

Specialista,

- do 24 hodin od vzniku trazu ale-
bo inej ndhlej zmeny zdravotného
stavu osoby, ktorej sa poskytuje
zdravotna starostlivost’,

- v pripade dispenzarizicie,

- v pripade ochranného ambulant-
ného lieCenia.

- o0 poskytnuti tejto starost-
livosti je lekar Specialista
povinny  bezodkladne
vyhotovit' pre vSeobec-
ného lekdra alebo leka-
ra, ktory odporucil osobu,
spravu o poskyt-
nutej starostli-
vosti, ktora obsa-
huje okrem iné-
ho stanovenie
choroby vrita-
ne jej kodu, to
vSak neplati
pre Speciali-
zovand sta-
rostlivost
gynekolo-
gickd a zub-
no-lekdrsku.

Domdca starost-
livost’, ktord po-
skytuje sestra alebo
pérodnd  asistentka
s prislu§nou odbornou
sposobilostou metod-
dou oSetrovatel’ského
procesu, je domdca
oSetrovatel'skd  sta-
rostlivost’

@;/amdgé nauthy

b) USTAVNA STAROSTLIVOST

- poskytuje sa na zdklade odpo-
ricania oSetrujiceho lekdra, ak
zdravotny stav osoby vyZaduje
nepretrZité poskytovanie zdra-
votnej starostlivosti dlhSie ako
24 hodin,
- ak je to rozhodnutie sidu,
- na zéklade Ziadosti osoby aj
bez odporicania oSetrujiceho
lekdra, ak si zmena zdravotného
stavu osoby vyZaduje nepretrzité
poskytovanie starostlivosti dlhSie
ako 24 hodin,

= prepustenie z dstav-
nej starostlivosti: po pominuti
ddvodu tstavnej starostlivosti,
- pri jej preloZeni k inému posky-
tovatel'ovi ustavnej starostlivosti,
- na vlastni Ziadost’, alebo Zia-
dost’ zdkonného zastupcu, ak
napriek ndleZitému pouceniu od-
mieta ustavnud starostlivost’, ale
ak nejde o tdstavnu starostlivost’
uloZenu sudom,

= pri prepusteni oso-
by =z ustavnej starostlivosti
oSetrujuci lekar: poui osobu
alebo jeho zdkonného zdstupcu
o lie¢ebnom a d'al§om lie¢ebnom
postupe,
- poskytne jej potrebné lieky na
tri nasledujice dni po prepuste-

ni z Ustavnej starostlivosti a tdto
skutonost’ zaznamend do pre-
pustacej spravy,
- vyhotovi lekdrsku prepustaciu
spravu dnom prepustenia, ktord
bezodkladne odosle prisluSnému
vSeobecnému lekdrovi alebo iné-
mu poskytovatel'ovi, ktory odpo-
rucil prijatie
a zaloZi rovnopis lekarskej pre-
pustacej spravy do zdravotnej
dokumentdcie,

® pri prepusteni o0so-
by =z ustavnej starostlivosti
oSetrujica sestra a porodna
asistentka: pouci osobu alebo
jej zadkonného zdstupcu o osetro-
vatel'skej starostlivosti a d'alsom
oSetrovatel'skom postupe,
- vyhotovi osetrovatel-
ski prepustaciu spravu dnom
prepustenia, ktorej sucastou je
vyhodnotenie osetrovatel'ského
procesu, bezodkladne ju zaSle
prisluSnému vSeobecnému leka-
rovi alebo inému poskytovatel'o-
vi, ktory odporucil prijatie a je-
den rovnopis odovzdd osobe ale-
bo zdkonnému zdstupcovi a tieZ
zalozi rovnopis oSetrovatel’skej
prepust’acej spravy do zdravotnej
dokumentdcie.

Sluzby suvisiace s poskytovanim

zdravotnej starostlivosti

St to sluzby ako:

- poskytovanie stravovania pocas poskytovania Ustavnej starost-

livosti,

starostlivosti,

istenia,
- doprava,

Setrenie,

starostlivosti,

veku.

- poskytovanie pobytu na 16zku pocas poskytovania tstavne;j

- spractivanie uUdajov zistenych pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti v elektronickej forme na ucely zdravotného po-

- pobyt sprievodcu v Ustavnej starostlivosti,
- vypracovanie lekdrskeho posudku.
= doprava suvisiaca s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti, zahfiia prepravu:
- osoby do zdravotnickeho zariadenia a medzi zdra-
votnickymi zariadeniami na dcely poskytnutia zdra-
votnej starostlivosti a zo zdravotnickeho zariadenia
po poskytnuti zdravotnej starostlivosti,
- biologického materidlu ur¢eného na diagnostické vy-

- krvi a transfiznych liekov,
- orgdnov, tkaniv a buniek na dcely transplantécie,
- sprievodcu osoby alebo sprievodcu osoby v tstav-

= sprievodca osoby v ustavnej starostlivosti, je
osoba, ktord bola prijatd do Ustavne;j starostlivosti spolu
s osobou, ktorej sa poskytuje tstavna starostlivost’,
sprievodcom osoby mdZe byt len osoba plnoletd, to ne-
plati ak sprievodcom je dieta do 3 rokov veku prijaté do
tUstavnej starostlivosti spolu s rodicom alebo malolety rodi¢
prijaty do dstavnej starostlivosti spolu s dietatom do jedného roku

Mgr. Dana Cervenakova
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Pdtndst jari md dievéatko —
- drobné teplucké kuriatko.
Dvadsat’ md, je zora rannd
a slnecné su vsetky rdna.
Tridsat’ jej zvont, utekd:
»Spi Zuzka, Tomds aj Lukds? “
Styridsat’ klope na dvere,
prisiel ¢as starej matere.
Pit'desiatkrdt ked’ prisia jar,
mladosti casu prisiel zmar.
Sestdesiat vietor jesent
dovial do tvojich, do Sedin.
Sedemdesiata barlicka,
uvddli oci i licka.
Osemdesiatka samoty,
koniec je tvojej roboty.
Vrdt' sa na chvilu, ldsky cas,
zhoj smiitok Zien, sfarbi im vlas,
ich tazky krok — dozrety klas
zaboli — hlboko v nds.

E_I - rajs —

- hPadame d’alsie slova —
Bésen od Jozefa Soltésa — byvaly riaditel’ Cudovej Skoly v Gemerskej
Polome

Od stvorenia sveta takd je obycaj,

Ze mladé dievcatd myslia len na vydaj,
nie je to inaksie ani tu v Polome,
cvirikajii o tom i vrabce na strome.
Teraz budii tri svadby, to bude pardda
na jednu z nich povolali aj miia.

Tiito cast’ zachoval Juraj Liptdk
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(Kosu nechce vymenit )

Thto Zivotnu skisenost’ mi vyrozpraval moj byvaly spoluziak zo
susednej obce. VZdy ked kosil travu pod stromami v zihrade, pri-
stavil sa jeho sused a pohorSene mu dohovdral: “Pocuj, preco si uz
nekiipis motorovi kosacku, ale sa plahocis s tou kosou. Ved z tvoj-
ho zamestnania mas urcCite pekny dochodok.*

,» 10 hej*, povedal s ismevom a zotrel si z Cela pot, ,,ale
tato kosa mi zatial’ sliZi. A nerobi smrad a hluk!“ Sused neprestajne
zaparal, Ze je Skrob, ked si popri dochodku este trochu privyrabal.
Ked videl, 7e moj spoluZiak nemd chut’ debatovat’, nechépavo po-
krutil hlavou a iSiel za svojimi sliepkami.

Kosu mal po starom otcovi, s ktorym vedno chodili na ldky. Sprvu
ho odrddzal: ,,Nemal by si sa chytat’ nastroja, ktory je na jednom
konci tazii, ale ked sa ti tvrdd robota paci, prosim,* — a pohl'a-
dal mu kosu ¢islo osem: ,,.Len Co ju chytil do ruky, vtedy mal asi
Strndst’ rokov, kosil s vel’kym péZzitkom — jedna radost’. Aj krtin-
ce, ked boli v trave. ,,Tie by si mal obkasat™ — pouical ho dedo:
,»Alebo ich najskor zatla¢ topankou, aby si ich zrovnal s terénom.”
,,Prekvapivo rychlo som sa naucil kosit’. Svaly som mal, lebo som
niekol’ko rokov trénoval atletiku. No po kazdom dni kosenia som
citil bolestivé kice v tele. Neprekazalo mi to a ked som za dverami
izby pocul o koseni, hned som bol na nohach, hoci neboli ani §tyri
rano! Viete si predstavit’ ti opojnu vonu pokosenej travy? Nekonec-
nd slast’! Kosili sme neraz aj v horicave i v buirke. Obcas sa stavalo,
Ze sme sa dostdvali do vysokej li¢nej travy. Bola to t'azkd robota,
ale vysledok stdl za to. Presli roky a moja kosa je tu. Hl'adim na
nu a snazim si predstavit’ — chlapca ¢o ju vtedy drzalo a nedbajiic
na krvavé mozole kosilo. Preto si nekipim zatial’ td smradl’avy,
vréiacu obludu. Ved to by bolo, ako zapretie usilovnej roboty, ktord
by mala ¢loveka sprevadzat’. A mozno tym dlhsie si uchovdm pocit
mladosti a chuti do Zivota.*

Asi takto ukonéil moj spoluziak svoj vzt'ah ku dedovej kose, na
ktord nedd dopustit’. Tento vzt'ah rezonuje urcite aj vo viacerych

z nds, priznajme si to!

( Dohovoris sa a zasmejes$ v polomskom nareci? )

Vykotiel grile na kvasno z kanc¢ova na cestu Zahorkonci, tusta ho
mactara zbuchnatovala ak ednoho psa.

Vyliali sa mu zemiaky na kyslo z ,.kan¢ova“ na cestu ,,Zahorkonci®,
tak ho stard mama zbila, ako sa patri. (kan¢6v — nddoba s rickou
a vrchndkom, v ktorom sa na pole nosilo jedlo), (Zahorkonci — ndzov
Casti chotara)

Apostary bars banovali za kal:#sko, ket’ jim ji dachto zo Sichta-
roch zapotrosiel.

Stary otec mali zial’ za , kal#$kd“, ked im ju niektory z lesnych robot-
nikov niekde stratil. (kdldska — hrubd sekera na Stiepanie dreva)

Flingni mu edni, nech sé pomali odisé furt gavsit.
Daj mu facku nech sa odudfi stile plakat’.

Smar aj tomu magiitu z toho postruhnika, nech telo neverkolasi.
Daj aj maciatku z toho ,, postruhnika“ nech tak tiZobne nepozerd (po-
struhnik — druh bochnika zo zvyskov pri peceni chleba)

vyhradené pre JM

Kkostrit’ si zastrajat’ sa  Slajf zadnd brzda voza
krokoviit’ zmrznuté  Snice zadna Cast’ voza

snehové kaluZe, blato  §6nat’  ldskat’ tilit re§pektovat’
kursit’ si kr¢it'sa  Spernagel  klinechruby (skoba)
kutlo &revo  Sprajcovat’ brzdit’, tesnit’
kvasidlo vesiak  Spulédr kolovrat
lie§ opierkarebrinovéhovoza Sragle nosidla
obasit’ si ozit  Steblik priecka rebrika
patika palica trajborik rucnd vitacka
perplit’ si hrabat sa  valéiniSka textilnd utier-
pchnit’ stréit’ ka pouZzivana pri peceni chleba
plisnut’ daf facku varStat’  stoldrskypracovnystdl
pravotit’ si sddit' sa  verkolasit’ silno pozerat’
punca silnydderrukou(box)  verzlina bolestiva zdurenina
rezlina piliny  volniinka vlnend zdstera
rutit’ zvracat  zaokrat’ si opatrit’ sa
sekuracia poistenie  zapéstki vinené
sterzien srsen navleky na zdpéstie
savolka Satka vel'kd,kroj zvarnica srvdtka pri vyrobe
slafik hadicka hustilky ovcieho syra

vyhradené pre JL

pomenovania dvorov v byvalej Malej Polome
u
Benediko
Filipa
Hatvanika
Mlinarki
Rusndka
Valki

pomenovania dvorov v byvalej Vel’kej Polome
do

Barika Chochola Strielku
Blaska Krajca Ststrika
Coligi Kristofki Simsika
Dovalu LiSucha Spotaka
Dovici Madasika Valka
Durigka Matajzika Zemina
Galajdu Pastirni

Galiski Puskaski

Gresku Rumana
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Ludia sa rodia a zomieraju, je to proces, ktory ne-
mozno zastavit'. Sndd’ ani niet loveka, ktory by v
tazkej a smutnej chvili neuvital pomoc druhého
Cloveka. ZdruZenim, ktoré takiito pomoc lud’om
pontika je podporné pohrebné zdruZenie (PPZ).

PPZ je v suicasnosti najvdcsi spolok v republike
a md viac ako 52 000 ¢lenov v 213 pobockdch po
celom Slovensku. Jeho cClenmi sa stdvaji socidl-
ne slabsi ako aj majetnejsi. ZdruZenie funguje na
principe prerozdel’ovania penazi Zijiicim ¢lenom
po zomrelych ¢lenoch. Viac o fiom ndm porozprd-
va pani Janka Ciberajovd.

Kde su pociatky vzniku zdruZenia, nezainteresovani vieme malo, preto v skratke prinaSame niekol’ko
informacii, ktoré nam poskytla pani Janka.

PPZ vzniklo v zloZitych spolo-
Censkych pomeroch 11. marca
1928 ked sa 60 Betliar¢anov roz-
hodlo zalozit’ podporny spolok na
zabezpecenie slusného pochové-
vania mitvych. Mimoriadne ak-
tivnym funkciondrom a zdroven
zakladatelom zdruZenia bol Ju-
lius Kos$suth, ktory sa krdtko pred
jeho zaloZenim vrétil z Ameriky
a vSimol si, Ze chudobni Ameri-
Cania si zakladali spolky a udr-
Ziavali ich, aby si za ich pomoci
zabezpecili dostojnud rozlicku so
svetom. Do okolitych bani cho-
dili chlapi z celého Gemera, Ho-

rehronia a vzdialenejSich krajov.
Tak sa dostal chyr o zdruZeni —
spolku pre vSetkych bez rozdielu
prislusnosti k ndboZenstvu, s jed-
nozna¢nym cielom pomdhat’ si
navzdjom. Zakladali sa odbocky
zdruZenia eSte pred schvdlenim
stanov v najbliz§om okoli, a to vo
Velkej a Malej Polome, NiZnej
Slanej, Vlachove, Paci, Ochtinej
a Roznavskom Bystrom. V Bet-
liari vzniklo ustredie registruji-
ce na sklonku predmnichovskej
republiky stopétdesiat odbociek.
Typickym pre tento spolok bolo,
Ze jeho ¢lenmi sa stali 'udia z ba-

nickych dedin, socidlne slabsi,
pre ktorych pohreb znamenal
nielen mordlny ale doslova hmot-
ny udder. Stanovy boli Minister-
stvom vnitra v Prahe schvédlené
az 4. decembra 1929. Financné
prostriedky na Cinnost sa zis-
kavali z clenskych prispevkov,
ale aj z ochotnickej divadelnej
ginnosti. Ustredie sa od prvej od-
bocky osamostatnilo v roku 1930
a zaCalo vykondvat’ svoju Ustred-
nd udlohu so vSetkymi pravami
apovinnostami. V roku1943 bola
zaktpend budova od gréfa Ema-
nuela Andrassyho, kde sa presta-

hovala kanceldria Ustredia. PPZ
bolo roky evidované ako spo-
locenskd organizdcia a od roku
1990 bolo registrované na Minis-
terstve vnitra SR a bolo zaclene-
né medzi poistovacie organizd-
cie. V roku 1949 bola zakdzand
¢innost’ spolku, nie vsak jeho
likvidacia. Povolenie pre ¢innost’
bola zdruZeniu schvédlend aj pre
sticasné posobenie dna 4.11.1991
s oddvodnenim, Ze PPZ so sid-
lom v Betliari je najstarSim dob-
rovol'nym zdruZenim pdsobiacim
na principe poistenia.

Aké podmienky musime spiiiat’ ked’, sa chceme stat’ ¢lenom zdruZenia, aka je vyska vyplatenej
pohrebnej podpory a je ¢lensky prispevok finan¢ne dostupny pre kazdého?

PPZ okrem vekovej hranici nemd
Ziadne iné podmienky pre vznik
¢lenstva. Clenom sa moZe stat’ aj
¢len Zijici v Eurépskej dnii.

Pri aktudlnom ro¢nom c¢lenskom
prispevku 10,- EUR je vyska vy-
platenej pohrebnej podpory do 5
rokov Clenstva 100,- EUR, od 5
do 10 rokov trvania ¢lenstval50,-
EUR, od 10 do 15 rokov trvania
Clenstva 200,- EUR a nad 15 ro-
kov trvania Clenstva 285,- EUR.
Do jedného roka ¢lenstva nevzni-
k4 ndrok na pohrebnd podporu,
len v pripade, Ze ¢len zomrel na
ndsledky trazu. Pohrebnd podpo-
ra je v takom pripade 100,- EUR.
Pohrebnii podporu vyplati po-

kladnicka po predloZeni dmrtné-
ho listu ihned’, alebo do 3 dni.

Od 01. 01. 2012 maju Clenovia
moznost” volby platenia vysky
Clenskych prispevkov. Novy ¢len
zaplati zapisné podl'a veku a zvo-
If si ndsobok platenia vysky Clen-
ského prispevku (2x10,- EUR,
3x10,- EUR ...) pri dmrti dosta-
nu pozostali ndsobok pohrebnej
podpory, ktory platil ¢len. Na-
priklad pri 2x ¢lenské/20,- EUR,
je to 2x285,- EUR po 15 rokoch
Clenstva. Kategorizdcia vypldca-
nia pohrebnych podpdr je zacho-
vand, menf sa len vyska pohreb-
nej podpory a ndsobok, ktory si

zvolil.

Sucasni CElenovia mdzu vyuzit
tito moznost’ ked spifiaji veko-
vu hranicu do 55 rokov, Cize kaz-
dy kto je ¢lenom a md menej ako
55 rokov. Clen si vyplni ,,0zné-
menie o zmene vysky ¢lenského
prispevku®, kde uvedie ndsobok
zdkladného ¢lenského prispevku.
Clen zdpisné uz neplati. Tohto
roku, pri prileZitosti 85. vyrocia
zaloZenia PPZ je odpustené zd-
pisné, preto ¢len uSetri az 10,
EUR.

Clenské je potrebné uhradit’ vzdy
do 30. jina v danom roku. Po

tomto termine na zdklade roz-
hodnutia ¢lenov PPZ sa tuctuje
poplatok z omesSkania 1 EUR.
Snazime sa oslovovat' ¢lenov
osobne aj vyzvami o zaplateni
¢lenského, aby sme nemuseli pri-
stipit’ k vyliceniu. Aktudlne ma
naSa odbocka 816 ¢lenov.

Je to cenovo prijatel'ny a zaujima-
vy produkt pre kazdého obcana.
Ziadny &len PPZ nepreplati, a to
z dovodu, Ze pri Uprave vysky
¢lenského prispevku sa upravi aj
vySka pohrebnej podpory. Vyska
¢lenského, ktoré zaplatil ¢len od
prepoctu po menovanej reforme
v roku 1953 je 170,80 EUR.

V ¢om spociva vyhoda
byt’ élenom zdruZenia?

Clenstvo je vyhodné pre kazdého z dévodu, e kazdy raz zo-
mrie a ¢i ¢len PPZ bol alebo nebol dobre existencne zabez-
peceny, tak pozostali privitaji finan¢nd podporu, ktord na
rozdiel od inych komerénych poistovni dostand v kratkom
&asovom obdobi. PPZ plni aj daliu tlohu, ktord komeréné
poistovne nezabezpecuju a to, vzdjomné podporovanie sa
¢lenov a pozostalych po ¢lenoch, ako aj pomoc pri organi-
zovani slusného pohrebu zomrelého Clena.

obci.

Odbocka v obci spolupra-
cuje aj s obecnym tiradom,
akou formou?

nia.

Za finan¢nej pomoci obecného
tradu odbocka kupila koSe na
kvety, ktoré vyuZzivame pri pre-
nose kvetov k hrobu zosnulého.
Obec sa stard o vnitornd hy-
gienu ako aj o vonkajsie okolie
oboch domov smitku v nasej

Clenovia vyboru pozyvaji do svojich
radov vSetkych, ktori doposial’ vdhali
a maji zdujem stat’ sa ¢lenom zdruZe-

Prihldsit’ sa méZete na tel. Cisle: 0905
742 206 a u ¢lenov vyboru, ktory pracuje
v zloZeni - Ing. Eva SimSikovd (predsed-
nicka), Janka Ciberajovd (pokladnik) a
Zuzana Kalinovd (revizor).

Za rozhovor d akujem,
D. Cervenakova
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Zena je citlivd osobnost’, preto ku
kaZdej iilohe pristupuje s patric-

nou vdznostou, zodpovednostou

a viloZenim seba samej, svojho
srdca a nehy. Jej Sikovné ruky
dokdZu zmenit' akykol'vek mate-

ridl na prekrdsny vyrobok, ktory je
hodny obdivu. Zrucnost' Zeny je doka-

vysokého umenia, ktoré pretrvd veky. Jednym z najkrajsich druhov rucnej prdce je vysivanie — md
svojich obdivovatel’ov, pretrvdva stdrocia a je zapisané do historie ndrodov nezabudnutel'nymi vzormi
a technikami. Aj v nasej obci mdme Sikovné vysivacky, ktoré povysili svoje vySivky na plnohodnotné
umenie. Dnes v nasej rubrike s vel’kou radost'ou predstavujeme pani Kristinu Dovalovi, ktord napriek
nepriazni osudu, obdivuhodne siahla po niti a ihle. Vytvdra prekrdsne, farebné a oku lahodiace vySivky,
ktoré sme mohli vidiet’ na vystavkdch usporiadanych spolocenskymi organizdciami v obci a na poduja-

% 0

ti, ktoré pripravuje organizdcia pre telesne postihnutych pod ndzvom Kremnickd barlicka.

VysSivanie je pre Vas sprijem-
nenim voPnych chvil’, mozno
aj lie¢ivym CinitePom, ved’ je
to tvoriva &innost’, ktorou sa
zaoberali uz Zeny v davnej
minulosti. VyZaduje vela tr-
pezlivosti, Sikovné t'ahy ihlou,
velPkii predstavivost’ a tiez
potrebu zladit’ farby priadze.
Vol'akedy, za mlada, som okrem
vySivania velmi rada plietla.
Vecer, ¢o vecer po prici a ako
kazd4 Zena aj po prici v dome
som si sadla, vzala do ruky ple-
tacie ihly, klbkd a plietla som
aj do skorych rannych hodin
druhého diia. Dnes s obl'ubou
beriem do ruky ihlu a nit’.

Pri troche zrucnosti a fanta-
zii je mozné vytvorit’ vlastné
kompozicie na roznu tému,
tiez skraslit’ vySivku rozny-
mi ozdobnymi predmetmi.
Moje vySivky vytvdram podla
zakuipenej predlohy - na rdme,
lavou rukou a potom uz len
kombinujem farby. Rada vysi-
vam zvieratkd, kvety, prirodu.
Mne mild a obl'ibend je vySivka

s motivom zimy, td si vZdy rada
pozriem a teSim sa z nej.

Nie je samozrejmost'ou, Ze
kazdy kto sa rozhodne zacat’
vysivat’, nebude mat’ prob-
1émy. Co by ste poradili, aké
osvedcené rady pomozu zaci-
najicim — pri vybere pomo-
cok, pouzivania schém, vol'be
priadzi, ako ladit’ farby....,aby
im praca priniesla krasne vzo-
ry a radost’? Ja z mdjho pohla-
du mo6zem odporicat’ vsetkym,
ktori maju chut’ vysivat’, aby im
aj nadalej ostala chut’, eldn ich
neopustal, aj keby museli ob-
Cas viac pouzit’ nozZnice a nieco
vyparat - tak i to je v poriadku.
Ako zvyknem vraviet, praca
Slachti ¢loveka a to plati aj pri
tejto Cinnosti. Snaha zachovat
svojim potomkom nieco pekné
atrvdcne je obdivuhodné i hreji-
vé a na dovazok, vySivka ostane
najbliz§im ako mild spomienka
na Sikovnost’ tvorcu.

Radost’ z vytvorenej vySiv-

Ky je najvacSim ocenenim,

komu venujete svoje prace?
KaZzd4 moja vySivka ma potesi.
Nevznikd z hodiny na hodinu,
venujem jej tol’ko priestoru,
kolko si vyZaduje, trebdrs aj pol
roka. Do kazdej vysSivky vkla-
dém vlastny vkus, chut’ a vel’kd
radost’, Ze sa z nej potesia moji
najblizsi, dcéra, vnucky a uz aj
pravnucka.

Ldska k vySivaniu je u pani Do-
valovej viditel'nd na prvy po-
hl'ad, preto jej prajeme, aby sa
este dlho mohla venovat tejto
peknej zdl'ube. Zeldme i nada-
lej vel'a vytrvalosti, zrucnosti
a vel’kii odhodlanost’ pokorit’
nit' a ihlu. Ja osobne ju obdi-
vujem, pretoZe o dokdZu ruky
pani Kristiny Dovalovej vel’a-
krdt nezvlddnu ani ruky zdravé.

Za rozhovor a milé slovi d'a-
kujem. Dakujem aj panovi On-
drejovi Greskovi za tistretovost’
a fotografie, ktorymi spestruje
nase obecné noviny.

D. Cervendkovd
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Starostlivost o Stvornohého milacika - 8. éast
Kto poznd sprdvanie zvierat, rozumie lepSie i 'ud'om
a dokaze ocenit’ i skutocni l'udskost’
V Sofoklesovej Antigone ndjdeme vetu: ,,Je vel'a zdzrakov a Ziadny nie je obdivuhodnejsi nez ¢lo-
vek.“ Téato veta ma inspirovala k napisaniu tohto prispevku, pretoZze v dneSnom modernom svete
sa Coraz viac v l'udskej spoloc¢nosti ,,potkyname* o agresivne spravanie. Pritom ¢lovek je schopny
poznat’ ¢o je dobré a podla toho jednat’, a to na zdklade svojich vrodenych schopnosti a svojho rozu-
mu — z ¢oho plynie, Ze rozumové poznanie je poznanie, ktoré sa opiera o rozum, preto si myslim, zZe
dogma o vrodenom zlom ¢loveku nie je opravdiva. Ten isty uhol pohl'adu, by sme mohli preniest’ aj
na nasich Stvornohych priatel'ov, ktorym my, ich majitelia, formujeme osobnost’ a ich spravanie.

0902 222 931 “# (prava srsti vietkych plemien psov
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Agresivita

» je emdcia, ktord spuist'a a doprevadza agresiu alebo ttok

» ma pudovo-sebazdchovny vyznam, ktory vytst'uje do agresivneho
spravania

» prejavy agresivity sliZia na vydobytie si a udrzanie vyhodnych Zi-
votnych podmienok

Agresivne spravanie - intenzivna, emociondlna, expresivna reakcia,
ktorou sa jedinec orientuje na objekt svojej frustrdcie a je najcastejSim
problémom v spravani psov.

Vplyvom domestikdcie agresia strdca svoj riadny priebeh prospesny
danému druhu a dochddza k poruchdm agresivneho spravania.
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»tlmena agresia alebo hrozba - stretnutie dvoch nezndmych psov
vedie k bitke, ktord vyzerd hrozivo ale nie je nebezpecnd. Psy do boja
nevkladaji plnd silu. (rychle zdhryzy, vrhanie sa na seba, vréanie)

»netlmena agresia (priama) - extrémne vyvrcholenie v spravani
psychicky zdravého jedinca. Nevznikd ndhle, predchddza mu dlhsie
obdobie malych konfliktov a napitia. Je typické pri boji o moc. (boj je
netlmeny, rany su vazne)

Rizik4, ktoré mézu viest’ k vzniku etopatii (patologické chovanie)
u psa

Antropomorfizdcia psa (pol'ud$tovanie), nespravny vek osvojenia si
psa, nedostato¢né znalosti o kynoldgii, nevhodny vyber Steflata, ne-
kriticky vyber plemena, deformovand motivacia vlastnit’ psa.

Deti maji tieZ vyznamni tlohu pri vzniku problémového, agresivne-
ho sprdvania u psov - tahanie za usi, chvost, srst’, udieranie rukou ¢i
predmetmi, otravovanie s ciel'om dosiahnut’ zuirivych reakcif, kri¢anie,
natahovanie sa s nim pocas hry, huckanie ho na inych psov.

Agresivne spravanie psa vo¢i ¢lenom doméacnosti moze byt sposo-

bené viacerymi faktormi -napriklad silné antropomorfné puto (pes spi

v spdlni, Casto dostdva maskrty, majitel’ chce milujiceho a zdvislého
66

psa) alebo sa majitel’ javi pre psa ako menej ,.dominantny*, nespravny
vycvik psa, nedostatok pohybu, hry typu pretahovanie.

Do istej miery tu zohrava rolu aj genetika, pohlavie psa ¢i ochore-
nia - CastejSie sklony k agresii maji — Spanieli, teriéri, trpaslicie pleme-
nd, kastrovani samci hryzi CastejSie a tiez feny malych plemien hryzi
viac neZ psy.

Plemena hyperagresivnych plemien psov

Stafordsirsky teriér, Pitbullteriér, Argentinska doga, Brazilska fila,
Spanielsky mastif, Anglicky mastif, Tosa inu, Bandog, Bullmastif,
Rhodézky ridgeback.

Pripravila: Bc. Stanka Cervendkovd
el ke %M bens posty
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Agresivne spravanie

T - pozicia obr. 1 (silne provokativna)

— pes, ktory sa snazi vyjadrit’ svoju prevahu sa z boku pribliZi k dru-
hému psovi na chrbat (tesne za kohiitikom) mu kladie hlavu, nohu,
alebo dokonca na neho vystipi prednymi koncatinami

— slaby jedinec sa bud podrobf, alebo sa strhne bitka

— u mladych jedincov pokorné gesta koncia prevalenlm sa na chrbat
a odhalenim brucha

obr. 2 - tu sa mieSa vel'mi intenzivna agresivita a strach ,,pes hryzie
zo strachu*
Existuji aj formy normalneho agresivneho spravania sa u psov
a sem patri:

» dominantnd teritoridlna agresivita (brdnenie teritdria)

» materskd agresivita (pri ochrane Steniat)

» fobickd agresivita (reakcia na strachovy podnet)

» povahova agresivita (geneticky podmienené prejavy)

» konkurencnd agresivita (socidlny tlak so strany inych psov)

» gerontologickd (stareckd) agresivita (zniZenie adapticie vekom
psa)

» defenzivna agresia (reakcia na bolestivy podnet)

Dobré rada na zéver, riadit’ sa heslom \"3 Nad psom nie je potrebné
dominovat’, je treba ho viest’!
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12 Sportov¢ hry sgniorov

Sportové hry seniorov, pod tymto
ndzvom sa dna 31. augusta stretli
vsetci, ktori svoje dni chci obo-
hatit’ o pekny zazitok, milé slovo
a dozic¢it’ svojmu telu viac Spor-
tu, pretoZe ten sa do ich Zivotov
mozno vzédcnejie vkrada. Ved
kazdodenny zhon, pdr rockov
viac a ubolené udy ich nie kazdy
vikend zavedu na ihrisko, a tak
sa stretli ¢lenovia spolocenskych

organizdcii v nasej obci — Klub
dochodcov, ZO SZPB, ZO SZTP,
MO Matice slovenskej, a to vsetci
pod zastitou obecného turadu.
Sutazili Zeny aj muzi, ktori boli
zoradeni do kategdrii aj podla
veku. Sportové discipliny zdold-
vali s ismevom na tvéri a nebolo
nudze o sitaziacich. No Coze je
to pre seniora hodit’ tenisovou
loptickou na ciel’, alebo kopnit’

TAINIERA NA LEINU POHODU

spravna odpoved je: STRAKOVA (pastvina)

futbalovou loptou na mald bra-
nu, ¢i strielat’ na ter¢ a zhodit’
pyramidu z plechoviek — za tieto
vykony by sa nehanbila ani nasa
svieza mlad’ v obci. KaZdé miesto
bolo ocenené vecnymi cenami.
NemoZzno opomentt’ ani skutoc-
nost’, Ze Startovné vo vyske jed-
ného Eura bola v chutnom obede
a obcCerstveni. Hier sa zicastnilo
nad 70 T'udi. Akcia bola vydare-

nd, ismevnd a aspoii trocha sa
zabudlo na ,,bol'acky* prislicha-
juce ich veku. Pochutnali si na
guldsi, posedeli a porozpravali sa.
DalSiu akciu chystime na mesiac
oktéber a december - posedenie-
pred Vianocami.

piSe OPga Strbova
foto Ondrej Gresko

Detska vyziva

1. riadok: kolos/sira # 2. riadok: kohdt/trid # 3. riadok: komar/
ruza % 4. riadok: kompa/Aida % 5. riadok: kosik/kuna & 6. riadok:
kolmo/ovca # 7. riadok: kopov/venod 8. riadok: kolméa/Abel

bystra hlavicka

L

Anicky sa spytali, kol'’ko ma bratov a sestier? Ona odpovedala: ,,Keby
som mala o jednu sestru viacej, mala by som prave tol’ko sestier, kol’ko
bratov; keby som mala o jedného brata viacej, mala by som dvakrat
tol’ko bratov a sestier.“ Kol'’ko bratov a kol'ko sestier mala Anicka?

L

Otec mal Styroch synov, z ktorych kazdy mal jednu sestru. Kol’ko bolo
deti celkom?

5 kg ocistenych jabik nakrdjame na kisky a dame varit’ s litrom vody
(ked sd jablk4 $tavnaté, ddme menej vody). Ked je ovocie rozvarené,
priddme 50 dkg cukru (podla kyslosti ovocia) a 2 bali¢ky vanilky. Tro-
chu eSte povarime. Rozmixujeme a plnime do malych flia$. Sterilizuje
30 mindt od bodu varu.

Kapusta s cviklou
3,5 kg kapusty

1 kg cvikly

1 Deko

0,6 1 octu

0,51 vody

Nalev vliat’ do postriihanej kapusty (na hrubsie) a cvikly (cvikla po-
strihand na vel'mi jemno), premiesat’ a plnit’ do flias, sterilizovat’.
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Po uplynulej tspesnej sezéne, kde sme skoncili na peknom Stvrtom
mieste, je nasim cielom neustipit’ z nadobudnutych pozicif, nakol’ko
pri reorganizdcii stit'azi SFZ je velkd moznost’ postupu do vyssej su-
taze. V letnej priprave nase muzstvo polahky vyhralo domdci Turnaj
o0 pohdr starostu obce po vitazstvach nad Stitnikom 2:1 a Muratiom
6:1. V dvoch ostatnych pripravnych zdpasoch sme uz ale nestacili na
G. Horku a Vys$nid Sland. V obidvoch zdpasoch bol stper o g6l lepsi.
Pred sezénou sa funkciondrom podarilo na hostovanie dotiahnut’ Mi-
chala Borosa a Pavla Gereho z RoZnavy, ktori vSak naposledy posobili
v tret'oligovej Lokomotive KoSice. VyrieSila sa aj otdzka nahradného
brankara, ked do muZstva pribudli Stefan Tomésik a Slavomir Paliha.
Z hracov z predchddzajicej sezény z muzstva neodisiel nikto.

V prvom kole nds ¢akal stiper jeden z najt’azsich, a to Geca, kde sa ndm
v predchddzajicich sezénach stdle usla gélova nadielka. Tentokrit po
dobrom vykone, hlavne v druhom pol¢ase, sa ndm remiza 2:2 aj trochu
madlila, nakol’ko Sance na otocenie vysledku v nds prospech mali nasi
ocakdvania a trojbodovy zisk zabezpecil strelec jediného gélu Fecko.
O tyzden neskor nds ¢akal d'al$f zdpas s muzstvom z okresu, tentokrat
v Dobsinej. Opit’ jednogélovd vyhra, po géle B. Milka, znamenala
trojbodovy zdpis. V nasledujicom kole k ndm zavital lider siutaze
z Tahanoviec, aviak vykonom nepotvrdil svoje postavenie a prehral
rozdielom triedy 3:0. Prvi prehru 1:0 sme si zaknihovali v Malej Ide,

VYZREBOVANIE JESENNEJ CASTI

. kolo » Gec¢a — G. P. » 2:2 » G: Chochol, Gallo Mar.
.kolo » G. P. — Krh. Podhr. » 1:0 » G: Fecko

. kolo » Dobsinda — G. P. » 0:1 » G: Milko

.kolo » G. P. — Tahanovce » 3:0 » G: Gere, Grac, Milko
.kolo » Malalda—-G.P.» 1:0 »

.kolo » G. P.— V. Opitske B » 3:0 » G: Fecko 2, Gallo Mil.
.kolo » G. Horka—G.P. » 1:0

. kolo » G. P. — KoksSov — Baksa » 1:0 » G: Gallo Mil.

. kolo » Betliar — G.P. » 6.10.2013 » 1:1 G: Gallo Mil.
.kolo » G. P.— Budimir » 13. 10.2013

.kolo » Durkov — G. P. » 20.10.2013

.kolo » Turfian/B —G.P. » 26.10.2013

.kolo » G.P.—Kos$.N. Ves » 3.11.2013

.kolo » G.P—-Geca » 10.11.2013

. kolo » Krh. Podhr.— G.P» 16.11.2013
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Plan zberu
separovaného odpadu
Brantner Gemer s.r.o.

Plan zberu
komunalneho odpadu
Fira s.r.o.

September

18.09.2013 — streda — sklo
24.09.2013 — utorok - plasty
Oktober

16.10.2013 — streda — sklo
22.10.2013 — utorok — plasty
November

19.11.2013 — utorok — plasty

September
12.09.2013 — $tvrtok
26.09.2013 — stvrtok
Oktober

10.10.2013 — $tvrtok
24.10.2013 — $tvrtok
November
07.11.2013 — Stvrtok

21.11.2013 — $tvrtok 27.11.2013 — streda — sklo
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Dedinskej like

no vo vyrovnanom zdpase ndm $tastena nedopriala gél ani z vyloZe-
nych pozicii. Domdcich sme prehrali hlavne v strede pola, ale stre-
lecky sme vysli naprdzdno. Na sviatok Sedembolestnej Panny Marii
ndm to St'astie opit’ doprialo hostit’ znova vtedajSieho lidra tabul’ky,
tentokrat Vy$né Opitske ,,B“. Pochodili presne tak ako Tahanovce
a s trojgdélovou nddielkou sa v tichosti porticali domov. MuZom za-
pasu bol vzdy agilny a nezadrzatel'ny Michal ,,Feco* Fecko, ktory 2
g6ly dal a po faule na neho premenil penaltu Milo§ Gallo. Na siedme
kolo muZstvo cestovalo v sobotu do nedalekej G. Horky. ZIy travnik
nedovol'oval muZstvdm kombina¢nu hru, a tak sa lopta vicSinou na-
kopdavala. V zdpase bez Sanci napokon rozhodol prisne odpiskany po-
kutovy kop v prospech domécich, po tidajnej ruke. Poslednd septem-
brovi nedel'u zavitala na nase ihrisko KokSov-Baksa. Domdcu silu sa
ndm v tomto zdpase podarilo potvrdit’ a vysledok 1:0 bol zasliZeny.
V doterajSich 6smich odohratych koldch brankar MiSina inkasoval len
Styri g6ly a to na stiperovych ihriskach, ¢o ho radi na prvé miesto v ce-
lej sit'azi v pocte obdrzanych gélov. Velkym pozitivom pre polomsky
futbal je, Ze na Dedinsk ltiku sa naucili chodit’ divaci zo Sirokého oko-
lia, k ¢omu prispeli hraci svojimi dobrymi vykonmi a navstevnost’ do
200 divdkov nie je ojedinelym javom. Pokial’ budd hrac¢i pokracovat’
v nastipenom trende, verim Ze divakov, ktor{ si pridu v G. Polome ,,na
svoje, bude do budticna este viac.

Stoln{ tenis - pige Juraj Galajda

4.liga muZov - skupina SPISSKO-GEMERSKA
01 » STSK Obec HRABUSICE # 02 » TJ Banik MLYNKY &
03 » STO BBF SPISSKA NOVA VES & 04 » SK MPC SPISSKA
NOVA VES & 05 » STK HONCE & 06 » ASK MARIA HUTA &
07 » SK HENCKOVCE & 08 » SKST Topspin MARGECANY ,,C
09 » OSK ARNUTOVCE # 10 » TJ Banik SMOLNIK & 11 » Geol6g
ROZNAVA ,E“® 12 » STK GEMERSKA POLOMA

Druzstvd SKST Topspin Margecany ,,C*, SK MPC Spisskd Novd Ves
a STK Honce hrajii domdce zdpasy v sobotu o 17,00 hod.

tréner Marian Ferenc

1. kolo » nedePa»06. 10. 2013>10.00 hod.
8001STSK Obec Hrabusice - STK G. Poloma»4:14
2. kolo» nedela» 13.10.2013>10.00 hod.
8007STK G. Poloma - SK Henckovce

3. kolo» nedela» 20.10.2013>10.00 hod.
8013»TJ Banik Mlynky - STK G. Poloma

4. kolo »nedePa»27. 10. 2013>10.00 hod. 7z
8019»STK G. Poloma - SKST Topspin Margecany ,,C* {7/
5.kolo» nedela» 10. 11. 2013 » 10.00 hod.
8025»STO BBF Spisska Nova Ves - STK G. Poloma
6. kolo» nedela» 17. 11. 2013 » 10.00 hod.
8031»STK G. Poloma - OSK Arnutovce

7. kolo» sobota» 23.11.2013+17.00 hod.
8037»SK MPC Spisska Nové Ves - STK G. Poloma
8. kolo» nedel’a»01. 12.2013» 10.00 hod.
8043STK G. Poloma - TJ Banik Smolnik

9. kolo» sobota> 07.12.2013» 17.00 hod.
8049»STK Honce - STK G. Poloma

10. kolo» nedela» 15.12.2013» 10.00 hod.
8055*STK G. Poloma - Geoldg Roznava ,,E*

11. kolo » nedePa» 22.12.2013» 10.00 hod.

8061 »ASK Miria Huta - STK G. Poloma
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