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GEMERSKA POLOMA

PRIHOVOR

Vazeni obyvatelia a Citatelia tohto dokumentu,

predkladame Vam Komunitny plan rozvoja socialnych sluZieb obce Gemerska Poloma.

Preco by ste si ho mali pozriet?

Ide o dblezity material, v ktorom najdete podrobné demografické udaje, poskytované socialne
sluzby vratane zariadeni, rozpocty, analyza sucasného stavu, vyhodnotenie dotaznikového
prieskumu a najma informacie, aké socialne sluzby bude nasa obec zabezpecovat v nasledujucich
rokoch. Toutou cestou by sme sa zaroven radi podakovali vSetkym, ktori sa zucastnili
dotaznikového prieskumu a nasli si ¢as na vyjadrenie svojho nazoru.

Verime, Ze vdaka tomuto dokumentu ziskate prehlad o socialnej situacii v obci Gemerska
Poloma a pokial budete mat namety, co v dokumente zlepsit, mdZzete sa obratit na nasu
samospravu. Dokument, ako ho predkladame by mal slGzit vam - verejnosti, ktora ma plné pravo
vyjadrit k nim svoj nazor.

Zeldme vam prijemné chvile stradvené pri tomto materialy a ziskavanie novych informécii, ktoré
mo&Zu byt uzitocné pre skvalitnenie vasho Zivota a aj vasich pribuznych.

Mgr. Lillian BrondoSova

starostka obce Gemerska Poloma
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UuvobD

Uvodna &ast komunitného planu obsahuje z&kladné informacie

o podstate komunitné pldnovania, z coho vychadza, aké su jeho

hlavné principy a kto vSetko vstupuje do tohto procesu. Okrem
toho su tu uvedené strucné informacie o suvisiacich

dokumentoch na eurdpskej, narodnej a regionalnej drovni.
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1.1 PODSTATA KOMUNITNEHO PLANOVANIA
SOCIALNYCH SLUZIEB

Komunitné planovanie je jedna zo zakladnych metdd riadenia rozvojovych procesov. Jeho
podstatou je ziskavat a vyhodnocovat nazory obyvatelov Zijucich v obci Gemerska Poloma, vdaka
ktorym je mozné spracovat podkladové materialy pre rézne oblasti verejného Zivota. Ide o proces,
ktory pomaha v planovani a poskytovani lepsSich a kvalitnejSich sluzieb, ktoré budd znamenat
skutocny prinos a zmenu v Zivotoch fudi.

Zmyslom komunitného planovania je najma aktivizacia obyvatelstva a skvalitnenie
poskytovania socialnych sluZieb spolo¢nym a koordinovanym postupom. Vysledkom
komunitného planovania by mali byt odpovede na otazky typu:

+ Aké socialne sluzby ma obec Gemerska Poloma zabezpecit v horizonte 5 rokov?

+ Aké su nazory obyvatelov (verejnosti) na socialnu politiku obce ?

+ Aké ohrozené skupiny obyvatelov (hendikepovani, seniori, marginalizované komunity) Ziju v
obci Gemerska Poloma ?

Metdda komunitného planovania je povazovana za dobry systém zaciatku spoluprace a vzniku
trvalejSich partnerstiev v oblasti poskytovania socialnych sluzieb a vyrazne posilfiuje principy
zastupitelskej demokracie. Principy zastupitelskej demokracie su podporené najma v zmysle
zapojenia verejnosti do procesu formovania socialnych sluZieb. V procese komunitného
planovania mozno ako komunitu chapat verejnost, Cize vSetkych tych, ktorych sa dana oblast
dotyka. Za komunitu mozZno povaZovat aj tych, ktori budi vybrané sluzby v obci vyuzivat. Dalej je
mozné pod komunitou chapat priamo obec, resp. mestsku cast, s jej vedenim - samospravou.

Cielom komunitného planovania je najst primerany spdsob pomoci skupinam obyvatelov,
ktori su odkazani na socialne sluzby.

Hlavnym nastrojom komunitného planovania je dokument s nazvom Komunitny plan
socialnych sluZieb, ktory definuje jednotlivé ciele a konkrétne aktivity, smerujice k dosiahnutiu
dlhodobej vizie rozvoja socidlnych sluzieb v mestskej casti. Jeho Ulohou je identifikovat socidlne
problémy a zvolit stratégiu ich rieSenia so zretelom na klienta, poskytovatelov sluzieb, technickej

vybavenosti a pod. Vysledkom je strategicky dokument, ktory reflektuje potreby a zaujmy celej
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komunity. Do jeho tvorby by mala byt zapojena o najvacSia skupina obyvatelov vSetkych
kategorii, aby mali vSetci moznost participovat a vyjadrit svoje zaujmy. Len takymto spésobom sa
tento strategicky dokument stane plnohodnotnym podkladom pre rozvoj sociadlnych sluzieb.

Vo vSeobecnosti sa za ciel komunitného planovania socialnych sluzieb povazuje predovsetkym
posilfiovanie socialnej sudrZznosti. Za dalSi ciel je mozné oznacit predchadzanie socialnemu
vyluceniu a izolacii ohrozenych jedincov a skupin.

Poslednym, nemenej ddélezitym cielom komunitného planovania, je opatovné zaradenie
jednotlivcov, ktori stoja na okraji komunity, do spolocnosti. Tito jedinci v niektorych pripadoch
predstavuju hrozbu pre komunitu alebo vyvolavaju strach ¢i neistotu. (PhDr. Helena Wolekova,

2004)

1.2 LEGISLATIVNE VYCHODISKA

Tento dokument je spracovany podla Zakona €. 331/2017 o socidlnych sluZzbach

s Gc¢innostou od 01. 01. 2018, ktorym sa meni a doplfia zakon ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky

zakon) v zneni neskorsich predpisov. Podla tejto novely ma komunitny plan obsahovat najma:

a. analyzu stavu poskytovanych socidlnych sluZieb podla jednotlivych druhov socidlnych sluZieb, foriem
socidlnych sluzieb a poskytovatelov socidlnych sluZieb v uzemnom obvode obce alebo vyssieho
uzemného celku, vrdatane vyhodnotenia financnych podmienok, materidlnych podmienok,
priestorovych podmienok a persondlnych podmienok,

b. analyzu poZiadaviek prijimatelov socidlnych sluZieb a dalSich obyvatelov v izemnom obvode obce
alebo vyssieho uzemného celku na rozvoj socidlnych sluZieb podla jednotlivych druhov socidlnych
sluzieb, foriem socidlnych sluZieb a cielovych skupin v dzemnom obvode obce alebo vyssieho
uzemného celku, vratane spdsobu ich zabezpelenia vyberom konkrétnych poskytovatelov tychto
socidlnych sluZieb v tzemnom obvode obce alebo vyssieho tizemného celku,

c. analyzu sociologickych udajov, demografickych udajov a socidlnej situdcie v uzemnom obvode obce
alebo vyssieho uzemného celku,
urcenie cielov a priorit rozvoja socidlnych sluzieb podla jednotlivych druhov socidlnych sluZieb,

foriem socidlnych sluzieb a cielovych skupin, vratane kvantifikdcie potrebnej kapacity tychto sluZieb,
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a ak ide o socidlnu sluzbu v zariadeni, potrebného poctu miest v jednotlivych druhoch zariadeni v
uzemnom obvode obce alebo vyssieho tuzemného celku,

d. casovy plan realizacie komunitného planu socidlnych sluzieb alebo koncepcie rozvoja socidlnych
sluzieb s urcenim kapacity jednotlivych druhov socidlnych sluzieb, foriem socidlnych sluZieb, a ak
ide o socidlnu sluZbu v zariadeni, poCtu miest v jednotlivych druhoch zariadeni, v jednotlivych
rokoch v cleneni na existujucu kapacitu podla konkrétnych poskytovatelov socidlnych sluZieb a
kvantifikovanu potrebu navysenia kapacity, tak aby boli vytvorené podmienky na zabezpeclenie
dostupnosti socidlnej sluZby pre obyvatelov obce a vysSieho tzemného celku, ktori su odkdzani na
socidlnu sluZbu, vrdtane urcenia financnych podmienok, persondlnych podmienok, prevadzkovych
podmienok a organizacnych podmienok, ktoré vytvdra obec a vyssi uzemny celok na tvorbu a
realizaciu komunitného planu socidlnych sluZieb alebo koncepcie rozvoja socidlnych sluZieb,

e. spbsob kaZdorocného vyhodnocovania plnenia komunitného pldnu socidlnych sluZieb alebo
koncepcie rozvoja socidlnych sluZieb,
podmienky a spésob zmeny a aktualizdcie komunitného planu socidlnych sluZieb alebo koncepcie
rozvoja socialnych sluZieb.

Do KPSS boli zapracované vSetky Udaje a informacie z oblasti socialnych sluzieb, ktoré ma obec

Gemerska Poloma k dispozicii.

(VSetky informacie zo Zakona o socialnych sluzbach sa moZete docitat tu: Zakon ¢. 331/2017 Z.z
z 29. novembra 2017, ktorym sa meni a doplfia z&kon ¢&. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o
zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivhostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni

neskorsSich predpisov v zneni neskorsich predpisov)

1.3 HLAVNE PRINCIiPY KOMUNITNEHO PLANOVANIA

Vypracovanie komunitného planu by malo prebiehat podla nasledujucich zakladnych
principov, ktoré boli zohladnené aj pri tvorbe KPSS obce Gemerska Poloma:
+ VSetci su si rovni

o Potreby a ciele vSetkych ucastnikov maju rovnakd vahu. Rovnaky priestor musi byt

venovany nazorom vsetkych zacastnenych stran.
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+ Zapajanie miestneho spolocenstva
o Rb6zne metddy a formy oslovovania obyvatelov na spolupracu. Prilezitost na vyjadrenie
svojho nazoru by mali dostat vSetci obyvatelia obce bez ohladu na ich socialne postavanie a
dalSie Specifika.
+ Hladanie novych ludskych a financnych zdrojov
o Nesmie sa zabudnut na spolupracu s podnikatelmi, ktori sa uz v minulosti angazovali v
tejto oblasti, na vahu prace dobrovolnikov v socialnych sluzbach, na svojpomocné skupiny,
rodinnu starostlivost, susedskd vypomoc a pod.
* Praca s informaciami
> Je potrebné zabezpecit rovnaky pristupu k informaciam pre vSetkych, ktori sa zUcastnuju
planovania a odovzdavanie informacii verejnosti. V pripade pravidelného odovzdavania
informacii bude mozné ocakavat relevantné pripomienky a podnety.
* Priebeh spracovania komunitného planu je rovnako dbleZity, ako vysledny dokument
> Proces komunitného planovania je zaloZeny na vyhladavani, zapajani a diskusiach s réznymi
osobami. Proces umoZznuje, aby bol navrhnuty systém socidlnych sluZieb jedinecny,
neopakovatelny a plne zodpovedal miestnym potrebam, podmienkam a zdrojom.
+ Zohladnenie uZ vytvorenej a osvedcenej spoluprace
o Efektivna a dobre fungujuca spolupraca medzi vSetkymi Ucastnikmi prinasa lepSie vysledky.
+ Kompromis priania a mozZnosti
> Vysledkom komunitného planovania je najdenie kompromisného rieSenia medzi tym, ¢o sa
chce atym, Co je realne dosiahnut. Délezitu ulohu rolu nezohravaju len materialne, financné
a ludské zdroje, ale tiez spolo¢na dohoda, ktora vymedzuje, kto a ako sa bude na dosiahnuti

cielov komunitného planu podielat.

1.4 ORGANIZACNA STRUKTURA PROCESU
KOMUNITNEHO PLANOVANIA

Pre uUspeSnost procesu komunitného planovania socidlnych sluzieb je nutné, aby boli do
procesu tvorby komunitného planu zapojené nasledovné 3 skupiny Ucastnikov:

+ zadavatelia socialnych sluzieb

KOMUNITNY PLAN SOCIALNYCH SLUZIEB OBCE-EPRO.SK n

21. NOVEMBRA 2025


www.gemerskapoloma.sk
www.gemerskapoloma.sk
https://www.obce-epro.sk/

. 2026 - 2030
UvoD GEMERSKA POLOMA

+ poskytovatelia socialnych sluzieb
+ uzivatelia socialnych sluZieb
1. Zadavatelia socialnych sluzieb
Ide o ucastnikov komunitného planovania, ktorym zakon uklada povinnost zabezpecit socialne
sluzby pre obyvatelov Uzemia, ktoré spada pod jeho spravu. V systéme slovenskej verejnej spravy
su zabezpecovatelmi socidlnych sluZieb prave obce a mesta - v pripade tohto komunitného planu
je zabezpeclovatelom obec Gemerska Poloma.
2. Poskytovatelia socialnych sluZieb
Poskytovatelmi socidlnych sluZieb méZu byt vietky nasledovné subjekty, ktoré spifaju
podmienky stanovené Z&konom €. 331/2017 Z.z. z 29. novembra 2017, ktorym sa meni a dopifa
zakon C. 448/2008 Z.z. o sociadlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov v zneni neskorsich
predpisov)
+ fyzické osoby,
+ podnikatelské subjekty,
« sukromné neziskové organizacie,
* organizacie zriadené obcou,
*+ organizacie zriadene samospravnym krajom,
* organizacie zriadené statom.
Postavenie vSetkych poskytovatelskych subjektov je v ramci komunitného planovania rovnaké,
t. . ciele a zamery subjektov maju rovnaku vahu. Jednotlivi poskytovatelia socialnych sluzieb v obci
Gemerska Poloma su uvedeni v Casti Analyza poskytovatelov socialnych sluzieb.
3. UZivatelia socialnych sluzieb
UZivatelom socialnych sluZieb je kazdy, kto prijima pomoc socialnych sluzieb. Takisto su to
aj obcania, ktori pomoc socialnych sluzieb prijimali v minulosti, alebo ju eSte len budu prijimat.
Pocas Zivota sa mdZe stat uzivatelom socidlnych sluZieb kazdy obcan. Zamery a ciele uZivatelov
maju rovnaké alebo priam prioritné postavenie, ako zamery a ciele zadavatelov a poskytovatelov.
V priebehu procesu komunitného planovania by mal byt kladeny déraz na vyber cielovych skupin.

Zakladnymi cielovymi skupinami, pre ktoré by sa mali socialne sluzby planovat su:
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* seniori,

* rodiny s detmi a mladez,

* nezamestnani,

* marginalizované mensiny,

+ zdravotne (telesne alebo duSevne) znevyhodnené osoby a ich rodiny,

* 0soby v nepriaznivej socidlnej situacii.

Ucastnici procesu komunitného planovania

Zadavatel

Uzivatel Poskytovatel

1.5 DOKUMENTY NADVAZUJUCE NA TVORBU
KOMUNITNEHO PLANU

Nadradenymi dokumentmi ku Komunitnému planu socialnych sluzieb (KPSS) su dokumenty
na eurdpskej, narodnej a regionalnej urovni. Patria sem zmluvy, dohody a dokumenty, ktoré

ovplyviiuju socidlnu politiku ¢lenskych Statov aZz po tie, z ktorych vychadza priamo KPSS obce
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Gemerska Poloma. Uvedené su tu z ddvodu, aby si kazdy Citatel mohol spravit prehlad a vedel, aké

vSetky podporné dokumenty, ustanovujuce zakladné prava a priority v socidlnej oblasti existuju.

ZOZNAM SUVISIACICH HLAVNYCH KONCEPCNYCH DOKUMENTOV

Nazov dokumentu

Platnost

dokumentu

Uroveii

dokumentu

Hlavné vychodiska dokumentu

Amsterdamska

zmluva

Odr. 1997

Medzinarodna

Ovplyvriuje proces tvorby socialnej

politiky v Statoch EU v nasledovnych

oblastiach:

Pracovné a Zivotné podmienky v
Clenskych statoch, v pripade
poklesu pod akceptovatelnu
aroven, je EU schopna vynutit si
napravu.

Znizovanie rodovej nerovnosti -
stanovenie rovnakych podmienok
pre rovnaky pracovny a
spoloCensky pristup k muzom a
zenam, najma z hladiska
platového odmeriovania.

Oblast - praca maloletych aich
ochrana pri praci, organizacia
pracovného casu, hromadné
prepustanie ¢i povinnosti
zamestnavatela voCi
zamestnancovi.

Uplatnenie principu volného
pohybu 0s6b aj na migrantov v

ramci EU.
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Hlavné vychodiska dokumentu

Lisabonska zmluva Od r. 2000
Dohovor o ochrane
ludskych prav a Odr. 1950
zakladnych slobod
Dohovor o pravach

Odr. 1989

dietata

Medzindrodna

Medzinarodna

Medzinarodna

Program na zvySenie ekonomicke;j
moci vo svete prostrednictvom
zvySenia konkurencieschopnosti EU,
ktory obsahuje nasledujuce priority:

* Znizovanie nezamestnanosti
vekovej skupiny 15 - 64 rokov.

+ Oblast socialnej inkluzie.

« Zamestnanost Zien (minimalne 60
%).

+ Zamestnanost starSich ludi -
obyvatelov v preddéchodkovom
veku 55 - 64 rokov.

+ Starostlivost o deti
prostrednictvom predskolskych
zariadeni.

Zavazuje jednotlivé staty, aby
poskytovali ochranu prav a slobéd
jednotlivcom a poskytuje
jednotlivcom procesné nastroje na
priame uplatnenie takto zarucenych
prav a slobdd vodi Statu
prostrednictvom Eurépskeho sudu

pre [udské prava.

Upravuje pravnu ochranu deti na
celom svete, podpisany vo vSetkych
krajinach sveta okrem USA

a Somalska. 3 zakladné body:
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Platnost Uroveri

Nazov dokumentu Hlavné vychodiska dokumentu
dokumentu | dokumentu

* Pravo participacie na rozhodovani
vo veciach, ktoré sa ich tykaju.

* Ochrana deti pred akymikolvek
skutkami, ktoré by mohli porusit
ich prava.

+ Zabezpeclenie ochrany prav deti

pred ich naruseniami.

Jeho cielom je presadzovat,
ochranovat a zabezpecit

plnohodnotny a rovny vykon
Dohovor OSN o

[udskych prav a zakladnych slobod
pravach oséb so

Od r. 2006 Medzinarodna pre vSetky osoby so zdravotnym

zdravotnym

postihnutim a podporovat uUctu k ich
postihnutim

dostojnosti bez akejkolvek

diskriminacie na zaklade

zdravotného postihnutia.

Obsahuje minimalne socidlne prava,
ktoré musia Clenské Staty Rady
Eurdpy (vSetky tieto Staty su zaroven
Eurépska socialna )
Odr. 1961 Medzindrodna clenmi EU) implementovat do svojej
charta
legislativy. Ide teda o spolocné
minimalne Standardy vo vSetkych
krajinach EU.
Pri priprave PD SR, ako aj v procese
negociacii, nosnymi témami boli
Partnerska dohoda 2021 -2027 Narodna
podpora marginalizovanych

romskych komunit a tieZ podpora
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integrovaného Uzemného rozvoja.

Pat cielov politiky sudrznosti:

+ Konkurencieschopnejsia a
inteligentnejSia Eurdpa.

+ ZelenSia a nizkouhlikova Eurépa.

* PrepojenejSia Eurépa.

+ Europa blizSie k obcanom.

+ Fond na spravodlivu

transformaciu.

Obsahuje nasledujuce ciele:

« Ucinnejsie riesit dlhodobu
nezamestnanost prostrednictvom
poskytovania aktivacnych
opatreni - druhej Sance na
vzdelavanie a individualne
prispésobeného kvalitného

odborného vzdelavania.

Narodny program + ZvySenie kapacity verejnych
Odr. 2015 Narodna
reforiem sluZieb zamestnanosti pre spravu
pripadov.

+ ZlepSenie stimulov v oblasti
zamestnanosti Zien - zlepSit
poskytovanie zariadeni
starostlivosti o deti, najma pre
deti do troch rokov.

* Inkluzia marginalizovanej rémskej

mensiny - napr. prostrednictvom
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inkluzivneho vzdelavania.

Predpoklady pre rozvoj socialnych
sluZieb:
A. Vytvorenie strategického ramca
socialnych sluZieb do roku 2030 v
Slovenskej republike.
B. Zabezpecenie financnej a
personalnej udrzatelnosti rozvoja
socialnych sluZieb.
C. Prepdjanie socialnych sluzieb s
inymi verejnymi sluzbami v ramci
podpory socialnej inkltzie
zranitelnych jednotlivcov, rodin,

Narodné priority
skupin a komunit.

rozvoja socialnych 2021-2030  Narodna
Narodnymi prioritami su:

sluZieb
NP1-Prechod z inStitucionalnej na
komunitnu starostlivost a podporu
s cielom zabezpecenia dostupnosti
réznorodych socialnych sluzieb
komunitného charakteru v sulade s
potrebami cielovych skupin
socialnych sluZieb.
NP2-Zavedenie systému integrovanej
socialno-zdravotnej starostlivosti.
NP3-Podpora prepajania socialnych
sluZzieb a neformalnej (najma

rodinnej) starostlivosti ako sucasti
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systému starostlivosti o osoby
odkazané na pomoc inej fyzickej
osoby.

NP4-Podpora zvySovania kvality

socialnych sluzieb.

Kompetencie a ¢innost KSK v
socialnych sluzbach upravuje zakon
o socialnych sluzbach. Zaroven tento
zakon upravuje aj kompetencie obci
v socialnej oblasti. Boli zavedené
Standardy kvality poskytovanych
socialnych sluZieb, ktoré su sucastou
zakona o socialnych sluzbach (v
prilohe €.2). Tieto Standardy tvoria
Koncepcia rozvoja
vyznamny nastroj na zvysovanie
socialnych sluzieb v
kvality, ktora je jednou z narodnych
KoSickom 2024-2026 Regionalna
priorit v oblasti socialnych sluZieb a
samospravnom
su rozdelené do troch oblasti, ktoré
kraji
zahffaju proceduralne, personalne a
prevadzkové podmienky.
NajrozsiahlejSou oblastou su
proceduralne podmienky, ktoré
zahffaju 15 kritérii, a to najma
dostupnost socialnej sluzby pre
kaZdého Ziadatela, ktory spifia

podmienky na poskytnutie socialnej

sluZzby ustanovené tymto zakonom,
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individualny plan a aktivizaciu
prijimatela, ochranu pred zlym
zaobchadzanim, pravo na slobodnu
komunikaciu, nenarusSovanie
osobného priestoru a nezavisly
spoOsob Zivota. Kritéria personalnych
podmienok sa snaZia zaistit ¢o
najvyssiu kvalitu na strane
zamestnancov a kritéria
prevadzkovych podmienok
zabezpedit Zivotny priestor splfiajci
poziadavky a priaznivy pre aktivizaciu
prijimatelov. Tieto kritéria su
vzajomne prepojené a ich zavedenie
a plnenie vytvara predpoklad na
zlepSenie kvality Zivota prijimatelov
socialnych sluzieb. Dal3im nastrojom
na zabezpecenie kvality socialnych
sluzieb je aj systém spravneho
dozoru, ktorym je inSpekcia v
socialnych sluzbach. KSK v zmysle
zakona o socialnych sluzbach
kontroluje hospodarenie s finan¢nym
prispevkom a plnenie podmienok na
zapis do registra pocas poskytovania
socialnej sluzby a povinnosti

poskytovatela socialnej sluzby, a
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Komunitny plan
socialnych sluzieb

2018-2025 Lokalna
obce Gemerska

Poloma

zaroven kontroluje Ucelnost vyuZzitia
financnych prostriedkov, a tym
prispieva taktiez k zvySovaniu kvality
socialnych sluzieb a hospodarnemu
nakladaniu s verejnymi
prostriedkami.

VUC vydéva posudok a rozhodnutie
na nasledovné druhy socialnych
sluzieb - Domov socialnych sluZieb,
Specializované zariadenie,
Rehabilitacné stredisko, Zariadenie
podporovaného byvania.
Obec/mesto vydava posudok a
rozhodnutie na nasledovné druhy
socialnych sluZieb - Zariadenie pre
seniorov, Zariadenie opatrovatelskej
sluzby, Opatrovatelska sluzba, Denny
stacionar.

Ciele a priority rozvoja socialnych
sluzieb v obci su rozdelené podla
jednotlivych skupin.

+ pre skupinu seniori - socialna
starostlivost o seniorov, podpora
aktivneho starnutia, aktualne
spoloCenské aktivity pre seniorov,
potreby rozvoja socialnych sluzieb

pre seniorov.
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+ pre obcanov so zdravotnym
postihnutim - legislativny ramec,
subjekty pésobiace v okoli pre
tuto skupinu, potreby rozvoja
socialnych sluzieb pre tuto
skupinu.

* pre socialne ohrozené deti a
mladez - legislativny ramec,
aktualne poskytované sluzby pre
tuto skupinu, potreby rozvoja
socialnych sluZieb pre tuto
skupinu.

+ prerodiny a matky s detmi - tu
patria matky s maloletymi detmi,
viacdetné rodiny a mladé rodiny,
neuplné rodiny, matky a Zeny
ktoré su obetami domaceho
nasilia.

* pre obcanov so socialnymi a
spoloCenskymi problémami -
tu su zaradeni obcania
prepusteny z vykonu trestu
odnatia slobody a Ustavu na
vykon vazby, dlhodobo
nezamestnani obcania, obcania
spoloCensky neprispdsobivy so

socialne patologickym spravanim,

KOMUNITNY PLAN SOCIALNYCH SLUZIEB OBCE-EPRO.SK n

21. NOVEMBRA 2025


www.gemerskapoloma.sk
www.gemerskapoloma.sk
https://www.obce-epro.sk/

2026 - 2030

UvoD GEMERSKA POLOMA

Platnost Uroven
Nazov dokumentu Hlavné vychodiska dokumentu
dokumentu | dokumentu

zavislych obcanov.

ZOZNAM SUVISIACICH VEDLAJSICH KONCEPCNYCH DOKUMENTOV

Platnost Uroveri

Nazov dokumentu Hlavné vychodiska dokumentu
dokumentu | dokumentu

Opatrenia: Systematicky zvySovat
pristupnost dopravnych
prostriedkov a dopravnej
infrastruktury. Podporovat vydavanie
a spristupfiovanie periodickych a
neperiodickych publikacii a dalSich
dokumentov pre osoby so zrakovym
postihnutim prostrednictvom aktivit
Slovenskej kniznice pre nevidiacich
Narodny program
Mateja Hrebendu v Levoci.
rozvoja Zivotnych
Prostrednictvom dotacného systému
podmienok osébso  2021-2030 Narodna
MK SR vytvarat podmienky na
zdravotnym
podporu kultury os6b so zdravotnym
postihnutim
postihnutim v ramci samostatného
programu Kultura znevyhodnenych
skupin. Spristupriovanie kultury a
umenia vo formatoch pristupnych
osobam so zrakovym a sluchovym
postihnutim. ZvySovanie povedomia
pracovnikov v oblasti kultury o
pravach osdb so zdravotny

postihnutim prostrednictvom
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Narodny program
2021 -2030 @ Narodna
aktivneho starnutia

Narodny akcény plan
pre eliminaciu a 2022 -2027  Narodna

prevenciu nasilia na

neformalneho vzdelavania. Zabezpecit
prevenciu a odstranovanie bariér pre
0soby so zdravotnym postihnutim
braniacich pristupu k informaciam,
informacnym systémom,

vratane komunikacie s verejnou
spravou a pouzitelnosti esluzieb
poskytovanych verejnosti.

Cielova skupina nie je vymedzena
nejakou vekovou hranicou alebo
Zivotnou situaciou. Dokument sa
zameriava na vsetky osoby aktivne sa
pripravujuce na starnutie, vratane
starSich 0sob, ktoré by z dévodu veku
mohli byt akymkolvek sp6sobom
znevyhodnované v pristupe k
verejnym sluzbam ¢i inej podpore.
Obsahuje viac ako 80 opatreni v
deviatich doménach - oblastiach
podpory aktivneho starnutia. Ich
realizacia je financovana najma zo
Statneho rozpoctu, ale aj z Planu
obnovy a odolnosti a Partnerskej

dohody na roky 2021 - 2027.
Obsahuje prioritné oblasti:

* Ochrana Zien zaZivajucich nasilie a

ich deti.
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+ Prevencia nasilia na Zenach.

+ Integrované politiky a zber udajov
(koordinovany pristup zalozeny

Zenach
na poznatkoch).

+ Efektivne postihovanie nasilia na
Zenach.

Obsahuje nasledujuce ciele:

+ Vytvorit Narodny koordinacny
ramec pre rieSenie nasilia
pachaného na detoch Zabezpecit
systematické monitorovanie a
hodnotenie systémov ochrany deti

Narodna stratégia pred nasilim.

na ochranu detipre Odr. 2014 Narodna + Predchadzat institucionalnemu a

nasilim systémovému porusovaniu prav
dietata.

+ Zabezpecit profesionalitu a kvalitu
vykonu politik.

+ ZvySovat informovanost o
problematike nasilia pachaného na

detoch.

Nadrezortny dokument, ktory aj s
Do roku
prispenim socialnych partnerov,
2020 s
Narodna stratégia samosprav a odbornej verejnosti
vyhladom Narodna
zamestnanosti prinasa rieSenia pre podporu rastu
do roku
zamestnanosti. Hlavnym cieflom
2030
stratégie je, okrem dosiahnutia 72 %-
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STRATEGIA
ROVNOSTI,
; Do roku
INKLUZIE A
i 2030
PARTICIPACIE
ROMOV

Narodna

nej zamestnanosti, aj zlepSenie

Zivotnych podmienok pracujucich fudi.

Okrem toho by mala prispiet k

ucelnejSiemu vyuZivaniu finan¢nych

zdrojov urcenych na podporu

zamestnanosti.

Prioritné oblasti:

Vzdelavanie.

Byvanie.

Zamestnanost.

Zdravie.

Boj s protirémskym rasizmom a

podpora participacie.
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GEMERSKA POLOMA

ANALYTICKA CAST

Analyticka Cast obsahuje informacie o socialnej stranke v obci
Gemerska Poloma. Samostatna pozornost je venovana
demografickej analyze, ktora obsahuje podrobné vystupy a
informacie o 3trukture obyvatelstva. DalSie €asti st venované
analyze poskytovatelov socialnych sluZieb, Skolstva a
zdravotnictva. Sucastou analytickej Casti je aj vyhodnotenie
dotaznikového prieskumu obyvatelov a poskytovatelov
socialnych sluzieb. Zhodnotenie analytickej casti bolo
premietnuté do SWOT analyzy, ktora sumarizuje silné a slabé

stranke, ako aj prilezitosti a ohrozenia mestskej Casti.
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2.1 ZAKLADNA CHARAKTERISTIKA UZEMIA

Administrativne patri obec do KoSického kraja, okresu RoZnava a regionu Gemer. Okresné
mesto RoZnava leZi juZzne od obce vo vzdialenosti 8 km. Katastralne Uzemie sa rozprestiera v
juhovychodnej €asti Slovenského rudohoria pri sutoku Sulovského potoka a rieky Slana. Uzemie

sa nachadza v priemernej vyske 342 m.n.m., ma 5 763 ha a prechadzaju nim dve Statne cesty - C.I/

67 a C.I1/533.

Uzemie obce Gemerska Poloma susedi s obcami - Betliar, Henclova, Nalepkovo, Hnilec, Gocovo

a Rudna.
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2.2 SOCIODEMOGRAFICKA ANALYZA

Sociodemograficka analyza je zamerana na sumarizaciu udajov o vyvoji, Strukture a zacleneni

obyvatelstva podla viacerych ukazovatelov.
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2.2.1 DEMOGRAFICKE UKAZOVATELE
2.2.1.1VYVOJ POCTU OBYVATELOV

Za posledné obdobie od roku 2015 do roku 2024 sa zmenil pocet obyvatelov z hodnoty 2028

na hodnotu 1885, ¢o znamena zniZzenie evidovaného stavu o 143 obyvatelov.

VYVO3J POCTU OBYVATELOV V ROKOCH 2015 AZ 2024

2015 2028
2016 2020
2017 1987
2018 1997
2019 2003
2020 1982
2021 1930
2022 1908
2023 1894
2024 1885

Zdroj: Statisticky Grad SR, 2025

2.2.1.2 ROZDELENIE OBYVATELSTVA PODLA POHLAVIA

Podla poslednych dostupnych udajov mala v obci miernu prevahu Zenska populacia, a to

v pomere 50,7 % ku 49,3 %.

ROZDELENIE OBYVATELSTVA PODLA POHLAVIA V ROKU 2024

Muzi 930
Zeny 955
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Zdroj: Statisticky Grad SR, 2025

2.2.1.3 PRIRASTOK/UBYTOK OBYVATELOV

Prirodzeny prirastok/ubytok obyvatelstva predstavuje rozdiel Zivonarodenych a zomrelych za
urcité obdobie. V rokoch 2015 - 2024 bol zaznamenany prirodzeny prirastok aj Ubytok obyvatelov.
NajvysSiu hodnotu prirastku dosiahol v roku 2018 (9 obyvatelov), najvyssi prirodzeny ubytok bol v
roku 2022 (-10 obyvatelov).

Prirastok/Ubytok obyvatelstva stahovanim predstavuje rozdiel medzi migracnym prirastkom a
ubytkom. Pocas sledovanych rokov mal prevazne zaporny charakter, okrem rokov 2018 a 2019.

Najviac obyvatelov odislo (odstahovalo sa) v rokoch 2017 (-31) a 2020 (-24).

PRIRASTOK/UBYTOK OBYVATELOV V ROKOCH 2015 AZ 2024

Prirodzeny
Prirastok alebo Celkovy prirastok
prirastok alebo
ubytok stahovanim alebo ubytok
ubytok

2015 0 -16 -16

2016 -4 -4 -8

2017 -2 -31 -33

2018 9 1 10

2019 4 2 6

2020 3 -24 -21

2021 -9 -6 -15

2022 -10 -12 -22

2023 2 -16 -14

2024 3 -12 -9

Zdroj: Statisticky Grad SR, 2025

2.2.1.4 VEKOVA STRUKTURA OBYVATELOV

Vekova Struktura obyvatelstva v obci rozdelena do troch kategorii:
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* Predproduktivna: 0-14 rokov, ktora je zastupena v pocte 284 obyvatelov.
* Produktivna: 15-64 rokov, ktora tvori najpocetnejSiu skupinu, spolu 1219 obyvatelov.

* Poproduktivna: 64 a viac - predstavuje 382 obyvatelov.

VEKOVA STRUKTURA OBYVATELOV V ROKU 2024

Predproduktivna Poproduktivna
Pohlavie Produktivna zloZka
zloZka zloZka
Muzi 145 614 171
Zeny 139 605 211

Zdroj: Statisticky Grad SR, 2025

2.2.1.5 NARODNOSTNA STRUKTURA OBYVATELSTVA

Najvyssi podiel obyvatelstva je zastupeny slovenskou narodnostou (96,4 %). Okrem toho maju

v obci zastUpenie aj obyvatelia romskej, madarskej, Ceskej a nemeckej narodnosti.

2.2.1.6 NABOZENSKA STRUKTURA OBYVATELSTVA

Z hladiska vierovyznania sa obyvatelia obce hlasia k 6 naboZenstvam, z ktorych dominantné
postavenie ma evanjelické (pocet 1 009 obyvatelov) a za nimi rimskokatolicke (s po¢tom 262
obyvatelov). Kostathym 4 naboZenstvam sa vsledovanom obdobiroku 2021 prihlasilo 33

obyvatelov. V obci Zije 571 obyvatelov bez vyznania a pre 53 nebolo vierovyznanie zistené.

NABOZENSKA STRUKTURA OBYVATELSTVA V ROKU 2024

NaboZenské vyznanie Pocet obyvatelov

Rimskokatolicka cirkev 262
Gréckokatolicka cirkev 7
Evanjelicka cirkev augsburského vyznania 1009
NaboZenska spolocnost Jehovovi svedkovia 10
Evanjelicka cirkev metodisticka 9
Apostolska cirkev 7
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NaboZenské vyznanie Pocet obyvatelov

Ina cirkev 2
Nezistené vierovyznanie 571
Obyvatelstvo bez vyznania 53

Zdroj: Statisticky drad SR, 2025

2.3 ANALYZA POSKYTOVATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB

ANALYZA ZARIADENI SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI

Zariadenie socialnej a zdravotnej

Zakladna charakteristika
starostlivosti

Terénna socialna sluzby krizovej
intervencie - pre fyzické osoby so
zavislostou od navykovych latok alebo
navykovych skodlivych ¢innosti -
jednotlivec; fyzické osoby so zavislostou
od navykovych latok alebo navykovych
Assolato - Novy Zaciatok o.z., Jasna Skodlivych ¢innosti - rodina; fyzické
1249/26, 04801 Roznava osoby v krizovej situacii alebo v inej
obtiaznej zivotnej situacii; fyzické osoby
ktoré zotrvavaju v priestorovo
segregovanej lokalite s pritomnostou
koncentrovanej a generacne
reprodukovanej chudoby.

Forma poskytovania terénna.

Zariadenie podporovaného byvania -
Barborka hypericum n.o., SIne¢na
15 pre FO s tazkym zdravotnym
1662/16, 04801 Rozfava
postihnutim alebo nepriaznivym
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Zariadenie socialnej a zdravotnej
Zakladna charakteristika

starostlivosti

zdravotnym stavom, s mentalnym
postihnutim, so schizofréniou, s
organickym psychosyndromom.
Forma poskytovania pobytova-ro¢na.
Domov socialnych sluZieb - pre FO s

nepriaznivym zdravotnym stavom -

Barborka hypericum n.o., SIne¢na dusevné poruchy - Schizofrénia a
6
1662/16, 04801 Roznava schizotypové poruchy, mentalne
postihnutie.

Forma poskytovania pobytova-ro¢na.

Opatrovatelska sluzba - pre FO s

tazkym zdravotnym postihnutim alebo
Diecézna charita Roznava, Késu-

nepriaznivym zdravotnym stavom -
Schoppera 141/22, 04801 Roznava

senijori.

Forma poskytovania terénna.

Zariadenie pre seniorov - pre FO s
tazkym zdravotnym postihnutim alebo
FOR REGION, n.o., Nadabula 256,
47 nepriaznivym zdravotnym stavom, pre
04801 Roznava
FO v déchodkovom veku.

Forma poskytovania pobytova-rocna.

Specializované zariadenie - pre FO s

nepriaznivym zdravotnym stavom,
FOR REGION, n.o., Nadabula 256, duSevné poruchy, Alzheimerova
04801 RoZnava 2/ choroba, Demencie rézneho typu

etiolégie, Organicky psychodrom,

Schizofrénia a schizotypové poruchy.
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Zariadenie socialnej a zdravotnej
Zakladna charakteristika

starostlivosti

Forma poskytovania pobytova-rocna.

SluZba véasnej intervencie - pre FO s

JASANIMA - Domov socialnych tazkym zdravotnym postihnutim alebo
sluZieb, Spitalska 3759/7, 04801 nepriaznivym zdravotnym stavom,
RoZnava rodinu s maloletym dietatom.

Forma poskytovania ambulatna.

Domov socialnych sluZieb - pre FO s

nepriaznivym zdravotnym stavom,
JASANIMA - Domov socialnych
. mentalne postihnutie, telesné
sluzieb, Spitalska 3759/7, 04801
83+10+13 = postihnutie, zmyslové postihnutie zrak.

RozZnava

Forma poskytovania pobytova-rocna,

ambulantna a pobytova tyzdenna.

Opatrovatelska sluzba - pre FO s
Obec Gemerska Poloma, Namestie tazkym zdravotnym postihnutim alebo
SNP 211/8, 04922 Gemerska Poloma nepriaznivym zdravotnym stavom.

Forma poskytovania terénna.

Domov socialnych sluZieb - FO s
Psychiatricka lieCebna Samuela Bluma nepriaznivym zdravotnym stavom,
v PleSivci, Gemerska ulica 233/6, duSevné poruchy, mentalne

38

04911 PleSivec postihnutie.

Forma poskytovania pobytova-rocna.

Zariadenie pre seniorov - pre FO s

tazkym zdravotnym postihnutim alebo
Rosenau n.o., Huta 3454/3, 04801

75 nepriaznivym zdravotnym stavom, v

RozZnava

déchodkovom veku.

Forma poskytovania pobytova-ro¢na.

KOMUNITNY PLAN SOCIALNYCH SLUZIEB OBCE-EPRO.SK n

21. NOVEMBRA 2025


www.gemerskapoloma.sk
www.gemerskapoloma.sk
https://www.obce-epro.sk/

ANALYTICKA CAST

Zariadenie socialnej a zdravotnej

starostlivosti

2026 - 2030
GEMERSKA POLOMA

Zakladna charakteristika

Rosenau n.o., Huta 3454/3, 04801

Rozrava

Slovensky Cerveny kriz, Gzemny
spolok RoZnava, Pionierov 634/8,

04801 Roznava

Slovensky Cerveny kriz, Gzemny
spolok RoZnava, Pionierov 634/8,

04801 Roznava

Slovensky Cerveny kriz, Gzemny
spolok RoZnava, Pionierov 634/8,

04801 Roznava

SocioCentrum, Kyjevska 1875/1,
04801 Roznava

12

Specializované zariadenie - pre FO s
nepriaznivym zdravotnym stavom,
duSevné poruchy a poruchy spravania,
chronické ochorenie, mentalne
postihnutie, telesné postihnutie,
zmyslové postihnutie.

Forma poskytovania pobytova-rocna.

Krizova pomoc poskytovana
prostrednictvom telekomunikaénych
technolégii - pre FO s tazkym
zdravotnym postihnutim alebo
nepriaznivym zdravotnym stavom.
Forma poskytovania telefonicky,
pomocou telekomunikacnych
technologii.

Opatrovatelska sluZba - pre FO s
tazkym zdravotnym postihnutim alebo
nepriaznivym zdravotnym stavom,
seniori.

Forma poskytovania terénna.

Prepravna sluZba - pre FO s tazkym
zdravotnym postihnutim alebo
nepriaznivym zdravotnym stavom.

Forma poskytovania terénna.

Socialne poradenstvo Specializované

- pre dieta v krizovej socialnej situacii a
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Zariadenie socialnej a zdravotnej

Zakladna charakteristika

starostlivosti

jeho rodina, FO v krizovej socialnej
Situacii.
Forma poskytovania terénna.

Zariadenie pre seniorov - pre FO s

SUBSIDIUM - Specializované tazkym zdravotnym postihnutim alebo
zariadenie a zariadenie pre seniorov, 34 nepriaznivym zdravotnym stavom, FO v
Betliarska 2032/18, 04801 Rozfava déchodkovom veku.

Forma poskytovania pobytova-rocna.

Specializované zariadenie - pre FO s

SUBSIDIUM - Specializované nepriaznivym zdravotnym stavom,

zariadenie a zariadenie pre seniorov, 86 duSevné poruchy, telesné postihnutie.

Betliarska 2032/18, 04801 Rozhava Forma poskytovania pobytova-ro¢na a
ambulantna.

Zariadenie pre seniorov - pre FO s
tazkym zdravotnym postihnutim alebo

Zalesak, Kastielna 1, 04921 Betliar 34+19 nepriaznivym zdravotnym stavom, FO v
déchodkovom veku.

Forma poskytovania pobytova-ro¢na.

2.4 SKOLSTVO

Zo Skolskych zariadeni je v obci prevadzkovana materska Skola a zakladna Skola. Materska
Skola zabezpecuje predprimarne vzdelavanie pre deti vo veku od 3 rokov do 5 rokov. Budova
materskej Skoly je jednopodlazna, nachadzaju sa v nejdve triedy a Satne, socidlne zariadenia,
zborovna, kancelaria riaditelky, sklady a vydajne stravy. Stravovanie je zabezpecCované dovazanim

z jedaine zakladnej 3koly. Jedna trieda MS je prevadzkovana v priestoroch ZS (v Easti pre I. stuper).
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MS navstevuje priemerne 60 deti.

Zakladna Skola Petra Kellnera Hostinského je plne organizovana (pre 1. az 9.roc¢nik), s pravnou
subjektivitou. Zriadovatelom $koly je obec Gemersk4 Poloma. Skola pozostéva z troch navzajom
prepojenych viacposchodovych budov - hlavna budova, budova telocvi¢ne, budova jedalne a
budova prvého stupha. Skola je situovand v centre obce Gemerska Poloma. Aredl $koly ma
vysadené ovocné stromy a travnaté Sportové ihrisko. Celkovy pocet Ziakov ktori navstevuju ZS je

priemerne 130.

2.5 ZDRAVOTNICTVO

V obci sa nenachadza Ziadne zdravotnicke zariadenie. NajbliZSie vSeobecné a odborné
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ambulancie zdravotnickych sluzieb aj lekarne su dostupné v meste Roznava (vzdialenost 8 km) -

napr. v Nemocnici s poliklinikou Sv.Barbory a inych zdravotnickych zariadeniach.

2.6 PRIESKUM VEREJNEJ MIENKY OBYVATELOV

Obyvatelia obce mali moznost vyjadrit sa o povazuju za dblezité pre dalsi rozvoj socialnych
sluzieb v obci. Zucastnilo sa 80,6 % Zien. Najviac vyjadrujucich sa (32,3 %) bolo vo veku od 36 do
45 rokov, potom 29 % malo vek od 15 do 35 rokov, dalSich 19,4 % malo 46 az 55 rokov, rovnaky

podiel 9,7 % mali vekové kategorie od 56 do 65 rokov a od 65 do 75 rokov.

Akeé je Vase najvyssie dokoncené vzdelanie?
31 odpovedi

@ Zakladné

@ Stredodkolské bez maturity
© Stredodkolské s maturitou
@ Vysokoskolské

Ako dlho Zijete v obci?

31 odpovedi
@ Menej ako 5 rokov
® 5- 15 rokov
© 16 - 30 rokov
@ 30 rokov a viac
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Ako sa Vam Zije v obci?
31 odpovedi

@ Spokojny
@ Ani dobre ani zle
@ Nespokojny

Na koho sa obrétite, ak by ste potrebovali ziskat informacie o niektorej zo socialnych sluzieb, ktoré

obec poskytuje?
31 odpovedi

Obratim sa na niekcho, kto tieto
informacie u2 v minulosti T (22,6 %)
wyhladaval

Makontaklujemn sa na
organizacie, ktoré tieto sluZby
poskyluju

B (25,8 %)

Wyhlfadam informacie na internete

Opytam sa na obecnom drade 18 (58,1 %)

Y] 5 10 15 20

Ako by ste riesili situaciu, ak by sa ¢len Vasej rodiny stal trvalo nesebestacny?
31 odpovedi

@ Zaistil/a by som starostlivost sam/a

@ VyuZilla by som sluzby poskytované pre
fudi v domacom prostredi

© Spofaholia by som sa na pomoc
inStitlcii, ktoré by mohli zaistit' jeho
trvall opateru

@ Kombinacia starostlivosti sluZieb v
domacom prostredi a samostatne

@ ZileZalo by od situécie
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O akeé socialne sluby by ste mali zaujem a ktoré by ste vyuZivali?

28 odpovedi
Poradenstvo 9{32.1 %)
SluZby poskytované v domacn. .. 10 (35,7 %)
Chranené byvanie
Sluzby pre osoby so zdravotny... 10 (35,7 %)

SluZby pre seniorov 17 (60,7 %)
Odlahéovacia sluZba 5(17,9 %)
Socidlne byty —T (25 %)
Zariadenia nidzového byvania
Zariadenia pre rodinu s detmi 7 (25 %)
Zariadenia pestinskej starostli...
0 5 10 15 20

Vyjadrenia od respondentov, na ktoru oblast socidlnych sluZieb by sa mala obec v buducnosti
zamerat boli - Denny stacionar pre déchodcov (3x), sluzby pre seniorov (5x), deti a mladez (3x),

socialne byty (1x), socialny obecny podnik (1x), pre osoby so zdravotnym postihnutim (1x).

Ako by sa mala podla Vas zlepsit komunikdcia a informovanost obyvatelov a obecného tradu?
26 odpovedi

@ Viac osobnych stretnuti

@ Viac informécii na dradnej tabuli

© obecny spravodajca (letaky, noviny a
pod.)

@ Internet

@ Oscbne (informécie na obecnom drade)

@ Informovanie je dostatoéné

®

2.7 SWOT ANALYZA

SWOT analyza je zakladnym analytickym nastrojom, ktory slizi na zhodnotenie sucasného

stavu rieSeného Uzemia.
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2.7.1 CELKOVA SWOT ANALYZA

Vysledna SWOT analyza

Silné stranky Slabé stranky

» Realizacia malych obecnych sluzieb
» Nedostatok pracovnych prilezitosti

00
~N

pre udrzZiavanie pracovnych navykov,
pre ludi so zdravotnym obmedzenim
hlavne dlhodobo nezamestnanych

» Poskytovanie terénnych socialnych » Slaba ekonomicka vykonnost regionu
9 8
sluzieb pracovnikmi obce v porovnani s inymi regionmi
» Existencia pobytovych aj » NedorieSena bezbariérovost pri
ambulantnych socialnych zariadeni v 9 pohybe obcou aj v obecnych 7
blizkom meste Roznava budovach
» Skoleny pracovnici obce a ich odborné » Absencia odlahcovacich sluZieb pre
poradenstvo v socialnych sluzbach 9 osoby ktoré sa staraju o ¢lena rodiny 8
obyvatelom so zdravotnym postihnutim
» Ochota obyvatelov denne cestovat za » Existencia poberatelov davok v
8 8
pracou hmotnej nudzi

» Vytvorené podmienky pre kultirne
» Nedostatocna frekvencia spojov
podujatia a spoloCenské aktivity - 9 7
autobusovej hromadnej prepravy
Kultarny dom a Amfiteater.

» Nedostatok najomnych socialnych

7
bytov

PrileZitosti Ohrozenia

» Dalsi rozvoj socidlnych sluZieb pre » Starnutie obyvatelstva, zvySujuci sa
seniorov v ich prirodzenom doméacom 8 podiel obyvatelstva v poproduktivnom = 8
prostredi veku

» Organizovanie kultdrnych podujati a . » ZvySujuce sa naklady na zabezpecenie 9
inych aktivit so zameranim na socialnych sluzieb
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»

»

»

»

»

»

»

2.7.0.1 TYP VYSLEDNEJ STRATEGIE

seniorov

Podpora spolocenskym podujatiam-
zniZenie rizika spolocenskému
odltceniu osamelo byvajucich

seniorov

Podpora réznym socialnym skupinam
v obci - mladym rodinam, matkam s

detmi, ohrozenej mladezi a inym

RozSirovanie komunitnej socialnej

prace

Zapajanie dobrovolnikov pri pomoci
neprispésobivym a ohrozenym

skupinam obyvatelstva

Zabezpecit odborne vyskolenych
pracovnikov pre dalSi rozvoj
socialnych sluzieb a pomoci

odkazanym obyvatelom

Podpora a organizovanie aktivit pre
aktivne starnutie a stretdvanie sa

seniorov

Modernizacia existujucich a budovanie
novych Sportovisk a priestorov pre

zaujmoveé volnocasové aktivity

»

»

»

2026 - 2030
GEMERSKA POLOMA

Odstahovanie obyvatelov po

vyuStudovani za odbornou pracou

Vysoké naroky na vedomosti a
zru€nosti pre novovzniknuté pracovné 8

miesta
ZniZujuca sa kupyschopnost
obyvatelov, hlavne seniorov - inflacia, 9

narast cien, konsolidacia

Na zaklade hodn6t z tejto tabulky bolo mozné urcit typ vyslednej stratégie. Zatial ¢o rozdiel

silnych a slabych stranok vySiel 52 - 52 = 0, rozdiel prilezitosti a ohrozeni bol 73 - 42 = 31, ¢o
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spolocne udava ofenzivny typ stratégie.

Ide o najatraktivnejsi strategicky variant. M6Ze si ho zvolit také rieSené Uzemie, v ktorom
prevazuju silné stranky nad slabymi a prileZitosti nad hrozbami. Vzhladom na vyraznu prevahu
silnych stranok je obec schopna vyuZit vSetky ponukajuce sa prileZitosti. Odporuca sa ofenzivna

stratégia z pozicie sily.

Prilezitosti
O
Stratégia spojenectva Ofenzivna stratégia

S ¢

Stratégia uniku Defenzivna stratégia

A

KOMUNITNY PLAN SOCIALNYCH SLUZIEB OBCE-EPRO.SK n

21. NOVEMBRA 2025


www.gemerskapoloma.sk
www.gemerskapoloma.sk
https://www.obce-epro.sk/

2026 - 2030

GEMERSKA POLOMA

STRATEGICKA CAST

Strategicka Cast obsahuje rozvojovu stratégiu socialnej oblasti,
ktora je jednou z hlavnych €asti komunitného planu. Na
samotnom vrchu rozvojovej stratégie sa nachadza vizia -

uvadza zelany stav, ktory sa bude obec Gemerska
Poloma snazit dlhodobo dosahovat. Na viziu nadvazuju

jednotlivé ciele, priority, opatrenia a aktivity.
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3.1 STRATEGIA ROZVOJA SOCIALNEJ OBLASTI

Socidlnu podporu si v obci vyZaduju skupiny, ktoré su terajSim smerovanim svojho
individualneho socidlneho a ekonomického vyvoja, Specifického vyvoja v komunite obce aj
celkového vyvoja v spolo¢nosti odkazané a zavislé na prijimani socialnych sluzieb. Ich socialna
situacia, do ktorej sa dostali, alebo mdéZu dostat, je do velkej miery dana objektivne, ako
sprievodny negativny jav socidlne a ekonomicky nestabilnej situacie v komunite i spolo¢nosti
a tendencii jej vyvoja. Obec sa preventivne zameriava na eliminaciu faktorov a dinitelov
spOsobujucich potencialne socialne ohrozenie niektorych skupin a zabranit prehlbovaniu
negativnej socialnej situacie a jej Casovému predlZzovaniu, ak sa do nej uz v sucasnosti
dostali. Radi a poskytuje moZnosti ako zmenit a zlepsit ich socidlnu situaciu. Pozitivnou motivaciou
sa snazi zamedzovat pasivite a tym aj narastaniu socialneho napatia v niektorych skupinach
populacie.

Socialne kategorie, u ktorych sa negativne socialne nasledky ich situacie uz prejavuju a ktoré
dlhodobo alebo trvale potrebuju pri rieSeni tejto situacie aktivnu pomoc a intervenciu komunity
- podporu inych subjektov, nakolko si bez tejto pomoci nevedia, alebo nem6zu udrzat prijatelnu
socialnu existenciu su:

+ dlhodobo nezamestnani,
+ obcania s tazkym zdravotnym postihnutim (ZTP),
+ socialne osameli a socialne odkazani obcania (seniori, slobodné a opustené matky, tyrané Zeny

a deti),

+ deti a mladez po ukonceni Ustavnej starostlivosti.

Intenzivhu pozornost a socialnu podporu v obci si vyZaduju aj tieto ohrozené skupiny
obyvatelov, ktoré sa nevyskytuju vo velkom pocte. Su to - mladeZ s problémovym spravanim s
tendenciou k socialnopatologickym prejavom, spolocensky neprispdsobivi obcania, z ktorych sa
svojim Zivotnym Stylom stavaju tzv. bezdomovci, obyvatelia prepusteni z vykonu trestu odnatia
slobody alebo Ustavu na vykon vazby.

Pobytové zariadenie socidlnych sluzieb sa v obci nenachadza. V obci socialne sluzby v

domacom prostredi zabezpecuje spolocnost ADOS od roku 2017. NajblizSie pobytové socialne
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zariadenia, alebo iné socialne sluzby, ktoré mézu obyvatelia vyuZivat su dostupné v meste
RoZnava, vzdialenom 8 km.

Pre rozSirenie vhodnych podmienok pre travenie pohybovych volnocasovych aktivit pre rézne
vekové kategdrie, nielen pre mladez, ale aj pre seniorov, obec zabezpecila vybudovanie a
prevadzkuje Sportoviska - travnaté futbalové ihrisko a antukové tenisové ihrisko, ktoré su
umiestnené v susedstve vedla seba. SlUZia pre registrovanych Sportovcov, ale aj na organizovanie

Sporto-pohybovych aktivit pre verejnost.

4
s 1 e
— =]

e =

3.2VizIA

,Obec rozvijajuca poskytovanie komunitnych
socialnych sluzieb obyvatelom, vytvarajuca
vhodné podmienky pre aktivne starnutie,
kulturne vyZzitie, vyuzivajuca medzigeneracnu

solidaritu a dobrovolnictvo.”
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3.3 HIERARCHICKA STRUKTURA

Projektovy zamer [&)  Monitorovanie (3) Mapa aktivit @

CIEL 1: ROZVO3J SOCIALNYCH SLUZIEB ZAMERANYCH NA ROZNE
CIELOVE SKUPINY
Priorita 1.1: Starostlivost o seniorov
Opatrenie 1.1.1: Podpora aktivneho starnutia
Aktivita 1.1.1.1: Rozvoj terénnych socialnych a opatrovatelskych sluzieb s cielom zotrvania
seniorov v prirodzenom prostredi domacnosti a
Aktivita 1.1.1.2: Aktivizacia rozvoja sucasnych a dalSich aktivit pre cielovd skupinu seniorov v
oblasti kultirneho vyZitia a travenia volhého casu a
Aktivita 1.1.1.3: Rozvoj aktivit v oblasti podpory zdravia, prevencia predchadzania chorobam
a dudevné zdravie [2)
Aktivita 1.1.1.4: Podpora aktivit zameranych na medzigeneracnu solidaritu Q
Aktivita 1.1.1.5: Podpora aktivit s cielom vzdeldvania a informovania seniorov v oblasti
prevencie kriminality a
Priorita 1.2: Starostlivost o osoby so zdravotnym postihnutim
Opatrenie 1.2.1: Podpora aktivneho Zivota 0s6b so zdravotnym postihnutim
Aktivita 1.2.1.1: RieSenia pre bezbariérovy pohyb v obci a v obecnych budovach Q
Aktivita 1.2.1.2: Poskytovanie terénnych socialnych a opatrovatelskych sluZieb pre osoby so
zdravotnym postihnutim [&)
Aktivita 1.2.1.3: ZvySenie dostupnosti podpornych socidlnych sluzieb a
Priorita 1.3: Starostlivost o socialne ohrozené deti a mladez
Opatrenie 1.3.1: Podpora aktivneho Zivota socidlne ohrozenych deti a mladeze
Aktivita 1.3.1.1: Podpora preventivnych aktivit zameranych na elimindciu rizikovych a
neziaducich javov [&)
Aktivita 1.3.1.2: Podpora aktivit zmysluplného travenia volného ¢asu a podpory zdravého
Zivotného stylu [&)

Aktivita 1.3.1.3: Rozvoj Sportovej a zaujmovej infrastruktiry a
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Aktivita 1.3.1.4: Rozvoj spoluprace so subjektmi poskytujucimi socialne, pravne,
psychologické a ostatné poradenstvo cielovej skupine Q
Aktivita 1.3.1.5: Podpora aktivit zameranych na medzigeneracnu solidaritu a podpory
vlastného ,organizovaniu sa” a zapajaniu sa do verejného Zivota Q
Aktivita 1.3.1.6: Podpora komunitného dobrovolnictva s cielom zvySovania obcianskej
angazovanosti a posilfiovania pocitu prislusnosti obcanov k ich komunite Q
Priorita 1.4: Starostlivost o rodiny a osamelé matky s detmi
Opatrenie 1.4.1: Podpora aktivneho Zivota rodin a osamelych matiek s detmi
Aktivita 1.4.1.1: Dal3i rozvoj poradenstva, foriem a nastrojov socialnych sluZieb Q
Aktivita 1.4.1.2: Rozvoj infrastruktary pre cielovd skupinu - byvanie, komunitné centrum Q
Priorita 1.5: Starostlivost o osoby so socialnymi a spolocéenskymi problémami
Opatrenie 1.5.1: Podpora aktivneho Zivota 0s6b so socialnymi a spolo¢enskymi
problémami
Aktivita 1.5.1.1: Pomoc k svojpomoci podporou programov a projektov zameranych na
socialnu inkldziu [&)
Aktivita 1.5.1.2: Terénna / Komunitna socialna praca a

Aktivita 1.5.1.3: Prevadzka Komunitného centra poskytujuceho adekvatne sluzby Q

3.4 OPIS AKTIVIT/PROJEKTOVYCH ZAMEROV

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C.1

Rozvoj terénnych socialnych a opatrovatelskych sluzieb

Nazov projektu s cielom zotrvania seniorov v prirodzenom prostredi
domacnosti

Garant Obec Gemerska Poloma

Kontaktna osoba garanta Starosta obce

Zacatie a ukoncenie projektu 2026 a7 2030

Pomoc seniorom s beznymi potrebami v domacnosti,
Indikatory monitoringu
sprevadzanie klienta, zaznamy terénnych pracovnikov
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ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 2

Aktivizacia rozvoja sucasnych a dalSich aktivit pre
Nazov projektu cielovu skupinu seniorov v oblasti kulturneho vyZitia a

travenia volného c¢asu

Garant Obec Gemerska Poloma

Kontaktna osoba garanta Starosta obce

Zacatie a ukoncenie projektu 2026 a7 2030

Indikatory monitoringu Kulturne poduijatia, spolocenské podujatia, navstevy CS

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 3

Rozvoj aktivit v oblasti podpory zdravia, prevencia
Nazov projektu
predchadzania chorobam a duSevné zdravie

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 a7 2030

Spolocenské vecery zdravia, zdravotné prednasky,
Indikatory monitoringu
realizacia spolo¢nych pohybovo-Sportovych aktivit

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 4

Podpora aktivit zameranych na medzigeneracnu
Nazov projektu

solidaritu
Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030
Vystupy Spoloc¢né aktivity seniorov a mladeze
Indikatory monitoringu Realizacia projektov rodovej rovnosti
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ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 5

Podpora aktivit s cielom vzdelavania a informovania
Nazov projektu
seniorov v oblasti prevencie kriminality

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030

Tato cielova skupina sa stava v sucasnej dobe casto
Stav projektu pred realizaciou
obetami trestnych ¢inov

Realizacia projektov a prednasok a bezpecnosti

byvania a spolunazivania, preventivne kontroly stavu
Indikatory monitoringu

bezpecného byvania - poskytovanie sluzieb v

priestoroch Komunitného centra

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 6

RieSenia pre bezbariérovy pohyb v obci a v obecnych
Nazov projektu

budovach
Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030
Indikatory monitoringu Bezbariérové prechody, pristupy, rampy, plosiny

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 7

Poskytovanie terénnych socialnych a opatrovatelskych
Nazov projektu
sluzieb pre osoby so zdravotnym postihnutim

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 a7 2030
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Praca a sluzby pracovnikov obce, pripadne
Indikatory monitoringu spolupracujucich institacii pri poskytovani terénnych

sluzieb, spoloCenské podujatia, navstevy CS

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 8

Nazov projektu ZvySenie dostupnosti podpornych socialnych sluzieb
Spolupraca obce s instituciami podporujucimi
Vystupy starostlivost o bezvladnych a ZTP, poskytovanie sluZieb
v priestoroch Komunitného centra
Spolupraca obce s institiciami podporujucimi
Indikatory monitoringu starostlivost o bezvladnych a ZTP, poskytovanie sluZieb

v priestoroch Komunitného centra

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 9

Podpora preventivnych aktivit zameranych na
Nazov projektu
eliminaciu rizikovych a neziaducich javov

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030

Vykon preventivnych opatreni, osobna asistencia,
Indikatory monitoringu mentoring problematickych jedincov, zaznamy

terénnych pracovnikov

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C.10

Podpora aktivit zmysluplného travenia volného ¢asu a
Nazov projektu
podpory zdravého zivotného Stylu

Garant Obec Gemerska Poloma
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Kontaktna osoba garanta

Zacatie a ukoncenie projektu

Indikatory monitoringu

2026 - 2030
GEMERSKA POLOMA

Starosta obce

2026 az 2030

Kulturne poduijatia, spoloCenské podujatia, navstevy
CS, poskytovanie sluzieb v priestoroch Komunitného
centra, tento ciel je plneny cez rézne podujatia pre deti

a mladez

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 11

Nazov projektu
Garant
Kontaktna osoba garanta

Zacatie a ukoncenie projektu

Indikatory monitoringu

Rozvoj Sportovej a zaujmovej infrastruktary

Obec Gemerska Poloma

Starosta obce

2026 az 2030

Sportové podujatia na miestnej aj regionalnej Grovni,
rozSirovanie a modernizacia Sportovych pléch, ucast na
kultdrno-vzdelavacich aktivitach v obci aj regiéne,
budovanie priestorov pre zaujmové volhocasové

aktivity

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE €. 12

Nazov projektu

Garant
Kontaktna osoba garanta

Zacatie a ukoncenie projektu

Indikatory monitoringu

Rozvoj spoluprace so subjektmi poskytujucimi socialne,
pravne, psychologické a ostatné poradenstvo cielovej
skupine

Obec Gemerska Poloma

Starosta obce

2026 a7 2030

Spolocenské aktivity na réznej urovni - obecnej aj

regionalnej, vedomostné prednasky, supervizie pre
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skupiny aj jedincov, poskytovanie sluZieb v priestoroch

Komunitného centra

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE €. 13

Podpora aktivit zameranych na medzigeneracnu
Nazov projektu solidaritu a podpory vlastného ,organizovaniu sa“ a

zapajaniu sa do verejného Zivota

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030

Spolocenské velery zdravia, zdravotné prednasky,
Indikatory monitoringu
aktivity s generaciami starSich a dospelych

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 14

Podpora komunitného dobrovolnictva s ciefom
Nazov projektu zvySovania obcianskej angaZovanosti a posilfovania

pocitu prislusnosti ob¢anov k ich komunite

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030

Aktivity pre skraslenie obce, prezentacie obce, ucast
Indikatory monitoringu mladych na obecnych aktivitach, poskytovanie sluZieb v

priestoroch Komunitného centra

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 15

Dal3i rozvoj poradenstva, foriem a nastrojov socialnych
Nazov projektu
sluZieb
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Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030

Zmysluplné aktivity pre mladé matky, neuplné rodiny,

viacpocetné rodiny, tutoring problematickych
Indikatory monitoringu

jednotlivcov, skupinové aktivity na rieSenie problémov,

zaznamy terénnych pracovnikov

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C. 16

Rozvoj infrastruktury pre cielovu skupinu - byvanie,
Nazov projektu
komunitné centrum

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030

Komunitné centrum a poskytovanie obligatornych aj

Indikatory monitoringu fakultativnych sluzieb, poradenské sluzby pre podporu

vychovy a byvania

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C.17

Pomoc k svojpomoci podporou programov a projektov
Nazov projektu
zameranych na socialnu inkluziu

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 a7 2030

Realizacia projektov na motivovanie a podporu
Indikatory monitoringu zamestnania a zamestnatelnosti, programy

komunitnych aktivit, zaznamy terénnych pracovnikov
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ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C.18

Nazov projektu Terénna / Komunitna socialna praca
Garant Obec Gemerska Poloma

Kontaktna osoba garanta Starosta obce

Zacatie a ukoncenie projektu 2026 az 2030

Terénna a ambulantna socialna praca s rizikovymi
Indikatory monitoringu skupinami aj jednotlivcami, sprevadzanie klienta,

tutoring, mentoring, navstevy CS

ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTOVOM ZAMERE C.19

Prevadzka Komunitného centra poskytujuceho
Nazov projektu
adekvatne sluzby

Garant Obec Gemerska Poloma
Kontaktna osoba garanta Starosta obce
Zacatie a ukoncenie projektu 2026 a7 2030

Spolocenské priestory, vzdelavacia miestnost, kniznica,
Indikatory monitoringu
kuchynka, kancelaria TSP, fitnes centrum
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REALIZACNA CAST
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4.1 MONITOROVANIE A HODNOTENIE

Proces monitorovania a hodnotenia je délezitou sucastou realizacie projektovych zamerov
(aktivit), ktoré boli zadefinované v ramci rozvojovej stratégie komunitného planu. Pomaha zistit, i
sa dodrzuje stanoveny plan a odhaluje prip. chyby a rizika, ktoré mézu nastat pri jeho realizacii. Ak
sa odhalia pocas tohto procesu, nemusia v konecnom dosledku predstavovat Ziadny problém.

Prvé hodnotenie komunitného pldnu zacina po jeho dokonceni a zverejneni na
stranke obce a obecnom Urade, kedy ma verejnost 15 dfiovu lehotu na jeho pripomienkovanie.

Nasledne je vhodné vyhodnocovat aktualny stav poskytovanych soc. sluzieb minimalne raz
rocne. Prvykrat po schvaleni dokumentu sa odporuca v priebehu roku 2027. V ramci
monitorovania a hodnotenia sucasného stavu je potrebné sledovat najma aktualnu vyuzivanost
jednotlivych poskytovanych sluzieb, aby mohli byt podla potreby upravené kapacity, prip.

rozSirena siet aktualne poskytovanych socialnych sluzieb.
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ZAVER
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5.1 ZHRNUTIE DOSIAHNUTYCH VYSLEDKOV

Po spracovani a schvaleni by Komunitny plan socialnych sluzieb (KPSS) urcite nemal zostat len
papierovym dokumentom, ktory bude "zapadat prachom" na obecnom Urade.

Spracovanie a schvalenie je len prvou etapou, po ktorej za¢ina proces plnenia jednotlivych
aktivit. PoCas obdobia platnosti dokumentu je ddlezZité sledovat a vyhodnocovat realizacné
procesy, zapracovavat do dokumentu KPSS vyvojové zmeny (legislativne, ekonomické,
demografické a iné) v komunite, regidne i celej spolo¢nosti.

Obec Gemerska Poloma ma dokument spracovany vo webovom portali E-PRO, ktory je
unikatnym systémom na strategické dokumenty, medzi ktoré KPSS urcite patri.

Obec tym dava jasne najavo, Ze jej na komunitnom plane zalezi a pristupuje k jeho dalSiemu
vyuZitiu zodpovedne. Vdaka portalu E-PRO bude mat samosprava k dokumentu pristup aj v inej
ako klasickej pdf podobe. Po prihlaseni do portalu budd méct vybrané osoby sledovat a priamo
aktualizovat tie udaje, ktoré si to budu vyZadovat a E-PRO im pri tom uSetri mnoZstvo casu,
ktoré by inak stravili nutnymi manualnymi procesmi (napr. tvorbou monitorovacich a hodnotiacich
sprav, ktoré E-PRO umoznuje vytvorit jedinym klikom).

KPSS obce Gemerska Polomaje zverejneny aj medzi publikovanymi dokumentmi na

stranke www.obce-epro.sk.
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