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Diia 20. septembra v nedel'u v popoludiiajsich hodindch, aj ked ndm
pocasie vel'mi neprialo, zazila Stlovskd ulica spolo¢nd liturgickd
sldvnost’ oboch vierovyznani. Pred domom ¢. 100 sa uskutoc¢nilo
pozehnanie obnoveného kriza. Obrad sa zacal peknou piesiiou ku
sviatému krizu, ktord zaspieval evanjelicky zbor, pod vedenim pani
fararky Mgr. Janky Mat'ovej. Obrad, ktory previedol katolicky sprav-
ca farnosti, pokracoval ¢itanim Bozieho slova s prisluSnou modlitbou
a pozehnanim. V modlitbe bola prosba, aby Pan poZehnal tento kriz,
aby ndm bol ochranou a priviedol nds k spise. Md upeviiovat’ nasu
vieru a md ndm dat’ silu konat’ dobré skutky a priniest’ vykipenie. Ma
ndm byt utechou v Ziali a §titom i zbraou proti vSetkym ndstrahdm
Zlého. Zaver obradu ukoncil evanjelicky zbor piesiiou ,,BliZ k tebe
Boze mdj.“ Stars{ Zijici pamétnici spominaju, Ze pdvodne na tomto
mieste stal kriz. Na jeho podstavci bola vytesand veta, Ze ho venovala
rodina Benedikova. Ludia ktorf isli pesi, alebo na vozoch, sa v minu-
losti radi na chvil'u pri nom zastavili. Dali ¢iapku z hlavy, pomodli-
li sa a pokracovali na svojej ceste. Kol'kokrat prave modlitba pred
krizom im dévala silu povstat’ a ist’ v Zivote dalej. KriZ bol pre nich
symbolom viery nddeje a ldsky a zostdva taky aj pre nds sticasnikov.
Je pre nds symbolom spdsy. Za totality v r. 1968 pri vystavbe cesty,
bol kriz zna¢ne poskodeny a odstrdneny. I miesto na ktorom stél, bolo
zasypané zeminou. Vdaka rodine Marii a Ferdinandovi Soltészovych,
ktorf dali opravit’ tento kriZ, sa nezabudlo na pekné krest'anské tradi-

cie. Za technickej pomoci nd$ho Obecného dradu a pdna starostu Ing.

Miroslava Michalku, bol osadeny kriZ na svojom povodnom mieste.

Vsetkym menovanym i nemenovanym, ktorf sa o to pricinili a zicast-
nili sa na tejto slavnosti, patri iprimnd vd'aka a P4n Boh zaplat’!

JUDr. Mgr. Stefan Magut, PhD.,

katolicky sprdvca farnosti

Podpredseda v[é.dy SR a minister vatitra SR
JUDr. Rébert Kalitiak v Gemerskej Polome

V nedel'u 4.10.2015 sa naSa obec stala jednou z viac ako 500 miest
a obci, ktorych dobrovol'né hasi¢ské zbory boli obdarené novucick-
ou hasi¢skou technikou. Nové hasi¢ské auto — IVECO DAILY priSiel
odovzdat' pan podpredseda vlady SR a minister vnitra SR JUDr.
Robert Kalindk spolu s ¢lenmi vyboru dobrovolnej poZiarnej ochrany
SR (DPO SR). Podl'a slov pana ministra, je toto auto podakovanim
sa vSetkym dobrovol'nym hasicom a zdroven aj vel’ky zdvizok a mo-
tivacia, nielen pre sicasné ale aj pre budiice generdcie, pokracovat
v tomto krdsnom poslani aj nadalej. Rovnako aj pre nés je tito velkd
udalost’ ,,hnacim motorom*, neustdle pokracovat’ v nasej vel’kej snahe
o znovuzrodenie ndsho DHZ. Verim, Ze aj prostrednictvom toho sa

.....

rady o novych, ale aj staronovych ¢lenov, aby sme nasu techniku mohli
vyuzivat’ ¢o najlepsie a ¢o najviac, no samozrejme ¢o najmenej k os-
trym zdsahom.

Janka Ferencikova

Dria 2.9.2015 sa uskutocnilo sldvnostné ot-
vorenie §kolského roka 2015/2016. KedZe nam
prialo aj pocasie, novy Skolsky rok sme zacali
spolu s pdnom starostom Ing. M. Michalkom
v parku pred ZS, kde sme srde¢ne privitali
nielen naSich najmladSich Ziakov, prvdkov, ale
i vSetkych ostatnych Ziakov a nové ucitel'ské
posily. Mgr. Filip Gallo je novym uditel'om
telesnej a Sportovej vychovy a zdroven bude
vyucovat’ techniku a svet prace. Po materskej
dovolenke sa k ndm vrétila pani vychovavatel-

ka Bc. Jana Greskova, ktora bude mat’ na staro-
sti v Skolskom klube deti prvdkov a Stvrtdkov.
Pontikame maximdlny profesiondlny vykon zo
strany pedagogickych zamestnancov, garan-
tujeme kvalitny vychovno-vzdeldvaci proces
a od rodicov ocakdvame dobri komunikdciu
a vzajomnu spolupricu. Prajeme vSetkym Zia-
kom v novom $kolskom roku vel'a dspechov,
10 mesiacov plnych zaujimavych projektov,
sut’azi, hier, spolocenskych a Sportovych podu-
jati. - prispevok ZS -
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Spinkaj az po svit bledy
s hldvkou v pdperi
a ked' since vstane,
vtedy vzhliadni k materi.

Karin Cercerova
Alexandra Cervendkova
Michaela Cervenakova
Natalia Cikova
Danka Duri¢ekova
Olivia Feriova
Daniela Gunarova
Patricia Kucerdakova
Zdenka Kucerakova
Katarina Lanyiova
Tamara Ockaikova
Michaela Smolkova

Vitajte medzi nami!
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Uzavreli manzelstvo
\ y,
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Pozri sa mi do oci,
su v nich hviezdy,
¢o padaji ti k nohdm.
Ddm ti moju ldsku
na vsedny den
i na nedel’u mdm,
pre teba jej bude...
vezmi moju ldsku
v nej su vsetky hviezdy
pre skutocny sen.
Zoltan Kucerak
¥ Daniela Anderkova

Michal Mada¢
¥ Veronika Kis Bodnarova

Srdeéne blahozelame!
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210 rokov od dmrtia
nd§/zo ’wrld/ca
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Sjoofoéensﬁci kronika k 30. 09. 2015

( Zivotné jubilea oslavili
/

S\

95 rokov
Zuzana Durénova
rod. Dovcovd
90 rokov
Zuzana Dovalova
rod. Zatrochova
80 rokov
Emilia Duri¢ekova
rod. Cervendkovi

J 75 rokov

Nestacime drZat’ krok
sami so sebou
kdesi sa podeli nase sily
zbytocne ich hl'addme
pred zrkadlom

a mdrne vzdychdme nad svetom
Ze sa prirychlo otoct
a uskoruje nase dejiny
v jedinej knihe bez ndkladu ¢
necitatel’nej odzadu

lebo kazdy deri jej % Jan Duricek
pribudaji iitroby Gejza Gunar
no sklonit’ sa 70 rokov
pred uplynutim casu Ondrej Mikl6§

ndm rozum nedovoli. RuzZena Spernogova

rod. Spernogovd

\_ Srdeéne blahozelame!

,.Kto t'a poznal, spomenie si, kto t'a mal rdd, nezabudne*

Dna 03. 11.2015
by sa dozil 70. narodenin
nas drahy manzel, otec,
stary otec, brat, pribuzny a zndmy
®
Emil Ferencik.

S tctou a ldskou spomina milujica rodina.

Dakujeme vietkym, ktori nezabudli a spominaji spolo¢ne s nami.

L
Z Tvojich oct Ziarila ldska a dobrota,
budes ndam chybat’ do konca Zivota.
Hoci si odisiel, ZijeS stdle, lebo neumiera ten,
kto Zije v nasich srdciach a bol milovany.

Dia 05.09. 2015 uplynul rok,
ked nés navZzdy opustil n4§ milovany
manzel, otec, stary otec a pribuzny
&R
Jan Dovica.

(¢ S dictou a ldskou spomina manZelka,

o dcéry s rodinami a ostatni pribuzni. &

MUDr. Peter Madac¢ (Maddcs, aj Madéch Péter)
Y% narodeny 28. 02. 1729 vo Velkej Polome
T zomrely 20. 11. 1805 v Rimavskej Sobote

Stoli¢ny lekar Malohontu a Gemera, fyzikus,
zakladatel’ a organizdtor verejného zdravotnict-
va a autor prvej legislativnoprdvnej normy ty-
kajicej sa veterindrnych ochrannych opatren{
proti Sireniu sa nebezpecnej nakazy hovidzieho
dobytka — slintacky a krivacky, ako aj ndvodov
a odporucani na liecbu nakazenych zvierat v r.
1877 schvdlenych a platnych na celom tzemi

Uhorska.

Rimskokatolicky farsky turad v Gemerskej
Polome sa obracia na vSetkych I'udi dobrej vole
o finan¢nd vypomoc pri oprave exteriéru veZe
a kostola. Za milodary vyslovujeme vopred srde¢ne
Pan Boh zaplat’!

( Zomreli )

4 )

Povedali ste — zbohom
a potom ste sa nevratili.
Odchédzali ste
celkom obycajne,
az sa nam zdalo,
7e je pridaleko chvila,
ked sa to raz stane.
Chceli ste este Cosi povedat’,

ale blesk st’al strom

aby nebolo trody.
Povedali ste len zbohom,
a potom sa uz nevratili,
to ste nemali.

Emilia Benedikova
Maria Duri¢ekova
Jan Fasinger
Ondrej Gresko
Zuzana Kristofova
Katarina Libova
[c:

Pozostalym vyslovujeme
\_ hlbokii a iiprimnii sistrast. Y,

g

g
., Odpocin ¢lovek
po tnavnej prdci.
Divaj sa na svet
chvil’'u z pohody.
Ulietlo vsetko.
Nic¢ sa nenavrdti.
Akoby vtdca padlo do vody.

No nermuit’ preto.
Ni¢ tu nie je mdrne.
Zivotu nestoj po strane.
Co si sdm stvoril
svojou mocnou rukou

i 4 “
naveky l'ud om zostane.

Spomienka na roddka
®R
prof. Ing. Stefana Chochola,
CSc.

04.05. 1923 Vel’ka Poloma —
24.08. 2015 Bratislava
Odpociva v rodnej zemi.

Spomina smutiaca rodina.
L) B




oktéber 2015

@;gmdéej nauz%:&/% 3

(" Zo zivota zdkladnej organizdcie

ZO SZPB v obci )

Niektorf ¢lenovia zdkladnej organizécie sa zticastnili akcii, ktoré uspo-
riadal Oblastny vybor SZPB v Roziave.

Okresné oslavy SNP boli
usporiadané v nedalekej
obci Niznd Sland, kde
pri tejto prilezitosti boli
vyznamenani dlhoro¢ni
funkciondri zakladnych
organizicii SZPB. Me- |
dzi ocenenymi bola aj
nasa roddcka a clenka
organizécie pani Zuzana
Somsikova, SRDECNE
BLAHOZELAME!

15. 07. 2015 — KaliSte — Stretnutie generdcii 2015, na ktorom sa zu-
Castnili delegécie 14 oblastnych organizécif z celého Slovenska.

- 2 il NI

29. 08. 2015 v Banskej Bystrici sa konali celostdtne oslavy SNP.

Dria 28. augusta sa konali v naSej obci spomienkové oslavy 71. vy-
ro¢ia SNP. Usporiadali ich ZO SZPB a OcU v nasej obci. Pri tejto
oslave boli poloZené vence vdaky na ndmesti SNP a pri pamétnikoch
na Kurtdkovej a Flose. Spomienkovych osldv sa zicastnilo cca 50 ob-
¢anov naSej obce. Sldvnostny prihovor k udalostiam spred 71 rokov
predniesol starosta obce Ing. Miroslav Michalka.

Drnia 25. 09. 2015 sa konala ¢lenskd
schddza ZO SZPB, ktorej sa ztcast-
nilo 58 ¢lenov. O aktivitich za mi-
nulé obdobie nds informoval pred-
seda p. Juraj Sustrik. V roku 2015
vstipilo do organizdcie 15 clenov
— sympatizantov v strednom veku.
K danému dilu evidujeme 69 ¢lenov.
Nasa ZO patri medzi najpocetnejSie
a najaktivnejSie v RoZznavsko-re-
vickej oblasti. Pre vybor ZO je to
potesujiice a zdroven zavizujice.

Prof. Ing. Stefan Chochol, Csc.

Zomrel vo veku 92 rokov v pokoji, tichosti, bez bolesti,
doma. Mal rdd piesne rodného kraja a rdd spominal na
prezité Casy. Ako mlady zacal pracovat’ na dopravnych
stavbdch, presiel ich viacero — ako robotnik, kanceldrska
pomocnd sila, technik, vysokoskolsky ucitel’. Na Stidium
si v mladosti musel zardbat’, aby mohol §tudovat’. Speci-
alizoval sa na cestné inZinierstvo, projektovanie a stavbu
ciest a dial'nic — ziskal vedeckud hodnost’ kandiddta tech-
nickych vied, bol menovany za docenta a ziskal titul vyso-
koskolského profesora. Svoj vedecko-vyskumny a odbor-
ny zdujem sustredil na problematiku pridového stavania
ciest a technoldgiu ich vystavby, na Smykl'avost’ a zvySo-
vanie protiSmykovych vlastnosti povrchu cestnych vozo-
viek, na problémy projektovania ciest a na otdzky zvySo-
vania bezpecnosti cestnej premdvky. Vo svojom odbore
vyskolil 13 kandiddtov technickych vied. V rodnej obci
bol verejne ¢inny: pomdhal ndrodnému vyboru v obci , v r.
1945 zalozil a viedol organizéciu zvizu mlddeze, vstupil
do KSC. Bol &lenom miestneho narodného vyboru a inici-
oval spojenie Velkej a Malej Polomy, elektrofikdciu obce
a vystavbu futbalového ihriska. Bol rektorom Slov. vys.
k. technickej v Bratislave, ndmestnik poverenika Skolstva
a neskdr ndmestnikom ministra Skolstva Slovenskej soci-
alistickej republiky (SSR), ¢lenom komisie pre Skolstvo
a kultiru Slovenskej ndrodnej rady (SNR), poslancom
SNR, ministrom Skolstva SSR. Dostalo sa mu viacero
uznani, oceneni a vyznamenani: Za vynikajicu précu,
Za zésluhy o vystavbu, Rad prace. Hrdina Trate mldde-
Ze. V priebehu Zivota mu boli udelené medaily viacerych
vysokych §kol, viaceré uznania rdznych organizicii i pa-
mitné a prileZitostné medaily a pisomné uznania. Ku kon-
cu svojho Zivota najradsej spominal na detstvo a mladost’
v Gemerskej Polome. Cest’ jeho pamiatke!

<QOX®TOXR 2 XRzZEH~NIOTW

JurajBalaz :
Na zaciatku tohto roka, v nedel'u 18. janudra 2015, v ev. a. v. chrdme
BoZom v Gemerskej Polome sa konali sluzby Bozie, v rdmci ktorych
bola vyjadrend modlitba (pod ordindciou pani fardrky Mgr. Janky Ma-
tovej), ako spomienka na tunajSieho roddka v tom Case uz zosnulého
pana Juraja BaldZa, ktory sa doZil takmer 102 rokov. Zomrel v Kanade
dna 7. janudra 2015 a ev. cirkevny pohreb v kruhu rodiny a zndmych
sa konal 17. 1.2015 v meste Welland, v Kanade).
Pén Juraj Baldz (George Balaz, meno po ziskani kanadského obcian-
stva) sa narodil 9. janudra 1913 v Gemerskej Polome a v roku 1937 sa
vyst'ahoval do Kanady. Bolo to kritko po odchode jeho starSieho brata
Ondreja. V tych ¢asoch emigrovalo do zahranicia, za prdcou mnoho
I'udi so Slovenska, a tito bratia z obce Gemerskd Poloma patrili tieZ
medzi nich. Pdn Juraj BaldZ sa v Kanade neskor aj oZenil, s dcérou
inych vystahovalcov Paulinou rod. Gélenovou z obce Grlica (dnes
Hrlica, okr. Revica), s ktorou mali spolu dve dcéry. Neskor pribudli
aj vnucatd a pravnucatd, a tak celd rodina pdna Juraja Baldza v Case
jeho osldv 100.-ho vyrocia narodenia mala viac ako 20 ¢lenov. Bolo
to v roku 2013, kedy dostal aj blahoZelanie od kral'ovnej UK, jej veli-
Censtva Queen Elizabeth II, a zdroven kedy eSte pri plnej sile som ho
osobne navstivil v mene SirSej rodiny jeho uz ddvno zosnulej manzel-
ky Paulinky (Foto: pan G. Baldz a autor pocas ndvstevy u hrobu jeho
manzelky na cintorine vo Wellande, Kanada). Pocas kratkeho, ale vel™-
mi milého stretnutia vtedy mi pan George Balaz povedal, ked som sa
pytal na jeho recept na dlhovekost™ “Vzdy som Zil pre rodinu a tvrdo
som pracoval, nefaj¢il som a na pijanstvo som sa neddval. Snazil som
sa vzdy pomdhat” aj druhym T'udom. Vazil som si priatel’stvo, estno-
st’ a pracu inych I'udi. To mi pomdhalo prezit’ aj tazSie obdobia.“ Aj
po odchode do dochodku, vo veku 70 rokov, bol v neustdlej aktivite
v rodine a medzi priateI'mi. R4d ¢ital a odovzddval svoje bohaté sk-
usenosti. Tak vzdcny Clovek, tento roddk zo Slovenska, z Gemerskej
Polomy (okr. Roznava) zanechal hlboku pozitivnu stopu svojou pracou
a Cestnym Zivotom, aj v dalekej Kanade. Cest’ jeho pamiatke!

Doc. Ing. Juraj B. Durove, PhD., Kosice, august 2015
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PROGRAM SVAITIARSKO-SLOVENSKE) SPOLUPRACE
SWISS-SLOVAX COOPRATION PROGRAMME
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Program Svajciarsko-slovenskej spoluprace
www.swiss-contribution.sk

Svajéiarsko-slovensky projekt ,,Kanalizacia Gemerska Poloma I. a II. Stavba je podporovany prostrednictvom Programu $vajéiarsko-

slovenskej spoluprace v ramci rozsirenej Eurdpskej tinie.

Stavba kanalizacie a Cisticky sa pomaly blizi ku koncu

Price na stavbe kanalizcie a &istitke odpadovych vod (COV) sa po-
maly blizi k svojmu zéveru. Pripomenme si, Ze samotna stavba zacala
3. marca 2014, stavbou kanalizécie a 23. aprila 2014 sa za tcasti Svaj-
Ciarskych partnerov uskutocnilo sldvnostné poklepanie zdkladného
kameria. Vzhl'adom na zastaranost’ projektovej dokumentécie a zmeny
legislativy sa od polovicky roka 2014 zacala pripravovat’ zmena sta-
vebného povolenia, ktord bola ukoncend 9. jila 2015. Z tychto dovo-
dov sa posunul zadiatok stavby Cistiarne aZ do druhej polovice tohto
roka a findlne ukoncenie celej stavby je pldnované v mdji 2016. V
sicasnosti sa finalizuje stavba COV, ktora bude ukoncena do novem-
bra a ndsledne sa za¢ne s montdZou Cistiacej technoldgie. Zaciatkom
februdra 2016 je naplanované spustenie skiiSobnej prevadzky. Zaroven
aktudlne prebieha zmena stavebného povolenia pre Stavbu II. Doteraz
bolo na projekte preinvestovanych viac ako 3,6 miliéna EUR z p6-
vodnej celkovej hodnoty projektu 5,5 miliéna EUR. Z dovodu klad-
nych kurzovych rozdielov pontkol hlavny donor projektu - Svaj&iar-
ska konfederacia, moznost’ navysenia nendvratnej finanénej pomoci o
dalsich takmer 650 tisic euro, &m sa celkova hodnota projektu mdze
zvysit az na viac ako 6,2 miliona EUR. Tieto financie by sme chceli
vyuzit' na zvicSenie Sirky opravy asfaltovych povrchov na uliciach,
ktoré sti najviac poskodené a na nakup d'aliej techniky, ktord napomo-

Ze spracovavaniu biologicky roz-
lozitelnych odpadov priamo v
obci. KedZe v sdasnosti roku-
jeme o moznosti vyuZiti tychto
finan¢nych prostriedkov, bola po-
zastavend realizacia povrchovych
dpravy na vybranych usekoch
kanalizécie. Prosim obyvatel'ov
obce o spolupricu a trpezlivost’
pri stavebnych prdcach a doc¢asne
zhorSenych podmienkach v uli-
ciach nasej obce. Do konca mdja
2016 pldnujeme vsetky stavebné
prdce ukondit'. Pred spustenim

"

skiisobnej previdzky COV zaciatkom roka 2016 vsetkych obéanov
nasej obce pozveme na spolocné stretnutie, na ktorom dostanete
kompletné informdcie o stavbe, o tom ako mdte postupovat’, aby ste
mohli svoju domdcnost’ pripojit’ do kanalizdcie, ako aj o vSetkych
d’alich ndleZitostiach. Zdroveri chcem opitovne poZiadat’ vietkych
ob¢anov, aby nevypiist'ali odpad do zatial’ nedokonéenej kanalizd-
cie, ohrozujete tym realizdciu stavby a zvySujete ndklady na pripravu
stavby do prevddzky.

d’ak u j e m, starosta obce

Oznamenie o vyhlaseni OVS

Obec Gemerskd Poloma vyhlasuje podla ust. § 281 az 288 Obchodného zdkonnika
obchodnu verejnu sut'az na odpredaj budovy byvalej materskej Skoly pozostavaji-
cej zo Siestich bytovych jednotiek spolu so zastavanym pozemkom s vyuZitim na
kancelarske priestory, byvanie, skladové priestory, resp. iné polyfunk¢né vyuzi-
tie. Znenie stitaznych podmienok, vzor sit'azného nadvrhu zmluvy a zdkladni infor-
maciu o predmete je mozné ziskat

* na adrese: Obec Gemerskd Poloma, Namestie SNP 211,049 22 Gemerska Poloma
* alebo na internetovej stranke: www.gemerskapoloma.sk
* e-mailom na adrese: starosta@ gemerskapoloma.sk

Informdcie o nehnutel'nosti poskytne starosta obce Ing. Miroslav Michalka, tel.:
+421908339408.
Lehota na predkladanie navrhov kon¢i diia 30.10.2015 o 12.00 hod..

Ing. Miroslav Michalka, starosta obce
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REKONSTRUKCIA

priestorov Garni hotel

Garni hotel, ktory je sucastou budovy obecného uradu
pozostdva z desiatich 2 — 6 16zkovych izieb. Za tcelom

skvalitnenia  poskytovanych

sluzieb
finanénymi ¢i l'udskymi prostriedkami zacala rekonstrukciu

obec  vlastnymi

tychto vnudtornych priestorov hotela. Rekonstrukcia izieb
bude v budicnosti prebiehat’ vysostne pocas zimnych
mesiacov a je teda rozplanovand na najblizsich 3 — 5 rokov.
Pozostdva z vystierkovania vSetkych stien a stropov vratane
chodieb a spolo¢nych priestorov (kuchynka, spoloc¢enska
miestnost), vymeny rozvodov teplej a studenej vody, tprava
rozvodov kirenia, tiplnd rekonstrukcia kipel'ni a socidlnych
zariadeni. Obec k rekonstrukcii musela pristipit z dovodu
zlého technického stavu predovsetkym, sprchovych kitov,
obkladov, rozvodov vody a viacerych stien. TerajSie poplatky
za ubytovanie su nasledované: do 30 dni 9,00 € / osoba / noc,
od 31 dni do 3 mesiacov 6,00 € / osoba / noc, nad 3 mesiace

4,00 € / osoba / noc.

Modernizacia verejného osvetlenia

v nasej obci prebieha v rozsahu 67 svietidiel z celkovych 256 svietidiel,
a to vrdtane troch novych stoZiarov, nového rozvddzaca verejného
osvetlenia sicasne s reguldtorom a vymeny niektorych ¢asti podzemného
kablového vedenia. Doddvatelom celého diela je na zdklade verejnej
stitaze spol. s r. o. ELTODO OSVETLENIE Kosice. Celkova cena diela
je vo vyske 115 199,70 € s 5 %-nou spoluticastou obce, ¢o predstavuje 5
760,00 €. Nendvratny financny prispevok je poskytovany Ministerstvom
hospoddrstva SR v zastipeni Slovenskej inovafnej a energetickej
agentlry prostrednictvom operaéného program Konkurencieschopnost’ a
hospoddrsky rast. Nové LED svietidld znacky Siteco predstavuji dnes v
tejto oblasti svetovi $pi¢ku. St montované v dvoch typoch 29 W (6 ks)
a 83 W (61 ks) s garantovanou dobou Zivotnosti 60000 svetelnych hodin.
Po ukoncen{ hlavnych aktivit realizacie projektu bude prebiehat’ patroéné
nasledné monitorovacie obdobie, pocas ktorého sa bude vyhodnocovat’
samotnd prevddzka tohto diela ako aj hlavné ciele projektu, a to
predovsetkym spotreba a Uspora elektrickej energie.

0 aktualnom diani v naSej obci piSe
Ing. Miroslav Michalka, starosta obce

Od 01. 09. 2014 vstupila do platnosti novela zakona ¢.543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny

v zneni neskorSich predpisov,
ktory v § 47 ods. 4 ustanovuje
na ktoré dreviny je potrebny
suhlas na vyrub od orgdnu Stdtnej
spravy na tseku ochrany prirody
a krajiny a na ktoré dreviny sa
nevyZzaduje sihlas. Nakol'’ko obec
Gemerskd Poloma vykondva
podla § 69 zdkona o ochrane
prirody a krajiny v prvom stupni
Statnu sprdvu vo veciach ochrany
drevin v rozsahu ustanovenym
tymto zdkonom, podla § 47 ods.3
zdkona o ochrane prirody akrajiny
vyddva rozhodnutim stihlas na
vyrub drevin. Tento stihlas sa
moéze vydat len po posideni
ekologickych a  estetickych
funkcii dreviny a vplyvov na
zdravie Cloveka, so sdhlasom
vlastnika alebo sprdvcu, pripadne
ndjomcu ak mu takéto opravnenie
vyplyva z ndjomnej zmluvy,
pozemku na ktorom drevina
rastie, ak ziadatel'om nie je jeho
vlastnik, sprdvca alebo ndjomca
a po oznaceni dreviny ktord sa
ma vyrdbat'. Na vydanie sthlasu
sa vztahuje zdkon ¢&.71/1967
Zb. o sprdvnom konani (sprdvny
poriadok) a konanie sa zacina
na zdklade podanej pisomnej
Ziadosti o vydanie sudhlasu na
vyrub drevin. Ziadost musi
obsahovat’ ndlezitosti podla §
17 0ds.10 vykondvacej vyhlasky.
V obci Gemerskd Poloma plati
1. stupenn Uzemnej ochrany v
zmysle zdkona o ochrane prirody
t. j. najniz§{ stupen. Vyrub sa
uskutociiuje v case vegetacného
pokoja od 01.10. do 31.03.

Drevni hmotu ako aj zbytky po
vyrube je ziadatel’, ktorému bol
vydany suhlas povinny odstranit’
z miesta v stlade s osobitnymi
pravnymi predpismi (napr. Zdkon
o odpadoch) bezprostredne po
vyrube, najneskor do 7 dni po
jeho  uskuto¢neni.  Vyrubom
dreviny vznikne tzv. Ekologicka
ujma, ktord je potrebné nahradit’.
Orgdn ochrany prirody ulozi
Ziadatel'ovi v sdhlase na vyrub
povinnost,  aby  uskutocnil
primerand ndhradnd vysadbu
drevin na vopred uréenom mieste
a to na ndklady Ziadatel’a.

Podl’a § 47 ods. 4 zdkona o
ochrane prirody a krajiny sithlas
na vyrub dreviny sa nevyZaduje
a) Na stromy s obvodom kmena
do 40 cm, meranym vo vyske 130
cm nad zemou a sudvislé krovité
porasty Vv zastavanom Uzemi
obce s vymerou do 10 m2 a za
hranicami zastavaného Uzemia
obce s vymerou do 20 m2,

b) Pri obnove produkénych
ovocnych drevin na ucely
vysadby novych ovocnych drevin,
ak sa ich vysadba uskuto¢ni do 18
mesiacov od vyrubu,

¢) Na stromy s obvodom do 80
cm meranym vo vySke 130 cm
nad zemou ak rastd v zdhraddch a
zahradkarskych osadich,

d) pri bezprostrednom ohrozen{
zdravia alebo zivota Cloveka,
alebo pri bezprostrednej hrozbe
vzniku zna¢nej $kody na majetku,
e) ak opravnenie alebo povinnost’
vyrubu vyplyva z osobitnych
predpisov.,

f) ak je vyrub preukdzatelne
nevyhnutny na zabezpeCenie
starostlivosti o osobitne chranent
Cast’ prirody a krajiny a ak ho
vykondva, alebo  obstardva
organizdcia ochrany prirody,
g) ak organ ochrany prirody
vopred pisomne urci, Ze vyrub
je preukdzatelne nevyhnutny
na zabezpeCenie starostlivosti o
osobitne chranend Cast’ prirody a
krajiny,

h) na dreviny invaznych druhov
podla § 7b ods.2,

i) na porasty rychlorasticich dre-
vin zaloZené na pol'nohospodar-
skej pode v silade s osobitnym
predpisom a plantdZe viano¢nych
strom¢ekov a okrasnych drevin,
j) na tzemiach so Stvrtym alebo
piatym stupfiom ochrany, kde
je vyrub drevin zakdzany (§ 15
ods.1 pism.e) a § 16 ods.1 pism.
a). § 47 ods. 5 — Ustanovenia od-
seku 4 pism. a) sa nepouZije v pri-
pade, ak drevina rastie na tzemi
s druhym alebo tretim stupnom
ochrany, na cintorinoch alebo ako
sicCast’ verejnej zelene. § 47 ods.
6 — Ten kto z dévodov uvedenych
v odseku 4 pism. b) a d) drevinu
vyrtbal, je povinny tito skutoc-
nost’ pisomne oznamit’ a zaroven
preukdzat’ splnenie podmienok
na vyrub drevin orgdnu ochrany
prirody najneskér do 5 dni od
uskuto¢nenia vyrubu. Lehotu na
vysadbu novych ovocnych drevin
podl'a odseku 4 pism. b) mdZe
orgdn ochrany prirody na zdkla-
de oddvodnenej Ziadosti podanej
pred uplynutim stanovenej leho-

ty predizit, najviac viak o Sest’
mesiacov. V pripade, Ze o vyrub
drevin Ziada obec Okresny urad
Roznava, odbor starostlivosti o
zivotné prostredie si vyhradil po-
sobnost’ obce vo veciach ochrany
drevin podla § 13 ods.2 pism. a),
§ 47 a § 48 zakona ¢.543/2002
Z. z. na pozemkoch vo vlastnic-
tve obce. Tdto posobnost’ presla
z obci na Okresny urad Rozia-
va od 1.09.2014 podla zdkona
¢.198/2014 Z. z., ktorym sa men{
a dopliia zdkon o ochrane priro-
dy a krajiny. Ziadost o vydanie
stihlasu na vyrub dreviny musi
obsahovat’ ndlezitosti uvede-
né v § 17 ods. 7 vyhl. MZP SR
¢.24/2003 Z. z., ktorou sa vyko-
ndva zdkon o ochrane prirody.
Obci vznikla touto novelou zi-
kona aj povinnost’ prikazat’ vlast-
nikovi pozemku na ktorom rastd
invdzne rastliny aby ich odstranil.
Drevinou rastticou mimo lesa je
strom alebo ker vritane jeho ko-
refiovej sustavy rastuci jednotlivo
alebo v skupindch mimo lesného
pddneho fondu. Strom je drevi-
ny s diferencovanou stonkou, v
dolnej Casti vytvdrajici priamy
nerozkondreny kmen, ktory v
hornej Casti prechddza do rozko-
ndrenej koruny (§ 36 ods.2 vyko-
ndvacej vyhlasky). Ker je drevina
s rozkondrenou stonkou spravidla
uz od bazy (§ 36 ods.5 vykondva-
cej vyhlasky).

Olexova Erika,
referent SOPaK, Spolo¢ny
obecny trad Stitnik



6 c@;%mdé; lflxauiﬂ//l/ oktéber 2015
4

4 s Vv ] T v s Vv [ [

Spravicky z naSej kniznicky - pripravila D. C.
Vzdelavame sa a c¢itame z novych knih aj v Gemerskej Polome pod L
tymto ndzvom kniZnica vypracovala projekt na ndkup kniZni¢ného
fondu. Ministerstvom kulttiry SR bol projekt schvéleny a dotécia zo
Statneho rozpoctu prostrednictvom MK SR poukdzand na obec vo
finanénom ndklade jedentisic eur. Kniznica zakupila knihy pre Siro-
ki verejnost’, a to podl'a dostupnosti na kniznom trhu a konfrontacie
jestvujiceho fondu kniZnice a navrhmi pouZzivatel'ov. Pontikame nie-
kol’ko kniZnych noviniek.
Beletria pre dospelych
Peniaze st vietko L1 Mdria Duranovd
Odsudeni prezit' L Wendy Holden
Stalker EJ Lars Kepler
Tma L Jozef Karika
Valkyry L2 Paulo Coelho
Kraj¢irka z Dachau EJ Mary Chamberlain
Verenica L Jana Pronskd
Svaby EJ Jo Nesbo
Na zimu zatvorené L Jgrn Lier Horst
Ja, Mdria Antoinetta L Juliet Grey
Zlatokopka 2 L Lucia Saskovd
Knihy nau¢né pre dospelych
Vyziva a hnojenie zdhradnych plodin LL Ladislava Varga, Ladislav
Ducsay
Balkén ako zdhradka 2 Michala Hrnéiarovd
Eurdpske diktattiry 1918 - 1945 L Stephen J. Lee
ADHD o¢ami ADHD EX Martin Antal
Kogikérenie z papiera Ild Hana Cdpovd
Zelené smoothie LA Victoria Boutenko
Diablovi spojenci EJl Roger Moorhouse
Vyvinova psycholdgia £ Luba Kondekovd
Sebamasaz pre kazdého LU Jdn Jdnosdedk, Jdan JanoSdedk
Opravy povrchi v byté svépomoci Ll Koubek Miroslav
Plisné v domé a byt¢ [ KateFina Kldnovd
Knihy nau¢né pre mladez
100 osobnosti, ktoré zmenili svet Ben Gilliland, Philip Parker
Velkd kniha ndpadov pre malé vymyselnicky
Gumickové manie
Knihy pre mladez
Papierové mestd L John Green
Elita & Kiera Cass
Slovenské povesti Marie Duritkovej Ondrej Sliacky
Bajky EJ Jean de La Fontaine
Knihy pre deti
Popoluska a zafirovy prsten
Doktorka plySovych hraciek - Vel'kd kniha bolaciek
100 rozpravok o princeznich
Gigantické stroje
O chvil'u sme doma, len si odsko¢ime do Afriky Oliver Scherz
Leporela pre najmensich
Knizky vo veZicke: Zvieratkd
Mickeyho klub: Kniha s puzzle

N R v . . . .
YWost' ovanie v rnase, kniZnici

Ako sme sltbili, tak aj plnime. V kniZnici medzi detmi (Andersen
2015) sa usmievali zname tvare, ktoré deti vnimaji ako svojich na-
sledovnikov, ktoré raz budi d'alej rozvijat’ predané skisenosti svojich
predkov. A tak medzi nds prisli nase Citatel’ky a pravidelné navstev-
nicky kniZnice, ¢lenky Miestnej organizacie Matice slovenskej, ktoré
ako by sa dohodli, Ze tento vecer bude zdravy a vonavy a priniesli zo
svojich vypestkov niekol’ko ukazok byliniek, ktoré uz vykikali v no-
vom zelenom Sate. Pani Lydka s pani Julkou zasviitili deti do tajov
pestovania bylin, ktoré mozu v kvetinaci, v zdhradke, skleniku, ¢i na
balkéne dopestovat’ aj samé. Deti sa nevedeli vynadivat’ na drobné
bylinky v malych nddobdach, ktoré maju tak vel’kd lie¢ivi moc. Svoje
ukdzky a rozpravanie spestrili peknym spevom tety Julky. S velkym
dsmevom, fotoaparatom na krku a neskuto¢ne dobrou ndladou k nam
zavitala aj teta Zlatka z Domu matice v RoZnave, ktord nam priniesla
naru¢ dobrej nédlady, ako ina¢ knihy a iné drobnosti, ktorym sa vsetci
potesili.

Traktor 2 )z,

Moja prva kniZnica: Slovitka Veder sa eSte len zacal a ked 7e sa deti po¢as nasich ndcvikov vypytovali
Doktorka plySovych hraCiek, poskladaj si rozprdvku: Kniha s nanového pana starostu, povedala som si, pre¢o im to neumoznit’. Ale
puzzle aby to nemali také jednoduché, slibila som im ,,audienciu u starostu‘

len v tom pripade, ak stretnutie bude v Style zasadnutia obecného
zastupitel'stva. Pri vysloveni tychto slov deti stichli, hddam aj zacali
rozmyslat’ ¢o to vlastne chcem, az jedno vykriklo: ,,Aha uz viem -
chcete, aby sme Vs zastupili a pisali miesto Vas!* Samozrejme vel'mi
rychlo pochopili, Ze bude potrebné viac porozmyslat’ a pripravit’ sa.
Na pocudovanie, a po kratkom usmernent, sa vel'mi rychle zorientovali
a otazky sa len tak sypali. Zasadnutie sa vydarilo — mali sme
prezentdciu, pripraveny program zasadnutia, hlasovacie listky, kopec
otdzok, zapisovatel’ku, ba aj zdverecné uznesenie. Hidam pdn starosta
medzi det'mi nasiel niekol’ko buddcich poslancov.

pokracovanie na str. 7
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Materstla

Po prazdninidch a slnkom zalia-
-tom lete sa zaCal novy Skol-
sky rok. Nasa materska Skola aj
v tomto Skolskom roku otvorila
tri triedy. V skupine 2 — 4 ro¢nych
detf je zapisanych 20 detf a staraju
sa o nich pani u¢itel’ky Julia Mol-
¢anovd a Be. DuSana Hajditkovd.
V druhej triede 4 — 6 ro¢nych deti
je zapisanych 21 deti. Je to zmie-
Sand trieda zloZend z 10. pred-
Skoldkov a 11. deti vo veku 4 — 5
rokov. Ucitel’kami v tejto triede st
Edita Gallikovd a riaditel’ka Bc.
Eva Ziidelovd. Tieto dve triedy sa
nachadzaji v novej budove MS.
Tretia trieda 5 — 6 rocnych deti sa
nachddza v budove ZS$. Je v nej 20
deti — predskoldkov a ucitel’kami
v tejto triede si Mdria MiSinovd
a Be. Rozdlia Albertovd. V rdmci

projektu MRK II v nasej skole do
konca novembra 2015 pracuju asi-
stentky Lucia Cirbusovd a Mdria
Ockatkovd, ktoré striedavo v ka-
Zdej triede pomdhaji zabezpeco-
vat’ vychovu a vzdeldvanie deti
z marginalizovanych rémskych
komunit. O Cistotu priestorov MS,
donasku a vydaj stravy sa staraju
Skolni¢ka Viera Gallovd a uprato-
vacka Jiilia Krakovd.

Zeldme vietkym detom, aby
v nasej materskej Skole prezili
tie najkrajsie chvile plné radosti,
spokojnosti a s ismevom na tvari
vstupovali rdno do MS a tesili sa
na zazitky prezit¢ s kamardtmi
a  vSetkymi  zamestnancami
materskej skoly!

Be. Eva Zidelova

pokracovanie zo str. 6

Cas uz pokrogil a deti potrebovali
posteklit’ svoje unavené telicka,
preto sme navstivili uja Juraja
v telocvi¢ni. Spolo¢ne s mladym
hracom stolného tenisu Jarkom
ndm pripravili priestor pre
nekonecné nahdnanie a hl'adanie
malych  Sibalskych lopticiek.
Akoby nastal novy den —nik nebol
unaveny, kazdy pohyb bol plny
energie a mnoho malych hra¢ov
bolo dost’ ikovnych, ved rakety
a lopticky nevideli prvykrat.
Neprekdzalo im, Ze pravidld
temer nik nedodrziaval, hlavne,
Ze nohy, ruky boli v pohybe a Ze
si kazdy zabehal. Velmi tazko
opustiali telocviciiu, ale nakoniec
s diplomom v ruke, sladkou
odmenou a malym obcerstvenim
utekali spdt’ do kniZnice, kde
uz Cakalo prekvapenie s panom
spisovatel'om (Andersenom)
a sladkd odmena v podobe

doboSovej torty. Videli sme
divadielko, ktoré sme si spolo¢ne
zahrali s detmi z materskej
Skoly a spolotne sme sa ukryli
v rukavicke. Nezabudli sme si
pripomentit’ roky spit’ v podobe
malych prezentdcii - vSetci sa
¢udovali, ked sa niektori po
rokoch videli, ako tak rychle
nardstli. A tak nds zastihol novy
den, sobota rdno. Prvé ockd
sa zavreli rdno nieCo po tretej
hodine, no a tie iné o pol Siestej
a vObec nikomu nevadilo, Ze
buditek bol o pol dsmej. Hned
rdno vsetci preberali zdzitky, roz-
prévali o tom, Ze by sme v kniz-
nici mohli ostat’ aj nasledujicu
noc. Co najviac potesilo — uz uz
cheeli, aby bol rok 2016 a novy
ro¢nik  spolo¢ného  putovania
rozprdvkovym svetom, o ktori sa
vlastne v mnohom zasliZili naSe
deti s knihou v ruke.
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Podklady do clankov pre Mgr. J. Krivusovi pripravili:

Mgr. Jana Ferencovd, Mgr. Emilia LeStachovd, RNDr. Michala Dovalova, Ing. Cuboslava Kroupova

Pedagogicko-organiza¢né a materialno-technické zabezpecenie vychovno-vzdelavacieho procesu v $kolskom roku 2015/2016

Pocet prijatych Ziakov: 148 z toho v 1. ro¢niku: 18. Pocet pedagog-
ickych zamestnancov: 20 z toho: triedni ucitelia: 11, vychovavatel’ky
SKD: 2, ugitelia bez triedy: 1, riaditel 1, zastupca: 1, pedagogicki
asistenti: 3, knazi: 1. Pocet nepedagogickych zamestnancov: 10
z toho: tsek SJ: 5, prevadzkovy tsek: 4, ekonomicko—administrativny
usek: 1 (+2 na Ciast. uvdzok). Pocet kmenovych tried: 11, Pocet
odbornych ucebni: 15 (Skolské dielne, Skolskd kuchynka, ucebiia
spolocensko-vednych predmetov (PC 1. stupeti), Ziacka kniznica pre 1.
stupeni, trieda SKD, u&ebiia kontinualneho vzdeldvania (PC 2. stupeit),
ucebna SJL, ucebna AJ, Ziacka kniZnica pre 2. stupeti, uCebna MAT,
ucebita GEO a DEJ, u¢ebiia CHE a FYZ, uZebtia VYV a BIO, u¢ebiia
HUYV, telocvicna).

1) vymalovanie telocvicne; 2) vymalovanie tried 1. stupna po
vymene okien, hlavnych chodieb v hlavnej budove Skoly; 3) estetiza-
cia vnutornych priestorov $koly na chodbdch a v niektorych triedach
a uCebniach mal’bami; 4) tidrzba a mal'ovanie coklov, radidtorov v trie-
dach a na chodbach ZS; 5) instalovanie interaktivnych tabdl’ v poéte
4 kusy v triedach na 1. stupni; 6) kompletna priprava triedy pre 1.
ro¢nik a pre 4. ro¢nik; 7) zriadenie Ziackej kuchynky; 8) vybavenie
SKD Sest'uholnikovymi stolmi, stolickami, taburetkami, kobercami;
9) roziirenie kamerového systému o triedy SKD a chodby na 1. stup-
ni; 10) Ciastocna rekonstrukcia aredlu $koly (zrezanie prestarnutych
stromov a krikov, odstranenie koreriov); 11) rekonstrukcia toaliet pre

Vitaj, mily Ziacik/Ziacka, od dnes si prvdk/prvdcka.
Vita 'a tu novd trieda, Cislice i abeceda.
My sme vel’kd rodina, ucenie sa zacina.

chlapcov a dievcatd na 2. stupni; 12) vyroba, inStalovanie a vyzdo-
ba nastennych panelov; 13) inStalovanie 2 ks protipoZiarnych dverf;
14) oprava gumolitu v triede SKD a v $kolskej jeddlni; 15) zre-
konStruovanie vstupu do novej budovy (schodiky), 16) instalovanie
vodovodnej pripojky na stupacke v hlavnej budove skoly; 17) zriad-
enie druhej miestnosti pre kabinet pomocok 1. stupfia; 18) priprava
odbornej ucebne dielne; 19) zabezpecenie potrebnych oprdv spotre-
bi¢ov v kuchyni, vymena bojlera; 20) inStalovanie zaluzii v triedach 1.
stupna a v $kolskej jedalni.

Zabezpecenie potrebnych ucebnych pomocok z vlastnych zdro-
jov: nastenné mapy, CD prehrévace, reproduktory, florbalova vystroj,
rozny spotrebny materidl na VYV, SKD, krizkovd &innost’, vdha na
papier, a pod. a vd'aka téasti $koly v projektoch: a) Nové trendy
vzdeldvania ucitel'ov anglického jazyka na zdkladnych Skoldch (uceb-
nice a pracovné listy pre Al); b) ZvySovanie kvalifikdcie ucitel'ov
telesnej a Sportovej vychovy (pomdcky pre TV); ¢) Komplexny po-
radensky systém prevencie a ovplyviovania socidlno-patologickych
javov v Skolskom prostredi (materidly pre vychovnd poradkynu); d)
Vzdeldvanim pedagogickych zamestnancov k inklizii marginalizo-
vanych rémskych komunit (r6zne pomocky na vyucovacie predmety);
e) Podpora polytechnickej vychovy na zdkladnych Skoldch (pomdcky
pre predmety technika, bioldgia, fyzika, chémia).

PhDr. Vladimir Vnenc¢ak

Uz som piatak/piatacka

V ramci ucebnych osnov skolského vzdeldvacieho programu absolvo-
vali naSi piataci na zaciatku Skolského roka kurz pod ndzvom ,,UZ som
piatak/ piatacka“. Kurz bol zamerany na adaptéciu Ziakov 5. ro¢nika
na 2. stupen Z$, orientciu v budove $koly, ziskanie zakladnych soci-
alnych zrucnosti, dodrziavanie bezpecnosti v budove Skoly pri presu-
vani sa do telocvicne, odbornych ucebni, ale aj mimo skoly v stlade
s vnutornym poriadkom $koly, dodrZiavanie zdkladnych hygienickych
navykov a spravne rozdelenie ¢innosti pocas dnia. V zavere kurzu Ziaci
v skupinach zhodnotili droven svojich vedomosti a vytvorili plagity
na prebraté témy. Po prezentécii svojich pric ziskali osvedcenia o ab-
solvovani kurzu.

Na brany Skoly zaklopal novy
Skolsky rok. V stredu 2.septembra
2015 nastipilo do Zakladnej
Skoly P. K. Hostinského v
Gemerskej Polome 18 usmiatych
prvacikov. VsSetky deti, no
najméd prvdci prisli vyobliekan{
s kytickou kvetov pre svoju
prvi pani ucitel’ku. Niektori aj
bojazlivo, inf zasa s ismevom na
tvdri stiskali mamkinu ¢i ockovu
ruku, ktord bola pre nich istotou
medzi tol’kymi  nezndmymi.
Pani ucitel’ka Mgr. J. Ferencova
ziakov  prekvapila vyzdobou -

lienkovou triedou, v ktorej ich
bude sprevadzat’ po cely Skolsky
rok Lienka Skolienka. Domov

si v aktovkdch odniesli pekny
novy Slabikdr spolu s uvitacim
listom na pamiatku svojho vstupu
do skoly. Na druhy den Ziaci 1.
ro¢nika absolvovali spolo¢ensko-
vedny kurz — Uz som prvak/
prvéacka, ktory bol zamerany na
adaptdciu a orientdciu naSich
novych Zziakov v priestoroch
Skoly. Koncom prvého Stvrtroka
sa mozu prvéci teSit’ na tradi¢nd
sldvnostnd pasovacku prvakov -
,.prijimanie do cechu Ziackeho®.
Nasim prvacikom prajeme vela
dspechov, v Ziackej knizke samé
jednotky a stdle dobrd ndladu
a chut’ spozndvat’ nové tajomstvd.
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Kurzy

dopravnej

vjehovy

NeoddeliteI'nou sicast'ou vycho-
vno-vzdeldvacieho procesu
v naSej ZS je aj plnenie prie-
rezovych tém. V ramci jednej
z nich, dopravnej vychovy, sme
26.6.2015 realizovali pre Ziakov
3., 4. a 5. ro¢nika kurz, ktorého
cielom bolo naucit Ziakov
uplatiiovat’ zdsady bezpecného
sprdvania sa v cestnej premavke
podl'a  vSeobecne zdviznych
pravnych predpisov ako chodcov,
cyklistov, cestujicich. Teoreticka
Cast’ bola zamerand na ziskanie
zékladnych vedomosti, zru€nosti
bezpecného spravania sa Ziakov
v roznych dopravnych situdciach
a na zopakovanie zdkladnych do-
pravnych znaciek. Venovala sa
pozornost’ i osvete — vyznamu
nosenia bezpecnostnych a reflex-
nych prvkov. Prakticky vycvik sa
realizoval na Dopravnom ihrisku
v Roznave. Umoznil Ziakom up-
latnit’ poznatky a zruc¢nosti, ktoré
ziskali pocas teoretickej Casti.
Nasi ziaci sa vel'mi radi vzili do
role cyklistov a kolobezkdrov.
Precvidili si jazdu v obojsmernej
premavke, jazdu v skupine, jaz-
du cez rdzne typy kriZovatiek
a v kruhovom objazde, odboco-
vanie vpravo i vlavo. Ziskané
poznatky v oblasti dopravnej
vychovy budd pre Ziakov do-
brym zédkladom pre ich bezpecny
kazdodenny pohyb v cestnej
premdvke.

c@/agm&é;’ //Lauiazlx/y 9

putovnci vy’stava

j[yzikci/nych pokusov

8. septembra 2015 navitivilo nasu ZS
levické obcianske zdruZenie ,,Spozndvaj
vedu“ s putovnou vystavou fyzikdlnych
pokusov. Zabavnou formou vysvetlili
Ziakom a detom z MS niektoré fyzikalne
javy, pri ktorych si zZiaci mohli overit’ aj
svoje vedomosti a zru¢nosti. Sami sa mohli
presvedcit’, ako napr. pretrhnit’ Spagit,
rozozvucat slamku, postavit' plechovku
na hranu alebo ako prepichnit’ nafiknuty
balén tak, aby nepraskol. Ziakom sa
vystava vel'mi pacila a jednotlivé pokusy
ako aj vykony svojich spoluziakov ocenili

potleskom.
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Skolsky rok sa v nasej ZS zacal hned
zostra, pretoZze sme pokracovali v plneni
dloh ndrodného projektu ZvySovanie
kvality vzdeldvania na zdkladnych
a strednych Skoldch s vyuZitim elek-
tronického testovania, ktoré realizujeme
uz druhy rok v spoluprici s NUCEM.
23.9.2015 sa ziaci 6., 7. a 8. ro¢nika
zlCastnili testovania funkcénej gramot-
nosti. Po vypracovani dloh ziskali Zi-
aci spitnd védzbu o aktudlnej trovni
svojich vedomosti a zru¢nosti z oblasti
Statistickej, finan¢nej, matematickej, ¢i-
tatel'skej a prirodovednej gramotnosti.
Uroveii sledovanej gramotnosti Ziakov
predstavuje jeden z kldcovych ukazo-
vatelov kvality edukac¢ného procesu.

Test bol zlozeny z tloh prepojenych obsa- )

hom, ktory nadobuida kontext redlnej situd-
cie, ¢im boli Ziaci motivovani rieSit’ dlohy
z bezného Zivota, i§lo o praktickd aplikdciu
nadobudnutych poznatkov. Test ukdzal, Ze
dnes$ni Ziaci majui v tejto oblasti rezervy.
24.9.2015 bol pre Ziakov 6. a 9. ro¢nika
pripraveny test zo SJL a 25. 9. 2015 tito
ziaci rieSili dlohy z matematiky. Deviataci
mali moznost otestovat’ si svoje vedomosti
pred celoslovenskym testovanim T9, ¢o ich
moZe motivovat’ k dal§iemu $tidiu a prehlbovaniu
svojich vedomosti. Siestaci si otestovali svoje vedo-
mosti z 1. stupiia a 5. ro¢nika a dostali odpoved na
to, ¢i dokdzu pohotovo riesit’ tlohy rdznych typov
a ndroc¢nosti. Ich vyucujici zistili, ktorym témam sa
na vyucovacich hodindch majui viac venovat'.
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Budii sa dojéatd sprdvat’ tak, ako je pisané v kniZke, alebo tak ako to
chce matka, alebo ako sa zachce im?

Diet’atko po narodeni je bytost’, ktori doposial’ mamicka nosila ,,pod
srdcom’ - ona jedind citila, my vietci sme vnimali, Ze je to Zena, ktord
Cakd diet'atko a nik nevie aké bude mat’ vldsky a akd bytost’ to bude.
Po narodeni je pre vSetkych vietko uiZasné, nové, ale aj ndarocnejsie.
Krdlovnd Viktoria mala deviit’ deti a vSetky sa doZili obdobia dospe-
losti, ¢o bolo do istej mieri rekord, pretoZe v tom case v mnohych ro-
dindch tych Cias, ktoré boli rovnako vel’ké, preZili detstvo len dve-tri
deti. Dnes povaZujeme detstvo za obdobie plynulého rastu, ale este
vel’a treba urobit’, aby sa v fiom diet’a citilo naozaj bezpecne. Diet'a
ndm zvicSa o sebe ddva vediet’ svojim placom, ba aZ krikom a vtedy
mdme zato, Ze takto prejavuje svoju nespokojnost’, ¢i bolest .

Bolest je neprijemnd senzorickd a emociondlna skdsenost’, ktord
suvisi so skutocnym alebo potencidlnym tkanivovym poSkodenim, ale-
bo je v zmysle takéhoto poskodenia popisovand. (Medzindrodnd aso-
cidcia pre Stddium bolesti). Bolest’ je vzdy subjektivna. Dospely ¢lo-
vek vie bolest’ vyjadrit’ aj verbdlne, ale novorodenec len neverbélne,
a preto je potrebné ak vie matka bolestivé prejavy diet'ata rozpoznat’
¢o najskor a pokuisit’ sa zistit’ pric¢inu bolesti a nasledne ju odstranit’.

1. Prejavy bolesti

a) vokdlne - plac, stonanie, krik, vrnenie,

b) telesnd aktivita - roztiahnuté prsty na rukdch a nohéch, tras/tremor,
natiahnutie krku a koncatin, nepokojné, trhavé, nekoordinované pohy-
by, striedanie extenzie a flexie (ohnutie a vystretie), strnulost’, stuhlost’,
Morov reflex - objavuje sa uZ v 9-tom tyzdni po pocati a po narodeni
by mal byt’ potlaceny priblizne do 2. az 4. mesiaca, funguje ako primi-
tivny sposob obrany malého dietat’a, kedZe nie je schopné sa branit
inym spdsobom — nedokaze ujst’ ani sa aktivne branit’

JETBA CTLOVIBIR

¢) socializdcia - odmietanie zrakového kontaktu, skleny pohl'ad, poze-
ranie sa ,,cez, neusmievanie sa, odmieta ldskanie, negativna reakcia
na dotyk,

d) vedomie - poruchy spanku, strhdvanie sa o spanku, ¢as spanku je
krétky, nepokoj,

e) vitdlne funkcie - vzostup pulzu, krvného tlaku, plytké dychanie,
zvysené potenie, zmena farby (mramorovitd, sCervenanie, bledost’)

f) mimika - tvarovy skoéring bolesti (Neonatal Facial coding scale —
NFCS)

¢elo - pritomné vrasky,

obodie - vypuklé zvrastené, prieCne brazdy nad a medzi obo¢im,

ocné viecka - vyklenuté, zvrastené,

nasolabialne ryhy - zvyraznené, nad nimi vytvorené valy,

tsta - otvorené, dstne kutiky poklesnuté, pery vykrivené nadol,

jazyk - napnuty, okraj jazyka stiahnuty smerom hore, z jazyka vytvo-
reny Zliabok, posunuty dozadu,

brada - chvejtca sa.

ustne Kkutiky

ocné viecka

nasolabialne ryhy

2. Ovplyvnenie bolesti

a) behavioralna starostlivost’

- ochrana pred nadmernym svetlom, hlukom (hlasnd hudba, zvuky z
vonkajSieho prostredia, intenzita hlasu)

- vyhovujica poloha (fetdlna, klokankovanie, zavinutie diet'at’a)

b) sebaupokojujiice techniky

- ruky spolu,

- pohyb ruka - tsta,

¢) relaxacné techniky (vyuZivaju sa pri odberoch krvi a o¢kovani die-
tat’a)

- nenutritivne sanie, vnem sladkej chuti na Stetocke alebo cumli (sa-
chardza)

- dojcenie

- odptitanie od pozornosti od bolesti - pesnicka, prihovéranie sa,

- lieCebny dotyk - postupné pribliZenie rik dospelého k telu dietat’a,
jedna ruka sa zl'ahka kladie na hlavicku diet'at’a, druhd ruka je na pod-
brusku dietat’a, doleZzité je zotrvat’ v pokoji az do ukl'udnenia dietata
anevystavovat’ ho dal§im stimulom - neprihovérat’ sa mu, nehladit ho,
oddalovanie rik musi byt pozvolné.

V siicasnej dobe vieme, Ze vystavenie novorodenca bolestivym pod-
netom bez tlmenia bolesti, moZe v neskorSom obdobi vyvolat’ boles-
tivejsiu reakciu na rovnako bolestivy podnet. Diet’a sa samo brdanit’
nevie, ale bolest’ citi rovnako ako my vsetci. Preto ak je moZné chrd-
nit’ diet’'a pred bolest'ou a to tym, Ze rozpozndme prejavy bolesti ako
aj techniky na jej utiSenie, je to v prospech diet'at’a. Najlepsie vak
pre diet'a je riadit’ sa zikonmi prirody. Clovek by sa mal od nich
odklonit’, len ak ndjde lepsi spdsob, ako si poéinat’.

Mgr. Dana Cervenskovi
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( KybersSikanovanie - 1. éast’

MoZnosti internetu a moderné komunikacné technoligie skryvaji
v sebe paradox dobra aj zla, mézu Zivot loveka obohatit’ ale aj ohro-
zit'. Niekedy hovorime, e zl¢ slovo neboli. Ked' ndm niekto fyzicky
ubliZi, moZe nds to zranit’ ale je pravdou, Ze naddvka je rovnako ne-
Skodna?

Nové prostriedky a moZnosti komunikdcie (internet) umoz-
fiujii preklentit’ vzdialenosti medzi I'ud'mi. Internet je rychly a dostup-
ny — nemd Casové a priestorové obmedzenie. Vo virtudlnom priestore
moze Clovek vystupovat’ pod prezyvkou, so skrytou identitou, nemus{
niest’ zodpovednost’ za svoje spravanie (anonymita). MoZeme prezen-
tovat’ zo seba a svojho Zivota len tol’ko, kol'’ko sami chceme (nevi-
ditel'nost’). Navyse je tu len mald moznost” kontroly zverejiovaného
obsahu, ¢o ddva 'udom pocit, Ze v internete je dovolené vietko (bez
cenzury). Internet je zalozeny na dynamickej zmene, potrebe uptitat’,
zviditelnit’” sa. M4 schopnost’ ¢loveka tplne vtiahnut' lebo podnety,
ktoré prindsa, byvaju silnejSie a si dostupné bez ndmahy. Najmi pre
deti a dospievajucich preto predstavuje potencial vzniku zavislosti.

Predovsetkym anonymita, neviditenost’” a mald moZznost’
kontroly vedu k tzv. disinhibi¢nému efektu — I'udia st v prostredi in-
ternetu otvorenejsi, rychlejSie o sebe prezradia sikromné informdcie,
mene;j si strdZia svoje sukromie. Ak vSak o sebe zverejnime sikromné
informécie, moZe sa nam stat’, Ze sa k ndm pribliZia 'udia, od ktorych
si to neprajeme. Napr. tlak okolia a snaha byt oblibeny prostrednic-
tvom poctu priatel'ov na socidlnych sietach mézu viest’ deti k tomu, Ze
prijmu ,,Ziadost’ o priatel'stvo” od ¢loveka, ktorého vobec nepoznaju.
Tym mu poskytnd pristup k osobnym informacidm, ¢im sa stavaji
zraniteI'nejSimi. Na socidlnych sietach navyse nie je tazké vytvorit’
si falosny ucet a kontaktovat’ niekoho pod cudzou alebo vymyslenou
identitou.

Kybersikanovanim nazyvame akt, ak jedno alebo viacero
deti ¢i tinedZerov zdmerne a opakovane trdpi, ubliZzuje, ponizZuje alebo
ohrozuje druhé dieta alebo tinedZera cez internet, iné digitalne tech-
nolégie alebo mobilny telefén. Celosvetovy ndrast kyberSikany v po-
slednom obdobf je alarmujtci, okrem toho az 85 % deti nikdy nepovie
ziadnemu dospelému, Ze bolo obetou alebo svedkom Sikanovania.
Kym fyzické Sikanovanie je v kaZzdom pripade neprijatel'né, kybersi-
kanovanie modZe byt rovnako destruktivne — zanechdva po sebe rany
nie fyzické ale emociondlne. Na rozdiel od Sikanovania, v ktorom su
obet” a agresor v priamom kontakte, si kyberagresori mozu zachovat’
urdity odstup od svojich obeti. Ten im zaist'uje istd divku anonymity
a predstavu bezpecia, Ze na nich nikto nepride. Zdroven je pre nich

@;gmdéej l@az&thy
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'ahSie zabudnit’ na svoje spravanie a minimalizovat’ pocity viny, lebo
nevidia dosledky svojho sprdvania a spdsobentd ujmu. A obet’, ktord
nepoznd identitu pachatel'a, moze stratit doveru k ostatnym T'udom.
Je v8ak dolezité upozornit’, Ze rovnako ako niektoré formy kyberSika-
novania majui svoj pociatok v imysle niekomu ubliZit’, iné moézu byt
doésledkom vtipu, ktory sa vymkol z rik. Napr. podpichovanie medzi
kamardtmi, ktoré sa dostane mimo urcend skupinu, méZe viest' k strap-
novaniu a ubliZzovaniu. Takéto pripady Casto prekvapia samotnych pé-
chatel'ov rozruchom, ktoré vyvolali a obvinenim z kybersikany, ktoré
sposobili bez dokladnejSieho premyslenia si svojho spravania.

Kybersikanovanie na rozdiel od Sikanovania, ktord prebieha tvd-
rou v tvdar, moZe prebiehat’ kedykol'vek v priebehu diia a preniknit’
do miest, ktoré boli predtym vnimané ako bezpecné (Skola, kriiZky
a pod.). Toto vel’kou mierou prispieva k psychickému poraneniu obe-
te, ktord nadobudne pocit, Ze sa neméze nikde schovat’, nemd komu
verit’ a nie je nikde v bezpedi.

Kybersikanovanie zahiiia

® Zasielanie urazlivych sprdv, sprdv s vyhraznym ¢i ttoénym
obsahom na mobil, email alebo v online hre; kyberSikana prebiehajiica
prostrednictvom textovych sprdv méze mat podobu opakovaného,
vytrvalého zahlcovania obete vel’kym mnozstvom sprav,

% ohovdranie, rozSirovanie klamstiev s cielom poskodit' niekoho
povest’ alebo vzt'ahy,

% zasielanie urdzlivych komentarov na blog, profil (Facebook, Pokec,
Myspace...),zastrasovanie a vyhraZanie sa v chatovacich miestnostiach,
zasielanie materidlov a komentdrov pod cudzim menom,

% vytvorenie falosného profilu obete, ktory slizi na jeho obt'azovanie,
zasielanie zlomysel'nych sprav z takéhoto profilu zndmym a kamaratom
obete,

% zverejiovanie identifikovatelnych osobnych informécii o obeti
(fotografie, vided, osobna posta),

% fotografovanie obete mobilom alebo nahrdvanie na mobil,
zverejiiovanie na webe s cielom zosmiesnit' obet’, zahanbit’ ju alebo
zastrasit’; beznou a pravdepodobne najstejSou formou kyberSikany
je happy slapping (volne preloZené ako veselé fackovanie), ¢o je
nahrdvanie a nasledné zdiel'anie videozdznamov fyzickych tdtokov,

® obtazovanie neustdlymi, niekedy tto¢nymi telefondtmi, pripadne
opakované prezvdnanie alebo odcudzenie telefénu obete a jeho
pouZitie k otravovaniu dalsich, &im je obet’ nesprdvne povaZovand za
agresora,

% vytvorenie hanlivych blogov alebo internetovych stranok o obetiach.
Pokracovanie v 2. ¢asti — pomoc rodicom — ako zistim, Ze sa moje
diet'a stalo obet'ou kybersikanovania.

Vypracovala: Mgr. Jurina Ferenc¢ikova, Centrum pedagogicko—
psychologického poradenstva a prevencie Roziava

.WOWWDIS . art. DuSan Zatroch
- pokracovanie 26 2 -
Muzikoterapiajeintenzivna relaxdcia za i¢elom zlepSenia kva-
lity Zivota navodend hudbou ® pdsobi relaxacne, ukl'udiiujico a uvol™-
nujico  aplikovat’ sa mdze v kazdom veku, bez ohl'adu na pohlavie,
socialnu prislusnost’, vzdelanie a povolanie ¢ je to preventivna liecba,
ktord sa uplatiiuje nielen u chorych, ale aj u relativne zdravych l'udi ¢ je
to pouzivanie roznych foriem hudby pri uskutocniovani terapeutickych
ciel'ov, ktorymi si znovuobnovenie, udrZanie a zlepSenie mentdlne-
ho, emociondlneho a fyzického zdravia svojim okamZitym d¢inkom
na ndladu méze urychlit’ celkovy terapeuticky proces je vhodnd aj pre
T'udi, ktori nepotrebuji Ziadnu psychoterapiu, ale ma byt’ posilnend a
vybudovanad ich ddvera a pocit sebahodnoty pomdha ¢loveku prekonat’
bezmocnost’ a strach je nezastupitel'na pri lie¢be chronickych ochoren{
a stresu jej katarzické G¢inky priaznivo pdsobia na cely organizmus je
to systematickd aplikdcia hudby riadend muzikoterapeutom rozdelenie
muzikoterapie: kreativna: hudobnd tvorba a produkcia; reproduktivna:
hudobnd interpretdcia; receptivna-pasivna: pocuvanie hudby zahfna
vyuzivanie reprodukovanej umelej ale aj Zivej produkcie hudby i rdz-
nych zvukovych zariadeni a terapeutickych ndstrojov ¢ individudlna,

e skupinova.

Z medicinskeho hl'adiska md hudba vplyv na poruchy krvného tlaku,
kapildrny prietok, dychovi kapacitu, svalovi tenacitu. VyuZiva sa ako
podporna lie¢ba pri liecbe migrén, d'alej méd vplyv na brusné kice, na
srdcové ochorenia, (hudba, ktord plynie adekvatne so srdcovou pul-
zdciou, je podpornou liecbou pri RHB pacientov po IM), slizi ako
audioanalgetikum alebo sedativum; ¢lovek s bolestou pociva hudbu,
aby odvritil pozornost’ od bolesti, alebo aby preZivanie bolesti zdanli-
vo urychlil vzhl'adom na ¢as plyntci pri poctivani hudby.

A

pokracovanie v budiicom Cisle

Oznam: od J. Jgétemérw/éobm’yema
hadde 2 tgEane so-zaciathom o- 7]. 00 hodline,
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KUTIK POLOMSKE] HIST()RIE

Viem ako chuti Zivot.
Stokrat prezivam sladko

(

Pribeh poslednej noci na vojne

)

Zacalo sa to asi dva tyZdne pred civilom. PriSiel za
mnou desiatnik z povolania:* Ondro pod so mnou
Na zdbavu®, on tam mal diev¢a a povedal mi, Ze as-
por trochu zabudnem na povinnosti. Tak som sthla-
sil, sadli sme na motorku a §li do dediny a zabavu.
Boli tam pekné dievcata, tak som Siel tancovat’, po
zabave sme sa vratili do kasdrni. Posledny vecer na
vojne som sa uZ te§il rdno do civilu. Ten desiatnik
priSiel za mnou, Ze ¢i sa nejdeme s tymi dievCatami
rozlgit'. Ja som povedal, Ze naco, ked som tam bol
len raz na zabave. No vraj sa pyta diev€a na mna.
Po dlh§om uvaZovani som suhlasil, a to som ne-
mal, keby som bol tusil, ¢o sa stane. Zasa sme §li
na motorke, ja som Soféroval, on sedel za mnou, po

ni, na ceste striel'aji zajace — no ked vysla druhd
rana, vedel som, Ze je zle, bola totiZ tlmend, chcel
nds vraj zastradit. Ked odkladal zbrafi, odpadol
a ked sme k nemu pribehli zagal sa dvihat’ zo zeme.
Vydychli sme si, lebo keby bol mitvy, do civilu by
som nesiel. Zacalo by sa vySetrovanie — mimoriadna
udalost’. Ani neviem ako sme dosli do kaséarni, po
ceste omdlieval a ked ho lekar prezrel povedal mu:
. Ly blbce, cos d¢lal, jesté kousek a jseS mrtvej!“Az
ma zamrazilo. Rdno som $iel na motorke povedat’
do dediny, Ze Zije a odiSiel som do civilu. Po 15-tich
rokoch som prechddzal cez Vysoké Myty a na stani-
ci som stretol jedného majora, ktorého som poznal.
Pozeral na miia, ja som sa usmial a on, Ze ¢i nie som

svoju mladost’, ¢o dodnes
obraz jej v dusi nosim.
Ona mi davno dala
zbohom a plody jej dni
zohrievaju staré srdce.
- rajs -

(Dohovorié sa a zasmejes$ v polomskom nareci? K. J. )

Dak si zaSputalo medzi obodzie, ta ho berco vytilo po garsku.
Motalo sa za zapriahnutymi kofimi, nuz utrpelo traz.

0zda klince hoblovala na tem hoblu, Ze ho tak zrontovala.(hobel-
-pomdcka na hobPovanie kapusty).
Co porabala s tym hoblikom na kapustu, Ze ho tak zatupila.

Taky biil ak ¢akov a eSte sé Srotal na roStovanku, tusta s nim tak
heglo na tie bléichy, Ze lem tak zhirmalo.
Opity sa Stveral na leSenie a spadol s hrmotom na plechy.

Furt si lem koti na tem Sezlone, a svine jie dobre chlievsky nevy-
vald.
Lem polihuje na tej pohovke,nie Ze by dala sviniam Zrat'.

Skydal s# do hiilboSiny, tusta ho museli za trakom t’ihat’.
Spadol do hlbokej priekopy nuz ho museli za ,,trakom* t'ahat’.
(trak — povraz upleteny z nastrihanych handar)

Kyjidn si mu vySmysla z poriska, ta rozbiel jirtop s takym fajin
cmierom, slutak porazeny.

(kyjan — vel'ké kladivo na dlhom porisku, jirtop — keramickd nddoba
na mlieko, cmier — cmar, slutdk — nesika, hlupak)

Tely skolak a vozgre furt pod nosom.
(tely — taky velky, vozgre — sople)

Lem si sidla po tych zlietkoch a furt si das oZobrasi.
Stale lozi po nebezpecnych miestach a potom sa vZdy porani.

Ta $6 ho ozda laxuje, Ze tak stuluje ti ritulku, neboritko?
Co, ma hnacku, Ze tak stiska zadocek, chudacik?

S6 tomu stariemu nekiipis mensie tie botose, ked’ ma nozky takie
ak pipsare, nevidi$ ak mu logaju?
Pre¢o manZelovi nekiipi§ menSie ¢iZmy, nevidi§ ako zle v nich chodi?

ceste pobehovali zajace a on zacal na nich striel’at’.
Zakrical som aby prestal, Ze chcem rdno odist’ do
civilu Zivy a zdravy, tak prestal. Ked' sme dosli do
dediny, dohodli sme sa kedy pdjdeme spit’. Ja som
bol za dedinou a po ¢ase k ndm prichddzala motorka
a v tom zaznel vystrel. Pomyslel som si — zasa bldz-

ten ,,Cernej Cetai, pretoZe ja jediny medzi velitel-

mi som mal Cierne vlasy, podl’a toho ma pozndvali.
Povedal mi, Ze je v civile a Ze pracuje v zdravotnic-
tve. Vel'mi ma to poteSilo, Ze Zije a Ze nakoniec to
dopadlo dobre.

(matka odprevddza syna do vojny) Chod syn mdj vo svet Siroky, ked
uz raz tak musi byt’. To naSe plemé slovenské i tak sa v biedach dusi.
A iSiel chlapec belavy, mifiali sa letd a naucil sa vo svete, ako sa vol'ne
lieta. Po pustach lietal po ostrovoch, meral hviezdnaté drdhy, matkino
slovo stale v srdci mal, na mysli domou drahy a ked uz presli tri roky,
za matkou tdzil vel'mi a v o¢iach sa mu zaiskrilo, ked zahrmeli deld.
(vracal sa domou, ked' ho odstrelili a matka ho uvitala tymito slo-
vami) Uz si mi doleteli ty mdj sokol sivy, nech ruza vyrastie z tvojej
Cistej krvi - v tom ¢ase matka odpadla a odisli do ve¢nosti spolu. V sl-
zach matka sedela a vydychlo sa jej, a malé utle dievcatko vravi matke
svojej: ,,Co kropi¥ tymi slzami moje Z1té vlasky? Matka dcére: ,,Otec
tvoj nechce z hrobu vstat’, spod zelenej travy a nevie, nevie tvoja mat’
¢o svet s tebou spravi. Svet md zbroje, tys bez zboje, svet velky tys
mald a neviem, neviem komu t'a tvoja mat’ chovala.” A dievcatko vravi
mame svojej: ,,Boh md zbroje, svet bez zbroja, Boh vel’ky a svet maly,
ty mamicka moja.*

zachovala Maria Madacova
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Cas minuly a predsa ned4vny...

Pri zbere faktografickych podkla-
dov na tému pociatky odievania
v nasej obci tak, ako si ho pamé-
tajui nase stucasnicky, sme okrem
mnozstva oSatenia zozbierali a
zoskenovali mnozstvo fotogra-
fického materidlu. Zacali sme sa
rozpisovat’ takpovediac po pori-
adku - od narodenia. Zistili sme,
Ze mame vela fotografii z tohto
obdobia - Zeny a deti v kociku.
Dnes je kocik pre diet'a samozrej-
mostou a zdd sa, Ze tvorcovia
sa velmi inSpiruji minulostou
(ko¢ik vynaSiel zdhradny archi-
tekt William Kent v r. 1733 a

Zad "oy

bol uréeny mladému vojvodovi z
Devonshire, ktory sa v lom vozil
pre zdbavu a tahala ho koza), pri-
¢om nemdzeme zabudat’ na koci-
ky ako hracky pre malé ratolesti,
ktoré si vernou képiou detskych
kocikov. Kocik bol spociatku
luxusom len pre bohatych l'udi,
ale od roku 1920 ho zacali pou-
Zivat' vSetky spolocenské vrstvy.
Ani nase mamicky z Gemerskej
Polomy sa v minulosti nezaobi-
§li bez tejto praktickej pomdcky.
Pontkame niekol’ko pohl'adov z
nasej zbierky.

th

L} . A
S lr Otka 9 zachovala Mairia Madacova

Chodila sirdtka po dvore placici, i$la na hrob svojej matky. ,,Vsta-
vaj mi mamicko uz ste sa naspali, oplacte siroty, ¢o ste zanechali.”
V jednom kiite §tvoro a v druhom pitoro, oplaéte mamicko de-
viitoro, a ked nevstanete ,,zbohom ostdvajte, cholem mi mamicko
pozehnanie dajte.“ ,,Ved som ti ho dala, ked som skonavala, teraz
ked vdm treba d4 vam pan Boh z neba®.

g

( Och ti fand&ikovia j

Zacala sa znova futbalova sezo6-
na a mimo zdzitkov na futbalo-
vom trdvniku maji fanusikovia
aj mimo trdvnika. M6j kamarat
Miro bol stary mladenec a piskal
II. futbalovi ligu. Raz po zapase
Siel s pomedznymi na veceru do
blizkej restaurdcie. Ani necCakali
na ,,v§imné pre rozhodcov®, lebo

domadci prehrali 2:3. Navecerali
sa a ked'7e mali este dost’ ¢asu do
odchodu vlaku, §li sa pozriet’ na
tzv. ,,Zabavnd luku“. Stal tam ko-
lotoc, strelnica a iné zariadenia.
Zlakali ich a hoci uZ bola tma,
rozhodli sa vyskusat' kolotoc.
Napriek tomu, Ze boli len traja,
koloto¢ pre nich spustili. Kritili

-

sa, kriitili a ked sa im zdalo, Ze to
uZ trvd nejako pridlho zacali po-
krikovat’ , aby koloto¢ zastavili.
AvSak nijakd odozva. Nuz vyzuli
topanky a hddzali ich do budky,
kde bola obsluha. Poblednuti ani
nevnimali okolie, azZ sa ktosi, ani
ho nezbadali, nad nimi zmiloval
a koloto¢ zastavil. Rozhodcovia
neboli schopni ani zist' dole, ked
ktosi zasa prisiel a opét ho spustil.
Nast'astie kritenie netrvalo dlho

a oni ako zbiti remefiom sa led-
va postavili na nohy. AZ neskor
zistili, Ze to zariadil kolotoCiarov
syn, lebo nevedel stravit' prehru
svojich mil4cikov. Rozhodcovia
to dostali ako ,,odmenu* za nepri-
aznivy vysledok pre domécich.
Kamardt Miro uZ nikdy nesadol
na koloto¢ a ked nechal svoje deti
vozit’ sa na kolotocCi, tak odvratil
hlavu, aby nevyvrdtil to chutné,
¢o na obed jedol.
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Dnes vam s vel’kou radost'ou v naSej rubrike predstavujem mladi
Studentku Mat'’ku TomdsSikovi, ktord v sicasnosti Zije v ned alekej
obci, ale srdcom je vidy Polomka. I ked’ pomenej navstevuje obecnii
kniZnicu, ale stdle je naSou Citatel’kou a aktivne sa zapdja do kniz-
ni¢nych akcii. VZdy si rada precita nase Polomské noviny a z Casu na
Cas aj vol’alim prispeje. Je neustdle dobre naladend a kaZdému rada
ochotne pomoZe. MozZno si to ani neuvedomuje, ale na povolanie,
ktorému sa zatial’ este len ,,priiica” je uz teraz dobre nasmerovand.
Ako $tudentka md ¢asu pomenej, no predsa sa mi stihla pochvalit’,
Ze momentdlne relaxuje, ako indd, tvorivou éinnost’ou, ku ktorej ju
priviedol moderny vydobytok dnesSnej doby — internet. Obcas sa aj
mne minti myslienky, a tak som Mat’ku nechala vol’ne rozprdavat’ o

Jjej novej zdl’ube.

Uz ako mald som obdarivala
svojich blizkych daréekmi, kto-
ré som sama vyrabala. Nielen z
dovodu, Ze som nemala peniaze,
ale pacila sa mi uz samotna ¢in-
nost’ nieCo vyrobit’ a tiez, Ze to,
¢o darujem je absolitny origi-
ndl. Tento zvyk mi ostal dodnes.
K vyrdbaniu obrazov z klincov
ma doviedla potreba sa nejakym
sposobom manudlne realizovat'.
Chcela som si ndjst’ ¢innost’, pri
ktorej nemusim prili§ rozmysl'at’
a popustim uzdu svojej fantdzie.
Na internete som nasla tento jed-
noduchy ndvod, a tak som raz
vyskusala, ¢o z toho bude. Na
prvy obraz som pouZila naozaj
len ¢o som nasla doma. S doskou
ako podkladovym materidlom
mi pomohol otec, samozrejme,
aj vel’kost’ klincov mi vybral on.
A ja som si uz len nasla prvy po-

vrdzok, ktory sa mi zap4cil. Ten-
to mdj prvy obraz som venovala
préve jemu. Dal§ie obrazy boli
motivom podobné, stile som vy-
tvdrala srdiecka, avSak rdznych
vel’kosti, farieb.

Ked som sa osmelila skiiala
som aj iné tvary - kvety, alebo
pismend z ktorych som vytvdra-
la ndpisy. Pri takom ndro¢nejSom
obraze, kde pribijem niekol’ko
desiatok klincov si fakt oddych-
nem a uvolnim sa. V budicnosti
by som chcela vylepsit’ techniku s
pismenami a skusit’ eSte kompli-
kovanejSie motivy.

Vicsinou vyber dreva nechdvam
na ndhodu, ¢o ndjdem doma, to
pouzijem. S opracovanim mi std-
le pomidha otec. Co sa tyka po-
vrazku, pouzivam Spagity, alebo
vlny do ktorych vpletdm kontra-
stujicu bavinku. VSetko vyberdm

podla toho, ¢o si myslim, Ze by
sa budicemu majitel'ovi pécilo,
alebo to zladim podl'a miestnosti,
kde bude obraz byvat’. Zvyknem
tieZ na zadndu stranu prilepit’ neja-
ky citat ¢i odkaz pre doty¢nd oso-
bu, ¢im je darcek eSte osobnejsi a
origindlne;jsi.

Vyrobu obrazu zvlddne kazdy,
kto vie v rukdch drzat’ kladivo a
m4d aspon kusok trpezlivosti. Ne-
potrebujeme ni¢ Specidlne - dos-
ku, klince a nejaky povraz (vina,
Spagdt, povraz, nit). Postup je
nasledovny: Na novinovy papier
si nakreslime motiv (srdiecko,
hviezdu, pismend,...), vyznacime
si miesta, kde budeme pribijat
klince (kazdych 1; 1,5; 2 cm —
podl'a velkosti obrazu), papier
si prichytime lepiacou paskou na
dosku a za¢neme pribijat klin-
ce. Ddvame pozor, aby sme ich

pribili rovno a priblizne do rov-
nakej hibky. Déme dole papier
s nakreslenym vzorom. O jeden
klinec si priviaZeme povraz a nd-
hodne s nim prechddzame okolo
klincov, pricom vyplnime nakres-
leny motiv. Na koniec nezabudni-
me urobit’ opit’ uzlik okolo klinca
a obraz je hotovy.

Zdd sa, Ze nie vel’mi ndrocné a
zdroveri pekné, no zdanie moéZze
klamat'. Dozaista je potrebnd
istd ddvka trpezlivosti, predstavi-
vosti a tieZ aj zrucnosti. Prajeme
naSej Mat’ke nech sa jej v Stiidiu
dari, aby aj nad’alej ostala dob-
rosrdeénd a usmievavd ako ju
pozndme. UZ teraz sa teSim na
nase nové stretnutie v kniZnici a
prajeme len to, ¢o po ¢om sama
tiZi. Do videnia Mat’ka v Polo-
me. D. Cervenikova

S det’mi sme pocas letnych prazdnin zmysluplne travili vol'ny ¢as dopolud-
nia aj popoludni. Vymysl'ali sme pre nich aktivity, ktorymi sa nielen zabavili,
ale sa nieComu aj priucili. Viedli sme aj doucovanie formou hry z predmetov
slovensky jazyk, literatira, matematika, prirodoveda. V mesiaci jul a august
sme uskutoc¢nili aktivity ako napr. Opekacka v Martinkove, zatancovali sme
si spolo¢ne na diskotéke, v aredli KC sme Sportovali, aby si deti upevnili svoje

zdravie.

Urcite neuniklo pozornosti obyvatel'om obce ako aj Sirokej verejnosti popi-
janie alkoholu u deti v obci. Z tohto dévodu sme vyuzili prileZitost, ked nas
tito dvaja chlapci navstivili, upravili sme naSe pravidelné aktivity a vsunuli
sme medzi ne preventivne aktivity na tému ,,Stop alkoholu*. Najvicsia aktivita
pocas prazdnin bola komunitnd aktivita pod ndzvom ,,Rémska piesent 2015%.
S det'mi sme nacvicili a pripravili za kratky ¢as hudobny program plny tanca
a spevu. Tymto by sme chceli detom podakovat za ich snahu a Sikovnost.

Komunitné centrum

. i '
Komunitne centrum. -
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Polomsky Roflilk

Vydarena akcia plna atrakcif, sttazi, jedla a hlavne spokojnosti a ismevu. Takto by sa dalo jednou vetou
opisat’ podujatie pod ndzvom Polomsky kotlik. Nebolo to v§ak prvé takéto podujatie, lebo Polomsky kotlik
nadvizoval na predchadzajice podujatie zorganizované zaciatkom leta taktieZ na futbalom ihrisku v Gemer-
skej Polome pod réziou p. Janky Ciberajovej a p. Aleny Greskovej, ktoré citili potrebu pripravit’ kultdrno-
-$portové podujatie plné hier a zdbavy pre deti a mladeZ v Gemerskej Polome. Polomsky kotlik, ako druhé
takéto podujatie bolo po prvom tspesnom pokuse este Uspesnejsie a icast’ a spokojnost’ navstevnikov, deti

aj dospelych o tom
Sikovnych kuchdrov,
pirohy (vitazkami sa
ky) cez silnych mu-
v pret'ahovani lanom,
Chochola preukédzala
sudov od piva, kde &
najsilnej§i  polomec, !
Ivan Lazor, ktory zas
hani 66 kg suda nad
v pit piva, kde zvita-
, ale aj futbalistky -
Reddevils preukdza- .
ma budicnost’ - toto
mohli zazit'" dospeli '
kotlika.  Nezabudlo
pani uéitelky z MS

R

priamo svedcili. Okrem
ktori varili gulas, ale aj
stali polomské pirohar-
Zov, ktorf si zmerali sily
kde partia okolo p.
najviac sil, cez nosenie
sa Dzino ukédzal ako
mladik z Henckoviec
nenasiel stpera v dvi-
hlavu, ale taktiez sit’az
zil Lubomir Hatvanik
dievcatd hrajice za tim
li, Ze polomsky futbal
vsetko a omnoho viac
dcastnici polomského
sa vSak ani na deti, kde
pripravili pre deti r6zne

sit'aze, skdkacie hrady, prezentdcie vojenskej techniky ASR, prevedenie zdsahu dobrovol'nickych hasi¢ov
z G. Polomy, karaoke, diskotéka - to vSetko urobilo tento deil vynimoénym. Je preto nesmierne dblezité a
potrebné podakovat’ vietkym, ktorf sa pri¢inili o to, aby sa tieto podujatia mohli zrealizovat’. Vd'aka teda
patri predovsetkym p. starostovi Miroslavovi Michalkovi , p. Janke Ciberajovej a Alenke Greskovej ako
inicidtorom a realizitorom tejto myslienky, vietkym ugitel’kdm z MS, dobrovolnému hasi¢skému zboru z
G. Polomy, vojakom z Roznavy, kuchdrom a kucharkam, vsetkym sponzorom a tym, ktori toto podujatie

podporili materidlne, finan¢ne, ale aj dobrovolnou pracou. Vietkym patri vdaka a te§ime sa o rok.

Mgr. Miroslav Mat’o

Uz déavnejSie som sa po hravala s myslienkou pripravit' akciu, ktord
by bola pre vSetkych obcanov obce. Nielen pre deti, mlddeZ a Spor-
tovcov, ale pre vSetkych obyvatel'ov obce. Vela cestujem po Sloven-
sku a v mestdch, ¢i dedindch sa organizuju rozne spolocensko-kultur-
ne, ¢i Sportové akcie pre rdzne vekové kategdrie. Prepojenim vsetkych
tychto atrakcii postupne v myslienkach vznikal Polomsky kotlik.
Po Sportovo-kultirnom podujati spojeného s diskotékou zo zaciatku
prézdnin, ktoré bolo realizované pre deti a mlddeZ, som sa rozhod-
la rozsirit” akciu. Svoj ndpad som predniesla p. starostovi, ktory to
uvital. Do akcie sa zapojila komisia kulttiry a Sportu a TJ Gemerska
Poloma. Zaciatok podujatia sme odstartovali v sobotu 1. augusta o 11
hodine registraciou stt'aziacich vo vareni na futbalovom ihrisku. Re-
gistrovalo sa 13 druzstiev z naSej obce. Sutaz vo vareni som skor
brala ako zdbavu pre mlddez, a preto som bola rada, Ze sa prihldsili
amatéri, ale aj skuseni kuchdri. Komisia pocas varenia sa zamerala a
hodnotila naladu, Cistotu priestoru, priebeh varenia a chut’ jedla. Bolo
ndro¢né rozhodnit’, pretoze vsetky jedld boli vyborné, nakoniec o 15
hodine vyhldsila nasledovné umiestnenie:
1. miesto Pirohérky Andrea Gallovd a Sofia Kolesdrovd §
2. miesto Bojsotim '
3. miesto Andy

4. miesto RoZriavski polomci
Pirohiérky, ktoré ziskali prvé miesto, dostali putovnu valasku, ktord rok
bude zdobit’ ich kuchyne. Na budiici rok prenechaji valasku ako Sta-
fetu dal§iemu vitaznému timu Polomského kotlika. Ale vietkych 13
druzstiev si zaslizi velky obdiv, za odvahu prihlésit’ sa do ,,pilotnej*
akcie, ktorou sme difam odStartovali tradiciu. Za odvahu a jedlo boli
takisto odmeneni cenami od organizitora Espresso OAZA. Pocas va-
renia boli pripravené rdzne hry a atrakcie pre deti, ako aj pre dospe-
lych: hasi¢sky zdsah, prehliadka vojenskej techniky, futbal muZi- Zeny,
dvihanie sudov piva, pretahovanie lanom, sitaz v piti piva, hry pre
deti s uitel’kami z MS a rozne dalSie. Veseld farma z Roziiavy po-
skytla skdkacf hrad pre deti a pontkala svoje vyrobky — syry, grilované

Deti bojovali medzi sebou od najmen-
Sich po tie najvicsie. Discipliny boli
rozne od tych najl'ahsich az po tazké
ako napriklad, tlacenie firika, zdola-
vanie prekazok, preteky zo zviazanymi
nohami, hadzanie lopti¢iek do terca a
pod. Ale deti aj tak mali najvacsiu rado-
st’ z potlesku svojich rodicov, ktorf ich
povzbudzovali jedna radost’. A Ceres-
ni¢ka na koniec? no samozrejme kazdé [/
diet’a si za svoju tcast zasliZilo odme-
nu ktorou boli rozne hracky.

Lucka Cirbusova

syry, grilovani klobdsu a rozny tovar. Polomskému kotliku prialo aj
pocasie, takZe veCer sa mohla uskutocnit’ diskotéka s karaoke. Tato
akcia sa uskuto¢nila vd'aka Stedrym sponzorom, ktorym patri velkd
vdaka. Aj touto cestou sa este raz chcem podakovat vSetkym, ktori mi
pomohli tito akciu zorganizovat’ a pripravit’. TeSim sa z pozitivnych
ohlasov, dakujem za pripomienky a prijmem rada aj dalsie vase ndpa-
dy na dalsiu akciu.

Janka Ciberajova
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Kazdy pol’'nohospodar po zbere tirody bilancuje a hodnoti

predchddzajiici rok a porovnadva s rokom konciacim. NaSe Pol'nohos-
poddrske druzstvo v predchddzajicom roku malo osiate obilniny na
vymere 323,19 ha plus 30,92 ha kukurice na zrno. Z tejto osiatej plo-
chy sa podarilo s vel’kymi tazkost'ami zobrat’ 731,1 ton obilia, ktoré
sme pre silne premocend podu Zali zhruba dva mesiace. Na niektoré
pozemky sme vyrazali so Zacou technikou aj desat’krat. PoCas dazdivé-
ho roka sme museli do porastov viackrat zasahovat’ s ochranou obilnin
proti burindm a Skodcom ako aj zdolat’ silny tlak hubovych chordb, a
to hrdze pSeni¢nej a septoriézy. Napriek vSetkym prekdZkam troda
sa ukazovala slusnd. Av§ak zaplavenie Styridsiatich hektdrov pSeni-
ce v povodi rieky Slanej katastrdalneho iizemia Nadabula a Betliar a
Jej ndsledné pol'ahnutie vel’'mi zniZilo celkovii tirodu obilnin, ktord
bola nasledovnd. PSenica ozimnd — 3,15 t/ha, Ja¢men jarny 2,37 t/ha
a ovos 1,96 t/ha. Celkovy priemer u obilnin dosiahol 2,50 t/ha. Okrem
obilnin sme pestovali aj repku ozimnd, ktord sa podarilo zobrat
v kratkom ale suchom obdobi a to s vynosom 2,62 t/ha. Velmi zle
dopadla kukurica pestovand na zrno v katastrdlnom tzemi Betliar na
parcele blizko zvernice. Cierna zver dokdzala za par dni zlikvidovat
cely porast, z ktorého sa podarilo zobrat’ len pét’ fir kukuricnej sildze.
AvSak tento dazdivy rok bol dobry na pestovanie lucerny, z ktorej sa
behom roka brala droda Styrikrdt s vynosom 43,95 t/ha v zelenom.
Tak ako pri lucerne, aj pri viacronych travach a likach boli porasty
dobré, z ktorych sa podarilo urobit’ dostato¢ni zdsobu objemovych
krmovin pre zabezpeenie chodu Zivo&isnej vyroby. Tazsie to bolo s
vyrobou sena, kde sme sa pasovali s daZdivym pocasim a vyuZivali
na jeho vyrobu kaZdy slnecny deii. So zakladanim porastov ozimin
na hospodarsky rok 2014/2015 boli taktieZ vel'ké problémy s na ordv-
kou kvdli silne podmocenej pdde v dosledku silnych zrdzok. Z tohto
doévodu sme nedokdzali zasiat’ repku ozimnd ani 1 ha. Pod oziminy sa
podarilo vybrat’ parcely s 'ahSou priepustnou pddou vo vymere 72,15
ha, ktora bola osiata pSenicou ozimnou. S t'azkostami sa podarilo
rozmetat’ mastal'ny hnoj a nasledne ho zapracovat’ do pddy hlbokou
orbou. Nizky osev ozimin sme sa snazili nahradit’ vysevom jarin a

to nasledovne. PSenica jarnd 16,94 ha, jacmen jarny 89,31 ha a ovos
na vymere 31,21 ha. Kukuricu na sildZ sme osiali na vymere 84,34
ha. Vyvoj porastov pSenice ozimnej v jeseni 2014 bol celkom dobry.
Porasty dobre zakorenili a odnozili, takZe do zimného obdobia isli v
dobrom kondi¢nom stave. Boli oSetrené herbicidnymi pripravkami a v
jarnom obdobi prihnojené dusikatym hnojivom. Jariny boli zasiate v
dostato¢nej kvalite a v agrotechnickom termine, Po sejbe jarin neboli
takmer Ziadne zrazky. Jariny sice dobre vzisli, no v ndsledkom sucha
vel'mi mélo odnozili. A tu za¢ina presne opacny problém aky bol vlani,
kedy sme sa v dazdi kipali skoro kazdy den. Teraz nds§ zrak smeroval
k oblohe a tiZobne Cakal, Ze spoza niektorého kopca vylezie Cierne
mracno, ktoré pokropi vyprahnuti podu. Bolo to vSak zbyto¢né.

Oproti vlanajsku v obilnindch nebol vyskyt hubovych chorob tak silny,
aby bola potrebnd fungicidna ochrana, no na druhej strane sme viac
zabojovali proti Zivo¢iSnym Skodcom ako su kohtitiky a vosky, ktorym
teplé a suché pocasie bolo optimdlne ndpomocné v ich rozmnoZzovani a
proti nim boli ndsledne na porasty aplikované insekticidy. Vyvoj obil-

nin nasledoval, aZ prili do voskovej zrelosti, kedy sme dostali, ked aj
slabd, ale vel'mi osoznu nadielku zrazok. Nasledkom nich nedos$lo u
obilnin k zapeceniu a tym k zvySeniu ich vynosov. Po vlariajsku sme
tohto toku Zatvu urobili takmer bez prestdvky a v kratkom obdobi, kde
u jednotlivych komodit sa dosiahli nasledovné vynosy. PSenica ozimnd
4,82 t/ha, pSenica jarnd 2,91 t/ha, ja¢men jarny 3,00 t/ha a ovos 3,69
t/ha. U sildZnej kukurici sme ¢akali vy$$i vynos, no napriek tomu, Ze
vSetky osiate plochy sa nachddzali na najvlhkejSich parceldch aj tak
trpela vel’kym vlahovym deficitom. Uroda, pri jej sti¢asnom zbere,
sa pohybuje len od 250 — 300 t/ha. Po skonceni zberu kukurice nds
¢akd priprava pddy pod sejbu ozimin a ich vysev na ploche 120 ha. V
stiCasnosti mame osiatu repku ozimnu na vymere 52,85 ha, ktord kvoli
suchu vel'mi nepravidelne vzchddza, do§lé zrdzky jej iste napomdzu
no i tak budd porasty nevyrovnané. Ako posledné price do zamrznu-
tia pody budi rozmetanie a zaordvka mastalného hnoja a ukoncenie
hlbokej orby.

- polomski pol'nohospodari
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Dna 1. augusta 2015 sa uskutocnil vel'mi dspeSné premiérové podu-
jatie - Polomsky kotlik, na ktorom nesmeli chybat aj polomski hasici.
Kym Zeny zastupovali hasi¢ov vo vareni vybornej a vel'mi dspesnej
hasic¢skej kapustnice, chlapi pripravili pre deti, ale aj pre dospelych
zaujimavy program. Ukdzali ndm ako vyzerd hasi¢sky vyjazd, pri
haseni provizérnej vatry a horiacej pneumatiky. Nasi hasici s aj Spor-
tovci a tak samozrejme nezabudli predviest ani Sportovy hasic¢sky
titok. Najvicsiu radost’ detom prinieslo, ked si mohli sami vyskusat,
Ze trafit’ sa do terca nie je az také I'ahké, ale s menSou pomocou sa to
nakoniec vSetkym podarilo.

Gemersky pohar Vlachovo

Dria 20. 9. 2015 sa polomski hasi¢i zticastnili hasi¢skej stitazi o Ge-
mersky pohdr. Uz 24. ro¢nik tejto stitaze sa konal v obci Vlachovo.
Tejto sut'aze sa tradi¢ne zdcastiiuju druzstva spomedzi troch okresov
— RozZnava, Reviica, Rimavskd Sobota a o umiestnenie bojuji v 4 ro-
znych kategdridch (muzi, Zeny, dorastenci, dorastenky). Pocasie na
sdtazi neprialo, d4zd’ znacne sdtaziacim stazoval podmienky, no aj
napriek tomu sa spomedzi 19 sitaziach Polomci sa umiestnili na pe-
knom 5. mieste s casom 21,46 sec.

Na polomskom dni v Po-
lomke sa zicastnili aj nasi
hasici, ktori obec reprezen-
tovali vo vsetkych S$porto-
vych aktivitich. Sportovei
z jednotlivych obci si merali
sily v polomskom pétbo-
ji (lezenie na horolezeckej
stene, kopanie futbalovych
jedendstok, poZziarny ttok
CTIF - celo$tdtna hra PLA-
MEN, skladanie puzzle,
poziarny utok). Celkové po-
radie v polomskom pit’boji

Trojan/Michal
Leitner Walter.
Trojan Jozef

uréovali umiestnenia v jed-
notlivych disciplinach. Cel-
kovo sa nasi polomski hasici
umiestnili na 4. mieste. Pr-

venstvo si vybojovali hasic¢- €
ky v skladani puzzle, tretie

miesto ziskali v poZiarnom Vo
utoku CTIF a lezenf na ste-

ne. Z poZiarneho utoku Zial’ e
chlapci skoncili na 4. mieste
s neplanym pokusom. Zly-

hala hasi¢ska technika a ne- V{%
bolo im umoZnené pokus

opakovat'. Y
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b
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Turnaj druzstiev v PleSivci, dna 12.
septembra sme sa zucastnili turnaja
druzstiev v PleSivci, ktory A druZstvo
vyhralo. Bol to 1. ro¢nik a reprezentovali
nas: A druistvo — Trojan Michal,
Trojan Jozef, Leitner Walter; B druZstvo
— Gajdos Jaroslav, Cernickd Anna,
Cernicky Maximilian a Durdn Miloslav
posilnil Betliar.

Vysledky vskupinach:
Adruizstvo

STK G. Poloma A - Tatran Betliar >
3:0 @ Leitner - Duran > 3:0 @ Trojan M.
- Liptdk O.» 3:0 ® Trojan J., Trojan M. -
Sebesta ml., Liptak O. > 3:0.

STK G. Poloma A — STK Plesivec C

pokracovanie na str. 18
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Pldn zberu
komundlneho odpadu
Firas.r.o.

November
05.11.2015 — Stvrtok
19.11.2015 — Stvrtok

December

03.12.2015 — stvrtok
17.12.2015 — Stvrtok
31.12.2015 — Stvrtok

Zber
separovaného odpadu
Brantner Gemer s. r. o.

November
17.11.2015 — utorok (plasty)
25.11.2015 — streda (sklo)

December
15.12.2015 — utorok (plasty)
23.12.2015 — streda (sklo)

Turnaj o pohar biskupa
vychodného distriktu ECAV

UZ po tretikrat sa mlddeZ z Ge-
merskej Polomy zicastnila turna-
ja o pohdr biskupa vychodného
distriktu  ECAV na Slovensku,
ktory sa konal v KoSiciach na
Evanjelickom gymndziu J. A.
Komenského. Po tspeSnom re-
prezentovani cirkevného zboru
v predchddzajicich ro¢nikoch,
ked sme sa v roku 2013 prebojo-
vali az do celoslovenského fina-
le o pohdr generdlneho biskupa
ECAYV, kde sme ziskali 2. miesto,
v nasledujicom roku 4. miesto sa
napokon nase putovanie skoncilo
eSte v zdkladnej skupine, preto-
Ze sme sa dostali do takzvanej
,,skupiny smrti* kde na nés Cakali
muzstvd vitazov minuloro¢ného

celoslovenského pohdra a vitaza
tohtorocného pohdra. K ndSmu
netspechu sa podpisala aj sku-
to¢nost’, Ze sme sa na poslednu
chvilu dozvedeli, ze vek ucast-
nikov je obmedzeny na 15-25 ro-
kov, a tak mnohi z tych, ktori spo-
Iu s nami cely rok trénovali, sa
zucastnit' nemohli, dokonca ani
najskdsenejsi tcastnik a opora v
brane Marek Vais. Smutny bol aj
péan fardr, Ze si nemohol kopnut’
do lopty. Je to vSak pre nds novd
vyzva do budidceho roku, preto-
Ze vitaz celoslovenského turnaja
o pohdr generdlneho biskupa sa
zicastni turnaja najlepSich timov
vySegradskej Stvorky.

Mgr. Miroslav Mat’o

pokracovanie zo str. 17

obsadili 1. miesto.
B druzstvo

> 3:0 @ Leitner - Drenko > 3:0 ® Trojan M. - Molnar » 3:0e
Trojan J., Leitner - Kamensky, Drenko » 3:0 ®V skupine sme

STK G.Poloma B - SKST Goéovo > 3:0 @ Gajdos - Bobrik
> 3:0 ® Cernicky - Rochfalusi » 3:2

Cernickd, Cernicky - Naro, Bobrik » 3:1.

STK G. Poloma B - STK PleSivec A > 1:3 ® Gajdos - Olear
> 2:3 ® Cernicky - Sofranko > 3:0

Cernickd, Cernicky - Nem&ok, Oledr » 0:3 ® Gajdos - Nemcok
> 2:3 @ V skupine sme obsadili 2. miesto, turnaj pokracoval
druhou ¢ast’'ou — tzv. pavik.

Stvrtfindle

STK G. Poloma A - STK PleSivec B > 3:1 @ Leitner - Pulen >
3:0 Trojan M. - Slovik » 3:0 ® Trojan J., Trojan M. - Drenko,
Pulen > 1:3 @ Leitner - Drenko > 3:0.

STK G. Poloma B - STK Honce > 1:3 @ Gajdos - Ambrus >
0:3 ® Cernicky - Gallo P. > 1:3

Cernick4, Cernicky - Repisky ml., Gallo P.> 3:1 Cernick4 -
Ambrus > 1:3.

Semifinale

STK G. Poloma A - STK Honce > 3:0 ® Trojan M. - Gallo

USETRITE DESIATKY EUR ROCNE
uzatvorte si najlacnejSie povinné zmluvné poistenie a havarijné
poistenie Vasho auta

B Poistenie domova a domacnosti

B Zivotné poistenie

B Vyberieme Vam najvyhodnej§iu HYPOTEKU

B Zrefinancujeme Vam nevyhodné UVERY

M Realitna ¢innost’

Kontakt: Jarmila Ockaikova, Namestie banikov 1, Roznava
Telefén: 0907 990 052

Tel.: 0902 222 931
< strihanie

< Cistenie ocf a us{

< strihanie pazirov

< poradenstvo

< vycCesdvanie

P.> 3:2 ® Leitner - Ambrus > 3:0 ® Trojan J., Trojan M. - Repisky ml.,
Gallo P. > 3:0.
Findale
STK G. Poloma A - SK Jablonov n/T > 3:2 @ Leitner - Balazs ml. >
0:3 ® Trojan M. - Herczeg Att. > 3:0 ® Trojan J., Leitner - Baldzs st.,
Herczeg Att. > 3:2 ® Trojan J. - Baldzs ml. > 0:3 ® Trojan M. - Baldzs
st.> 3:1.
Tak ako po iné roky, v oktobri ndm uZ zalinaji dlhodobé sit'aZe.
Prihldsené mdame 3 druistvda muZov a 1 druZstvo Ziakov. A druzstvo
muzov - 4. liga Spi§ — Gemer @ B druzstvo muzov - 5. liga Gemer @
C druzstvo muzov - 6. liga Gemer @ druzstvo Ziakov - 2. liga Spi§ —
Gemer.
Program druzstiev @ A druzstvo muzov @ 1. kolo » 04. 10. 2015 »
10.00 h. > STK G. Poloma A — Geol6g Rozniava D @ 2. kolo > 11. 10.
2015 > 14.00 h.» STO BBF Spisskd Novd Ves B — STK G. Poloma A
@ B a C dru¥stvo e$te nemali rozlosovanie @ Ziaci > 1. turnaj > 14.
11.20155>9.00 h. @ v G. Polome. @ Ostatné rozlosovanie ndjdete na
webovej stranke klubu, www.stkgemerskapoloma.cekuj.net
ZAiujemcovia o stolny tenis nas ndjdu v telocvi¢ni pri ZS
@ utorok > 17.00 - 19.00 h. > tréning @ Stvrtok » 17.00 - 19.00 h. >
tréning @ piatok > 17.30 - 20.30 h. > zapasy 5. a 6. liga @ sobota >
17.00 - 19.00 h. > tréning @ nedel’a > 09.30 - 12.30 h. > zapasy 4. liga.
spracoval Juraj Galajda
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