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Polomské noviny vonavé a
viano¢né, prave v takych lis-
tujete. Uprostred sviato¢ného
¢asu prindSame novinky obec-
né. Z kazdej strany prispevky
putujd, tie najcerstvejsie ak-
tuality obsahuji. Zato vdagit
mdZeme 'udom z nasej obce,
tym o nevdhaji a pero do
ruky zoberd. Aby zaujima-
vejSie boli i fotku aktudlnu
priddme a kiskom kresby ich
celé zohrejeme, zato vSetkym
dakujeme a na Vianoce a cely
rok nastdvajici Vam mnoho
zdravia prajeme.

redakcia

S)bcytd kvasa Vianoe

Drahi citatelia, mili Polomci!

Videli ste uz ¢loveka, o ktorom
ste si povedali, Ze je neuveritel-
ne krdsny, tZasny? Jednoducho
vyzeral i vyzerala super, vietko
na nom bolo dokonalé. Laska na
prvy pohlad... Nieco také sa Vam
mozno stalo, ked ste boli mladi,
moZzno pocas Stidia. Vtedy mdme
ruzové okuliare a pozerdme Vic-
§inou na zovnajSok. No mozno
ten ¢lovek bol krdsny len do chvi-
le, kym neotvoril dsta. MoZno bol
tak egoisticky a netolerantny, Ze
nds zal'ibenost’ presla hned po
prvej vete, ktord vyslovil. Jeho/
jej krdsa bola len vonkajSia. Vo
vnlitri to bol ¢lovek zly, arogant-
ny, sebecky. Nebol zvyknuty
brat’ na niekoho ohl’ad, bol vede-
ny k tomu, Ze len on je dolezity
a nikto iny. DneSnd konzumna
doba ndm vydatne napomdha
prehliadnut’ to podstatné, skry-
té vo vniitri. Plati to vSeobecne,
nielen o Vianociach. Mdéda, kul-
tira byvania, autd, mobily — krds-
ne, dokonalé veci. Svet veci nds
okiizl'uje. TdZime po nich a ked
ich mdme, zmenia naSe sprdva-
nie. Spoji nds s nimi akési nevidi-
tel'né puto symbolickej zdvislosti.
Zabudneme, Ze sme 'udia stvore-

pokracovanie na str. 3
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VdZeni spoluobcania, POLOMCI,
prijmite v tento Cas sviatocny pozdravenie via-
noc¢né, starostovské. Neviem odkial’ prichddza
moc Vianoc, ale preniest’ ju tak do kazdodenného
Z1i- vota, by bol dar najvzdcnejsi. Doprajme si
. priestor na spolo¢né chvile v kruhu
<) najblizSich a zastavme sa na chvilu.
G2#) Zdvihnime zrak od ligotu, &i jasu a
“." . doprajme si ldsku vzdjomnd. Prajem
vSetkym v nasej rodnej obci pokojné
Vianoce, kde vSetci citia, Ze ldska je
nieco, ¢o robime kazdy den, kde sa

poklad pravy a vzdcny, lebo tam je
isrdce Cloveka. starosta obce
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Pozvanie % 7
na Silvestrovskii zabavu v Gemerskej Polome %
s hudobnou skupinou RELAX,

so zaciatkom o 19,30 hodine,

v kultiirnom dome, pri dobrej kapustnici, vinku
a skvelych organizdtoroch.
Nezabudnutel’ny ohriostroj,
dobrd zdbava a poriadna tombola.

¥ ’ -
l; % o
'] = - "
vstupné: 15,00 EUR. ¢ T

predpredaj vstupeniek: obecny tirad Gemerskd Poloma,
organizdtor: Obec Gemerskd Poloma.

evanjelicky kostol v Gemerskej Polome
5. janudra 2016 so zaciatkom o 17,00 hodine
4. BENEFICNY
TROJKRALOVY KONCERT.
Srdecne Vs pozyvaju usporiadatelia:
Vesna o. z. Gemerska Poloma

Ormis n. 0. Gemerskd Poloma
Cirkevny zbor Evanjelickej cirkvi a. v.

v Gemerskej Polome,

Ked’ [gka ozdobi
viano&né ozdoby

(Dnes sa vam narodil Spasitel’ Lk 2,1 -14).

Na jednej vianoc¢nej pohl'adnici bol zaujimavy
text: ,,Ked dom ozdobi ldska, vSetky ozdoby
st druhoradé.” Atmosféru Vianoc tvoria lesklé
ozdoby, tradi¢né jedlo a darceky. Ale na ¢o by
to vSetko bolo, keby I'udi neozdobovala laska?
Ak by sa l'udia v dome nerozprévali, nendvide-
li, alebo rozvadzali, na ¢o by im boli v oknach
ozdoby a pod strom¢ekom dary? V rodinnom
spolocenstve je nieco prvoradé a nieco druhora-
dé. Nevieme, ako bol Betlehem ozdobeny pred
vyse dvetisic rokmi , ale isto nebol vysviete-
ny ako dne$né mestd. Podl'a Evanjelia konalo
sa s¢itanie 'udu, teda pohybovalo sa tam vela
T'udi, ale isto nie tol’ko ako v stcasnych obcho-
doch. Ani mastal’ nebola ozdobend, ale dychala
laskou, ktord do nej vniesli Mdria a Jozef (Lk
2,3-7). Priniesol Zivot tam, kde Cloveka likvi-
dovala smrt. Cize BoZie narodenie, ako piSe
Karl Rahner, znamena: ,,Umiestnenie Boha do
nésho Zivota, a tym aj pretvorenie mnohych na-
Sich skutocnosti, na ktoré by sme sami nemali
dost’ sil.“ Od ¢&ias, ked BoZia ldska ozdobila
Betlehem, sa zmenilo skoro vSetko, iba lasku
nikto nezmenil, ani jej symboly. Nosime iné
oblecenie, pozivame iné jedlo, sposob, ako ces-
tujeme, komunikujeme, je dplne iny nez pred
dvetisic rokmi. Ale JeZiSova mama sa skldnala
k malému diet'at’'u presne s takou ldskou, s akou
sa mama dnes kloni k dietatu. V rodinach je
laska pritomna ako vtedy. Aj vo vzt'ahu K Bohu
zostala laska ako vtedy. Nad chorymi sa dnes
osetrujuci sklanaju s ldskou ako vtedy. Viano-
ce st pokracovanim ¢loveka v laske. Rozprava
star$i pan, ktory bol po druhej svetovej vojne
postarom. PriSiel o rodi¢ov, zostal sim, vyze-
ralo to tak, Ze svet pre neho bol nestastnym
miestom, vSetko sa mu zdalo marne, nemal
ziadnych priatel'ov, nechcelo sa mu zit'. ,,Raz
som triedil listy a nasiel som obdlku bez adresy.
Ked som ju otvoril, vo vndtri bolo detskou ru-
kou napisané: ,,Mily Jezisko, prosim ta, dones
mi konika.”“ Pochopil som, Ze dieta si mysli, Ze
Jezis je vSevediaci, Ze sa mu teda nemusi pred-
stavovat’ podobne, ako pri modlitbe. Bola tam
eSte poznamka : ,,Prosim t'a, daj mi toho konika
do kolne vedl’a krémy, kde byvame, aby mi ho
nikto neodniesol. MdZe byt aj dreveny. Postar
spomina: ,,Nemal som vtedy vel'a penazi, ale na
druhy den som iSiel a kiipil konika, dal som ho
do $katule a odniesol do kolne nedaleko krémy.

pokracovanie na str. 3
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Kde sa vzala,
tam sa vzala
ajetu - td baba mald...
usmievavd, malucickd,
kto ju vidi — uZ ju hycka.

Sofia Fabianova
Sandra Gunarova

Vitajte medzi namil

( )

Uzavreli manzelstvo
S Y,

4 )

Usmievaj sa ldska,
bdrs aj slzami,
ked mend dali sme si zdmenou.
My dnes to zlaté slnce nad nami
vzali sme do dvoch
nasich prsteriov.

Milan Smolka ¢
¥ Jana Spisakova
Martin Zak 9
¥ Katarina Spisakova
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Sjaofoéensﬁci kronika k 15. 12. 2015

( Zivotné jubilea oslavili

Také sny maji
vSetky staré pojdy,
ukryté za vejdarmi pavucin.
Otvorim dvierka.
Pamditi vojdu.

Tu sa ndm moZno
skryje raz nds syn.

Pozri sa:
stard rozpukand hrada.
Nad nimi lieta
zabliideny chriist.
A zrazu vetko:
nebo, strecha padd,
ked’ popdilil ju plameri
\_ nasich tist...

S\

90 rokov
Maria Greskova
85 rokov
Stefan Gubek
Zuzana Madacova
80 rokov
Julia Breznanikova
Bartolomej Gubek
Vladimir Kniska
Jan Krémar
Ondrej Zudel
75 rokov
Maria Cernicka
Alzbeta Debnarikova
Juraj Liptak
Zuzana Olexova
Olga Strbova
70 rokov
Jan Dovala
Gizela Sustrikova
Julia Zatrochova

Srdecéne blahozeldme!
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Tak vel’'mi som chcel
tu s Vami byt
ale choroba mi nedovolila
dlhsie Zit .
Neplacte, Ze som odisiel,
len kl'ud a pokoj mi prajte,
vecné svetlo
mi navZdy zachovajte.
Uz len kvet
mi na hrob méZeme dat’,
zapdlit’ sviecku
a ticho spominat’.

r

Dakujeme vietkym

za kvetinové dary, prejavy ststrasti

a vSetkym tym, ktorf ndsho
milovaného otca prisli odprevadit’
z tohto pozemského Zivota.
Smuitiaca rodina.

)
bl

Dna 26. oktdbra 2015
nds po tazkej chorobe
v skorych rannych hodindch
navzdy opustil
starostlivy manZzel;
dobry, obetavy a milovany otec;
laskavy a vdaény stary otec;
dobry brat, stryko,
$vagor, pribuzny,
znadmy a kamarat

™®
Dionyz Molcan.

&

Nag Peter Madad

Dria 20.11.2015 usporiadala nasa
obec a Miestny odbor Matice slo-
venskej spomienkovd sldvnost
na nasho roddka z Velkej Polo-
my pri prileZitosti 210. vyrocia
umrtia Petra Madaca, stolicného
lekdra a zakladatel'a verejného
zdravotnictva. Pietnou spomien-
kou, poloZenim venca na budovu
zdravotného strediska a kytickou
slov sme si uctili jeho pamiat-
ku. V kultdrnom dome sa zisli
zdstupcovia obce Ing. Miroslav
Michalka, ¢lenovia miestnej or-

ganizécie, hostia z Domu matice
v Roznave, vzacni hostia a vsetci,
ktori si cheeli uctit’ pamiatku na
tohto velikdna svojej doby. Od-
bornym slovom sa ndm prihovori-
li hostia. NaSa rodd¢ka Marienka
Kovacova ndm pripomenula jeho
zivot a dielo, veterinar Ladislav
Husar porozprdaval o odbornej
praci a diele doktora Madéaca
a profesor Ondrej Hronec pritom-
nych obozndmil s osobnostou
a dielom Petra Maddca. Riadi-
tel’ka Domu Matice slovenskej

v Roznave Zlatica Halkova po-
zdravila privetivym slovom zu-
Castnenych a pri tejto prileZitosti
udelila pamétné listy jubilujicim
¢lenom organizdcie a medailu za
zasluhy. Milym programom po-
zdravili vZdy usmiate deti z naSej
materskej Skoly a krdsne ich do-
plnili svojim programom aj deti
z tunajSej zdkladnej skoly. Melo-
dickym spevom stretnutie oZivili
¢lenovia cirkevného evanjelické-
ho spevokolu. Takto s tictou sme
si pripomenuli vzdcneho Clove-
ka, ktory obec Gemerska Poloma
preslavil svojou pracovitostou
a umom daleko za hranicami na-
Sej rodnej obce, ba i Slovenska.
Daku jeme

( Zomreli )

4 )

Uz s chlebom rozprdvky
sa ku ndm nevrdti,

k jej nohdm nesadnem,
kde pociival som bledy.
Studnicku striebornii
uz ticho pecati,
vo vencoch ukrytd smrt
na prameni sedi.
Rodnii zem rozprdvky
z nej pil som od mala.
Pri cudzich zdrmutkoch
mi teplym bola liekom.
Do samét macosskych
Jej re¢ mi voriala
zemiakom ldskavym
a podojenym mliekom.

™
Zuzana Bartova
Daniela Gunarova
Dionyz Mol¢an
™

Pozostalym vyslovujeme
hibokii a iprimnii sistrast.

L L}
Uprimne d'akujeme pribuznym,
priatel’om, zndmym a vSetkym,
ktori sa prisli rozlucit
a na poslednej ceste
odprevadit’ nasu drahii mamu,
staru a prastari mamu

®R
Zuzanu Bartovi,
rodenii Greskovii,

ktora nds navzdy opustila
dna 11.11.2015
vo veku 89 rokov.
Dakujeme za prejavy ststrasti
a kvetinové dary,
ktorymi ste sa snazili
zmiernit’ nas hlboky zial’.

5 Smuitiaca rodina. 5
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S touto peknou myglienkou pred par rokmi pri§la pani Zuzana Simgi-
kovd a s jej eSte krajSou realizdciou pani fardrka Mgr. Janka Mat'ova. V
nedel’u 18. oktébra 2015 v kdzni pani fardrky zazneli hlboko duchovné
myslienky. Pripomenula 228. vyrocie vysviacky evanjelického chrdmu
BozZieho v Gemerskej Polome, ktory je dedi¢stvom po naSich pred-
koch. Pri tejto prileZitosti sa uskutocnila zlatd konfirmacia — jubilejné
stretnutie konfirmandov po 50. rokoch. Konfirm4cia je potvrdenie sl'u-
bov a priznanie sa k viere, ktord ¢loveka rodicia a krstni rodicia vyznd-
vali pri krste. Zicastnilo sa nds 19 dospelych 64-ro¢nych I'udi a pripo-
menuli sme si i tych, ktor{ uz nie si medzi nami — Jdn Benedik, Viado
Bodnadr, Jdn Ferenc, Milan Galajda, Jdn Kolesdr a Ondrej Liptdk.
Zo zdravotnych a rodinnych ddvodov Siesti konfirmandi neprisli.
K prisluhovaniu vecere Pdnovej okrem konfirmandov pristupili aj ich
najbliz§i. Hanka SpiSiakova za nds vietkych vyjadrila podakovanie
tym, ktorf sa podiel’ali na priprave tohto dna. Zdoraznila, Ze nemo-
7eme s podakovanim zabudnit na naSich rodi¢ov a krstnych rodicov.
Mnohi vSak Zial’ uzZ nie si medzi nami. Veriacim sa prihovoril dozorca
Jan Ockaik. Celé nedel'né dopoludnie sa nieslo v pokojnom duchu s
nezabudnutelnymi z4Zitkami, ku ktorym prispela pani fardrka Mgr.
Janka Mat'ova. Pravom jej patri vel'ké dakujem. Nech jej a jej man-
Zelovi slizi dobré zdravie, ktoré potrebuji, aby mohli pokrac¢ovat’ vo
vSetkych tspeSnych projektoch, ktoré realizuji v Gemerskej Polome.
Prajem im, aby sa evanjelicky kostol stale zapifial tak ako pri vianog-
nych benefi¢nych koncertoch. V spominant nedel'u popoludni pokra-
Covalo stretnutie konfirmandov pri prijemnom posedeni. Kazdy nieco
povedal o svojej minulosti a pritomnosti, listovali sme v spomienkach
z detstva. Atmosféru umocnili bohato prestreté stoly s dobrotami, ktoré
pripravili a zasponzorovali niektori pritomni. Dakujeme Vam. Z mi-
1€ho stretnutia som odchddzala s pocitom, Ze tito l'udia si vedia vazit

Po 50-tych rokoch sa v nedelu
18.10.2015 stretlo 19 konfirman-
dov z roku 1965 a spolocne si
zaspominali na konfirmac¢ny den,
ked pristipili k veceri Panovej po
prvykrat. Po prihovore zborovej
fardrky Janky Mat'ovej bol sym-
bolicky obnoveny konfirmacny
sl'ub konfirmandov. Vsetkym ju-
bilantom bol odovzdany Pamétny
list, ktory im bude pripominat

tento sldvnostny den. Jubilujicim
konfirmandom sa prihovoril aj
zborovy poddozorca p. Ockaik.
Vsetkych pritomnych povzbudil
a potesil svojim spevom zborovy
spevokol. Po speve nasledovala
sviatost’” Vecere Pdnovej, ktord
prijimali konfirmandi spolu so
svojimi rodinami a blizkymi.
text a foto:
Andrea Greskova

hodnoty, ktoré im vstepili ich rodicia.
Pozdravujem Vas, Mgr. Zuzana Stojakova

gkcytd kndsa Vianoc

pokracovanie zo str. 1

nds, I'udia s hibkou duse, preZiva-
nia, citu, s mysliacim a tvorivym
potencidlom. Nie roboti t'ukajici
na displeje tabletov ¢i mobilov.
Kol’ko mladych dnes stoji alebo
kraca po ulici, v uSiach maju sli-
chadld a kazdy sdm hl'adi na svoj
maly svietiaci displej. Nevnimaju
toho druhého ani okolie. Toto je
obraz dne$nej doby. Do takejto
situdcie ochladnutia  vztahov,
nezdujmu o bliZneho, neraz aj
o vlastnd rodinu, ndm znie po-
solstvo Vianoc. Vianoce su vSak
dnes chdpané celkom inak, ako
to bolo v minulosti, ako ste to
mozno Vy, star$i, preZivali pocas
svojho detstva. Kym v minulosti
bola znakom Vianoc skromnost’,
pretoZe nebolo z ¢oho kupovat
drahd vyzdobu, dary ani jedlo,
dnes je to presne opacne. Ludia
priam stt’azia o ¢o krajsiu vyzdo-
bu, viac svetiel, drahSie ozdoby.
Kym v minulosti deti poteSili
celkom obycajné veci ako teply
§4l ¢i ponozky, dne$né deti by to
hddam ani za dar nepovaZzovali.
TaktieZ sa nedd porovnat’ slav-

nostnd vecera v minulosti a dnes.
Sice stoly dnes prekypuji hojnos-
tou, nase srdcia su o to prazdnej-
Sie. Nedokdzeme sa tesit’ z malic-
kosti, z pritomnosti toho druhého,
z jeho blizkosti a uz vobec nie
z narodenia Spasitel'a sveta —
Péna JeziSa Krista. V minulosti
by neboli Vianoce bez modlitby
pred vecerou, bez tcasti na sluz-
bach Bozich v kostole. Kazdy do
nohy (samozrejme okrem viZne
chorych a nevlddnych) kracal do
kostola osldvit’ narodenie svojho
Pdna a Zichrancu. Aj napriek
treskicej zime, peSi €i na voze,
uzimeni... ale predsa priSli. Ako
je tomu dnes? Zabidame na
to najdolezitejSie, na skuto¢ni
krdsu Vianoc. NaSe Vianoce su
sice krdsne navonok (vyzdoba,
dary, jedla, zdkusky...). Ale tym
to konéi. Pre mnohych nezna-
menaju ni¢ viac. Alebo si pre
niektorych dokonca pritazou.
Preto si radSej kdpia luxusni do-
volenku a Vianoce strdvia niekde
daleko, aby sa vyhli zbyto¢nému
,stresu®. LenZe Vianoce nie sui
len o vonkajSej krdse. Oni maji
svoju skrytd krdsu, ktorou je na-
rodenie Pdna JeZziSa, Jeho prichod
na tento svet kvoli ndm, zifalym

a biednym I'udom. Pdn JeZis sa narodil kvoli Tebe, mily Citatel’. PriSiel,
aby sa dotkol naSich chladnych a zranenych stdc . On nés chce ozivit',
povzbudit’, potesit’. On nam, aj celému svetu, prinasa lasku. Miluje nas
aj napriek tomu, Ze mozZno mame pocit, Ze uz na nas nikomu nezélezi.
Ale Jemu ano! PrindSa nam radost’. Nie povrchnu, chvilkovi, ktora
vel'mi rychlo vyprchd. Prindsa nam trvalu radost’ do Zivota, ktord nam
nevezme nikto, Ziaden ¢lovek, Ziadna zla skisenost’ ¢i udalost’. Do-
konca ani smrt’ nie! Mdme sa radovat’ kazdy deni zo Zivota nezavisle od
materidlnych hodnét. Pokoj je Jeho d'al§im darom, ktory prameni z ve-
domia Bozej blizkosti a nddeje ve¢ného Zivota. Je tu aj BoZia dobrota,
ktora prudi z nebies a md sa vylievat’ ako preplnend nadoba z nasho
vnitra. Ma prudit’ v§ade okolo nds. A o to ide prdve narodenému Bo-
ziemu Synovi. Prajem vSetkym, aby ste preZili skuto¢ne krdsne Viano-
ce a odhalili ich skrytd krdsu, ktord je v narodenom Pdnovi! Nech aj
v novom roku 2016 nds On chrani a pozehnédva!

Mgr. Janka Mat’ov4, evanjelicka fardrka

Ked’ lagka ozdobi vianoéné ozdoby

pokracovanie zo str. 1
Potom som c¢akal a pozeral sa. Presedel som v kréme celé poludnie
pri okne. Vecer, po zotmeni, sa na malom dvore otvorili dvere. VySiel
chlapec a vedl'a neho anjel — tak sa mi vtedy zdalo — vysok4, svetlovla-
sd diev¢ina v bielych Satdch. Chlapec, ktory viedol diev¢inu, zvyskol:
.Povedal som ti, ver mi, je to tak.” Vzal Skatul'u a odchddzali. ,,Nikdy
som nemal taky silny z4Zitok z vykonania dobrého skutku. Ked' som
na Stedry vecer usinal, vo sne sa mi premietal ,svetlovlasy anjel,,
a ten sen ma opustil aZ rdno, po prebudeni.” Ked postér rozpréaval pri-
beh, otvorili sa dvere a do miestnosti vstipila starkd s kold¢mi. PoStdr
hovori: ,Pozrite, celé Vianoce som sa vtedy potikal okolo tej kdlne, az
som sa dockal anjela. Podarilo sa mi navzdory vSetkej plachosti zo-
znamit' sa s nim, teraz prave vosiel. S tym anjelom uz Zijem pat'desiat
rokov a musim povedat’, Ze nikdy som nedostal krajsi viano¢ny dar-
cek, zivy darcek, ako vtedy. M6j maly Svagor dostal konika, ale ja som
dostal anjela. Ked nad tym po tol’kych rokoch rozmys§I'am, hovorim si:
musi v tom byt nejaky zdkon!* Postar konci svoje rozpravanie vetou:
,.Clovek musi inému splnit’ sen, aby sa splnil ten jeho.* Boh splnil n4§
sen o $tasti, a tak sa naplnil aj jeho sen, aby sme boli v nebi. Tento
tajomny zdkon moZe byt aj naSou cestou: iba ak spIni§ niekomu sen,
podari sa, aby sa splnil aj ten tvoj. Iba ak ldskou ozdobis Zivot druhého
Cloveka, potom aj ty budes dcastnikom tych dobier, ktoré Boh zoslal
anechdva rast’ na tejto zemi. Prajme si tiché rozjimanie pri jaslickach.
Nech to bude chvil'a modlitby za druhych a podakovanie za velké
BoZie dary.

JUDr. Mgr. Stefan Magut, PhD., katolicky sprdvca farnosti
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Obecné zastupitel’stvo uznesenim ¢. 30/0OcZ/A/15 zo dia 28. 10. 2015 schvalilo
prijatie VZN ¢. 5/2015 o poskytovani socialnych sluZieb a sposobe a vyske iihrad za socialne sluzby.

Prijatie tohto VZN vnieslo do vykondvania socidlnych opatreni obcou
vicsiu hospodarnost’, poriadok, sprehl’adnilo a usporiadalo vzt'ah obce
— poskytovatela socidlnej sluzby a obCana — poberatela socidlnej sluz-
by, pricom rozsirilo okruh poskytovanych sluZieb o prepravni a od-
l'ah¢ovaciu sluzbu. Rovnako podrobnejsie upravilo a zaloZilo zmluvny
vzt'ah medzi obcou a doddvatel'om stravy — jeddliiou. Treba povedat’,
Ze k prijatiu tohto VZN malo dojst’ uz v obdobi, kedy obec zacala po-
skytovat’ socidlne sluzby, ¢im by sme sa vyhli minimdlne negativnym
reakciam a nedovere vo vzt'ahu obec — obCan ako aj doterajSiemu ne-
systematickému a neprehl'adnému hospodéreniu obce. Podstatou zdko-
na o socidlnych sluzbach je, Ze obec ich moze alebo musi poskytovat’,
nie v§ak Ze ich md poskytovat’ bezplatne bez ohl'adu na svoju ekono-
mickd situdciu.

TieZ musim priznat’, Ze obec doposial’ nemala prehlad, aky rozsah
prostriedkov rozpoétu vynakladd na socidlnu oblast’, teda tomu ani ne-
prispdsobovala dctovnud evidenciu a rozpocet. Pri vyske spoluticasti
obcana sme preto museli vychddzat’ z redlnych jednotkovych vydav-
kov, ktoré obec vynakladd ako si mzdy, ndklady v stvislosti s prevddz-
kou vozidla, vyska prispevkov na stravu a iné ndklady.

VZN je rozdelené do tychto zdakladnych oblasti:
1. Rozhodovanie o odkdzanosti na socidlne sluzby,
2. Zabezpecovanie socidlnych sluZieb,

3. Poskytovanie opatrovatel’skej sluzby,

4. Poskytovanie prepravnej sluzby,

5. Rozvoz a dondska jedla,

6. Poskytovanie odl'ahcovacej sluzby,

7. Sposob a vyska ihrad za poskytovanie socidlnych sluZieb.

Obec opatrovatel’skii sluZbu poskytuje uz dlhodobo prostrednictvom
svojich zamestnancov. Prijatim tohto VZN sa v zdvislosti od zdravot-
ného stavu obcana kategorizuje ndaro¢nost’ opatrovatel'skej sluzby do
troch skupin. VySka spolutiasti zo strany opatrovaného je ustanovend
na 0,70 €/ hodinu pri nendro¢nej, 1,40 € pri stredne ndro¢nej a 1,80 €
pri ndrocnej opatrovatel'skej starostlivosti. Doposial’ bola tdto tdhrada
zo strany opatrovaného poskytovana plosne, bez ohl'adu na naro¢nost’
opatery.

S opatrovatel’skou sluZbou sivisi aj odl’'ahcovacia sluzba, ktori moze
nds obCan vyuzit' v pripade, Ze md opatrovatel'skd sluzbu vyuzivani
cez iného poskytovatel'a v obdobi, ked ju tento nemdze vykondvat,
napr. v &ase jeho dovoleniek, praceneschopnosti a pod. Uhrada je sta-
novend v rovnakom rozsahu ako opatrovatel’skd sluzba.

Obec v pripade potreby moZe poskytniit’ obéanom aj prepravnii sluz-
bu (napr. na prevoz do nemocnice a pod.), a to obéanom s tazkym
zdravotnym postihnutim, im sprevadzajicim osobdm a dochodcom za
thradu vo vyske 0,30 €/km a ostatnym ob¢anom za 0,50 €/km.

Socidlna sluzba — dondska a rozvoz stravy je v nasej obci najvyu-
ZivanejSou socidlnou sluzbou. Vyuziva ju pravidelne 40 — 50 obca-
nov, starobnych alebo invalidnych déchodcov. Obec na kazdy obed
opravnenému poberatel’'ovi prispieva vo vyske 0,50 € priamo do rik
poskytovatel’a stravy, t. j. jeddlne. Doposial’ obec tento prispevok po-
skytovala takmer kazdému poberatel'ovi stravy sticasne so socidlnou
sluzbou — dovozom stravy do bytu. Obec od pociatku zavedenia tejto
sluzby podmienky neupravila, a tym sa po prijati tohto VZN dostala
do rozporu s niektorymi poberatel'mi. Tieto dve sluzby je vSak nevy-
hnutné oddelit’ aj z dovodu, Ze princip zdkona o socidlnych sluzbach
spociva v odkdzanosti na socidlnu sluzbu. Pricom nie kazdy poberatel’
sluzby — prispevku na stravu je skutocne odkdzany aj na jej dopravu
do bytu. O to viac, pokial tieto ndklady vyraznym spdsobom zasahuju
do rozpoctu obce.

Pokial’ vezmeme do tivahy predchadzajiici nevhodny sposob po-
skytovania tejto socidlnej sluzby, tak mozeme vyd&islit' redlne
naklady obce nasledovne: - 0,50 € tvori prispevok obce na stravu
(kazdy obed), navyse dalSie ndklady spocivajice v doprave stravy do
domécnosti (pohonné hmoty, udrzba vozidla), mzde vodica, pravidel-
nej hygiene nddob na stravu a i. - tvoria spolu priblizne dal$ich 0,50
€ (kazdy obed). Spolu kazdy obed na jedného poberatel’a tejto sluz-
by predstavuje 1,- €/obed. Pokial je poberatel'om tejto sluzby kazdy
pracovny dei, t. j. 20 dni v mesiaci a iba 10 mesiacov v roku (napr.
mimo Skolskych prazdnin), tak tieto ndklady predstavuji na tito osobu
priblizne 200,00 €/rok. Poberatel'ov tejto sluzby je v nasej obci ale 40
— 50 obcanov, ¢o predstavuje spolu celkové ndklady obce vo vyske 8
000,00 € az 10 000,00 € za cely kalenddrny rok. Obec prijatim tohto
VZN pritom pristipila k spdsobu spolutcasti tychto poberatel'ov na
ndkladoch na dopravu stravy do bytu vo vyske 0,20 €/obed, ktorym
sa ponizi poskytovany prispevok obce stravnikovi na stravu u jeho do-
dédvatela, t. j. jedalne. Stravnik si teda bude musiet’ za kazdy obed,
ktory si nechd priviezt’ do domdcnosti priplatit’ 0,20 € u doddvatel’a
stravy - jeddlni, ¢im budu redlne ndklady obce pre takéhoto poberate-
I'a priblizne vo vyske 0,80 €/obed. Myslim, Ze takdto spolutcast’ zo
strany ob¢anov na tejto socidlnej sluzbe je primerand, bohuzial’ mala
byt takto upravend v Case zavadzania tejto socidlnej sluzby, Co sa teraz
prejavuje v nevoli a nedovere u jej poberatelov.

Ing. Miroslav Michalka, starosta obce

Obec Gemerska Poloma dava na vedomie

Dariové nedoplatky (z minulych rokov — 2014 a starsie) k 15. 12.2015

predstavujii v ithrne sumu 3 888,67 EUR, v ¢leneni:

» na dani z nehnutel'nosti - 289,27 EUR

» na dani za psa — 66,78 EUR

» na miestnom poplatku za komundlne odpady a drobné stavebné od
pady — 3 532,62 EUR.

Uznesenim ¢. 13 pismena A/schvaluje bodu 11 z treticho
riadneho zasadnutia obecného zastupitel'stva v Gemerskej Polome,
ktoré sa konalo dia 26.02. 2015 obecné zastupitel’stvo v Gemerskej
Polome na zdklade ndvrhu starostu obce schvalilo zamer zverejiova-
nia zoznamu danovych dlznikov obce na internetovej stranke obce
Gemerska Poloma. Zaroven starosta obce nepodpisal dohodu o vyko-
ne aktivacnych prdc a potvrdenia na uplatnenie ndroku na prispevok na
byvanie u poberatel'ov ddvok v hmotnej niddzi s obéanmi, ktori nemaji
uhradené dane a poplatky za roky 2014 a starSie.

Dariové nedoplatky (z minulych rokov) uhradené od janudra 2015

do decembra 2015, ktoré sa podarilo na zdklade vysSie uvedenych

opatreni zniZit’ o tieto sumy:

» dan z nehnutel'nosti — 3 683,58 EUR

» dan za psa— 107,93 EUR

» miestny poplatok za komundlne odpady a drobné stavebné odpady
—2336,37 EUR.

Obec Gemerska Poloma ako spravca dane upozoriiuje obcanov
(danovych dlznikov), Ze vSetky neuhradené datiové nedoplatky do
konca roka 2015, bude obec ako spravca dane vymahat’ v dato-
vom exeku¢nom konani v zmysle zdk. ¢. 563/2009 Z. z. o sprave
dani (dariovy poriadok) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v
znenf{ neskorSich predpisov, ¢im sa vymahana suma pre dlZnika na-
vysi o exekucéné poplatky.

Pozndmka: Prispevok neobsahuje plnenie danovych povinnosti za rok
2015, nakol'’ko ten eSte trva.
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OKRESNE RIADITELSTVO POLICAJNEHO ZBORU V ROZNAVE
ODBOR PORIADKOVE] POLICIE

Obvodné oddelenie Policajného zboru Roziava, Jarna 25, 048 01 Roziava

Vyber zo sprdavy o stave verej-
ného poriadku v obci Gemerskd
Poloma za obdobie od 01.01.2015
do 30.11.2015. Pokial sa tyka na-
padu trestnych ¢inov v obci Ge-
merskd Poloma za obdobie od
01.01. 2015 do 30. 11. 2015 bol
ndpad celkom 9 trestnych Cinov,
pricom v 7 pripadoch bol picha-
tel’ znamy, o predstavuje objas-
nenost’ 77,77 %.

Jednad sa o tieto trestné ciny
*Nedovolené ozbrojovanie a ob-
chodovanie so zbrariami

N » G. Poloma, Slanskd posko-
deny J. S., nezndmy péchatel’ od
mesiaca jun 2014 za doposial
neobjasnenych okolnosti, bez po-
uzitia ndsilia vnikol do rodinného
domu, kde z obyvacej izby, zo
skrine odcudzil prenosni kovovu
skrinku s uzamykacim mechaniz-
mom na cylindricky zdmok, s ob-
sahom 1 ks automatickej pistole,
6 ks ndbojov a 2 ks zdsobnikov
do uvedenej pistole, pricom tym-
to si neopravnene zadovazil a do-
posial’ bez povolenia drzi v pres-
ne nestotoznenom mieste zbran
a strelivo, pricom drzba tychto
veci v zmysle platného zdkona
o zbraniach a strelive ¢. 190/2003
Z. z. podlieha eviden¢nej povin-
nosti, zo dia 04. 02. 2015.
*Kradez

N » G. Poloma, Hviezdoslavo-
va, poskodeny R. G.- krddez vla-
manim do motorového vozidla
- nezndmy pdchatel’ nezistenym
predmetom a spdsobom rozbil
sklo na prednych l'avych dverdch
tam stojaceho a riadne uzavreté-
ho motorového vozidla, nasledne
vosiel do priestoru vozidla, od-

kial’ odcudzil autorddio presne
nezistenej znaCky a typu, zo dia
12.02.2015.

*Znasilnenie — pokus

Z » k.u.obce G. Poloma, posko-
dena ml. K. K. Obvineni, blizko
miestneho smetiska, sa pokusili
znasilnit' K. K., ktort obaja dobre
poznali tym spdsobom, Ze obvi-
neny. ¢. 1 ju napriek jej odporu
oblapil zozadu obomi rukami
v oblasti pdsa, odtiahol na travna-
ty porast dalej od pol'nej cesty, tu
ju obaja povalili na zem, pokym
jej obvineny ¢. 2 drzal nohy, na-
priek jej verbdlnemu a fyzickému
odporu jej obvineny ¢. 1 stiahol
nohavice a spodnd bielizenn do
oblasti kolien, poskodenej sa
vdaka jej odporu a obrane po-
darilo z miesta Cinu ujst’ a k jej
poraneniu nedoslo, obvineni. ml.
D.K.,ml. M. K., dodato¢ne ob-
jasneny OKP OR PZ Roziava,
zo dia 23. 04. 2015.

*Podvod

Z » G.Poloma, poskodeny R. C.,
V.M., J. S. a dal¥f - obvineny od
poskodenych osob vyldkal rdzne
sumy penlazi za nachystanie a do-
voz palivového dreva, pricom pe-
niaze nésledne pouzil pre vlastnd
potrebu a drevo nezabezpecil, ob-
vineny J. K. vyhPadané OO PZ
Rozinava, zo diia 06. 05. 2015.
*Ohrozenie pod vplyvom navy-
kovej latky

Z » G. Poloma - obvineny vie-
dol ako vodi¢ osobné motorové
vozidlo po Sil'ovskej ulici v obci
G. Poloma, kde bol zastaveny
a kontrolovany policajtmi OO PZ
Roznava, pocas kontroly vykona-
nou dychovou skiskou pomocou
pristroja Alcotest bolo zistené, Ze

v Case vedenia motorového vo-
zidla mal v jednom litri nim vy-
dychovaného vzduchu najmene;j
1,21 mg alkoholu, obvineny T. L.,
zadrZany péchatel’ hliadkou OO
PZ Roznava, zo dna 31.05.2015.
*Porusovanie domovej slobody
Z » G.Poloma, Partizdnska, po-
Skodend Z. K. — krddeZ vlamanim
do rodinného domu - podozrivy
vytlacenim okna na izbe vni-
kol do neoploteného rodinného
domu, z chladni¢ky nachddzaji-
cej sa v kuchyni odcudzil 9 kg
bravéového mésa a z priestorov
kuchyne rdzne potraviny, po-
dozrivy ml. M. K., dodato¢ne
objasneny OO PZ Roziava, zo
dna 27. 07. 2015.

*Lipez

Z » G. Poloma, ul. Madacova,
poskodeny S. S.- podozrivy na
mieste verejnosti  pristupnom,
v zédkrute na Ul. Madicovej,
v blizkosti pohostinstva Gomad
vyuzil nepozornost’ tam precha-
dzajiceho chodca poskodeného,
ktorého napadol, a to tym sposo-
bom, Ze ho zozadu sotil na zem, a
potom ¢o spadol na zem ho oSa-
coval, pricom zo zadného l'avé-
ho neuzavretého vrecka nohavic
mu odcudzil finanénd hotovost
v bankovkdch vo vyske 280,00
EUR a z pravého predného ne-
uzatvoreného vrecka nohavic fi-
nanéni hotovost” v minciach vo
vySke 7,00 EUR a ndsledne usSiel
na nezndme miesto, podozrivy
L., zo diia 03. 08. 2015.
*Poskodzovanie cudzej veci

Z » G. Poloma - poSkodend f.
Komprador s. r. o. KoSice - pé-
chate] v pohostinstve Gomad
v G. Polome hral na hracom au-

tomate, pricom po tom ¢o sa mu
nedarilo vyhrat' od zlosti udrel
rukou po dotykovej obrazovke,
kde doslo k jej rozbitiu a takto
sposobil Skodu vo vyske 300,00
EUR obvineny V. G., objasnené
0O PZ Roiiava, zo dia 21. 10.
2015.

Nadpad priestupkov v obci Ge-
merskd Poloma za obdobie od
01.01.2015 do 30.11.2015. Po-
kial’ sa tyka ndpadu priestupkov
v obci G. Poloma, tak za vysSie
uvedené obdobie v obci napadlo
spolu 58 priestupkov, z toho su
20 proti majetku, 36 proti ob-
¢ianskemu spolunaZivaniu a pro-
ti verejnému poriadku, z inych
priestupkov napadli 2. Objasne-
nost’ priestupkov je 70,55 %.

Ndpad priestupkov a trestnych
¢inov v celom sluZobnom obvode
¢. 4, ¢o sa tyka sluZzobného obvo-
du Policajnej stanice (t. z. aj obce
Nadabula, Betliar a Henckovce)
napadlo v uvedenom obdobi cel-
kom 154 priestupkov, z ktorého
poctu je 38 proti majetku, 110
proti obcianskemu spolunaziva-
niu a verejnému poriadku, inych
priestupkov napadlo 6. Trestnych
¢inov napadlo spolu 22.

Ndpad priestupkov a trestnych
¢inov na 00 PZ RoZiiava spolu
v uzemnej Casti celého obvo-
du OO PZ Roznava v obdobi od
01.01.2015 do 30.11.2015 bol
ndpad trestnych cinov celkom
423 s objasnenostou 63,83%.
Ndpad priestupkov bol — 1 119
s objasnenostou 68,56 %.

Policajna stanica v obci

Policajnu stanicu v naSej obci ndjdete na adrese: Hviezdoslavova uli-
ca, s. ¢. 360 (v blizkosti budovy kina Rozvoj). Strankové dni, kedy
sa mozete obratit’ na pracovnikov stanice su utorok, Stvrtok, piatok
v ¢ase od 09,00 h. do 13,00 h. Telefonny kontakt: 0961 73 42 35, v pri-
pade netspesSnosti volajte telefonne Cislo 158. ZloZenie zamestnancov
policajnej stanice v obci je nasledovné: nadprdporcik Peter Pavlov-
sky, nadstrdZmajster Matd§ Hajduk, nadstrdZmajster Matej Zagiba,
nadstrazmajster Bc. Tomds Ockaik. Velitel'om stanice je rnadporucik
Slavomir Kuchdr. Obcania sa mozu na pracovnikov stanice obracat’
vo veci st'aznosti, Ziadosti a podnetov, ktoré spadaji do sluZobnej
pOsobnosti policajnej stanice — hldsenie trestnych ¢inov, ale aj vo veci

straty obCianskeho preukazu.

Fas -,
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POLICAINY ZBOR
SLOVENSKE] REPUBLIKY
POLICAINA STANICA
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Spravicky z nadej kniznicky - pripravila 0. C.

Mcte chorého macika, alebo bdbike?

Mali sme detskd lekarku aj so
zdravotnou sestrou, odbornikov
na chirurgii — lekdra, lekdrku so

Ni¢ to - na$ tim odbornikov po-
mdZe, poradi i uzdravi. Dovol'te
mi predstavit’ naSich malych od-
bornikov, ktori pracuji v kniz-
nici: Mat'ka, Miska, Timka,
Rast'o, Marika, AjSa, Sofinka,
Sandra, Natdlka a na vypomoc
pribehla i stredoskoldcka Mirka.
Liecia vsetky choré hracky, ktoré
deti priniesd do kniZznice. Velkou
pomocou im je nova kniha o ma-

zdravotnou sestrou i zdravotnym

lej lekérke. Deti si najskor prestu-
dovali, nieCo vylepsili a potom sa
posnazili priravit’ mald ordinéciu,
Cakdren, chirurgicki ambulanciu
a nezabudli na lekdren. Postupne
osetrili chorého macika, ktory sa
védzne poranil pri pade na bicykli
a potreboval ranu ocistit’, aj zaSit’.
Aby sa macik nebdl spestrili sme
mu cestu do ordindcie veselou
piestiou. Chord babika sa pri od-
bere krvi rozplakala, a tak sme jej
spolo¢ne zaspievali uspdvanku,
aby sa utiSila. V lekdrni sme sa
dozvedeli, Ze na utiSenie bolesti
pomdze mald pilulka a na chrip-
ku vitaminy a vyborny bylinkovy
Cajik. Ako sa mame spravat’ v
ordindcii, ¢o znamenaji odbor-
né slovicka, ktoré sa pouzivaji
v oSetrovatel'skom procese, ako
sa nakupuje v lekdrni, to vSet-

bratom, pani lekdrnicku, pacien-
tov, aj malé tane¢ni¢ky. Vel'mi
pekne ndm scénky o odbornejSie
slovo doplnila Mirka, ktord Stu-
duje na strednej zdravotnickej
Skole. A ked sme uZ boli takto
pripraveni pozvali sme deti z ko-
munitného centra (16.10.), deti z
materskej Skoly z velkej triedy
(23.10.) a tieZ deti zo strednej
triedy (06.11.). Spolo¢ne ndm
bolo veselo, deti ndm pomohli
pri uspdvanke, tiezZ boli zvedavé
ako ordinuje pani doktorka, spo-
lo¢ne si s nami zatancovali a na
rozlicku dostali od deti vlastno-
ru¢ne zhotovené Spachtle — tak sa
volaju palic¢ky, ktorymi pani dok-
torka pozerd pacientovi do Ustnej
dutiny. PrindSame niekol’ko fo-
tografickych pohl'adov do nasej
knizni¢ného domu oSetrenia.

ko zvladli nasi mali zdravotnici.

Do naSej kniZnice, kde robi teta Danka
chodime radi, lebo sa tam schddzame deti
z naSej obce i Skoly, ale aj deti z inych $kol
v naSom okrese. VypoZi¢iavame si tam nie-
len knizky, ale s tetou Dankou nacvi¢ujeme
rozne scénky, pesnicky pre deti materskej
Skolky, deti z komunitného centra, ale i pre
pozvanych hosti z naSej obce i inych miest.
Radi spievame pesni¢ky, ktoré ndm teta
Danka vyhl'add z internetu. Stretdvame sa
v kniznici kazdy tyzden a vzdy sa teSime.
Nasa teta Danka je mild, vZdy ndm pora-
di a porozprdva sa s nami, ked si s nie¢im
nevieme poradit. Kazdy rok nacviCujeme
aj program na ,,Andersenovu noc*, uZ teraz
sa teSime na program, ktory spolu budeme
nacvi¢ovat’. Sme radi, Ze mdme tetu Danku
v kniZnici. Mdme ju radi. Travime s fou pek-
né chvile, lebo popri svojej praci sa venuje aj
ndm, det'om.

Martina Tomasikova, Ziatka ZS
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Predstavujeme niekol’ko kniznych noviniek, ktoré pribudli do fondu
obecnej kniznice z dotdcie MK SR v rdmci projektu na ndkup literatiiry.
KniZnica praje svojim ndvstevnikom pekné chvile strdvené pri dobrej
kniZke.

Knizné novinky

Beletria pre dospelych

Cervendk, Juraj % Ohnivé znamenie
Sartre, Jean-Paul % Miir

Hajdukovd, Michaela Ella % Zdkon krvi
Fartelovd, Marta % Anjel v pekle, diabol v nebi Y,
Liickberg, Camilla % Anjelickdrka e
Warrenovd, Tracy Anne % Tvrdohlavd princeznd \
Jezovicovd, Kristina % Cervend jej pristane

Knihy nau¢né pre dospelych
Kucera, Matis % Slovenské dejiny 1. Od prichodu Slovanov do roku
1526

Podolan, Peter #%: Slovenské dejiny II1. 1780 - 1914

Letz, Robert % Slovenské dejiny IV. 1914-1938 ¥

Letz, Robert % Slovenské dejiny V. 1938 — 1945 s J
Siewert, Aruna M. % Rastlinné antibiotikd o -

Knihy nau¢né pre mladez
Tuma, Tomds % Ako funguje svet
% Kone

Brdzdovd, Andrea % Stolové hry, precvicujeme ndsobilku
¢ Dinosaury

Knihy pre mladez

Mass, Wendy % Zakliate jedendste narodeniny
Soyka, Katarina % Cval kentaura

Castovd, P. C. % Skola noci &. 12 Vykiipend
Cassovd, Kiera % Prvd . '

Leporela pre najmensich Sa™
RuZicka, Oldiich % Ako sa Nela naucila zavizovat’ Sniirku
RiuZicka, Oldiich % Ako sa Matis naucil zaviizovar’ Sniirky
k¢ Varila mysicka kasicku

L

KNIZNICA

Kniha je moja najlepSia kamardatka,
¢ita ju aj mald Katka.
Nosim juido Skoly,

¢itajd ju i l'udia z Polomy.

Ked pridem do kniZnice,
su tam plné police.
KnizZnica v Polome, je velka a poriadne
zaujimavd kamardtka nasa.

Radka

Co vsetko sme stihli

Hej gazdinky statocné, idii sviatky vianocné,
dajte Zitka na opldtky, uZ idi, uz idi vianocné sviatky.

Vinsujem, vinsujem, na zdravie, na st astie,
ten stary rok preZit, nového sa doZit', hojnejsieho, pokojnejsieho.
A nech s novym rokom rastie, aj to vase l'udské st astie.

Blizi s koniec roka 2015 a my
sme pre vds pripravili kratky
prehl’ad toho, ¢o naviac sme od
septembra stihli absolvovat’ nad
ramec edukaénych aktivit. Fy-
zika hravou formou s pokusmi
bola ukdzka kreativneho ucenia
(v priestoroch ZS), na ktord sa
i8li pozriet' deti druhej a tretej
triedy. V mesiaci oktéber sme
v naSej materskej 3kole (MS)
urobili jesennu vystavku z tekvic
a inych jesennych plodov, ktory-
mi prispeli aj mamicky. Niektoré
tekvice sme aj vyrezali. Vdaka
krdsnemu oktébrovému pocasiu
sme si mohli urobit’ §portové do-
poludnie plné zdbavy a skvelych
Sportovych vykonov. Deti boli
odmenené sladkou odmenou.
Koniec oktébra sme zavisili je-
sennou party s maskami, na ktord
nds prisli pozriet’ aj nasi kamarati
z prvého ro¢nika zdkladnej Skoly.
Kazdé dieta prinieslo na party
nejaké ovocie a z toho sa urobili
zdravé misy plné vitaminov. Ka-
mardti ndm okrem dobrej ndlady
doniesli aj sladké prekvapenie.
Po jesennych prdazdninich do
naej MS zavital kizelnik s opi¢-
kou, s ktorou sa mohlo kazdé die-
ta vyfotit'. Bolo to vel'mi zabavné
vystiipenie a deti ho sledovali so
zatajenym dychom a radostou
v o¢iach. Rada rodicov toho roku
zacala velmi peknou aktivitou
pre deti vo forme tvorivych diel-

ni, ktord sa bude opakovat’ kazdy
mesiac, vzdy s inou tematikou.
TaktieZ sa v tomto mesiaci zaca-
lo vyucovanie anglického jazyka
pre deti, ktoré sa prihldsili, kazdy
utorok v tyzdni. Den materskych
§kol sme sa spolu s prvakmi ZS
rozhodli stravit’ zdravo v priesto-
roch telocvi¢ne a na multifunkc-
nom ihrisku. Jedno novembro-
vé popoludnie sa deti strednej
triedy a predskoldci zucastnili
besedy v kniZznici, ktord spo-
Iu s pani knihovnickou Dankou
pripravili Ziaci zdkladnej Skoly.
V rédmci spolupréice s Cervenym
krizom (projekt Dorotka a jej
priatelia) k ndm zavitala zachra-
nérka, ktord detom porozpravala
0 prvej pomoci a aj sami si mohli
vyskusat’ oSetrenie pri moznych
l'ahkych zraneniach. Predposled-
ny novembrovy piatok predsko-
l4ci a druha trieda boli na pietnej
spomienke 210. vyrofia umrtia
MUDir. Petra Madica a predsko-
laci v popoludiaj$ich hodindch
vystipili v sdle obecného uradu
s kultirnym programom. Te§ime
sa na daliie aktivity do konca
roka 2015 a aj tie nové v Novom
roku 2016. Za vsetky deti a ko-
lektiv. MS prajeme nech Vim
radost’ Ziari z o¢i celucicky rok a
nech §t'astie sprevadza kazdy den
Vs krok.
Julia Mol¢anova,
Bc. Dusana Hajdikova
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,,INa znamost’ sa Tak ako vZdy
vSetkym ddva, v tomto case,
mimoriadna, pasovanie prvikov

zvldstna sprava. zacina sa zase.”

Este koncom septembra medzi Ziakov 1. stupna nasej zdkladnej Skoly
zavital ujo v&eldr — pan Pavol Galajda, obyvatel’ nasej obce. Ziakom
pitavo porozpraval o praci véeldra a Zivote vciel. Svoje rozpravanie
spestril ndzornymi ukazkami vcelich dl'ov v minulosti a dnes, ukdz-
kou kukly vcelej matky, pel'u a roznych pomdcok, ktoré sa pouzivaji
pri v&eldreni. Ziaci sa obozndmili aj s produktmi, ktoré nam v&ielky
dédvaju - privonali si k propolisu a ochutnali sladucky vceli med. Ako
bodku za zaujimavym dopoludnim pan Galajda ukdzal imitovany vceli
ul’, ktory vyrobil z plexiskla a bol plny zivych v¢iel spolu s matkou,
ktord farebne oznacil. Pre Ziakov to bol nezabudnutel'ny zazitok a z
besedy odchadzali pIny novych z4Zitkov a vedomosti. Ako vdaku si od
nds ujo véeldr odnasal krasne obrazky véiel z dielne Ziakov a dakovny
list za pouc¢nd a zaujimavi besedu.

Tymto oznamom sa zacalo v nasej zakladnej Skole slavnostné ,,PA-
SOVANIE PRVAKOV ¢, ktoré sa uskuto¢nilo 24.11.2015 popolud-
ni vo vyzdobenych priestoroch Skolskej jedalne. Prijimani do cechu
ziackeho boli novi prvéacikovia. Aby sa v Skole nestratili, vytvori-
li veseld lienkovi rodinku, ktord sprevadzali Ziaci 6.A triedy - vila,
smutny princ, spiaca princeznd, hlipy zbojnik a zeleny vodnik. Za
pritomnosti rozpravkovych postaviciek bolo tlohou prvikov ukazat’,
Co sa za kratky Cas strdveny v Skolskych laviciach pod vedenim svojej
starostlivej pani ucitel’ky Mgr. Janky Ferencovej naucili. A veru, pred-
viedli sa v plnej pardde. Pomocou bdsni, piesni a pohybovo-tane¢nych
kredcif presli kazdou vyucovacou hodinou. Vsetci pritomni, ale hlav-
ne rodi€ia a starf rodiia, ich za kazdy vykon odmeriovali potleskom.
Po splneni tloh nasledoval sldvnostny prvéacky sl'ub a po fiom prisla
dlho ocakdvand chvil'a pasovania prvakov. Kazdy rodi¢ bol urcite v tej
chvili hrdy na svoju ratolest’. Pasovacku ukoncili prvackou hymnou a
fotografovanim sa s triednym tablom. Dobrd nilada a spokojnost’ im
robili spolo¢nost’ pri ob&erstveni a pocas diskotéky. Kedze prvacikov
cakd ndro¢ny Skolsky rok, Siestaci sa rozhodli, Ze im budid pomdhat’.
Kazdad mald ricka si starostlivo strazila dekrét prvaka, knizku, sladkui
odmenu a papierovy Stvorlistok, ktoré dostali ako symbol St'astia a
kamariétstva.

Spievalceld rodina

Dna 27.11.2015 sa v telocvic-
ni ZS Gemerskd Poloma konala
sitaz v speve s nazvom ,,Spieva
celd rodina.” Podujatie sa kona-
lo pod vedenim pani asistentky
Irmy Gundrovej a bolo jednou
z prvych pripravovanych Skol-

-

skych akcif, ktoré su napldnova-
né pocas celého Skolského roka.
Program mal motivovat’ romske
deti k lepSiemu pristupu ku Skole
a vzdeldvaniu, ale aj k ich dspes-
nosti pri propagovani rémskej
kultdry. Pozvanie prijali Ziaci 1.
— 9. ro¢nika, deti z §KD, vede-
nie Skoly, rodic¢ia a niektori za-
mestnanci Skoly. Sut'az sa otvo-
rila krdsnou romskou pesni¢kou
v podani organizdtorky podujatia
so synom. Nasledovala sitaz
s pripravenymi pesni¢kami s hu-

dobnym sprievodom. Pocas pre-
zentovania réomskych pesniciek
sa vytvorila vybornd ndlada, Ziaci
svojim prejavom vycarovali vSet-
kym dsmev na tvdrach a napokon
sa do spievania zapojili aj rodicia.
Po skonceni sitaze nasledovala
diskotéka, do ktorej sa zapojili
aj rodi¢ia a spolo¢ne so Ziakmi
si zatancovali. O aktivity kriz-
ku Romane Jilore zamerané na
rozvijanie rémskej kultiry majd
ziaci velky zdujem a uZ teraz sa
moZu tesit na daliie podujatia.
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Krasne pocasie, ktoré tohoroc-
nej jeseni vladlo, sa ani nedalo
vyuzit' lepSie ako na pustanie
Sarkanov. Tdto Cinnost’ odjakZiva
tes{ mladych i tych starSich, a tak
sme Vv jedno slne¢né novembrové
popoludnie vysli na §kolsky dvor
a kazdy si pySne niesol svojho
vlastnoru¢ne vyrobeného Sarka-
na. S nadejou, Ze ten jeho kra-
savec bude lietat’ najvysSie, sme
sa postavili na Startovaciu Ciaru a
... No, nevyslo to vSetkym podl'a
ich predstdv, boli aj mierne hava-
rie a Sarkanov sme museli opra-
vovat’, ale ani to ndm nepokazilo
radost’ z krasneho pohl'adu na ve-
selych, smutnych, zamracenych
¢i Skeriacich sa Sarkanov, ktori si
poletovali v§ade navokol.

Tgzden boja

proti droqa

V diioch od 16.11. - 24.11.2015
sme si so ziakmi opdt’ pripo-
menuli Eurépsky tyzden boja
proti drogam pestrou skladbou
rozlicnych aktivit. Tak ako po
iné roky sme sa zamerali
hlavne na zmysluplné travenie
vol'ného casu, preto mali Ziaci
kazdé popoludnie vyplnené
zaujimavou ¢innost'ou. Deti, kto-
1é navitevuji SKD, si mohli vy-
skusat’ svoju silu a obratnost’ na
prekdzkovej drdhe v telocvicni.
Pre tych, ktor{ radi kreslia, sme
pripravili vytvarné popoludnie,
kde ziaci 1. stupna kreslili, ¢o
radi robia vo vol'nom case a Ziaci
2. stupnia vytvdrali plagdty s pro-
tidrogovou témou. NajlepSie pra-
ce boli vystavené v priestoroch
Skoly. Aby si Ziaci potrdpili aj
mozgové zavity, boli pre nich pri-
pravené besedy s pracovnikom
CPPPaP - PhDr. P. Lorinczom a
kvizové popoludnia pre 1. a 2.
stupeni, ktoré boli zamerané na
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Posledny deri pred jesennymi prazdninami sa niesol v du-
chu strasidiel, jezZibab, kostier a inych priSer, na ktoré sa
v priebehu dopoludnia menili vSetci nasi Ziaci i ucitelia. Ta-
kéto netradi¢né vyucovanie sa veru vSetkym zapécilo o to viac,
ked jednou z tloh bolo vymal'ovat strasidelné obrazky, sledovat’
film o straSidelnom dome, alebo poriadne vystrasit’ spoluzZiakov
z inych tried a eSte si za to vyslizit' sladki odmenu. Najvicsia
zdbava vsak prisla po obede! Zdbavné tlohy na halloweenskej
party vSetkych rozosmiali. Poddvala sa hortca tekvica, hl'adali
sa schované tekvicky, stutazilo sa o najlepSie omotani mumiu,
fiikalo sa do lietajicich duchov, tancovalo sa s kosou a nidza
nebola ani o sladkosti, no najprv si ich deti museli vylovit’ slam-

gport: V tomto Skolskom roku sa
nasi chlapci z 2. stupnia zicastnili
OK v cezpol'nom behu, vo florba-
le a bedmintone. V oktébri sme
zorganizovali udcelové cvicenie,
ktoré bolo pocas 2 dni zamerané
na rieSenie mimoriadnych situ-
dcii, zdravotnd pripravu, pohyb
a pobyt v prirode, hod grandtom,
dopravnid vychovu a bezpecné
spravanie. Lektormi boli nielen
pedagogicki zamestnanci Skoly,
ale i Studenti SZS v Roziiave.
Dievcatd z krizku Tane¢nd gym-
nastika, ktory pracuje pod vede-
nim Mgr. M. Molcanovej, nds

v novembri reprezentovali na ob-
vodnom kole stit'aze jednotlivcov
v aerobiku. Siutazilo sa vo vy-
bornej a veselej atmosfére a nase
dievcatd nds urcite nezahanbili.
Spolo¢né cvicenie bolo fyzicky
ndrocné, ale prijemnd atmosfé-
ra, rytmickd hudba a vSeobecnd
veselost’ posobili ako ndplast’ na
ubolené svaly. Sut'az sa dievca-
tdm vel'mi pacila. My difame,
Ze nadSenie pre tento Sport u nich
pretrvé aj nadalej. Vietkym $por-
tovcom za reprezenticiu Skoly
patri podakovanie.

kou alebo odhryzniit’ z nite bez pomoci rik. Za kazdid splnent tlohu sa rozddvali sladké kosticky. K tomu
vSetkému vyhrdvala straSidelnd hudba, ktord v§ak nikoho nevyplasila, skor naopak — roztancovala.

Skodlivy vplyv fajcenia a uZiva-
nia navykovych latok na l'udské
telo.

Na dspesnej realizdcii aktivit sa
podielali nielen vyucujici, ktor{
ich pripravovali — Mgr. J. Kri-
vuSova, Mgr. D. BaldZovd, Mgr.
J. Ockaikova, Mgr. F. Gallo, ale
hlavne vSetci Ziaci Skoly, ktor{ sa
do nich aktivne zapojili. VSetkym
patri podakovanie.

Q = ¢ O NQ\N

Testovanie

Dalsim krokom v nasej spo-
lupraci s Ndrodnym usta-
vom certifikovanych merani
a vyznamnym krokom sme-
rom k modernizécii $kolstva
bolo testovanie usporiadané
25. novembra 2015, v kto-
rom boli aj naSi piataci tes-
tovani zo SJL a matematiky
v ramci celoslovenského
testovania T5-2015. Uce-
lom tohto preverovania ve-
domosti bolo zistit, s akymi
vedomost'ami  prichddzaji
Ziaci na 2. stupen. Zaro-
ven ucitelia i rodicia takto
ziskaji prehl'ad o tom, akd
droven vedomosti pozaduje
od Ziakov ministerstvo skol-
stva. Vysledky sa Ziaci a ich
ucitelia dozvedia zaciatkom
janudra 2016.

V mesiaci oktdber sa nasi
ziaci zapojili uz do 6. roénika
Cesko-slovenského  projektu
Mudrost’ ukrytd v knihdch.
Projekt bol zamerany na
podporu  Citania  mlddeze
a prostrednictvom neho sa
Ziaci stali aj vzacnymi poslami
priatel'stva a dobrosrdecnosti
medzi oboma narodmi.
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Co robit
dolezité rady pre rodi¢ov, ako chrdnit’ diet'a pri pouZivani internetu,
kybersikanovani

Prijmite fakt, Ze Zivot vo virtudlnom priestore k vasim detom patri.
Pokial’ sa v nom naucite pohybovat’, pomdze vam to pochopit’ vase
diet’a.

Z.aujimaijte sa o to, ¢o vase diet’a robi na internete. Dajte diet'at’u naja-
vo, Ze za vami mdZe prist’ s akymkol'vek problémom.

Uvedomte si, Ze technické vymoZenosti za kybersikanu nemozu —
nemd zmysel ich detom zakazovat'. Na druhej strane deti, ktoré Ziji
vo virtudlnom priestore viac ako v tom redlnom, stdvaji sa ohrozenej-
$fmi — podporujte u deti ich redlne aktivity.

Viimajte si, ako sa deti spravaju, ked pouZivaji mobil alebo internet.
Vsimajte si varovné znaky toho, Ze sa deje nieCo neobvyklé, sledujte,
ako sa diet’a sprava pri internetovej komunikdcii, vratane jeho reakcie
na vasu pritomnost’.

S v

Premyslajte o tom, kde mladi T'udia pouZivaji pocitad — je tazsie si

v§imat spravanie dietat’a za zatvorenymi dverami.

Nastavte na po&itaci rodi¢ovskd kontrolu prostrednictvom hesiel na
nevhodné stranky.

Vysvetlite detom, 7e vo virtudlnom priestore ich ¢akaju aj rizikd —
vyberajte s nfm bezpecné internetové prostredie. Naucte ich chranit
svoju identitu.
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Pouzivajte ndstroje, ktoré vytvoril poskytovatel’ sluzby; na Facebooku
je moZnd napr. kontrola sikromia s obmedzenim pristupu k iplnému
pouZzivatel’skému profilu (liSta so zdmkou vpravo hore), taktieZ je moz-
né ozndmenie nevhodného obsahu (hanlivého, rasistického a pod.).
Qdporiicajte obetiam kybersikany, aby si uchovavali képie vietkych
dto¢nych e — mailov, textovych sprdv a internetovych aktivit. M6Zu
pomdct’ pri identifikdcii agresora.

QOdporucte detom, aby nevhodné sprivanie na internete nevracali
rovnako, aj ked' im to pripadd ako najlepsie rieSenie. Odplata situd-
ciu pravdepodobne len zhorsi, navyse obet’ kyberSikany sa v takomto
pripade moze dopustit’ porusenia zdkona.

Qdporiicajte detom, aby problémy zo skutocného sveta nikdy ne-
prendsali do virtudlneho priestoru. Je ovel’a lepsie vyriesit’ problémy
osobne ako ttocit’ elektronicky.

UZivatelia by nemali prijat’ Ziadost o priatel'stvo od ¢loveka, ktorého
nepoznaju.

Podporujte internetovii zodpovednost’ a vidy zachovajte spdsoby
sprdvania, aké sa ocakdva v redlnom svete.

Pomd#te mladym I'udom kontaktovat’ doveryhodnid osobu, s ktorou si
mdZu pohovorit’ a ktorej sa mozu zverit' v pripade, Ze sa stant obetou
kyberSikany.

Ohliste akikol'vek internetovii Sikanu na socidlnych sietach posky-
tovatel'ovi sluzby. Pokial’ sa na kyberSikanovani podiel’a Ziak v §kole,
ohldste to v $kole zodpovednej osobe (podl'a vyskumov az 78% agre-
sorov je z rovnakej Skoly ako dieta).

Pokial’ ddjde na vdZne vyhrdzky, najmi ak zahfiajd ndsilie, kontak-
tujte policiu. Uchovajte vSetky dokazy a poradte sa s ddveryhodnym
dospelym.

Uvedomte si, 7e kyberSikana Casto tizko stvisi so Sikanou tvirou
v tvér. Spytajte sa preto svojho dietata, ¢i mu niekto neubliZuje aj
inak ako v kyberpriestore.

Spracovala:
Mgr. Jurina Ferencikova, CPPPaP Roziiava

HISTORIA

UZ Samani vyuZivali hudbu na
vyhananie chor6b z tela a v boji
z tzkostou zo smrti. Uginky
hudby vyuZivali uz v starovekej
Cine, Egypte, Grécku. V starom
zékone ndjdeme zmienky o vylie-
Ceni krdl'a Saula z depresivnych
stavov pomocou hry na harfu. V
Egypte sa uz 3000 rokov pred
naSim letopoctom plavili chor{
po Nile na lodkach za doprovodu
ukl'udriujicej hudby na jednodu-
ché nastroje. Hudobnou terapiou
sa zaoberali aj filozofi ako Pytha-
goras a Platén, Aristotela som uz
spomenul. V 17. az v 18. storoci
dostala hudba ndzov ,iatromu-
sica®, iatrohudobnici chdpali
psychické zmeny ako ndsledok
fyziologickych procesov. Rozvoj
muzikoterapie sa zaznamenal po
2.svetovej vojne. V roku 1948
zaloZil vo Svédsku Pontvik prva

Do
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Skolu zamerand na muzikotera-
piu, v Rakusku vzniklo v roku
1959 prvé vychovné a vyskumné
muzikoterapeutické centrum a
muzikoterapia je tam na vyso-
kej drovni. Na Slovensku sa az
v 60. rokoch 20. storocia zacali
zaoberat’ muzikoterapiou Karol
Matulay a Ondrej Kondds v psy-
chiatrickych liecebniach v Pez-
inku. Od roku 1975 sa venovala
muzikoterapii v lieCebnom usta-
ve Mudr. Vitdlovd, ktord svoje
skidsenosti opisala v knihe s na-
zvom ,,Muzikoterapia“, autorka
dokumentuje lie¢ivu silu hudby v
rozli¢nych Zzivotnych situdcidch.
Ukazuje, ako je hudba schopnd
aktivizovat' Zivotnd energiu pa-
cientov, ako ich prebidza z pri-
padnej letargie, resp. vedie ¢lo-
veka k zamysleniu sa nad sebou,
osobitne zdorazniuje dlohu hudby
v procese rekonvalescencie.

Pri vybere hudby sa zameriavam
na vyber hudby a jej pouZitie:
na uvolnenie a naladu-moderna
hudba, etno hudba, frekvencna
hudba, meditativha hudba zaro-
vell pouzivanie terapeutickych
ndstroj ako sud rozne perkusivne,

inym ako nositel’ ndladovosti.
Mnohi stari l'udia sd zvlaStnym
spdsobom spojeni s hudbou napr.
so §ldgrami. S nimi sa Casto spa-
jaju pekné spomienky na detstvo
a mladost’. Muzikoterapia moze
tieto spomienky na mladost’ vy-

volat’ a prepojit’ s pritomnostou,
napr. Matuska.

kovové a drevené ndstroje. Na
povzbudenie emdcii je to kla-
sicka hudba -Mozart, Brams,
Bach, Cajkovskij, Chopin atd’.,
charakteristiku hudby, a to pravi-
delny rytmus, farbu zvuku, har-
moniu, mierne aZ pomalé tempo,
monoténnost’

* unds vyuzivame hudbu na uvol*-
nenie a ndladu, tény , rytmus a
melddia sa dostdvaju prostrednic-
tvom sluchu do vel'’kého mozgu a
mozocku a dalej do limbického
systému, kde spitne ovplyviuji
pomocou endorfinov pocity, city
a telesné funkcie,  hudbu vybe-
rdme aj podla zloZenia pacien-
tov, tu zohrdva rolu vplyv mesta
a dediny, vek, vzdelanie, prehl’ad
o ich Zivotnych osudoch, ktory je
vysledkom vzt'ahu pacienta a ses-
try. Jednym sliZia piesne ako spo-
mienky, ¢i komunikacnd pomoc,

AKO
MUZIKOTERAPEUT cely
proces vediem podl'a danej
situdcii a skupine Pudi, kto-
ri sa zucastnia terapie. Vy-
ber roznych Zdnrov hudby
a ich kombindcia sicasne
z terapeutickymi ndstrojmi,
aby sa hudba neopakovala,
vyberdam hudbu pre rozne
posobenie. Sledujem ziicast-
nenych pocas sedenia a spo-
lupracujem s nimi. Na zdver
sa uskutociiujii precvicova-
cie cviky a otvorenia — komu-
nikdcia (ako posobila hudba,
ndstroje a vibrdcia na celko-
vy organizmus a vnitro).
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Mili priaznivci Sportu,
pozyvam vds na netradi¢ni
Sportovi aktivitu. Budeme sa
venovat’ Sportu s ndzvom boccia
(¢itaj boca). Ide o paralympijski
disciplinu, v ktorej sa hrd¢i sna-
zia hodit’ svoje lopti¢ky blizsie
k cielu ako super. MoZno ste sa
uz stretli so Sportmi ako petanque
alebo curling. Princip boccie je
podobny. Kym petanque sa hrd
vicSinou v exteriéri, na prirod-
nom teréne, napr. Strku a curling
zase na 'ade, boccia sa hra v inte-
riéri na tvrdom hladkom povrchu,
ako napr. palubovka s makkymi
koZenymi loptickami plnenymi
sypkym materidlom.

Boccia je paralympijska
disciplina a pévodne bola navrh-
nutd pre tazko telesne postihnu-
tych hraov. Bocciu médze hrat’ aj
¢lovek s vdZznym zdravotnym po-
stihnuti, napr. aj ¢lovek ochrnuty
od krku nadol, ¢o robi z boccie
vynimo¢ny $port. Kto by si vobec
vedel predstavit’, Ze ¢lovek s tipl-
nou nehybnost'ou konéatin méze
$portovat’!? HraCom s vaznym
telesnym postihnutim takto boc-
cia umoziuje zapojit' sa do diania
v spolo¢nosti, ukdzat’, Ze napriek
svojmu postihnutiu toho doka-
zu vela, dava hraCom motivaciu
k aktivnemu Zivotu, utuZuje telo
i ducha.

AvSak nielen hridi s telesnym
postihnutim sa mdzu zapojit' do
sit'azenia v boccii. Bocciu mozZe

hrat’ kazdy — zdravi I'udia, men-
télne postihnuti , seniori, dospeli
aj deti. Uzasnou vlastnost'ou boc-
cie je, Ze medzi hra¢mi z tychto
odliSnych kateg6rif stiera hrani-
ce. Ziadny hra¢ bez hendikepu si
nemoze byt isty vyhrou len kvoli
tomu, ze md hendikepovaného
protihraca. Casto sa stava, ze hrac
bez hendikepu prehrdva. Boccia
urcend pre vSetkych sa nazyva in-
tegrovana boccia a je vhodnym
prostriedkom integrdcie zdravot-
ne postihnutych medzi populdciu
bez zdravotného hendikepu.
Princip boccie je jednodu-
chy: jedna strana ma 6 Cerve-
nych lopti¢iek, druhd 6 modrych
a do kompletnej sady lopt patri
eSte jedna biela lopta. Hra zacina
hodenim bielej lopty do ihriska
jednym z hrdc¢ov. Potom sa hraci
snazia hodit’ svoju farebnu loptic-
ku ¢o najblizsie k bielej ciel’ovej
lopte. Poradie, v ktorom hddZu je
dané pravidlom: vZdy je na rade
ten, ktory je d'alej od bielej. Po
vyhddzani vSetkych 16pt sa spoci-
taju lopty vit'aza, ktoré su blizsie
k bielej ako stiperove. V hre jed-
notlivcov sa hraji 4 takéto kold.
Okrem hry jednotlivcov sa hrdva
aj v paroch (dvaja proti dvom)
a v timoch (traja proti trom).
Slovensko je v boccii velmi
uspesné. Na Slovensku sa boccia
hrd priblizne od roku 1996. Po
prvy krat bola boccia uvedend na
paralympidde v roku 1984. Me-

dzi posledné uspechy slovenskej
reprezentécie patri zlato a bronz
z World Open 2015 v Kolumbii.
Reprezenticia sa uz klasifikova-
la aj na paralympijadu v Rio de
Janeiro 2016. Na Slovensku pre-
bieha ligovd sutaz ako aj viace-
ré celoslovenské turnaje. Zatial’
jedinym klubom boccie na Vy-
chodnom Slovensku je preSovsky
klub ZOM PreSov. V Roziave sa
uskutocnili dva ro¢niky turnaja
v integrovanej boccii, druhy roc-
nik uZ s medzindrodnou tcastou
pol'skych hrd¢ov. V Roznave
bocciu hrdvaji v DSS Jasanima
a Amalia, v Dome dochodcov ako
aj v Psychiatrickej liecebni, kde
bocciu vyuzivaji ako doplnkovi
liecebnu aktivitu.

Co vam wcast’ na tejto Spor-
tovej aktivite moZe priniest’?

Nendsilné precvicenie svojho
tela, pookriatie na duchu, zdzZitok
zo sutaznej atmosféry, stretnutie
s priate'mi, objavenie novej di-
menzie v oblasti §portu.

Ak vés informdcia o tomto
Sporte zaujala, prid’te si bocciu
zahrat'. UkdZku tohto Sportu,
ktord moZno spojime s mini-
turnajom — podla poctu pritom-
nych — pldnujeme na janudr 2016
v priestoroch telocviéne ZS alebo
saly Obecného tradu. O konkrét-
nom termine a mieste vds budeme
véas informovat’.

Podrobnejsie informécie
o Sporte boccia celkovo ako aj
o boccii v roznavskom okrese
mozZete ndjst na stranke Www.
parahry.sk.

Megr. Ondrej Bastik Duran

T{zden zdravej vjzivy

pokracovanie zo strany 9.

P Ve

Prvd polovica oktébra sa v nasej ZS niesla v znameni zdravej vyZivy.
6.10.2015 sme si pripomenuli Svetovy deii jabik. Ziaci si mohli v priesto-
roch $kolskej jeddlne prezriet’ vystavku jabik, pre¢itat’ si zaujimavosti o
zdraviu prospesnej konzumdcii jabik a ti, ktori sa stravuji v $kolskej je-
dalni, si po obede pochutnali na chutnom jabi¢ku. Pod'akovanie za pripra- -
vu jabi¢kového diia a krasnej vyzdoby patri zamestnankyniam $kolskej
jedélne. i : -

Uz treti rok sa v nasej ZS organizuje TyZdeii zdravej vyZivy, v ramci g =
ktorého sme sa zapojili do projektu ,,Hovorme o jedle®, ktory sa realizo- bor :

val pod z4stitou Slovenskej pol'nohospoddrskej a potravindrskej komory a el ZE : A‘
Projekt DOMESTOS

centra znalost{ o potravindch. Pre Ziakov 1. stupna boli pripravené sit'az-
no-vzdeldvacie aktivity k dennym témam v rdmci kazdej triedy. Ziaci 5.
ro¢nika si formou kvizu zopakovali vedomosti o sprdvnej vyZive a o tom,
o by mali vo svojom jeddlnom listku redukovat’. Siestaci na hodinach
literatiry tvorili krdtke bdsnické formy na tému zdravie. UZ tradi¢nym
a medzi Ziakmi obl'ibenym podujatim bola vyroba vlastnych ovocnych
a zeleninovych $alatov a napojov, na ktorych si pochutili nielen sit'aziaci,
ale aj deti z SKD a ich spoluZiaci. Z realizovanych aktivit boli vytvore-
né prezentacie a metodické listy. Zapojili sme sa aj do vytvarnej stt’aze
,Chutné malovanie”, v ktorej nasi ziaci vytvorili 4 sitazné price, a
literarnej sit'aze ,,Naco st nam polia, sady*, do ktorej sa zapojili 2 Zia-
ci. Tyzdiu zdravej vyZivy sa prispdsobili aj pracovni¢ky nasej Skolskej
jeddlne zdravym jedlnym listkom. Dakujeme pani uéitel’kdm Mgr. J.
Ockaikovej, Mgr. D. BaldZovej, Mgr. L. LeSkovej, Mgr. J. KrivuSovej
a vSetkym Ziakom, ktorf sa do podujati aktivne zapojili.

V Case od 14.9. do 22.11.2015 sa nasa Skola zapojila do sutaze
,Domestos pre skoly 2“. Kazdych 14 dni bola zverejiovana jedna
aktivita na vylep3enie Skolskych toaliet. Ziaci §koly plnili pred-
pisané aktivity, aby prispeli k ich zlepseniu - celkovo ich bolo 5.
1. Nezabiidame na umyvanie ruk

2. Uspesny boj s baktériami

3. Na toaletach v nasej Skole Ziadne baktérie neziju

4 . Zatvor ma, splachni ma!

5 . Vezmite vSetky aktivity a prepojte ich dohromady

V sit'azi sa ndm sice nepodarilo vyhrat’ hlavni cenu, ale ziskali
sme vedl’aj$iu vyhru a to ro¢nu zasobu produktov DOMESTOS na
cely rok zadarmo. V3etkym, ktorf nds v sit’azi podporili, dakujeme.
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KUTIK POLOMSKE]J] HISTORTIE

(Radosti a starosti méjho detstva )

V dnesnej upondhlanej dobe si medzil’'udské vzt ahy znacne pokri-
vené. Tuzba po bohatstve sa stdva koreriom svdru, koreriom rodin-
nych a susedskych nepokojov. Ani rodina nedokdze dat’ istotu, Uudia
sedia len pri televizii, mladi pri pocitaci, na ulici nestretnete cloveka,
niet s kym prehodit’ par dprimnych slov - upondhl’and doba.

Tymto Vam chcem pribliZit’ par prikladov, ako sme Zili vol'akedy,
ked si Vudia jeden druhého vdili, pomdhali si a delili sa aj o to

mdlo, ¢o mali.

Ked' moja mama piekla chlieb,
tak z posledného cesta urobila
dva postchy, ktoré naplnila po-
dusenymi zemiakmi s bryndzou
alebo cibul’kovou mastou. Dali
sa piect’ do peci po upeceni chle-
ba potom ich potrela mastou a
eSte teplé pokrdjala a podelila na
taniere, ktoré sme ponosili po su-
sedoch. Samozrejme, Ze susedia,
ked piekli chleba, ndm vratili s
ich postichmi.

Pohreby sa v dedine robili
doma na dvore a mftvy lezal v
izbe az do pohrebu. Susedky na-
piekli doma koldce, navaril sa ¢aj
s rumom, k tomu kold¢ a pozvala
sa na kar celd ulica a vSetka bliz-
ka ale aj vel'mi vzdialend rodina
z blizkeho alebo d'alekého okolia.

Pri odchode Zeny dostdvali kold¢
na cestu.

V sobotu vecer deti zobrali
metly, vedrd a iSli zametat’ ulicu
a dvory. Cestu popolievali, aby sa
neprasilo, pozametali, smeti od-
pratali. Po ceste chodili kravy na
pole, ale aj husi sa chodili past’ do
Martinkova, preto v nedel'u rdno,
ked sa ilo do kostola, musela
byt cesta Cista. Na ceste sa aj deti
hrali a sedeli na obrubniku. Zeny
v nedel'u po veSierny po obede
si §li oddychnut’ na svoje miesto,
kde mali aj stolicky a pletkovali
do vecera.

V zime, ked napadol sneh, v
dedine nebolo Ziadne auto, cesty
nepluhovali, bol vySliapany v
strede len tzky chodnik, ktorym
sme i§li do dediny.

Pred Vianocami bol ¢as zabi-
jaciek. My deti sme vecer radi
nosili ,,okoStovat™ po rodine a
susedoch obarkovd polievku,
hurky, miso a paprikovi slanin-
ku. Raz som niesla ,,nienike* do
Martina vysluzku a tak mi po-
vedala: “Marinko, povedz mate-
ri, ze mi poslala polievku, ¢o si
hlavu umyla, kost’ hold ako moje

¢elo, miso, €o si prikryjem oko a
hurky ako struky* a pritom sa $i-
balsky usmievala. AZ doma som
prisla na to, Ze to len mna preka-
rala a zdroveii tym dakovala za
vysluzku.

Potichu a v ndboinom duchu
sme ocakdvali Vianoce, hoci
chudobnejsie na hmotné statky,
ale to bohatSie na duchovno a
vzdjomni ldsku a tictu medzi na
mi, M.H.

V zime si pred piklet ddl stolok,
na to kadieska a pod nu s dal
Selet. V piklete na peci sé vari-
la voda. Do kadieski sd nakladlo
pradlo - opleckd, gade, pindle,
plachti, hanttchi a Sicko $ud bulo
z platna. Na kadieSku séd uvézala
plachotka a na nt si to prelievalo.
Na spodku na kadieske bil d'u-
gov, tot sd vybral a voda stekala
do §ifla, ta sd zas dala do harenka,
a to sé tak opakovalo az kim ne-
bul zvérok hotovi. Pradlo sd vy-
bralo do §ifla a iSlo sd na potuok
prat’. Pralo si na stolku s piestom,
az kim nejsla s pradla Sistd voda.
Ked bil potuok zamerznuti,
tak sd vyrubala priebula. Tak sd
zvarili aj pradend, aj platno ak sd
natkalo, ale to si robilo uz pri po-
tuoku na jédr. Zrobilo sd ohnisko,
na to si dal kotel §6 sd tam voda
varila. Mi deti zmo mali v toho
radost’, lebo zmo nosili rdzgi, pod
kotel. Ak sd platno vyzvarilo, po-
tem si bielilo na like, zvarok si
opakoval vic razi, az kim nebu-
lo pltno biele. Ked si vybielilo
opralo, tak sd nosilo do manglu,
potem uz bulo pripravenie na $i-
tie. zachovala M. D.
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Otec moj, otec mdj, taky sa
mi sen sniel, Ze mi z pravej
ricky sivy sokol zletel. Snari-
¢ek, Snéricek, povedz mi ten
snicek, Zze mi z pravej ricky
vyletel holdbcek. ,,Umre td
mamicka, alebo tati¢ko, ale-
bo sestricka, alebo bracek.*
Sluha nas, sluha nas, zapriah-
ni dva kone, podo mia sivec-
ko, pod teba vranicho. A ked
zmo uz iSli cez Hanskovskie

pole, tie Hénskovskie zvony,
ak tie smutne zvond a jd som

si myslel, Ze to na poludnie,
a to mojej milej na smutné
ldcenie. PriSiel som ku bra-
ne, zaklopal na vrita, vysla
mi otvorit’ ta jej matka sta-
rd. Ach synu moj, synu mdj.
Ak Ze t4d vitat mdm, ked
ja v mojom dome uZ viac
dievky nemdm. Vosiel som
do chyZi ona na stred chyzi
v bielom oblec¢end na marach
vystreta.
spomienky od Marie Mada-
¢ovej z Gemerskej Polomy

(Dohovorié sa a zasmeje$ v polomskom narec¢i? K. J. )

Tie bambuchy z niZnie chyZi furt takie rozbujddsenie, Steblo moresu

nemajii.

Tie deti od susedov su stdle také neposlusné, Stipku vychovy nemaju.

Nebaluj telo okolo tie SeSkdrni, bo si palce okalieSis.
Nehraj sa s tou “Seskdrn6* bo si prsty poranis.
(Seskdren — stroj na sekanie (rezanie) slamy a trdvy pre domdci doby-

tok)

Tii kvaku treba pot'ahniit’ a zahértovat’, vezmi ju a chot’ do §mitny.
Chod ku kovécovi, nech ti motyku trochu prediZi a zakali.

Tale neblizni takie gibuziny, chto to md sluchat’.
Netdraj také hliposti, kto to md poslichat’.

Neviem, Ze mu telo td brechanica chuti, eSte aj gamby md sindyvie.
(brechanica — jeden z ndzvov domadcej palenky).

Skydal sd do hilbosiny, tusta ho museli za trakom t'ihat’.
Spadol do hlbokej priekopy, Ze ho museli za ,,trakom* vytiahnut'.
(trak — povraz upleteny z nastrihanych pédsikov z handar).

Pontkame niekol’ko pohladov z
nasej zbierky, ktoré zachytavaji
obdobie najkrajSie v Zivote Clo-
veka, diet'atko v rodine. Je prav-
dou, Ze matky su viac zat'azené
starostlivostou a vychovou ako
muzi, no predsa sme medzi foto-

grafiami nasli niekol’ko unikatov
— ako muzi s radostou ,,varuju*
malé ,,uzlicky*. Co vietko doké-
Ze sila lasky? Uz v minulosti, aj
u nds v Polome sme mali hrdych
oteckov, ktori to s malymi det'mi
zvladli.

of

Uspdvanka
1.

Hajusky, belusky,
ne doma mamicky,
i8li do doliny
nazberat’ maliny.

Hajusky, belusky
ne doma mamicky,
i8li medzi briezky
nazbierat’ oriesky
2.

Biivaj Ze mi, buvaj,
anjelik malicky,
nedam si t'a, nedam,
za ten svet celucky.

Za ten svet celucky,
ani zahraj neba,
chcem dobri Slovenku
vychovat’ z teba.

zachovala M. H.

Narecové slova K.Z.

blasany plechovy
cil  hranica medzi pozemkami
dezma delenie drody
pri prendjme(seno,obilie)

driipat’ treba z neho ak z hra-
benSkami tazko daco dostat’
od neho

ficko§ parddny mladenec, chlap

harajsi hrkoce
kariki na Sparovni okrihle
platne na spordku

kialitas vystava, pardda,
prezentécia (z madar.)

kivetuje vola, laka
komiediis cirkusant,
komediant

kricha chleba odkrajuje vel'ké
krajce

kipim ti carajku aj sat’or
nekupim ti ni¢
ma to za pit’ palce, Sestd dlan
ukradol daco

nist mu do ruki nepasuje
nevie a nechce robit’
orsadzka cesta hradskd

ortovat’  klCovat pole, medze
pajoda Cervik, larva
pingalka Cervenohnedd

mensSia krava (plemeno pinzgav)
pribiera si ak lasni ku s....
dlho mu to trvd

sidla sé vesia sa
Sanec jarok pri ceste
Sibenik pubertdk
Sivas, Siva, rina vsivavy

Clovek (ale aj nadavka spodina)

slampavi Captavy
Spoce si potkyna sa
Stachietka latka v plote

oY (chuda Zena)

. g L.

tlapa 2% pomald Zena
thumas " timoénik
uska babka skorocel

kopijovity (liec.rastl.)
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Prostrednictvom rubriky Sikovné
ruky v naSich novindch, by som
vam chcela predstavit vel'mi §i-
kovnu pani Juliu Liptakovii, kto-
rd pri svojom krdsnom veku, ked
uZ ruky nepociivaji a o€i slabnu
aj dnes rada pote$i najblizSich
svojou ru¢nou pracou. S pani Jui-
liou som sa ako mlad4 slena bez-
ne stretdvala v dedine, ale bliZsie
som ich spoznala a7z ked som ich
zacala opatrovat’. V jeden krasny
zimny vecer sme sa s pani Juliou
zacali rozpravat’ o ruénych préa-
cach a vtedy mi zacali rozpravat
svoj pribeh. Ako mladé dievca
navStevovali meStiansku  Skolu
v Dobsinej, v ktorej mali povinne
dvakrat do tyzdna po dve hodiny
predmet ru¢né prace. Zakladom
pri hackovani bolo, aby ako uc-
nice zvladli $trafi do skrini a kre-
dencov a potom zacali robit’ dec-

ky. Decky sa robia podla r6znej
hribky pamutu a k tomu potom
priradime aj hagik. Cim je pamut
Tak ako vol'akedy, Zeny s istotou
vzali do ruky nit’, ¢i bavlnku, tak
aj dnes ju pani Jilia nenechd len
tak v kosiku, ale vzdy schyti do

matika. Je Cas Vianoc, vSetci si
prajeme pohodu a ldsku, no a ja
pani Julke samozrejme to isté, a
pridam i priehrstie zdravia, aby
svetlo sveta uzreli nové a nové
decky, &i vysivky. Dakujem pani
Jalii Liptdkovej za rozhovor a
moznost’ dozvediet’ sa o jej vyni-
mocnej ru¢nej praci.

Taka masla finticka, s ktorou sa
pani Julka rada s nami podeli:
Uhdckovani decku namocit’ do
studeného mlieka, nechat’ 24 ho-

din namocend a potom ju vytiah-
nut’ na lopdr, polial’ nevyschne.

ruky h4cik a priadzu. Pocas roz-
hovoru som sa dozvedela, Ze tejto
staroddvnej a pomaly aj zanika-
jucej rucnej praci hackovaniu sa
venuje uz od mladosti. Stdle sa
snazi vytvarat' decky, ktorymi si
skrasl'uje svoj pribytok a rozvese-
I'uje svojich najblizsich. Namety
si vytvdra sama a kazda decka je
ind. VSimla som si, Ze babka ma
aj svoj pribytok skraSleny svoj-
imi deckami. Pani Julia mi ukd-
zala svoju bohati zbierku deciek
a verte mi bolo sa naco pozerat'.
Roézny tvar, velkost, ba aj te-

napisala Alenka Svecova

Dnia 2. 11.2015 sa dozil 80 rokov dlhoro¢ny ¢len nasej organizdcie pan
Vladimir Kniska a dria 8. 11. 2015 sa dozila 75 rokov ¢lenka vyboru
nasej organizicie pani Ol'ga Strbova. Obidvom jubilantom srdec¢ne
blahozZelaju a praji este vel'a pokojnych rokov, eldnu a Zivotného op-
timizmu ¢lenovia a vybor nasej zdkladnej organizacie. J.C.

Klub dochodcov v spolupréci s obecnym tradom v obci pripravil diia
16. 10. 2015 priatel'ské posedenie pre naSich seniorov. Pani Zuzana
Kalinova privitala pritomnych a obozndmila s obsahom posedenia.
Programom sprevadzala pani ucitel’ka Mgr. Beatrix Trojanovd, ktord
pohladila nase duse krdsnymi slovami. Deti materskej a zdkladnej Sko-
ly predviedli pekny program. Zazneli verSe, spevy a tance. Pdn starosta
Ing. Miroslav Michalka pozdravil vSetkych pritomnych, zazelal ndm
dobrého zdravia, pohody a ver§ami nam podakoval za nasu pracu, za
to, Ze sme tu a pomdhame svojim rodindm. Po veceri, ktord ndm pri-
pravil pan Juraj Breznen s pdnom Ondrejom Valkom sme sa pozdravili
a odisli do svojich domovov.

Boze moj. Komu to povedat'? Nikto ma nechce pociivat’. Ze ubiida
mi uz sil. Nevlddzem. U7 dobre nevidim. Sluch - ide kdesi do ticha.
Na listoch Zivota pise sa novd rubrika - depresia. V iizkosti pridlho
Cakdm na dobré slovo. Vsetko je inak. Ni¢ uz nie je tak, ako bolo.
Na dvere klope mi staroba. Pst! — ani muk - to je ona. Neotvorim!
Pre nikoho nie som doma. Tak ako po biirke steblo trdavy, ¢i pol'ny
kvet zodvihnem hlavu sklonenit, vyrovndm skriveny driek. Ved' Zivot
krdsny je pre kazdy vek. Dakujem za kaZdy novy deri a vodu, za
vzduch, za zelen, za kazdy kiisok chleba, ¢o ako manna padd mi z
neba. Dakujem.

Po mnohych rokoch sa podarilo nijst’ posledné miesto odpocinku
nasho rodaka — Juraja H a t van ik a, ktory pocas slovenského
ndrodného povstania bol povolany do vojny a domov sa viac nevrdtil...
Pribeh smutny, avSak vel'mi skutocny. Ako 22 ro¢ny padol na Dukle,
no nikdy jeho rodina nevedela, kde sa jeho posledné miesto odpocinku
nachddza. Az teraz — pri poslednom putovani naSich ¢lenov zakladne;j
organizdcie Slovenského zvizu protifaSistickych bojovnikov v nasej
obci, pri kladeni vencov na Dukle, diia 04. 10. 2015, ndhodne odhalili
na pamitnej tabuli pamitnika, avSak zo strany pol’skej, meno nasho
roddka Juraja Hatvanika, ktorého mdrne rodina roky beznidejne hl'a-
dala. Zo spomienok rozpravania pribuznej z nasej obce pani Julidny
Breznanikovej sme sa dozvedeli, Ze nebohy Juraj bol na Dukle (v z&-
hrade v zdkopoch, kde sa o vojakov starali) rozstriel'any plnou ddvkou
z nepriatel’'skej zbrane.
Spoloc¢ne s Jurajom narukoval do vojny aj jeho brat Stefan Hatvanik,
ktory je pochovany v Martine, priZe-
neny bol v nedalekej obci Henckov-
ce, kde md aj pamitnu tabulu a ktory
zomrel ako 24 ro¢ny. Mama oboch
bratov po ozndmeni, Ze obaja synovia
jej zahynuli vel'mi ochorela, neskor aj
zomrela. Pravdepodobne oboch synov
Juraja a Stefana poslednykrit videla,
ked ich vyprevddzala na vlak do voj-
ny. Vtedy sa Juraj takto s pani Julkou,
eSte diev€atom lucil: ,,Kym pridem
domov, ta uZ budes vel’kd*, - posled-
né slova, ktoré jej povedal.
informécie a fotografiu zozbieral
3 Ondrej Gresko

Dna 3.12.2015 Klub doéchodcov v Gemerskej Polome pripravil pre
svojich ¢lenov predviano¢né posedenie. Pri tejto prilezitosti sme pri-
pravili aj vystavku prac nasich ¢lenov spojenu s predajom. Nase sede-
nie pozdravil podpredseda OV Jednoty ddchodcov na Slovensku pan
dr. Jan Klobusnik a ¢len vyboru pan Jan Gallo, ktori nds obozndmili
s ¢innost'ou Jednoty. Pri zvukoch viano¢nych melédii sme sa navece-
rali, porozpravali a pobudli domov.

OPga Strbova
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V 0BCI MAME NoVU GENERACIU ,,ZLATYCI-I“ FOLKLORITOV
AJ DVOINASOBNEHO LAUREATA

Rok 2015 bude pre
naSich folkloristov urcite pa-
mitnym. Takmer cely sa niesol
v znameni folklérnych sutazi,
v ktorych uspeli nielen ¢lenovia
folklérnej skupiny Dolina, ale aj
tf najmensi.

Detsky folklorny si-
bor Bambuchy patri medzi naj-
lepsie kolektivy v okrese

V mdji 2015 zvita-
zil DFS Bambuchy s progra-
mom ,,Na chleba si t'@sko robi*
v okresnom kole sut'aze detskych
folklérnych siborov v Roziave
a v krajskom kole usporiadanom
v obci Buzica ned’aleko Moldavy
nad Bodvou obhdjili nasi malf
folkloristi Zlaté pasmo. Tieto
uspechy su o to cennejsie, Ze pri-
§li s piatym vyro¢im zaloZenia
suiboru, ktoré deti spolu s rodi¢mi
na zéaver $kolského roka oslavili
viac ako polhodinovym progra-
mom Vv sdle kultirneho domu.
Velkym potleskom bolo ocene-
né ich vystipenie na folklornom
festivale Rejdova a o tom, Ze sa
im dar{ zvladat’ nielen polomské
tance a detské hry, sved¢i dspech
Barbory Priesterovej a Branisla-
va Chochola, ktor{ v sitazi ta-
ne¢nickych schopnosti na Ko-
Sickych folklérnych diioch 2015

predviedli tance zo Zdmutova, za
¢o ziskali ocenenie ,,vel'mi dobr{
taneCnici“. Po ndstupe novych
Clenov od septembra 2015 sa
folklérny stbor pripravuje na vy-
stdpenia, na ktoré sa mozu divéci
tesit’ v dalsom roku.

Folklorna  skupina
Dolina po druhykrit vo svojej
historii ziskala najvyssi titul

O tom, Ze folkldr-
na skupina Dolina patri medzi
dispesné a aktivne folklorne ko-
lektivy sved¢i hned niekol’ko vy-
znamnych momentov roka 2015.
Prvym je mimoriadne vzdcny
uspech skupiny a to vitazstvo
vo vsetkych troch kolach sita-
ze folklérnych skupin ,,Nositelia
tradicii — v aprili v DobSinej
v okresnom kole, v jini na Spis-
skom salasi nedaleko Spisského
hradu v krajskom kole a v oktdbri
v Dolnej Suci pri Trencine v ce-
loStatnom kole. Titul Laurat ce-
lostatnej prehliadky folklérnych
skupin ziskala skupina za pasmo
O polnoci na svadbe®, pricom
pocas osemndstrocnej existen-
cie skupiny je to uZ po druhy-
krét, kedy bola skupina ocenend
najvy$$im titulom. Nemalym
dspechom bolo aj tohtoro¢né

ucinkovanie na najvacSom fol-

klérnom festivale na Slovensku
vo Vychodnej, kde sa nasi folklo-
risti podiel’ali na realizdcii troch
programov, vrdtane galaprogra-
mu, i uz tradi¢né tc¢inkovanie na
folklérnom festivale v Rejdove;j
a na Polomskych dnoch, ten-
toraz v horehronskej Polomke.
Zlatym klincom roka 2015 bola
v mesiaci december realizdcia
dvoch celovecernych programov
,,Polomska svadba‘“ a ,,Nas svet*,
o ¢om sved¢f aj skutocnost’, Ze uz
tyzdeni pred slavnostnou premié-
rou bola miestna kinosdla plne
obsadend. Na atmosféru, ktoru
na$i folkloristi, spolo¢ne s obe-
censtvom, pocas predstavenia
vytvorili, sa dd len tazko zabud-

Cudzinec
Prechddzas sa po krajine,

kde je vsetko trochu iné.
Opustil si svoju zem,
za prdcou si prisiel sem.

Ludia vravia inou recou,
no na to si rychlo zvyknes.
Robotu mds, to je nieco,
teraz si uZ neoddychnes.

Dni tam letia ako voda,
no srdcom si stdle doma.
Myslis na svoju rodinu,

na to ako si tam Ziju. %
Myslis, i td tvoja mama
nezostdavd dlho sama.

O rodinny krb sa stard,

za 1ou beZat’ sa ti Ziada.

Uprimnost’ jej z oéi Ziari,
pomdct’ vo vsetkom sa snaZi.
Zniesla by aj modré z neba,

pre svojho syna, pre teba.
roboty ma vySe hlavy. %
Usilovny c¢lovek, znaly,

kaZdy kamardt ho chvdli.

Ako sa otcovi dari,

Md on vel’'mi dobré srdce,

vZdy pomdZe, poradi.

Sikovnost’ a zrucnost’ v ruke,
vsetko spravi, opravi. %
., W rodicia moji drahi, \
bud'te §tastni, bud’te zdravi.

V ldske spolu nazZivajte
a nikdy sa nehddajte.

Hddam pride lepsia doba

a ja sa k vam vrdtim znova.
Nech je otvorend brdna,
mdm vds rdd oco a mama.,,

Myslis na starych rodicov
a na celu rodinu,

a v predstavdch v tych sa )

vzndsas ponad rodnii dedinu.
Akych milych, dobrych l'udi

si tam doma zanechal,

no spomienky na to dobré

si si v srdci ponechal.

tvojich predkov Zili. %
Co s pomocou svojho umu,
pravdu a vuprimnost’ si ctili.

Myslis aj na rodnii hrudu,
kde generdcie,

No mnoho Slovdkov
vZdy po svete blidilo,

tazko sa tu Zije,

aj tazko sa Zilo.

Vsak tol’ko Slovdkov

Jje vo svete vsade, N
ako je v jeseni listia na zdhrade.
S'l’rym svetom bludis,
cudzincom sa stavas

a svojej krajine g

iba z dial’ky mdvas. R
Koho ste zvolili,

ti nech tam panuju,
no mne ti zlodeji,
mne viddnut’ nebudii!

ndt'. Zaroven sa na zdver roka
do tlace dostdva aj pripravovand
publikdcia ,,.Svadba v Gemerskej
Polome*, ktord svojim obsahom
doplni uz vydany hudobny album
,,Polomska svadba“.

Dakujeme za pekné zazitky
a podporu vSetkym c¢lenom fol-
klérnej skupiny Dolina a detské-
ho sdboru Bambuchy, l'udovej
hudbe Ondreja Hlavdca a harmo-
nikdrovi Stanislavovi Gunarovi,
obecnému tradu v Gemerskej
Polome, Ministerstvu kultiry SR
a v neposlednom rade vSetkym
priaznivcom polomského folkl6-
ru. TeSime sa na stretnutia s vami
v roku 2016. V. Vnencak

Citis sa ako strom Cerstvo presadeny,
prichddzas z roboty, mokry, unaveny.
Vianoce oslavis bez svojej rodiny,

silvestrujes v nocnej do Siestej hodiny.

Si chytry, Sikovny,

robit’ sa nebojis,

aj poctivou prdacou

na chleba zarobis.

No samota nie je
spolocnik najlepsi,

mat’ tu svojich zndmych,
bol by si kl'udnejsi.

Niekto ti zavidi, mds vel’a penazi,
povedz mu pod’ so mnou,

dych mu to vyrazi.

Z niecoho Zit’ musis, kolotoc sa toci,
ty vie§ ¢o sa slusi, no kedy zoskocis?

Baésen je zo zbierky basni s nazvom

Obéas stretnes C echa,
Poliaka & Rusa,
desiatky jazykov

v uliciach pleti sa %
a plno exotov. R

z exotickych krajin,

denne kolo teba

ulicou sa vali.

Dekadencia, ktord kniZnici venoval
mlady autora z nasej obce Mgr. To-
mas Dovéik. Knihu si moZete vypoZi-
¢at’ v nasej kniznici. Ndjdete tu basne,
ktoré oslovia svojou bezprostrednos-
tou, jednoznacne citom a chytia za
srdce.

Dakujeme.



16

@;gmﬁ nau@hy

december 2015

Myslienka, tajné prianie, sen, skutoénost’ — mozno nieco z toho bolo
pociatkom periodika pod ndzvom Polomské noviny. Najskor to boli
Styri strany aktualit, fotografi{ a neskdr sa natol’ko zapicili, Ze sa zacali
tvorit’ nové rubriky, priddvali sa témy. Stranou neostali ani Sikovn{
l'udia zo $koly, ¢i $kolky. Zapojili sa i I'udia z dediny, ktori najskor
nesmelo, no neskdr perfektnymi ndpadmi doplnili kazdé ¢islo novin.
Prvym ucitel'om bol pan Juraj Kovdc z tlaciarne Roven v RoZnave,
ktory nds naucil zdklady a kde sa tlacili noviny prvé roky. Neskor sme
sa opit’ zdokonalili a zdroven sme presli tlacit’ nase noviny do spolo¢-
nosti pod ndzvom OTOPRINT. Tu sme sa mnohému priucili a vel'mi
nés tesilo, ked majitel’ tla¢iarne pén Oto Kovd¢ s hrdotou vystavoval
a ukazoval naSe noviny inym, ktori sa snazili mnohému napodobnit’
nase noviny. V stucasnosti vel’kou oporou a grafickou zdroven je dcéra
nebohého polygrafika Anicka Kovdcovd, ktora opit priniesla novator-
ské prvky do naSich novin. Dnes maju svoju ustdlend Struktiru, obsa-
hovo st pestrejsie, kazdy prispevok ¢i fotografia maji svoju hodnotu,
st v mnohom faktografickym ddajom, zmensil sa formdt a zvicsa kaz-
dé ¢islo md osemnast’ stran. St svedectvom, kde sa kazdy chce naudit’
tvrdo pracovat’ a mat’ skvelé sny. Prvotnd myslienku vydavat’ obecné
periodikum s pravidelnou periodicitou mal byvaly starosta obce pan
Jan Chanas, ktory si iste aj dnes rad precita Polomské noviny.

Nech st aj nadalej prijemnym spoloénikom pre vsetkych, ktori im
praju a nimi nepohrdnd a vzdy netrpezlivo ocakdvaji nové vydanie.
V tomto Case sviato¢nom prajeme prezitie pokojnych Vianoc v teple
domova aj s tymto jubilejnym vytlackom.

20. vyroéle /90 /OVVLSLL/C/l novin
Toho roku si pripominame 20. vyrocie zaloZenia Polomskych novin.
Ked sa zamyslime nad samotnymi novinami, mdme dve moZnosti ako
sa na ne pozerat. Bud zo strany ¢itatel'a alebo zo strany opacnej — z
pohl'adu tvorcu prispevkov. Ja som si vyskiSala obe protichodné po-
hl'ady. Pre mna ako 14 ro¢né dievca to bola vyzva napisat’ nejaky pri-
spevok do novin. Prispevok, ktory si prec¢ita mnozstvo l'udi a je pod
nim moje meno. Myslim, Ze to bola pre mria dobra skidsenost’, a pre-
to som rada, Ze v nasej obci existuje moznost’ prejavit’ sa aj takymto
sposobom. Kazdého autora potesi, ked v ruke drzi noviny aj s jeho
prispevkom. Na druhej strane, ako Citatel’ka, stdle rada listujem v eSte
vonavych novindch a ¢itam, ¢o sa udialo. Myslim, Ze pred 20. rokmi
sa v Gemerskej Polome zac¢ala peknd tradicia vo vyddvani novin, preto
chcem zaZelat’ redakcii vel’a chuti do d'alSej prdce, mnoho prispieva-
tel'ov a tieZ aj spokojnych Citatel'ov. Nech sa tdto tradicia zachova na
vel’a, vel’a rokov! Mat’ka Tomasikova, Studentka VS

Viianocel mallovane pieskom

V adventnom case sme preZili krdsne chvile na vystipeni s ndzvom
,»Vianoce malované pieskom“. Mnohi tam §li s oakavanim, ¢o to
vlastne bude, ked7e doteraz nevideli mal'ovanie pieskom. Umelkytia
z Ruska Eva Aibaz ndm svojim umenim sprijemnila predviano¢ny ¢as
a uprostred zhonu sme mohli prist’' na iné myslienky. Jej obrazy, ktoré
sa pred nami vytvdrali a vzapiti menili na Cosi nové, nds zohriali pri
srdci. Vystipenie bolo pripravené dopoludnia pre Ziakov a ucitel'ov na-
Sej zdkladnej Skoly a tieZ materskej Skoly. Vecerné predstavenie bolo
pre verejnost’. Na zdver vecCerného predstavenia vystipil spevokol
z ChyZzného. Pocas ich piesne ,,Sen viano¢ny, sen zdzratny*“ Eva vy-
tvorila dZasny obraz ndsho Evanjelického kostola a fary. Domov sme
sa rozchddzali s krdsnymi obrazmi Vianoc vrytymi hlboko v naSich
mysliach. Ti, ktor{ neprisli, moézu l'utovat’, Ze prisli o jedinecny zazi-
tok. Dakujem za pomoc Obecnému uradu, panovi starostovi, Zaklad-
nej Skole, Materskej Skole a kvetindrstvu pani Edity Bodndrovej. Naj-

Dana Cervenakova

zozala. Srde¢nd vdaka vSetkym a najmi Panu Bohu!
Mgr. Janka Mat’ov4, evanjelicka fardrka

Také malé vyrocie

Je to uz dvadsat’ rokov, o v nasej
obci vysiel prvy vytlacok Polom-
skych novin. Prvy vytlacok bol
na Siestich strandch a obsahoval
spravy o ¢innosti v obci z kazdej
oblasti spolocenského Zivota —
obecné zastupitel'stvo, kultira,
Sport, Skola. VySiel z iniciativy
byvalého starostu. Odvtedy si
noviny ziskali doleZité miesto
medzi obanmi a predstaviteI'mi
obce. Noviny sa rozréstli, dnes
vychddzaji s vytlatkom az 18
strdn. Obcania sa zacali viac za-
ujimat’ o dianie v obci, a teraz
je uZ prirodzené, Ze do novin
prispievaji  svojimi ¢ldnkami.
Noviny si ziskali svoje renomé

- ¢o vSak mnohi nevedia, Ze za
nimi sa ukryva mravencia praca
pani knihovnicky a redaktorky
zaroven, ktord spolocne s vedu-
cou tlaciarne, tieZ pochddzajicu
z nasej obce, pracuji na tom, aby
boli ob¢ania spokojni aj niekol™-
ko tyzdnov. Su to nervy, lebo sa
pravidelne stdva to, Ze uZ hotové
noviny treba upravovat’, lebo nie-
kto tam chce dat’ svoj prispevok,
ale oni to pre nds vzdy zvladnu.
Preto do druhej dvadsiatky Zelaj-
me, aby bola aspon takd tspe$na
ako td predosla.
x
s Citatel a obcan obce
R Stefan Dovica

Detemshgm nevinam

Polomské noviny madte jubileum,
ved uZ dvadsat ro¢kov do kazdé-
ho domu sprédvy prindSate o nasej
dedine, aby sme vedeli ¢o nové
sa deje. Kto sa ndm narodil a kto
zase umrel, sldvil jubileum, zoso-
basit’ sa cheel. Poucné su ¢lanky
naich odbornikov, z kultiry, zo
Sportu, zo Zivota Ziakov. Dve
rozsiahle strany rozpocet pohltia,
zo zastupitel’stva Cerstvé spravy
fré¢ia. Ako sa ¢o plni a kde treba
ubrat’, aby sme nemuseli euriky

Zobrat’. Ani nasi farari nedaji sa
nukat’, pri cirkevnych sviatkoch
ich ¢lanky mdZeme citat’. “Po-
lomské ndrecie, aj to tu ndjdete,
pribehy z ddvnych ¢ias, aj o uva-
rite. Vyrastli ste z plienok, ste uz
a to je skvele. Ze nie ste len také
hocijaké noviny, to Vds uZ pred
rokmi ddvno ocenili. Nech sa dar{
vietkych T'udom Co Vis zosta-
vujd, to Vam z dprimného srdca
Polomci Zelaju. MZ




december 2015

@;gmdé; nauiﬂ/y
24

@

POZVANKA

Stolnotenisovy klub v spolupraci s obecnym tradom zorganizuju
dia 10. januara 2016 stolnotenisovy turnaj O pohar starostu
obce, ktory sa uskutoéni v telocvicni pri ZS. Je to uz XXIV. roénik,
na ktory Vs organizacny vybor pozyva. Tak ako po minulé ro¢niky
aj teraz mame prislibend tcast’ druzstiev z extraligy (Vranov n/T,
Kysucké Nové Mesto, Geol6g Roziava), z 1. ligy Kogice a dalsie.
Z hracov su to reprezentanti SR — Sereda P., Valuch A Figel'J ai.
Zaciatok turnaja je napldnovany na 9.30 hod. TeSime sa na vasu
Ucast’ a preZite pekny Sportovy zézitok. organizacny vybor

4.ligaSpiS—-Gemer
1. kolo » STK G. Poloma - Geolég Rozniava ,,.D“» 5: 13
body » Trojan M. 2, Trojan J. 1, Leitner W. 1, Gajdos J. 1
2. kolo » STO BBF Spisskd Nova Ves ,,B“ - STK G. Poloma »9:9
body » Trojan M. 3, Bald? S. 2.5, Leitner W. 2,5, Cernicky M. 1
3.kolo » STK G. Poloma - SKST Spigské Vlachy ,B“ » 8 : 10
body » Trojan M. 4.5 , Leitner W. 2,5 , Trojan J. 1
4.kolo » STK G. Poloma - TJ Banik Mlynky »9:9
body » Baldz S. 3, Trojan M. 2, Leitner W. 1,5 , Cernicky M. 1,5 ,
Trojan J. 1
5.kolo » S. T. K. Plesivec - STK G. Poloma »2: 16
body » Baldz S.45, Trojan M. 4, Cernick}’f 3, Leitner W. 2,5, Trojan
J.2
6.kolo » STK G. Poloma - SK Harichovce » 14 : 4
body » Trojan M. 3,5, Leitner W. 3,5, Baldz S. 3,5, Cernicky M. 3,5
7.kolo » STSK Obec Hrabusice - STK G. Poloma » 11 : 7
body » Trojan M. 3, Leitner W. 3, Balaz S. 1
8.kolo » STK G. Poloma - OSK Arnutovce »9: 9
body » Trojan M. 4,5, Leitner W. 3,5, Trojan J. 1
9. kolo » SK MPC Spisskd Nova Ves - STK G. Poloma » 11 : 7
body » Trojan M. 2, éernick)’/ M. 2, Leitner W. 2, Balaz S.1
po 9. kole sme na 9. mieste {¥

S.ligaGemer
1.kolo » STK G. Poloma B — SKST GoZovo » 14 : 4

body » Trojan M. 4, Trojan J. 3.5, Cernicky M. 3,5, Gajdos J. 3
2. kolo » TJ Tatran Betliar - STK G. Poloma B » 8 : 10

body » Trojan M. 3,5, Trojan J. 3,5, Cernicky M. 2, Gajdos J. 1
3.kolo » STK G. Poloma B - STO Hrhov » 17 : 1

body » Cernicky M. 4.5, Trojan J. 4,5, Gajdos§ J. 4, Trojan M. 3.5,
Cernickd A. 0,5
4.kolo » SKST Slavosovce - STK G. Poloma B » 1:17

body » Trojan J. 4,5, Cernicky M. 4,5, Trojan M. 4,5, Gajdo$ J. 3,5
5.kolo » STK G. Poloma B - S.T.K. PleSivec B » 15:3

body » Trojan M. 4,5, Cernicky M. 4,5, Gajdo§ 3, Cernick4 2.5,
Durén M. 0,5
6. kolo » TJ Lokom Dedinky - STK G.PolomaB » 4: 14

body » Trojan M. 4, Trojan J. 4, Cernicky M. 4, Gajdos J. 2
7.kolo » STK G. Poloma B - SK Henckovce B » 12: 6

body » Trojan J. 4,5, Trojan M. 4,5, Cernicky M. 3
8. kolo » MSTO Dobsind - STK G. Poloma B »2:16

body » Trojan M. 4,5, Trojan J. 4,5, Cernick}’/ M.4.5,Gajdos J. 2.5
po 8. kole sme na 1. mieste
pokracovanie na str. 18

Haddme novjeh Elenov
Sachového Klubu Gererskd Polora

Dnia 2. 9. 2015 vzniklo registrdciou na Ministerstve vnitra Obcianske
zdruZenie Sachovy klub Gemersk4 Poloma. Jeho cielom je podpora
Sachu v regiéne G. Polomy a jej okolia. Zakladajici ¢lenovia OZ SK
GP sa uz tri roky zicastiiuju Gemerskej Sachovej ligy, ako aj r6znych
turnajov organizovanych v nasom regione. Na zakladajicej Clenskej
schddzi, ktord sa uskutocnila 11. 10. 2015 boli zvoleni ¢lenovia Vy-
konného vyboru — predseda Ondrej Bastik Duran, podpredsedovia
Maximilian Cernicky st. a Rébert Szaszik a kontrol6r Jan Gél. K za-
loZeniu obcianskeho zdruZenia nds viedla potreba byt organizovani v
organizécii s pravnickou subjektivitou, aby sme nasu ¢innost' mohli
zefektivnit’ a ziskat’ aj materidlne zdzemie na nase aktivity. K hlavnym
ciel’ov ndsho zdruZenia na najblizSie obdobie patri: ®@Zabezpelenie
Sachovych stprav a hodin na tréningové a stitazné aktivity nasich cle-
nov @ Utast’ na Gemerskej 8achovej lige 2015/16 ® Zorganizovanie
jedného kola Gemerskej Sachovej ligy v G. Polome ako hostitelia @
Sachové tréningy ¢lenov klubu, na ktorych by si mohli zahrat' navza-
jom a venovat’ sa §tidiu Sachu ® Sachové krizky pre zaciatocnikov,
zamerané hlavne na mlddez. Ak by ste sa chceli stat’ nasim ¢lenom
a zdcastiiovat’ sa niektorych z nami planovanych aktivit, ozvite sa na
kontaktoch uvedenych nizsie. Ak méte zdujem sa dozvediet’ o nasej
¢innosti viac navstivte naSu webovi stranku. Uvitame akikol'vek
sponzorski podporu nasho klubu. Sponzorom pontkame uverejne-
nie ich loga a kontaktnych tdajov na nasej webovej stranke ako aj
na vsetkych tla¢ovych materidloch, tykajicich sa podporenych aktivit
klubu.

Obéianske zdruzenie Sachovy klub Gemerskd Poloma, Pionierov 607,
049 22 Gemerskd Poloma, ICO: 45793239, b. ii.: 2900893608/8330.
Ko n tak t: 0949737 543, oz.sach.gp@gmail.com, www.sachovy-
klubgp .estranky.sk

Sachovy klub Gemerska Poloma vis pozjva na pravidelné $acho-
vé Stvrtky » kazdy Stvrtok od 16:00 do 19:00 v priestoroch Obecného
uradu G. Poloma, kde budeme: hrat’ Sachové partie, venovat sa vyuke
Sachu, analyzovat’ Sachové partie, pripravovat’ sa na Gemersku Sacho-
vu ligu. Zaujemcovia o Sach na sit'aznej drovni sa mozu stat’ clenmi
nasho klubu, ktorf sa zicastiiuji Gemerskej Sachovej ligy.

Terminy jednotlivych kol GSL s nasledovné: % 3.kolo » 16.01.2016,
JRD Revica # 4. kolo » 13.02.2016, Obecny kastiel’ Kral’ # 5. ko-
lo » 05.03.2016, Obecny trad G. Poloma # 6. kolo » 09.04.2016,
Kultirny dom Betliar # 7. kolo a bleskovy turnaj » 23.04.2016, Kul-
tarny dom Stitnik. piSe Ondrej Bastak Duran, predseda SK GP
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6.liganGemer

1. kolo » STK G. Poloma C - volI'no

2.kolo » STK G. Poloma C - STK Banik Rakovnica » 7 : 11
body » Durdn M. 3, Cernickd A. 2,Romok O. 2

3. kolo » vol'no - STK G. Poloma C

4.kolo » STK G. Poloma C - STK Honce B »9:9
body » Cernicks A. 4, Romok O. 3, Durdn M. 2

5.kolo » obec Ciernd Lehota - STK G. PolomaC » 18 : 0 k

6.kolo » STK G. Poloma C - Geolég RoznavaE » 12: 6
body » Durdn M. 4,5, Cernickd A. 4, Romok O. 3,5

7.kolo » STK Sokol Krh. Podhradie - STK G. Poloma C » 7 : 11
body » Romok O.4,5, Cernick4 4, Durédn M. 2.5

8. kolo » vol'no - STK G. Poloma C

9. kolo » STK Banik Rakovnica - STK G. Poloma C » 10 : 8
body » Romok O. 4, Cernickd A. 2, Durdn M. 2

v v

2. liga starsi Ziaci SpiS—Gemer

1. turnaj v Gemerskej Polome: 18. miesto » Tengely Mate, 23.
miesto » Ferenc¢ik Matds, 26. miesto » Blasko Marek Patrik, 27.
miesto » Blasko Samuel.

2. turnaj v Letanovciach: 15. miesto » Matds Ferencik , 18. miesto »
Matej Tengely, 23. miesto - Patrik Marek Blasko, 25. miesto - Samuel
Blasko.

po 2. turnaji sme na 8. mieste

Rozpis vyuZivania telocvicne k decembru 2015
Pondelok

19:00 — 20:00 # Aerobic — Zeny (L. Brondosova)
Utorok

17:00 — 19:00 # Stolnotenisovy klub (J. Galajda)
20:00 — 22:00 = Futbal (S. Gresko)

Streda

18:00 —20:00 Statne lesy Betliar (L. Arvay) ?}K
Stvrtok )
17:00 — 19:00 % Stolnotenisovy klub (J. Galajda)

20:00 — 22:00 = Futbal (S. Gresko)

Piatok igzﬁ
16:30 — 18:00 % Futbal (M. Mat’o)

17:30 — 20:30 # Stolnotenisovy klub (J. Galajda)
Sobota

17:00 — 19:00 = Stolnotenisovy klub (J. Galajda)
Nedel’a

09:00 — 15:00 # Stolnotenisovy klub (J. Galajda)
15:00 — 17:00 #* TJ Tatran Betliar (L. Kovac)

20:00 — 22:00 % Futbal (S. Gresko)

2
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Pripravka Gemerska Poloma

Futbalovy klub TJ DruzZstevnik Gemerskd Poloma sa sice zaciatkom
septembra odhlésil zo sutaze, a tak v tejto sezone nepokracuje repre-
zentovanim obce, napriek tomu vSak najmensi futbalisti z Gemerskej
Polomy obec vzorne a dspesne reprezentuji. Po letnej priprave totiz
nastipili do stitaze okresnych pripraviek. Po vylosovani skupin sa
nasi pripravkdri dostali do skupiny spolu s pripravkdrmi z TJ Paca,
Banik Nizna Sland a Bemifo Roznava. Nakol’ko do stt'aZe nenasttipil
klub z Pace, ostali v skupine len 3 druzstvd. Stit'az prebiehala formou
turnajov a to vZdy v sobotu, kedy sa podl’a dohody tieto turnaje konali
vzdy v inom domovskom klube. Prvy turnaj sa konal na upravenom,
ale rozmocenom ihrisku v dazdivom pocasi v Gemerskej Polome, kde
v prvom zdpase nasi domdci zvit'azili nad druZstvom z NiZnej Slanej v
pomere 2:0. Bemifo RoZnava - G. Poloma 0:0, Nizna Sland - Bemifo
Roznava 1:1. Boli oceneni a vyhldseni hrdci turnaja: najlepsi hrdac:
Matis Ferencik, najlepsi strelec: Juraj KoltdS a najlepsi brankdr
turnaja: Miroslav Mat'o ml. Touto cestou by som chcel podakovat
Marekovi Vaisovi za zodpovednu pripravu ihriska ako aj ostatnych
priestorov pre realizdciu turnaja a taktieZ by som rad podakoval ro-
di¢om za pomoc pri obcerstveni pre vSetkych tcastnikov tohto podu-
jatia. Podakovanie tieZ patri aj starostovi obce Gemerska Poloma za
poskytnutie prostriedkov na obcerstvenie a vecnych cien pre zticastne-
nych. Nasi pripravkari sa ndm odvdacili hned v d'alSich turnajoch, ked
v Niznej Slanej najprv porazili domdcu Niznd Sland 2:0 a ndsledne
Bemifo 3:0. V dalsom zdpase Bemifo porazilo Niznd Slant 1:0. Nasi
si teda priniesli domov znovu vitazstvo aj z tohto turnaja. A v po-
slednom turnajovom kole, ktory sa uskuto¢nil na ihrisku TJ Drnava si
Gemerska Poloma poradila s oslabenym timom Benifo Roznava 14:0,
ostatné zdpasy sa neodohrali kvoli nepriazni pocasia. Dufam, Ze aj v
jarnej Casti nasi mladf futbalisti nadviazu na dspechy z jesennej Casti a
budi nasu obec takto pekne reprezentovat’. Prajem im vel’a $portovych
uspechov, eldnu a radosti z hry. Mgr. Miroslav Mat’ o

dobrovolni hasi¢i z Gemerskej
PHL

Polomy a potom aj z Niznej Sla-
nej. No kedZe mrzlo iba krdtko a
nie dost’ intenzivne, tak sme boli
domiiteni ist do Roznavy. Ako
vravim uz Stvrty rok sa stretdva
partia mladych, aj mierne mla-
dych chlapcov a muzov, aby si
na l'adovej ploche zmerali sily v
najpopuldrnejSom Sporte na Slo-
vensku - v hokeji. NadSenie ndm
nechyba, dokonca sme si takmer
vSetci zakdupili vlastnd vystroj, ¢o
urcite nie vel'mi schval'uji nase
manzelky, no radost’ z hry je sil-
nejsia ako chvilkova zvada kvoli
novej helme :-) . Dokonca sme

Poloma do toho

UZ Stvrty rok sa vzdy koncom
novembra teSime na to, kedy sa
konecne otvori zimny Stadion v
Roznave. Poviete si, preCo musia
polomci chodit’ do Roziiavy. Nuz
preto, lebo vzhlI'adom na globélne
otepl'ovanie v poslednych rokoch
prezivame mierne zimy. Aj ked
sme sa v roku 2013 pokdsili po-
stavit’ si vlastné prirodné klzisko,
ked sme sa niekol’ki odhodlanci
pustili do stavby mantinelov na
zadrZanie vody, prisli dokonca

si vytvorili aj vlastni akoze ligu
PHL - Polomskd hokejova liga.
Miéme dve druZstvd, jednoducho
rozliSiteI'né: biele a Cierne - to
podla farby dresov. Aj novu se-
z6nu sme otvorili v tychto tradic¢-
nych dresoch, ale uz o nieco skor,
ked sme si zabezpecili niekol’ko
pripravnych zdpasov na zimnom
Stadione v Rimavskej Sobote.
Tam sa viac darilo ¢iernym, mys-
lim chlapcom v ¢iernych dresoch.
V Roznave sa vSak viac darf tym
bielym, tym v bielych dresoch.

UZ mame za sebou $niru niekol-
kych vitazstiev. Je to super vec,
Ze sa nam takto dari zmysluplne
a pri Sporte travit’ ¢as v stpereni
na l'ade, no aj mimo neho v bu-
dovani vzdjomnych priatel'skych
vztahov. Omnoho lepsie ako
vysediet gau¢ pred televizorom
doma osamote alebo drat’ lavice
v kré¢me. Kto by chcel, moéze sa k
nam pridat’ a vyskdsat’ si nazivo
najpopuldrnejsi Sport na Sloven-
sku. A na zaver len: POLOMA
DO TOHO!
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