
Ročník  XII. č. 4 nepredajné december  2007

Prinášame zo zasadnutí OZ: 5. októbra, 16. novembra a 11. decembra 2007

Tak veľmi túžim,
aby si v sebe prežil advent...

Tak veľmi túžim, aby sa
rozplynula tvoja odmietavosť
i chladná uzavretosť. Aby si 

mi znova pozrel do očí.
Veď ti vychádzam v ústrety
na všetkých tvojich cestách,

a predsa som ešte nikdy
k tebe nesmel pristúpiť...

 Ja, tvoj Boh.

Tak veľmi túžim s tebou
prebývať, byť ti nablízku

a pomáhať ti znášať
všetky bremená.

Veď ti vychádzam v ústrety
vo všetkých tvojich želaniach,

a predsa som ešte nikdy 
nesmel žiadne z nich splniť...

 Ja, tvoj Boh.

Tak veľmi túžim, aby si ma
vpustil do svojho smútku,

trápení, do svojich porážok
i svojho plynúceho času.

Veď ti vychádzam v ústrety 
do všetkých tvojich väzení,
a predsa som ťa ešte nikdy 

nesmel oslobodiť...
 Ja, tvoj Boh.

Tak veľmi túžim znova sa
zrodiť v tvojej obci,

na tvojej ulici, v tvojom dome
a v tvojom srdci.

Veď ti vychádzam v ústrety
od večnosti k večnosti –

A hľadám len teba!
 
            JA, TVOJ BOH!

                Janka Maťová

Namiesto príhovoru...

Rok čo rok k nám prichádzajú pomaly a najskôr 
nenápadne. Je to tak, najkrajšie sviatky roka sa opäť blí-
žia, už môžeme počítať dni. Radostné, čarovné, bohaté, 
spokojné, láskyplné...Iba jediné sviatky v roku majú toľko 
prívlastkov – VIANOCE. Niet vari krajších sviatkov. Na 
Vianociach sú krásne už samotné prípravy na ne. V rodi-
nách, ktorých je láska a porozumenie, sú aj deti šťastné a 
spokojné. Na Vianoce sa tešíme spolu s deťmi. Snažíme sa 
svojím blízkym pripraviť čo najviac radosti a prekvapení. 
Prítomnosť týchto sviatkov  v nás vyvoláva radosť, šťastie 
a spokojnosť nie kvôli darčekom, ale preto, že na tieto 
sviatky je rodina spolu.  Vianoce sú pre kresťanov  jedni  
z najdôležitejších a najkrajších sviatkov roku. Blíži sa deň 
narodenia Pána, sviatky obety, zmierenia, pokoja...  
Tieto sviatky slávia aj rodiny neveriacich. Čo  pre nich 
Vianoce znamenajú? Na túto otázku nemáme jednoznačnú 
odpoveď. Vianoce sú kresťanské sviatky a prečo ich oni 
slávia. Slávia ich preto, že je to tradícia. Kus histórie našej 
zeme. Pozostatok z doby už dávno zabudnutej. Tradície 
by sa mali do istej miery udržiavať, sú predsa základom 
každého národa. Preto slávia Vianoce aj neveriaci. Majú 
pre nich takú zvláštnu hodnotu. Nie kresťanskú ale histo-
rickú. Takže...Vianoce sú krásne sviatky pokoja a mieru, 
lásky a spolupatričnosti, využime tieto sviatky na daro-
vanie krásnych duchovných darov všetkým ľuďom okolo, 
známym aj neznámym, aby láska zvíťazila nad všetkým 
zlom. Každému občanovi Gemerskej Polomy preto želám, 
aby mal srdce vždy otvorené a v tomto nádhernom čase 

vianočnom vnímal to tiché šeptanie radosti.
Milí spoluobčania, prajem Vám aby Vianoce boli pre Vás 

naozaj tie najkrajšie dni tohto roka.
Prajem šťastné a veselé...

  

5. októbra 2007
Z celkového počtu poslancov 
9 bolo prítomných 9. Na zasad-
nutie boli pozvaní zamestnanci 
obce, hlavná kontrolórka obce, 
Ing. Martin Hudec a Ing. arch. 
Mariana Šimková.
* Prejednanie Zadania k územné-

mu plánu obce – Ing. Hudec.
Ing. Martin Hudec obozná-
mil prítomných s materiálom 
– Zadanie k územnému plánu 
obce Gemerská Poloma, ktoré-
ho cieľom je komplexné rieše-
nie priestorového usporiadania 
a funkčného využitia územia.

V Zadaní... ako hlavná lokalita 
na výstavbu rodinných domov  je 
určená lokalita „Konopiská“
* ťažba a spracovanie  mastenca 
-  jedná sa o lokalitu „Lehôtky“, 
ktorá nebola premietnutá do 
územného plánu obce, čo má 
dopad na dopravu a je potrebné 

nájsť riešenie preložky 
* problémová je preložka cesty 
II. triedy, ktorú je potrebné pre-
ložiť mimo obec, nakoľko bude 
mať dopad pre hlučnosť a praš-
nosť a tiež je oblasť zastavaná ro-
dinnými domami. 
* Obec je prijatá do mikroregiónu 

Ján Chanas

                 Š ť a s t n é  a  v e s e l é  . . .

Kultúrna komisia pri OZ v Gemerskej Polome usporiada
dňa 31. decembra 2007 so začiatkom o 19:00 hodine
O B EC N Ý  S I LV E ST R OV S K Ý  B Á L

v spoločenskej sále - Námestie SNP, 211 Gemerská Poloma
Hudba -  Relax z Vlachova
Vstupné - 250,- Sk na osobu

 - prípitok, kapustnica s koláčom, nealko, hudba -

pokračovanie str. 3
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Narodili sa
 Daniel Gunár

                     15. 10. 2007
           Natália Ďuričeková 
                    18. 11. 2007
              Samuel Blaško 
                     19. 11. 2007
       VITAJTE MEDZI NAMI

Zomreli
     Zuzana Pajerová, 

                     rod. Lišuchová 
30. 10. 2007

    Mária Chocholová, 
                   rod. Hajdúková 

11. 11. 2007

      Helena Kučeráková,
                    rod. Suchá 

22. 11. 2007

POZOSTALÝM VYSLOVUJEME 
HLBOKÚ

A ÚPRIMNÚ SÚSTRASŤ

životné jubileá 
oslávili

                        80 rokov 

          Zuzana Očkaiková,
             rod. Šimšíková
             

            Mária Brezňanová,
            rod. Šomšáková
    

          Zuzana Fasingerová,
            rod. Zatrochová
         

                  75 rokov
       
          Zuzana Kristofová,
          rod. Kolesárová
          
              
         Zuzana Koltášová,
         rod. Tomášiková
            
                  
         Verona Gunárová,
         rod. Bubenčíková
        

         
                 70 rokov
 
                     Ján Gál
                  
             

SRDEČNE BLAHOŽELÁME

Po tomto opätovnom 
povolení sa skončili nepriateľ-
ské snahy o zastavenie vzniku 
cirkevného zboru a dňa 1. apríla 
1785 sa konali prvé služby Božie. 
Cirkevný zbor sa konečne mohol 
venovať svojim záležitostiam 
a so všetkými silami sa pustiť 
do budovania cirkevného zboru. 
Prvé uznesenie bolo: vystavať 
kostol, faru a školu.

Na to však, aby mohli 
stavať bolo potrebné získať 
vhodné pozemky. Obrátili sa te-
da na grófa Andrássyho, ktorý 
im ponúkol pozemok mimo obce 
a dokonca na močarisku. Cirkev 
túto ponuku odmietla. Za pomo-
ci superintendenta Ruffinyiho 
a seniorálneho dozorcu Gašpara 

pokrač. z č. 3/2007

Dejiny evanjelického a. v. zboru 
v Gemerskej Polome

Ignátha sa obrátili na župu, kto-
rá určila komisiu, ktorá mala zis-
tiť opodstatnenosť žiadosti. Táto 
komisia zhodnotila, že pozemky, 
ktoré pridelil gróf neboli vhodné 
a tak aj za pomoci župného ad-
ministrátora Ladislava Prónayho 
župa pridelila vhodné pozemky 
a to bezplatne. Na získanom po-
zemku začali evanjelici v roku 
1786 stavať kostol, súčastne sa 
stavala fara a aj škola. Základný 
kameň kostola bol položený 24. 
apríla 1786 v rámci slávnostných 
služieb Božích, kde odznela sláv-
nostná kázeň miestneho farára 

na základe Písma Svätého z kni-
hy Ezdrášovej 3 kapitoly 10-11 
verš: A  keď  stavitelia  položili 
základ  chrámu  Hospodinovho, 
postavili  sa  kňazi  v  obradnom 
rúchu s trúbami a leviti, synovia 
Ásáfovi, s cimbalmi, aby chválili 
Hospodina  podľa  návodu  izra-
elského  kráľa  Dávida.  S  jaso-
tom  spievali  chválu  Hospodinu: 
Lebo  je  dobrý,  lebo  naveky  trvá 
jeho milosrdenstvo  na  Izraelom. 
Všetok  ľud  s  velikým  jasotom 
pokrikoval  chváliac  Hospodina, 
pretože  bol  položený  základ  do-
mu Hospodinovho. 

Chrám Boží bol dobu-
dovaný dňa 20. októbra 1787. 
Posvätili ho dňa 21. októb-
ra v v 20. nedeľu po Sv. Trojici 
miestny farár a Ján Pruny nižno-
slanský farár. Ku stavbe chrámu, 
fary a školy prispela cirkev ma-
lopolomská 1/3 nákladov, cirkev 
betliarska prispela výlučne na 
stavbu fary 50 zlatými, ktoré im 
bolo spolu aj s ďalšími 50 zlatý-
mi v roku 1805 vrátené, keďže sa 
Betliar osamostatnil. 

Po roku 1804 sa mu-
sel farár Michal Haukóczy roz-
lúčiť s cirkevným zborom pre 
nemravný život svojej manžel-
ky. Po ňom povolal si cirkevný 
zbor za farára v roku 1804 Karola 
Kellnera, ktorý bol v 24. nedeľu 
po Sv. trojici uvedený slávnostne 
do úradu. Tento farár požehnane 
pôsobil v tomto zbore dlhých 52 
rokov. Za jeho pôsobenia sa cir-
kevný zbor zmohol aj mravne aj 
hmotne.  V roku 1816 zadovážil 
kalich a v roku 1819 dal vysta-
vať oltár. V roku 1834 zadovážil  
prvý zvon a ďalšie dva zvony sa 
získali v roku 1854. Zvony boli 
uložené do drevenej zvonice pri 

pokrač. v č. 1/2008
Miroslav Maťo


Mojej matke postavím 

dnes pomník,
čo vie zubu času odolať.

Nebude kameňom,
 ten časom by zvetral,

slovo je ľahučké, 
vetrík by ho odvial.

Postavím ho v svojom
 srdci teplom

pretavenom prúdom
 bôľnym sĺz,

skôr než presype sa piesok
 mojich hodín,
odovzdám ho

 srdciam spanilým.


Ďakujeme všetkým, ktorí

sa zúčastnili poslednej
rozlúčky s našou

milovanou mamou

Zuzanou Pajerovou 
rod. Lišuchovou

Smútiaca rodina



Spoločenská kronika

O  Z  N  A  M

Srdečne pozývam všetky 
mamičky s malými deťmi
 na stretnutie mamičiek, 

ktoré sa koná každý štvrtok
 o 16:00 hodine

 v budove MŠ v našej obci. 
Tešíme sa 

na stretnutie s vami!
Členky Mami-klubu

O  Z  N  A  M

kostole. 26. novembra 1854 sa 
konala slávnosť pri 50. výročí 
pôsobenia Karola Kellnera v cir-
kevnom zbore. Dňa 10. júna 1856 
Karol Kellner umrel a bol pocho-
vaný vo farskej záhrade, ktorú 
sám založil no neskôr sa jeho po-
zostatky preniesli do miestneho 
cintorína.  Jeho  krátky  životopis 
na  nachádza  v  zborovej  kronike 
na strane 8.

 Po smrti Karola 
Kellnera zvolil si cirkevný zbor 
za svojho farára jeho najmladšie-
ho syna Gustáva Titusa Kellnera, 
ktorý pôsobil popri svojom otco-
vi v tomto zbore ako kaplán už od 
roku 1853.
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O kvantifikovanom prínose or-
ganizovania  aktivačnej činnosti  
oproti stavu pred jej začatím,
v súlade  so „ Zámerom “
organizovania aktivačnej
činnosti.

     Obec Gemerská Poloma  dňom  
01.06.2007 uzavrela s  „Úradom 
práce, sociálnych vecí a rodiny“ 
v Rožňave  „Dohodu o poskyto-
vaní príspevku na aktivačnú čin-
nosť“ podľa §-u 52 zák. MR SR 
č.5/2004 Z .z. o službách v neza-
mestnanosti a o zmene  a dopl-
není niektorých  zákonov v znení 
neskorších predpisov. Táto doho-
da je uzatvorená na dobu určitú 
a je vedená pod č. 113/§52/2007/
NP V.
     Súčasťou uvedenej dohody je 
aj „Zámer  o organizovaní akti-
vačnej činnosti“ v obci Gemerská 
Poloma. Cieľom  tohto zámeru  
bolo to, že prácou UoZ, ktorí boli 
zaradení do aktivačných činností 
sa v obci vytvoria nové hodno-
ty, zlepší sa kvalita a úroveň ži-
votného a pracovného prostredia 
v obci.
     Cieľom zámeru je uchovať 
a zlepšiť si už získané pracovné 
návyky a spôsoby,  respektívne 
získať a osvojiť si nové pracovné 
postupy a na základe toho si nájsť 
trvalé pracovné miesto alebo po-
kúsiť sa aj o samostatnú podnika-
teľskú činnosť.
     Konkrétne u nás tento zámer 
malo podľa plánovaného stavu 
zabezpečiť 80 UoZ, ktorí boli 
vedení jedným pracovníkom na  
37,5 hod. týždenne a dvoch pra-
covníkmi na  30. hod. týždenne – 
organizátormi MOS. Pracovníci 
UoZ boli rozdelení do štyroch  
pracovných  činností, a to na zá-
klade už získaných pracovných 
návykov a skúseností. Aktivačná 
činnosť v obci sa vykonávala 
v týchto pracovných činnostiach: 
- pomocný robotník – 75 
- sociálna služba – 5 (opatrova-
teľstvo)
 Po uvedení akcie do prevádz-
ky sa naďalej zúčastňujeme na 
upratovacích prácach, zabezpe-
čujeme pranie a žehlenie prádla 
pre celý objekt OcÚ (hotelová 
časť, po spoločensko-kultúrnych 
akciách).

 Stavebné práce sa prevá-
dzali aj na iných objektoch, kto-
ré sú v majetku obce. Aktivity, 
ktoré sa prevádzali pracovníkmi 
MOS v období od 01.06. 2007 do 
31.08.2007. 
- oprava rigolov (ulice: Nová, 
Jarková)
- výstavba nových rigolov  (ulice: 
Turecká, Pionierov)
- oprava brán na Malopolomskom 
cintoríne
- oprava striech (kino Rozvoj, 
zdravotné stredisko)
- betónovanie kociek 
- príprava táboráku k 63. výročiu 
SNP
- pri akcii „Dni obce Gemerská 
Poloma 2007“ – stavanie stánkov 
a tribúny
 Ďalšie aktivity, na ktorých 
sa podieľali pracovníci „MOS“ 
sú taktiež pravidelné čistenie ri-
golov v obci, zametanie a úprava 
miestnych komunikácií,  odpratá-
vanie snehu, vývoz TKO z čiste-
nia priestranstiev v obci, údržba 
a kosenie zelene v obci (2 cinto-
ríny, parky, ulice, futbalové ihris-
ko). Podieľali sme sa na: zbere 
a likvidácii druhotných surovín, 
úprave priestorov v okolí kon-
tajnerov, zbere drobného smetia 
a papierov v uliciach obce, ore-
závaní a ošetrovaní okrasných 
stromov a krov v obci. Pracovníci 
„MOS“ sa podieľali na starostli-
vosti o starých a chorých obča-
nov v obci, a to vypomáhaním 
prác v domácnosti a pri prevoze 
do nemocnice.
 Ďalšie aktivity, na ktorých 
sme sa podieľali sú mnohé kul-
túrne a športové akcie, ktoré pre-
biehali v obci (predovšetkým prí-
pravou priestorov a podmienok – 
stolnotenisové turnaje, prípravou 
priestorov pre spoločenské a kul-
túrne akcie v kinosále a v sále 
OcÚ).
 Spolupracujeme aj s ostat-
nými spoločenskými zložkami 
v obci, aby sme spoločne zlepšo-
vali kvalitu životného prostredia 
našich občanov a vytvárali nové 
hodnoty v obci.
 Záverom môžeme konštato-
vať, že činnosť a práca pracov-
níkov MOS je občanmi obce 
kladne prijímaná a hodnotená.                                     

Gemerská Poloma 26. 9. 2007

- SS - PP - RR - ÁÁ - VV - AA -

- SS - PP - RR - ÁÁ - VV - AA -

Dobšiná. 
* Zriadenie parkoviska pri cinto-
ríne v „Malej Polome“.
Návrh – nachádzajú sa tam nevy-
užité záhrady (32x62 m2),  OZ – 
súhlasí  s odkúpením pozemkov 
pre potreby výstavby parkoviska 
pri cintoríne v Malej Polome
* Poverenie. OZ poveruje pa-
ni Helenu Demkovú a pani 
Gabrielu Košuthovú – pracovníč-
ky Obecného úradu v Gemerskej 
Polome na osvedčovanie listín 
a podpisov.
* Zmena úradných hodín pracov-
níkov OcÚ v Gemerskej Polome. 
OZ schvaľuje úradné hodiny 
pracovníkov OcÚ nasledovne: 
Pondelok až štvrtok 8,00 – 12,00 
* 13,00 - 15,30 a v piatok 8,00 – 
12,00 hod.

16. 11. 2007
* Z celkového počtu 9 poslancov 
bolo prítomných 9. Na sadnutie 
boli pozvaní zamestnanci obce, 
hlavná kontrolórka obce a obča-
nia obce Gemerská Poloma.
* Starosta obce informoval prí-
tomných – vo veci Domu opatro-
vateľskej služby, aby bol projekt 
akceptovateľný a obec bola zara-
dená, musí  splniť novú požiadav-
ku danú zo strany Ministerstva 
regionálneho rozvoja a výstavby 
SR, a to znamená, že v zariade-
ní musí byť zriadených 50 lôžok 
a obec musí mať nad 5-tisíc oby-
vateľov. Z týchto dôvodov je po-
trebné prerobiť projekt.
*  Správa o čerpaní rozpočtu za 9 
mesiacov a úprava rozpočtu. 
Starosta obce  informoval: - po-
ložka: odvoz  komunálneho
 odpadu 
a) veľkoobjemové kontajnery 
umiestnené v obci sa vymieňajú 
každé dva týždne, čo zaťažuje 
rozpočet
b) ďalšiu väčšiu položku tvorí aj 
odpad vyprodukovaný prácami 
malých obecných služieb (MOS) 
- položka: opatrovateľstvo – tu 
došlo k navýšeniu platov opatro-
vateľov, a to v zmysle uplatnenia 
zákona o minimálnej mzde
* Vstup obce Gemerská Poloma 
za člena Občianskeho združenia-
Dobšinského kraj.     
Starosta obce - informoval prí-
tomných o Občianskom združe-
ní Dobšinského kraj a navrhuje 
vstup obce do združenia, čo bude 
pre obec prínosom (vypracováva-
nie spoločných projektov, rozvoj 

OZ  pokračovanie zo str. 1 vidieka), okolité obce vstupujú 
a Občianske združenie je partne-
rom pre Európske fondy.  OZ – 
súhlasí so vstupom obce za člena 
združenia 
* Stanovisko k Územnému plánu 
obce Gemerská Poloma. Starosta 
obce oboznámil prítomných, 
o obdržaní písomných stanovísk 
(11 listov) k Zadaniu územného 
plánu obce G. Poloma a stanovis-
kom Komisie stavebnej a život-
ného prostredia pri OcÚ v obci. 
O týchto informoval Ing. Hudeca. 
Starosta doporučuje zaslať mate-
riály Ing. Hudecovi a dať pripo-
mienkovanie do zastupiteľstva.

11. 12. 2007 
* Z celkového počtu poslancov 
9 sa OZ zasadnutia zúčastnilo 8 
poslancov.
* OZ schvaľuje VZN o miestnych 
daniach a miestnom poplatku za 
komunálne odpady a drobné sta-
vebné odpady na rok 2008
* z VZN vyberáme: § 44 Určenie 
poplatku, 1) Obec Gemerská 
Poloma určuje na území obce 
Gemerská Poloma paušálny po-
platok pre fyzické osoby, to je za 
osobu na jeden kalendárny rok vo 
výške 240,- Sk.  (miestny popla-
tok za komunálne odpady a drob-
né stavebné odpady) § 21 Sadzba 
dane – Sadzba dane je 150,- Sk 
za každého psa a kalendárny rok. 
Takto určená sadzba dane platí za 
každého ďalšieho psa u toho isté-
ho daňovníka. (daň za psa)
* OZ žiada – Obvodný úrad ži-
votného prostredia v Rožňave, 
aby sa zámer navrhovateľa VSK 
MINING s. r. o., Južná trie-
da 125, 040 01 Košice na vý-
stavbu Úpravarenského areálu 
v Gemerskej Polome posudzo-
val podľa ustanovení Zákona 
č. 24/2006 Z. z. o posudzovaní 
vplyvov na životné prostredie 
a o zmene a doplnení niektorých 
zákonov z dôvodu: vplyvy na pit-
nú vodu, povrchovú vodu, praš-
nosť, hlučnosť a dopravu.
* OZ poveruje starostu obce 
– jednať s prevádzkovateľmi 
miestnych predajní ohľadom pre-
vádzkových hodín.                   

  
   - r -         
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VIETE, ŽE MÁTE LES?  Dedičia nezistených vlastníkov pôdy

LESY SR, š.p. v 60-
tych rokoch minulého storočia 
zalesnili poľnohospodársku pôdu 
– ornú aj trávnaté porasty – ob-
čanov našej obce. Vytvorili tým 
lesné celky a od toho času lesnú 
pôdu neustále užívajú a hospodá-
ria na nej. Pre hospodárenie na 
tejto pôde platia osobitné záko-
ny, predovšetkým zákon o lesoch 
a lesný hospodársky plán.

Pozemkové spolo-
čenstvo už viac rokov sa usiluje 
o vydanie tejto pôdy do obhospo-
darovania a užívania vlastníkov 
prostredníctvom pozemkového 
spoločenstva. Okolo navrátenia 
tejto pôdy je zložitý proces. Lesy 
žiadajú predložiť zoznam spolu-
vlastníkov zalesnených parciel 
a ich podiely, čo doteraz nebolo 
jednoduché. Zoznam spoluvlast-
níkov v súčasnosti je už vyho-
tovený aj vďaka internetu, ktorý 
je v obecnej knižnici a dostupný 
občanom. Medzi spoluvlastníkmi 
jednotlivých parciel sú aj mená 
nezistených a neznámych vlast-
níkov. Rozdiel medzi nezisteným 
a neznámym vlastníkom je taký, 
že  u nezisteného je známa osoba  
- dedič je tiež známy, len sa k de-
dičstvu svojho predka neprihlásil, 
zatiaľ čo u neznámeho vlastníka 
nepoznáme osobu ani jeho dedi-
čov. Od roku 1998 nezistených 
a teda aj neznámych vlastníkov 
zastupuje Slovenský pozemkový 
fond.

Lesné pozemky sa od 
doterajšieho užívateľa, t.j. od 
LESOV odovzdávajú vlastníkom 
v ucelených častiach, t.j. v les-
ných dielcoch. Lesy SR, š.p. ma-
jú záujem o vydanie pozemkov
za predpokladu splnenia spo-
mínanej podmienky. Jedná sa 
o nasledovné lokality: v bývalej 
Malej Polome: Za Brieštim – 
vrchná časť, nad Lehôtkami, 
od Pintikova vrchom po-
nad Järvašky cez Terštie 

a Spišäškinu dolinku Pod Kär, 
v bývalej Veľkej Polome: 
pred Momotom pravá strana, 
Cúdzeniská a Gregor, Kurací 
Hrb, Stráňa, Bušie, Nad Bušie, 
Pod Kosovskou, Kupková.

Vzhľadom na to, že 
nezistených vlastníkov pôdy za-
stupuje Slovenský pozemkový 
fond  a dedičia pozemkov týmto 
strácajú  vlastníctvo ako aj preto, 
že v posledných rokoch narastá 
záujem o vlastníctvo pôdy o to 
viac, že sa jedná o lesnú pôdu, 
obraciame sa na dedičov nezis-
tených vlastníkov, ktorých mená 
uvádzame, aby sa prihlásili ku 
vlastníctvu svojho predka a uspo-
riadali si ho.
Usporiadať si môžu: podaním 
návrhu na súde na prejednanie 
dedičstva  u notára, ktorý po-
dá podnet na súd  vydržaním 
(u notára).

Nezistení vlastní-
ci z celkového počtu  všetkých 
vlastníkov zalesnenej pôdy pred-
stavujú približne 15%. O ďalšom 
postupe prác  na navrátení tejto 
pôdy známych vlastníkov bude-
me informovať na schôdzi, kto-
rú mienime zvolať  neskoršie. 
Ďalšie podrobnosti v tejto veci 
Vám môžu poskytnúť pred-
seda pozem. spoločenstva Ján 
Očkaik a Ondrej Olexa.
Mená nezistených vlastníkov – 
bývalá Malá Poloma
l/ Baláž Juraj, 2/ Benedik Ján, 
3/ Benediková Mária, 4/ Bodnár 
Juraj, 5/ Bodnárová Zuzana, 6/ 
Bojtárová  Mária, 7/ Ciberaj 
Karol, 8/ Ciberaj Štefan, 9/  
Červenáková Mária r. Balážová 
nar. 23.7.1903, 10/ Dovicová 
Zuzana r. Balážová, 11/ Dovicová 
Mária r.Rumanová, 12/ Ďurišková 
Katarína r. Očkaiková, 13/ 
Greško Juraj, 14/ Hatvaníková 
Zuzana, 15/ Hatvaník Štefan, 16/ 
Hatvaníková Jurajova Zuzana 
r. Jesenáková, 17/ Chanas 
Ondrej, 18/ Javošová Mária 
r. Chanasová, 19/ Jesenáková 
Anna, 20/ Jesenáková Mária, 21/ 
Jesenák Michal, 22/ Jesenáková 
Zuzana, 23/ Katonák Ján, 24/ 
Katonák Juraj, 25/ Katonáková 
Mária, 26/ Katonák Ondrej, 27/ 
Katonák Štefan, 28/ Kolesárová 
Anna r. Balážová, 29/ Kováčová 
Anna, 30/ Kováčová Emília, 31/ 
Kušnírová Anna, 32/ Kušnier 

Ondrej, 33/ Lavrincová Zuzana 
r. Švec Štigalová, 34/ Miklóš 
Ján, 35/ Miklóšová Mária r. 
Jesenáková, 36/ Očkaik Ján, 37/ 
Očkaik Michal, 38/ Očkaiková 
Juliana, 39/ Očkaiková Zuzana, 
40/ Olexová Mária r. Kušnierová, 
41/ Puškáš Michal nar. 11.9.1911, 
42/ Puškášová Mária, 43/ 
Puškášová Zuzana r. Zatrochová, 
44/ Romok Bebek Ondrej, 45/ 
Romoková Mária, 46/ Romok 
Ondrej, 47/ Švejkovská Zuzana r. 
Kušnierová, 48/  Šimon Ondrej, 
49/ Šebeová Katarína r.Chanas-
ová, 50/ Šusterová Ondrejova 
Anna r. Jesenáková, 51/ Švec 
Štigala Ján, 52/ Zatrochová 
Zuzana r. Zatrochová, 53/ 
Žúdelová Mária r. Očkaiková.
Mená nezistených vlastníkov – 
bývalá Veľká Poloma
1/ Antalová Zdenka, B. Bystrica, 
2/ Bartová Anna r. Liptáková, 
3/ Bašták Ondrejova Anna r. 
Strelková, 4/ Bendik Juraj, 5/
Blaško Ján, 6/ Blaško Ľudovit, 
7/ Breznenová Zuzana r. 
Kvasniová, 8/ Breznen Kvasni 
Ján, 9/ Cirbusová Zuzana r. 
Pajerová, 10/ Compolová Anna r. 
Alzáková,  11/ Compol Michal, 
12/ Černická Anna r. Ďuričeková, 
13/ Červenáková Mária r. 
Balážová, 14/ Červenáková 
Zuzana r. Romoková, 15/ 
Dovala Georg, 16/ Dovala Ján, 
17/ Dovala Juraj, 18/ Dovalová 
Jolana, 19/ Dovalovská Katarína 
r. Cirbusová, 20/ Dovalová 
Mária, 21/ Dovalová Zuzana, 22/ 
Dovica Juraj, 23/ Dvorčáková 
Mária, 24/ Ďuričeková Anna, 25/ 
Ďuričeková Katarína, 26/ Ďuriček 
Juraj, 27/ Ďuriček Ján, 28/ 
Ďurišek Ján, 29/ Ďuriček Martin,  
31/ Ďuričko Ďuriček Michal, 32/ 
Ferenčík Ondrej, 33/ Ferenčík 
Spišiak Juraj nar. 8.2.1925,  
34/ Ferentšík Ján, 35/ Garguš 
Štefan, 36/ Grešková Mária r. 
Liptáková, 37/ Hatvaníková 
Anna, 38/ Hatvaníková Mária r. 
Švec Štigalová, 39/ Hudáková 
Margita, 40/ Chochol Ján, 41/ 
Chochol Juraj, 42/ Chochol 
Ondrej, 43/ Chocholová Mária,  
44/ Chocholová Zuzana r. 
Šimšíková, 45/ Chochol Jegla 
Štefan,  46/ Kolesárová Mária r. 
Havrisová, 47/ Kováč Jozef, 48/ 
Kováč Pavol, 49/ Kristof Ján, 
50/ Krištof Ján, 51/ Krištofová 

Zuzana, r. Puškášová, 52/ 
Kvasniová Mária, 53/ Lavrincová 
Zuzana r. Švec Štigalová, 54/ 
Lipták Ondrej, 55/ Lišuchová 
Zuzana r. Koltášová, 56/ 
Lišuchová Zuzana r. Chocholová, 
57/ Lišuch Ondrej, 58/ Lišuch 
Štigala Juraj, 59/ Lišuch 
Štigalová Zuzana r. Dovalová, 
60/ Lukáčová Juliana, 61/ 
Lukáčová Zuzana,  62/ Madáčová 
Anna, 63/ Madáčová Anna r. 
Sústriková, 64/ Madáč Juraj, 
65/ Madáčová Mária r. Lišuch 
Štigalová, 66/ Madáč Ondrej,   
67/ Madáčová Zuzana, 68/ 
Madáčová Emília, 69/ Mazurová 
Mária, 70/ Mihók Ján, 71/ 
Mrázová Mária r. Šimšíková, 72/ 
Očkaik Ján, 73/ Očkaiková Mária 
r. Chocholová, 74/ Petergáčová 
Júlia, 75/ Puškáš Ján, 76/ Puškáš 
Štefan, 77/ Romok Ráciková 
Zuzana r. Spišák Ferenčíková, 
78/ Ruman Jozef, 79/ Sklenár 
Ján, 80/ Sústriková Anna, 81/ 
Sústrik Juraj, 82/ Sústrik Ján nar. 
9.1.1917, 83/ Sústrik Michal, 84/ 
Sústrik Ondrej, 85/ Sústrik Jozef, 
86/ Spišák Juraj, 87/ Spišák 
Ján, 88/ Spišiaková Anna, r. 
Krištofová, 89/ Spišáková Zuzana 
r. Ferenčíková, 90/ Spišáková 
Zuzana r. Sústriková, 91/ Spišák 
Štefan, 92/ Strelka Andrej,  93/ 
Strelka Ján, 94/ Strelková Mária, 
95/ Strelka Ondrej, 96/ Sústriková 
Mária r. Spišáková, 97/ Šafár 
Juraj,  98/ Šafárová Zuzana,  99/ 
Šafárová Anna r. Očkaiková, 100/  
Šafárová Pajer Mária, 101/ Šimšík 
Ján, 102/ Šimšíková Hronec 
Mária, 103/ Šimšíková Zuzana 
r. Liptáková, 104/ Šmelková 
Mária, r. Dovalová, 105/ Štigala 
Juraj, 106/ Švecová Mária r. 
Ďuričeková, 107/ Tomášiková 
Zuzana r. Hatvaníková, 108/ 
Zatroch Ondrej.

Parcelné čísla  zalesnených po-
zemkov ale aj ostatnej poľno-
hospodárskej pôdy registra „E“ 
a spoluvlastníkov týchto neziste-
ných vlastníkov dedičia nájdu na 
internete www.katasterportal.sk, 
prípadne u Ondreja Olexu v ča-
se stránkových dní pozemkového 
spoločenstva v budove  požiarnej 
zbrojnice. Dedičom želáme veľa 
úspechov pri vybavovaní svojho 
oprávneného majetku.                   
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   Občianske združenie 
Flamengo plus realizovalo pro-
jekt s názvom „Atraktívnejší park 
obnovou zelene“. V parku ved-
ľa chodníka k  základnej škole 
sme vytvorili nový záhon v tvare 

Ľudia a stromy Internetová stránka obce
Gemerská Poloma

UŽ SÚ TU ZAS K E L L N E R O VA 
POLOMA

„Národ, ktorý sám seba samého 
ctí, sebe povedomý je a podľa 
povedomia toho pracuje, koneč-
ne potlačiť nemožno. Ten národ 
má prd sebou život“
J. M. Hurban
V novembri 2007 sa obnovi-
la činnosť Miestneho odboru 
Matice slovenskej v Gemerskej 
Polome. Po všeobecne nepriazni-
vých rokoch pre Maticu sloven-
skú (MS) na Slovensku nastal čas 
oživenia činnosti  aj v miestnych 
odboroch MS. Novozvolení čle-
novia výboru vyjadrili presved-
čenie, že chcú aktívne pracovať 
a obnoviť činnosť MO MS v G. 
Polome. Členská schôdza sa ko-
nala 25. 11. 2007, na ktorej bol 

schválený plán činnosti na rok 
2008. Zároveň bolo poďakova-
né prvej predsedníčke p. Zuzane 
Hanuštiakovej a p. Rudolfovi 
Hanuštiakovi za ich prínos a dl-
horočnú prácu na úseku národ-
nom, kultúrnom a výchovnom. 
Taktiež bolo poďakované dlho-
ročnej členke folklórnej skupiny 
Dolina p. Márii Puškášovej a p. 
Jánovi Puškášovi za dlhoročnú 
prácu v tejto skupine. V súčas-
nosti je aktívnych 21 členov a 3 
kolektívy. Miestny odbor je otvo-
rený každému priaznivcovi MS 
v obci, nielen svojim členom, ne-
nechávajme mladých ľudí napo-
spas počítačom a mobilom.

„Najskôr musíme slúžiť sebe 
a potom iným...“
Ľ. Štúr
Plán práce na rok 
 2008 (časť 1.)
J a n u á r
* vítanie Nového roku 2008, osla-
va vzniku Slovenskej republiky
* Novoročný výstup na Volovec
* XIII. ročník Kellnerovej 
Polomy – 185. výročie a 135. vý-
ročie úmrtia P. K. Hostinského
* rozvoj činnosti Matičného spe-
vokolu Svornosť
 F e b r u á r
* príprava podkladov na vypraco-
vanie projektov na úsekoch: edič-
nej činnosti – národopis a tradí-
cie, kultúrnej činnosti – spevokol 

a folklórne skupiny, výtvarného 
umenia a ručných prác, športovej 
a turistickej činnosti
* k 145. výročiu založenia MS 
a 40. výročiu oživenia činnosti 
MS
M a r e c 
* posilniť národné myšlienky pre 
materskú a základnú školu v ob-
ci, viesť k vytvoreniu klubu od-
boru mladých matičiarov pri MO 
MS v Gem. Polome, zapájať deti 
a mládež do akcií Matice sloven-
skej v obci
* pripraviť podľa tradícií obce 
výstavku k Veľkonočným sviat-
kom

príspevok pripravila: - 
Lýdia Sústriková 

trojuholníka. Vysadili sme nové 
stromčeky, trávy a trvalky (Buk 
lesný prevyslý, Borovica horská, 
Jedľa kórejská, Cesmína úzko-
listá, Pieris, Kolkvítzia, Zlatý 
dážď). V rámci projektu bolo vy-
sadených aj päť stromov na Ul. 
Hviezdoslavovej (Lipa strihano-
listá, Karagana previslá, Sakura 
previslá). „Tento projekt sa usku-
točnil vďaka finančnej podpore 
Nadácie Ekopolis a spoločnosti 
Skupina Skanska v SR v rámci 
programu Ľudia pre stromy“. 

 Návštevnosť oficiálnej inter-
netovej stránky obce 

          www.gemerskapoloma.sk

v poslednej dobe rapídne stúpa. 
V období od 1. decembra 2005 
do decembra 2007 stránku už 
navštívilo viac ako 10000 inter-
netových užívateľov z celého 
sveta. 
   Toto počítadlo návštev je na-
stavené tak, že registruje každého 
unikátneho návštevníka len raz, 

okrem iného i podľa jeho lokácie 
a IP adresy počítača. 
  Zvýšený nárast užívateľov 
stránky a záujem o jej obsah je 
badateľný od postavenia infor-
mačných tabúľ na vstupoch do 
obce, kde je uvedená aj interne-
tová stránka obce, tak ako aj od 
zavedenia vysokorýchlostného 
internetu v obci, čím sa naši oby-
vatelia začali viac zaujímať o to-
to elektronické médium.

 Čas naozaj letí ako vo-
da a opäť začíname myslieť na 
najkrajšie sviatky v roku – na 
Vianoce. Večery sa predlžujú, 
teplota vonku klesá a možno už 
severák začína rozháňať prvé 
snehové vločky. Prichádza čas, 
ktorý je ako stvorený, aby sme sa 
v teplúčku domova utiahli a boli 
k sebe navzájom pozornejší, mil-
ší, ľudskejší. 

Hovorí sa, že Vianoce 
patria deťom. Okrem vytúžených 
darčekov a dobrôt sa môžeme 
vrátiť k výchove všeľudských 
mravných hodnôt. Usporiadaná 
rodina je ideálnym výchovným 
prostredím pre pozitívne mrav-
né formovanie všetkých jej čle-
nov. Najvhodnejším výchovným 

prostriedkom pri výchove dieťaťa 
k mravnosti je hra. V hre je dieťa 
prístupné, prirodzené, prijíma na-
še poučenia a ľahko chápe základ-
né mravné hodnoty. Vytvorme 
vhodné podmienky pre jeho hru 
a rôzne iné činnosti. Podnecujme 
dieťa k iniciatíve, tvorivosti 
a zručnosti. Významnou hračkou 
je detská kniha, rozprávkové fil-
my, Prostredníctvom básničiek, 
príbehov, rozprávok môžeme na 
dieťa veľmi intenzívne pôsobiť. 
Spoločné rozhovory o správa-
ní a konaní blízkych literárnych 
postavičiek, ich vzájomné po-
rovnávanie sú pre formovanie 
dieťaťa mimoriadne prospešné. 
Pomáhame si otázkami: ,,čo si 
o tom myslíš ty“, ,,myslíš si, že 

robil správne a prečo“, ,,ako by 
si to robil“, ,,čo by si mu poradil, 
aby sa napravil“ a pod. Je správne, 
ak dieťa povzbudzujeme, chváli-
me ho a odmeňujeme. Učíme ho 
rozlišovať správne od nespráv-
neho, dobré od zlého, slušné od 
neslušného a pod. Dôležitý je 
osobný príklad, primerané požia-
davky, trpezlivé vysvetľovanie, 
povzbudzovanie, pochvala, ale 
i trest. Mravnosť našich detí je 
zrkadlom nás rodičov.

Prajem vám pekné de-
cembrové večery a Vianoce napl-
nené láskou a radosťou, aby tieto 
dni boli plné jasu, pohody a prí-
jemných chvíľ v kruhu vašich 
najbližších.

E.CH.

MIESTNY ODBOR MATICE SLOVENSKEJ V GEMERSKEJ POLOME 
OBNOVIL SVOJU  ČINNOSŤ - ČLENSKÁ SCHÔDZA - 25. 11. 2007

Tak, ako 12 rokov predtým i 15. 
februára 2008 si pripomenie-
me významnú osobnosť- štú-
rovca  a rodáka z Gemerskej 
Polomy  Petra Kellnera Záboja 
Hostinského. Na jeho počesť or-
ganizujeme súťaž v prednese po-
ézie a prózy. Pozývame všetkých 
milovníkov umeleckého predne-
su, aby sa tejto súťaže zúčastnili 
ak už nie ako súťažiaci, tak aspoň 
ako diváci. Veď je to osobnosť na 
ktorú môžeme byť hrdí, a ktorú 
si na KELLNEROVEJ POLOME 
pripomínajú recitátori z celého 
Slovenska a preto Polomčania 
by mali byť v prevahe. Podarí sa 
nám to v roku 2008 ?
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      Do sveta fantázie rozprávok 
prišli na návštevu deti s p. uči-
teľkami Božkou a Evkou (Ž.). 
Detičky sa zoznámili s prostredím 
knižnice, spoznali tetu knihov-
níčku a jej prácu, a na oplátku sa 
aj detičky predstavili. Dozvedeli 
sa, že nie každá kniha je spokojná 
s deťmi, ktoré si ich vypožičajú 
a nepekne s nimi zaobchádzajú, 
no na druhej strane zistili, že sú 
i detičky, ktoré sa o vypožičané 
knihy pekne postarajú. Preniesli 

sa prostredníctvom Gerdy a Kája 
do sveta snehu a ľadu, ľudskej lá-
sky a priateľstva. Na odľahčenie 
si vyfarbili pripravené  vianočné 
ozdoby, zalistovali si v knihách, 
ktoré mali pripravené a samo-
zrejme, že sme nezabudli na malú 
súťaž o sladkú odmenu. Nakoľko 
je v knižnici zriadená počítačová 
miestnosť, neobrala som o mož-
nosť zoznámenia sa s počítačom, 
ani tieto deťúrence. Mohli vidieť 
webovú stránku obce Gemerská 

dvojstranu pripravila D. Červenáková

Informácie o využití verejného internetu 
v obecnej knižnici

Harris, R Impérium 
Harris, R. Impérium 
Steel, D. Druhá šanca 
Cook, R.  Kríza
Brownová, S.  Láska na druhý 
pohľad
Satinský, J. Listy z Onoho 
sveta
Schätzing, F.  Nehlučne
Portetová, E. M.  Osudové 
stretnutie
Willettová, M.  Rodinné sídlo
Hamzová, M.  Šepkanie osudu
Steel, D.  Sestry

Codrescu, A. Vládkyňa krvi
Jordans, D.  Atlas druhej sv. 
vojny
Vojtík, J.  Fotbal. 96 tréning. 
programov
Gray, J.  Marsa Venuša na 
rande
Kilham, Ch. S.  Päť Tibeťanov
Wilson, H.  Veľká kniha o mo-
tocykloch

 Zbrane 20. storočia
Ganeri, A.  Divoké sopky
 Veľká šk. encyklopédia
Ištoková, A.  Riešené testy 
z matematiky...
Baran, V. akol.  Školský atlas 
sveta
Drapák, J.   Už sa matematiky 
nebojím!
Péteryová, O.  Zbierka úloh zo 
slov. jazyka...
Svitková, B.  testy zo slov. ja-

zyka a lit...
Strong, J.  Babkin slávny útek
Knister  Čarodejnila Lilli osla-
vuje narodeniny
Kerr, P. B.  Deti čarovnej 
lampy
Štefánková, M.  O dvanástich 
mesiačikoch
 Rozprávky bratov 
Grimmovcov
Disney, W.  Šípková Ruženka
Moravčík, Š.  Zimkomriavky
Tolkien, J. R. R.  Pán prsteňov 
(1., 2.,3. diel)

Macko snehuliakom
V škole 
Snehová kráľovná 
Plný dom zvieratiek 

 obecná knižnica 
 malá a stredná trieda materskej školy              

v obecnej knižnici

Poloma, kde samozrejme, že spo-
znali na fotografii pána starostu, 
erb našej obce a mohli vidieť na 
fotografiách svojich kamarátov, 
možno aj súrodencov, samozrej-
me v časti o knižnici a materskej 
školy.

    Táto nová služba verejnosti je 
mimoriadne využívaná, až natoľ-
ko, že je potrebné korigovať čas 
využívania. Samozrejme, že nie 
na úkor tých, ktorí si plnia škol-
ské a iné povinnosti, je zreduko-
vaný čas pre návštevníkov vyu-

žívajúcich počítačové hry a tzv. 
chatovanie (internetové dopiso-
vanie). 
Tiež je využívané sťahovanie in-
formácii prostredníctvom tlačiar-
ne aj napriek tomu, že táto služba 
je spoplatnená (jedna strana za 

2,00 Sk). 

Dávame do pozornosti, že je 
tu aj možnosť vytvorenia si 
PREZENTÁCIÍ vlastných škol-
ských, ročníkových a iných prác 
slúžiacich na ich prezentovanie. 

Knižka, to je dobrá vec.
Kam sa za ňou chodí?

Do knižnice, to je hneď –
vedľa našej školy.

Teta nám vždy pomôže
Nájsť si peknú knižku
a my  zatiaľ v regáloch

vyberáme ďalšiu.
Knižka, malá, kniha veľká
poučí i pobaví. Kto chce

raz byť vzdelaný, 
musí trošku hlavou pohnúť

a neflákať sa zo školy.

            Janka Máleková

Všetci naši spisovatelia
chcú byť naši priatelia.

Píšu pekné knihy nám, 
preto ja ich čítam rád.

Poučenie vyplynie vždy,
poučí to skoro všetkých.

Po prečítaní odložíš ju,
pokúsiš sa pochopiť ju.

Autori: 
David, Paťo, 
Marek a Martin

Knižné novinky

Beletria pre dospelých

Literatúra náučná

Literatúra pre študentov

Literatúra pre mládež

   Leporelá

Monika Fabiánová - Pinocio, 100+1 dalmatíncov
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Darček pod stromček,
pre obecnú knižnicu...

Všetko, o čom hovo-
rím, bolo už povedané ...Nič 
nové som nevymyslela, len som 
svoju vedomosť a cit pretavila 
v čistom ohni svojho srdca, aby 
som vyjadrila svoju lásku ku 
všetkému a k všetkým, ktorých 
milujem.

Z. Hanuštiaková – Pajerová 
 
  Predošlé riadky z knihy 
„PRAMENE“, ktoré ma zaujali 
sú od našej rodáčky pani Zuzany 
Hanuštiakovej. Všetci ju pozná-
me ako pani učiteľku, ktorá nie 
jedného z nás učila slovenský ja-
zyk, kedy v slove napísať tvrdé 
„y“ a kedy mäkké „i“. Učila nás 
nielen láske k prednesu, k jazyku, 
ale viedla nás aj k spoznávaniu 
dejín. 

Nakoľko kniha vyšla 
v malom náklade, nie je možné ju 
získať, ale našej knižnici sa do-
stalo cti, a to vlastniť ju vo svo-
jom fonde. Pani Hanuštiaková 
v jedno poludnie navštívila obec-
nú knižnicu a milým venovaním 
podarovala svoju knihu našej in-
štitúcii. Knižnica i touto cestou 
ďakuje, za všetkých čitateľov, 
ktorí budú môcť v nej zalistovať 
a prečítať si ju. A tým, ktorým sa 
„zatiaľ nechce do knižnice, sa ju 
pokúsim priblížiť formou spove-
de samotnej autorky.

 Pre spontánne vnímavé-
ho čitateľa sa dielo skladá v pr-
vom rade najprv z postáv, de-
jov, obrazov, rozprávača, ktoré 
majú čo povedať. Tiež v škole,  
na hodinách literárnej výchovy 
sme sa často stretli s otázkou 
„čo chcel autor svojím dielom 
vyjadriť“. 

 Moja malá knižka je od-
poveďou na známu a opakova-
nú otázku Kto si a kam kráčaš, 
inými slovami - Odkiaľ ideš, 
kam smeruješ. Vraciam sa k svo-
jej podstate, z ktorej som vyš-
la a hlásim sa k nej. Bola čistá, 
jasná a čitateľná, čestná, skrom-
ná a dôstojná zároveň, preto je 
môjmu srdcu blízka. Je to obraz 

človeka žijúceho pred niekoľký-
mi desaťročiami v blízkosti sú-
toku rieky Slanej a Súlovského 
potoka. Človeka bytostne spo-
jeného s pôdou, horou, prírodou 
a ťažkou prácou. Je nielen ob-
razom mojej starej mamy, ktorú 
často spomínam v základnej časti 
svojho diela Pramene, je obra-
zom všetkých materí či starých 
materí tu v dolinách pod vŕška-
mi, je obrazom mojej domoviny 
a všetkých skromných a praco-
vitých ľudí môjho rodného kra-
ja, ktorým skromne, neskrývane 
a úprimne vyjadrujem svoju lás-
ku a obdiv.

 Vaša kniha sa skladá z nie-
koľkých častí. Časť nazvaná 
ČLOVEK, vo mne vyvolala 
pocit oslavy človeka a rodi-
ny. Najviac ma zaujali verše 
„Smútok ti sadol do očí...“, ktoré 
ste napísali 15. V. 1998. Ďalšou 
časťou je POHLADENIA a bá-
seň Lúka môjho detstva, pri 
čítaní ktorej vskutku les šu-
mel, lúka voňala a potok hral. 
Mimoriadne ma potešila časť 
DVE ROZPRÁVKY. Tu som 
v sebe opäť objavila, na jednej 
strane dieťa, na druhej strane 
knihovníka a fantastický svet 
rozprávok. Rozprávka dievok 
July a Heleny je fanscinujúca. 
Časť SPOMIENKY ma vráti-
la do čias môjho detstva, kedy 
mi mamka rozprávala o svo-
jej mladosti, ktorú tiež prežila 
v našej obci. 

 V neposlednom rade hovorím 
aj o tých, ktorých milujem, s kto-
rými som žila, s ktorými žijem 
a nevedela by som bez ich lásky 
žiť. Hádam nebudem kresťansky  
neúctivá, keď poviem, že rodina 
je pre mňa oltárom, miestom po-
svätným, pred ktorým sa skláňam 
so svojimi obetnými darmi v úcte 
s láskou a rada. Verše „Smútok ti 
sadol do očí“ som venovala môj-
mu  manželovi.
Celkom hmatateľne i obrazne 
rozprávam o krásach môjho ro-
diska, rodných dolín, ktoré vždy 
zostanú pre mňa najkrajšie, naj-
milšie a kdekoľvek raz budem, 
budú mi voňať i hrať tie najkraj-

šie melódie. 
Raz v jeseni bola veľmi bohatá 
úroda jabĺk, jablká dozrievali, 
opadávali a ľudia mali s nimi ve-
ľa práce. Pri ich zberaní a triede-
ní som rozmýšľala o tom, že po-
dobne ako s darmi prírody je to aj 
s človekom,  jeden je dozretý, iný 
nie, jeden je sladký, iný trpký.  
Sú to verše o ľuďoch, lebo oni sú 
vždy tí najdôležitejší; dozrievajú, 
opadávajú, voňajú... 
Keďže výchova detí zahrávala 
jedno z najdôležitejších poslaní 
v mojom živote, niekoľko básní 
som venovala deťom, v časti kni-
hy nazvanej Dve rozprávky.
 
 Z literatúry sa stáva infor-
mačný tok nových poznatkov. 
Časť  nazvaná PRAMENE, kde 
ako píšete „ ponúkam niekoľko 
pohľadov na život v našej dedi-
ne v 20. storočí“  má, myslím si, 
vysokú faktografickú a histo-
rickú hodnotu nielen pre nášho 
rodáka, ale celú spoločnosť. 

 V tejto časti som chcela aby 
práca zostala čo najviac faktogra-
fickou a aby čo najviac priblížila 
čitateľovi spôsob života v našej 
dedine. Bude ma tešiť ak som čo 
i len málom prispela k zachova-
niu kultúrneho dedičstva nášho 
malého európskeho národa, lebo 
spomienka musí zostať žiť „aby 
sme sa v nej ty i ja mohli napiť 
večne živej vody.“

Bolo mi cťou rozprávať sa so 
ženou, ktorá dokáže obyčaj-
né slová pretvoriť v precítenú 
báseň, či hodnoverné rozprá-
vanie. Ďakujem pani Zuzane 
Hanuštiakovej  a želám jej, aby 
ju pero poslúchalo a myseľ tvo-
rila i naďalej. Dovidenia, žeby 
pri tretej knihe?

- Dana Červenáková -

„čítanie s novou
 knihou“

   Zrealizovaný bol projekt pod 
názvom „Čítane s novou kni-
hou“. Cieľom projektu bol nákup 
knižničného fondu pre Obecnú 
knižnicu Gemerská Poloma.
V zmysle zámeru a cieľa projektu 
zveľadiť a aktualizovať knižničný 
fond, zároveň skvalitniť poskyto-
vané knižnično-informačné služ-
by, a to širokej verejnosti došlo k 
prírastku vo fonde knižnice o 262 
knižničných jednotiek. Tieto boli 
zakúpené v hodnote 49.979,50Sk. 
Z finančných prostriedkov Mi-
nisterstva kultúry SR došlo k prí-
rastku o 132 knižničných jedno-
tiek v hodnote 24.990,20 Sk a z 
finančných prostriedkov obce G. 
Poloma došlo k prírastku o 130 
knižničných jednotiek v hodnote 
24.989,30 SK.
Nakúpené knižničné jednotky 
umožnia získavať nové informá-
cie používateľom knižnice, tiež 
poskytnú istú formu oddychu. 
Nový prírastok kníh prispeje k 
rozšíreniu možností čítania a 
oboznámenia sa s textom u detí 
predškolského veku. Tu boli 
zakúpené leporelá, ktoré boli v 
knižnici značne opotrebované. 
Mládež školského veku získala 
nové možnosti relaxácie vo for-
me literatúry s dievčenskou téma-
tikou, chlapčenskou tématikou a 
náučnou literatúrou tejto vekovej 
kategórii. I literatúra pre študuj-
úcu mládež bola doplnená belet-
riou i náučnou literatúrou, ktorá 
bola obohatená o tituly nových 
vedných odborov, čím sa vytvo-
rili lepšie podmienky a návyky 
na tvorivé využívanie odborných 
informácií. Nové tituly pribudli i 
pre strednú a staršiu vekovú kate-
góriu. Tu bola zakúpená beletria, 
literatúra faktu a doplnený fond 
náučnej literatúry. Knižnica má 
priame sprístupňovanie doku-
mentov, teda voľný prístup po-
užívateľov ku knižničnému fon-
du. Fond knižnice je využívaný 
používateľmi z obce G. Poloma, 
okolitých obcí a miest. Projekt 
prispel k obnove fondu knižnice, 
nové prírastky boli zviditeľnené 
prostredníctvom Polomských no-
vín, webovej stránky obce v časti 
knižnica a v samotnej knižnici, 
prostredníctvm výstaviek a for-
mou besied.
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ŠKOLA, ŠKOLA, ŠKOLIČKA ... 
Príspevky pripravili: Mgr. J. Krivušová, Mgr. E. Jergová, Mgr. B. Trojanová, Mgr. D. Balážová,

Mgr. H. Fehérová a PaedDr. A. Kerekešová

   Dňa 9.11.2007 sme v našej základnej škole privítali vzácnu návšte-
vu, a to hneď zahraničnú. V rámci spolupráce nás navštívili kolego-
via, učitelia zo základnej školy v maďarskom mestečku Sájokaza. Po 
srdečnom privítaní a malom občerstvení pán riaditeľ PaedDr. Juraj 
Matejsko oboznámil prítomných prostredníctvom dataprojektoru s mi-
nulosťou i súčasnosťou našej školy. K prítomným sa prihovoril i pán 
starosta Ján Chanas. Potom nasledovala prehliadka tried, odborných 
učební a ostatných priestorov školy. Priatelia z Maďarska boli nad-
šení priestormi, ktoré naša škola má, výzdobou tried, vybavením od-
borných učební a kvetinovou výzdobou. Úspech zožali i obe žiac-
ke knižnice. Po chutnom obede sme sa rozhodli ukázať kolegom zo 
Sájokazy i kultúrne pamiatky nášho regiónu. Mohli obdivovať bytovú 
kultúru 19. storočia v kaštieli Betliar, vychutnať si prekrásny výhľad 
z Rožňavskej veže i pokochať sa pohľadom na nádherné sochy a plas-
tiky v rímskokatolíckej katedrále.
   Spoločne strávený deň sa vydaril i napriek upršanému počasiu. 
Maďarskí priatelia si odnášali mnoho nezabudnuteľných zážitkov. Pri 
rozlúčke padla i slzička dojatia ako i želanie stretnúť sa opäť.

Návšteva z Maďarska

   V mesiaci október kladieme vo výchovno-vzdelávacom procese mi-
moriadny dôraz na témy a aktivity, prostredníctvom ktorých vštepu-
jeme našim žiakom úctu k starším. Vyvrcholením týchto  aktivít býva 
už tradične posedenie so starými rodičmi, na ktoré sa všetci – žiaci, 
učitelia a predpokladáme, že i staré mamy a starí otcovia – veľmi te-
šíme. Žiaci sa na toto milé podujatie svedomito pripravujú, nacvičujú 
kultúrny program, zhotovujú darčeky. Všetci netrpezlivo čakajú na 
deň, kedy budú môcť svojim starkým ukázať, ako veľmi ich ľúbia 
a poďakovať im  za ich lásku, starostlivosť a opateru. Tento rok sa nás 
zišlo v jedálni našej školy naozaj veľa a atmosféra bola výborná! Deti 
spievali, recitovali, tancovali, ba dokonca nacvičili pre svojich star-
kých milé scénky a divadielka. Veď sú to často práve oni, kto im číta 
či rozpráva zaujímavé príbehy a rozprávky. Teraz sa to trochu otočilo 
a starí rodičia si mohli pozrieť rozprávku o Červenej Čiapočke, za-
smiať sa na veselej módnej prehliadke a obdivovať šikovnosť svojich 
vnúčat, ktoré zvládli rozprávku o Snehulienke a siedmich trpaslíkoch 
celú v angličtine. Starí rodičia často pomáhajú svojim vnúčatám i pri 
domácich úlohách. Pri skladaní hlavolamu či veršovaní mohli ukázať, 
ako sú v tejto činnosti zohratí. Balónový tanec zasa ukázal, že hravo 
zvládajú aj „domáci“ nácvik prvých valčíkových, polkových či čar-
dášových krokov. Dobrá kondícia starých mám a starých otcov a ich 
zmysel pre zábavu im na tomto podujatí vyslúžil titul „mladí starí 
rodičia“.

Mesiac úcty k starším

Voľba povolania
   Od začiatku školského roka sa  
žiaci 9. ročníka veľmi intenzív-
ne zamýšľajú nad tým, kam ich 
kroky povedú po ukončení ZŠ, 
preto využívajú všetky možnosti 
na to, aby získali čo najviac in-
formácií o podmienkach štúdia 
v jednotlivých SŠ. Mnohí z nich 
sa zúčastnili spolu so svojimi 
rodičmi dní otvorených dverí 
v stredných školách v Košiciach, 
ale i v Gymnáziu v Rožňave. 
Ďalšie aktuálne informácie získa-
vajú priamo od výchovného po-
radcu alebo sa novinky dozvedia 
aj z informačného panelu, ktorý 
je zameraný na voľbu povolania.  
Blíži sa čas, keď si budú mu-
sieť deviataci vyplniť prihlášku 
na niektorú strednú školu. Aby 
sme im ich rozhodovanie uľah-
čili, zorganizovalo vedenie školy 

v spolupráci s výchovnou porad-
kyňou rodičovské združenie pre 
rodičov žiakov 9. i 8. ročníka, na 
ktoré boli pozvaní zástupcovia 
stredných škôl z nášho okresu. 
Naše pozvanie prijali z Gymnázia 
v Rožňave, zo SZŠ, SPŠ staveb-
nej a ZSŠ služieb v Rožňave. 
Zástupcovia týchto stredných 
škôl podrobne informovali prí-
tomných rodičov cez vlastné 
prezentácie o možnostiach štú-
dia v týchto zariadeniach, získali 
informácie o jednotlivých študij-
ných odboroch, o podmienkach 
prijatia na ne, ale i o mimoškol-
ských aktivitách a úspechoch žia-
kov z týchto SŠ.
   Pevne veríme, že tieto informá-
cie a možnosti, ktoré deviatakom 
škola ponúkla, im pomôžu správ-
ne sa rozhodnúť.

   Projekt KOMPARO vstúpil do 
svojho tretieho roka nielen na 
Slovensku, ale i v našej ZŠ. Je to 
systém dobrovoľného  periodic-
kého testovania žiakov základ-
ných a stredných škôl, v ktorom 
sú žiaci testovaní zo slovenského 
jazyka a literatúry a matematiky 
v niekoľkých kľúčových momen-
toch svojej vzdelávacej dráhy: na 
vstupe, priebežne počas štúdia 
a na výstupe z jednotlivých stup-
ňov vzdelávania.
   8.11.2007 sa v ZŠ uskutočnil 
otestovanie deviatakov, ktoré 
bolo výbornou „generálkou“ na 
MONITOR 9, ktorý sa uskutoční 
6.2.2008. Prvýkrát  v našej škole 
boli testovaní aj piataci, u ktorých 
boli testy zamerané nielen na SJL 

a matematiku, ale aj na všeobecné 
študijné predpoklady. Každý žiak  
ešte pred nástupom na vianočné 
prázdniny dostane od organizáto-
rov, spoločnosti EXAM testing, 
podrobné „vysvedčenie“ s vlast-
nými výsledkami. Bude obsaho-
vať aj porovnanie jeho výsledkov 
s ostatnými deviatakmi a piatak-
mi a zoznam učiva, ktoré by si 
mal ešte zopakovať.  Ďalšie tes-
tovanie sa uskutoční v máji a zú-
častnia sa ho žiaci 6. – 8. ročníka.    
KOMPARO je výbornou spätnou 
väzbou nielen pre žiakov a ich 
učiteľov, ale aj pre rodičov, ktorí 
si môžu porovnať vedomosti svo-
jich detí s ostatnými testovanými 
žiakmi na Slovensku.

Tretí ročník KOMPARA

HALLOWEEN
  Dňa 29. októbra sa žiaci ang-
lického jazyka premenili na stra-
šidlá. Spolu so svojimi rodičmi 
zhotovili strašidelné masky a pri 
tanci a súťažiach si pripomenuli 
sviatok HALLOWEEN, ktorý sa 
oslavuje v anglicky hovoriacich 

krajinách. Deti mali možnosť 
ukázať, že dokážu tvrdo zabo-
jovať nielen na hodinách, ale aj 
pri zábavných úlohách a tanci. 
Halloweenský večierok bol prí-
jemným spestrením vyučovania.
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   V ZŠ sa už niekoľko rokov re-
alizuje projekt „Škola podporu-
júca zdravie“, ktorého cieľom je 
dosiahnuť zdravý spôsob života 
pre všetkých, ktorí ju navštevujú, 
v nej pracujú alebo so ZŠ prichá-
dzajú do styku. Súčasťou zdra-
vého životného štýlu je i zdravá 
výživa. 25. september bol vy-
hlásený za Deň jablka – deň pl-
ný vitamínov. Väčšina žiakov si 
v tento deň priniesla na desiatu 
jablko, na chodbe bola zhotovená 
pekná nástenka a školská jedáleň 

tiež ponúkala jabĺčkovú dobrotu. 
Tí najmenší na hodine prvouky 
modelovali jablká, na výtvarnej 
výchove ich kreslili, maľovali 
alebo trhali z farebného papiera. 
Na hodinách slovenského jazyka 
sa niektorí žiaci pokúsili zložiť 
o nich i básne. Takýmito rôzny-
mi aktivitami sme si pripome-
nuli, že jablká sú nielen zdrojmi 
vitamínu C, ale sú potrebné pre 
správnu činnosť imunitného sys-
tému a chránia nás pred mnohými 
chorobami.

Deň Jablka Svetový deň nevidiacich
    13. novembra sme si v ZŠ 
pripomenuli Svetový deň nevi-
diacich formou rozhlasovej re-
lácie i finančnej zbierky, ktorú 
organizovali medzi žiakmi tried-
ni učitelia a členovia školského 
parlamentu. Zmyslom týchto ak-
tivít bolo upozorniť na problémy, 

ktoré prináša slepota či výrazné 
zhoršenie kvality videnia. Naši 
žiaci i zamestnanci školy prispeli 
čiastkou 872 Sk, ktoré boli zasla-
né na účet Únie nevidiacich a sla-
bozrakých a ktoré pomôžu kúpiť 
diagnostické prístroje pre našich 
spoluobčanov s poruchou zraku.

     Dňa 29.10.2007 sa žiaci 4. roč-
níka pod vedením triednej učiteľ-
ky Mgr. D. Balážovej zúčastnili 
exkurzie vo Hvezdárni v Rožňa-
ve. Páčila sa im prednáška o pla-
nétach slnečnej sústavy, ktoré 
už z hodín prírodovedy poznali, 
aktívne sa zapojili do riešenia 
hádaniek, ale aj sami kládli otáz-
ky. V závere sa si pozreli filmy 
o venuši a vesmírnom lete na me-
siac. Ve+mi sa im páčila i úsmev-

ná rozprávka o žiačikovi, ktorý 
na rakete preletel takmer celou 
slnečnou sústavou. Na nádvorí 
hvezdárne si žiaci pozreli Rož-
ňavu prostredníctvom vojenské-
ho ďalekohľadu a zaujal ich aj 
hvezdársky ďalekohľad, ktorý im 
predviedol pracovník hvezdárne. 
Žiaci si z exkurzie priniesli okrem 
pekných suvenírov aj mnoho zá-
žitkov a nových poznatkov.

Exkurzia vo hvezdárni

Týždeň boja
 proti drogám

   Každoročne je v našej ZŠ po-
sledný novembrový týždeň vy-
hlásený za Týždeň boja proti 
drogám, počas ktorého sa mohli 
žiaci prejaviť ako básnici ale-
bo maliari, ale predovšetkým si 
mohli zašportovať a tým vyjad-
riť svoj postoj k drogám. Uká-
zali, že voľný čas sa dá prežiť 
zmysluplne. Svoje sily si zmera-
li v streľbe zo vzduchovky, kde 
najlepšiu mušku mali J. Trojan 
(9. roč.), M. Dovala a M. Trojan 
(7. roč.). Chlapčenské družstvá 
z 2. stupňa súťažili vo futbale, 
dievčatá medzi sebou bojovali 
vo florbale. Obe súťaže priniesli 

víťazstvo deviatakom. Žiaci z 1. 
stupňa si počas športového po-
poludnia zmerali sily v rôznych 
tradičných, ale i menej známych 
disciplínach. Tí žiaci, ktorí chce-
li svoj názor na drogy vyjadriť 
cez kresbu, túto možnosť využili, 
pretože sa počas dvoch popolud-
ní v priestoroch školy i kreslilo. 
Všetky práce boli veľmi pekné, 
za najoriginálnejšie boli označe-
né práce P. Sústrika a I. Spišáko-
vej z 8. ročníka. Koniec týždňa 
sa tiež niesol v športovom duchu, 
pretože sa súťažilo v stolnom te-
nise. Opäť boli úspešní ôsmaci 
a deviataci. 

  Domov je slovo, ktoré pozná 
takmer každý. Prečo takmer kaž-
dý? Lebo nie každý má to šťastie 
žiť v úplnej, usporiadanej rodi-
ne, vždy mať strechu nad hlavou 
a teplo. Sú aj takí, ktorí vyrastajú 
v detských domovoch a v hor-
ších prípadoch dokonca na ulici. 
Nezáleží na tom, či človek býva 
v prepychovej vile alebo skrom-
nej chatke, ale na tom, či má rodi-
nu a niekoho, kto ho má rád.
   Domov by mal byť pre kaž-
dého miestom lásky, opatery, 
starostlivosti a krásnych spomie-
nok. A tak je to aj u mňa. Keď 
si predstavím môj domov, v pa-
mäti sa mi zjaví náš malý útulný 
domček s množstvom kvetov na 
dvore. Akoby som priamo cítila 
to nekonečne krásne teplo sálajú-
ce z našej piecky na všetky strany 
a pukot plamienkov, ktoré krás-
ne osvetľujú celú izbu. Alebo si 
predstavím čerstvo rozvoniava-
júci koláč upečený s toľkou lás-
kou. Domov pre mňa znamená 
rodinu, lásku a blízkosť, pretože 

Malé zamyslenie:
Ako sa zrodil strach

   Na svete je veľa vecí, ktoré pri-
šli na svet a ľudia si ich neželali. 
Napríklad vojna a s ňou súvisiaca 
smrť. Rôzne choroby, s ktorými 
ľudstvo zápasí. Víťazstvo nad 
nimi je v nedohľadne. Jedným 
z týchto neželaných „detí“ je aj 
strach.
   Keď som rozmýšľal, prečo sa 
ľudia boja a čo je príčinou ich 
strachu, zistil som, že ľudia vedia 
veľmi dobre, čo je pre nich dob-
ré, užitočné, ale vedia aj to, čo im 
môže ublížiť, čo im škodí a čo 
spôsobuje bolesť. Uviedol by 
som aspoň jeden príklad, ktorý 

priviedol človeka k strachu. Blesk 
nie raz spôsobil ľuďom smrť ale-
bo veľkú škodu na majetku. Táto 
skutočnosť, toto poznanie viedlo 
ľudí k tomu, že sa obávali predo-
všetkým o svoj život,. No i o svoj 
majetok. Okrem toho poznali, že 
blesk je takou obrovskou silou, 
proti ktorej nie je možné bojo-
vať alebo nad ňou zvíťaziť, a tak 
vznikol strach. Pocit bezmocnosti 
nad niečím silnejším, nepredvída-
teľnejším, neuveriteľne mocným. 
Dodnes túto silu človek neskrotil 
tak, aby slúžila ľudstvu. Preto by 
sa ľudstvo malo usilovať všetký-
mi možnými prostriedkami kaž-
dý deň zlepšovať svoj život. Iba 
tak bude víťaziť nad strachom.

P.K. (9. roč.)

viem, že ak budem v ťažkej si-
tuácii, mám sa na koho spoľah-
núť. Veď kto iný ako moji rodičia 
a blízki by pomohli? Viem, že sa 
vždy môžem vrátiť domov, kde 
ma niekto privíta s otvorenou ná-
ručou. Táto myšlienka ma hreje 
pri srdci vždy, keď si spomeniem 
na svojich blízkych, lebo domov 
a rodina sú v živote človeka to 
najdôležitejšie.

R. D. (9. roč.)

Čo pre mňa 
znamená domov
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vajíčka. V minulosti bola v ľud-
ských príbytkoch najhojnejšia 
blcha ľudská, blcha psia a blcha 
mačacia, ktorých zdrojom sú 
naši štvornohí miláčikovia. Obe 
môžu cudzopasiť aj na človeku. 
Najúčinnejším spôsobom ako sa 
ich zbaviť je deratizácia, šatstvo 
a posteľnú bielizeň prať v dezin-
fekčných prostriedkoch. Pri na-
padnutí blchami pomáhajú aj in-
sekticídy ako prášok alebo sprej.

 

Svrab je veľmi nákazlivé kožné 
ochorenie, postihuje všetky ra-
sy a vrstvy obyvateľstva. Šíri sa 
hlavne v kolektívoch (v rodinách, 
jasliach, internátoch, domovoch 
dôchodcov, nemocniciach, so-
ciálnych ústavoch). Pôvodcom 
svrabu je mikroskopická zákožka 
svrabová. Samičky lozia po koži, 
zavrtávajú sa do nej a v spodných 
vrstvách kože si razia chodbičky, 
v ktorých každý deň kladú 1 až 
2 vajíčka. Z lariev sa behom 18 
až 23 dní vyvinú nové samičky, 
ktoré sa opäť zavrtávajú alebo sa 
môžu preniesť na ďalšieho hos-
titeľa. Nákaza sa prejaví ihneď, 
môže uplynúť i niekoľko týž-
dňov, než sa objavia prvé kožné 
príznaky. Pocit svrbenia sa stup-
ňuje hlavne v noci na lôžku a pri 
prehriati tela. Zákožky sa vysky-
tujú hlavne v medziprstových 
priestoroch, v okolí genitálu, prs-
ných bradaviek, na stehnách, zá-
pästiach, v záhyboch lakťového 
a kolenného kĺbu, na podbrušku, 
v miestach kde prilieha prádlo, 

u detí na dlaniach, ploskách nôh, 
tvári a chrbte. Vďaka intenzívne-
mu svrbeniu sa postihnutý škra-
be, v miestach porušenej kože sa 
tvoria chrasty. Do rozškrabaných 
rán môže byť druhotne zanese-
ná infekcia a rany môžu hnisať. 
Zvieracie zákožky však nie sú to-
tožné s tými, ktoré parazitujú na 
človeku, môžu človeku spôsobiť 
podráždenie kože, ale nemôžu sa 
u neho v trvale usadiť a množiť 
sa v ňom. 

Ako sa chrániť pri nákaze 
svrabom – dodržiavať zásady 
osobnej hygieny, vyhnúť sa pre-
spávaním v cudzom posteľnom 
prádle, vyberať si overené ubyto-
vacie zariadenia. 

MUDr. Agáta Seifertová 
všeobecný lekár pre deti

 a dorast

 Žijeme v 21. storočí a moder-
ná doba doniesla so sebou mno-
ho nových vecí a zmien. Napriek 
tomu sa stále častejšie v našej 
praxi stretávame s ochoreniami 
o ktorých si mnohí myslia, že sú 
minulosťou. K najčastejším or-
ganizmom, ktoré parazitujú na 
ľudskom tele patria vši – voš det-
ská, voš šatová, blchy, zákožka 
svrabová.

     Vši – plochý, cudzopasný bez-
krídly hmyz. Majú malú hlavu, 
na hlave dve krátke tykadlá, oči 
spravidla chýbajú. Zato nohy ma-
jú dobre vyvinuté. Slúžia predo-
všetkým ako úchopný orgán opat-
rený mohutným drápkom. Ústne 
ústroje sú bodavo-sacie. Zdržujú 
sa vo vlasoch, najčastejšie na 
spánkoch a v zátylí, pri silnejších 
zavšivení i vo fúzoch a na obo-
čí. Prechod z hostiteľa je aktívny 
(preliezaním pri kontakte), alebo 
pasívny (používaním spoločného 
odevu alebo hrebeňa). Voš detská 
môže hladovať max. 2 dni, spô-
sobuje bodnutie pod vlasy, bod-
nutie silno svrbí a tiež hrozí rizi-
ko ekzému a druhotných infekcií 
po rozškrabaní.

     Čo robiť, ak ich náhodou 
zo školy donesie aj vaše dieťa? 
Voš detská, vlasová či hlavová 

HĽA ČLOVEK !
PARAZITY V  ĽUDSKOM TELE

VOŠ

žije v poraste našej hlavy – vo 
vlasoch. Denne nakladie 3 – 4 va-
jíčka, takzvané hnidy, ktoré pri-
pevňuje pevne k vlasom pri ko-
rienku Žije zhruba tri týždne a za 
tento čas dokáže naklásť 100 až 
140 vajíčok. Rýchlosť vývoja po-
tom závisí na teplote a dostatku 
potravy (živia sa našou krvou), 
ale zhruba za 20 dní z larvy vy-
rastie dospelá voš. Vši, na rozdiel 
od bĺch, ktoré si deti tiež dosť 
často prinesú zo školy, nedokážu 
skákať. Šíria ich napadnutí ľu-
dia a prenášajú sa blízkym kon-
taktom. Vedci radia, ako na ne 
– vyčesať ich z mokrých vlasov 
špeciálnym hrebeňom s hustými 
zubami. Je to vraj ešte účinnejšie, 
ako všetky známe chemické prí-
pravky určené na zahubenie ne-
príjemného parazita. Vši sa stali 
medzičasom odolné proti starým 
prípravkom predávaným v lekár-
ňach. Máme ale nové prípravky 
(Paranit, Pedicul Hermal), z kto-
rých niektoré pôsobia aj preven-
tívne – Neemoxan. Najúčinnejším 
spôsobom ale zostáva metóda 
známa  už od našich starých mám 
– pekne prácne milé vši vyčesať 
z mokrých vlasov. Práve prečesa-
ním mokrých vlasov sa dospelé 
vši z hlavy odstránia a nemôžu 
ďalej klásť vajíčka.
 Blcha ľudská – malý bez-
krídly hmyz hrdzavo až čierno 
sfarbený. Telo má z bokov stlače-
né. V dospelosti sa obe pohlavia 
živia krvou teplokrvných živočí-
chov (cicavce, vtáky). Pohybujú 
sa skákaním. Samička po na-
cicaní krvi asi po dvoch dňoch 
kladie priamo na telo hostiteľa 

BLCHA ĽUDSKÁ

ZÁKOŽKA SVRABOVÁ
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Z Polomského nárečia

Zo spomienok starej matere

Dohovoríš sa v Polomskom nárečí?

KÚTIK POLOMSKEJ HISTÓRIE

V roku, v ktorom som sa narodila sa začala stavať nová 
cesta z Polomy na Súľovu. Po jej dokončení, už som bola väčšia, sme 
my deti každú sobotu zobrali metly a vyzametali cestu pred svojim 
domom. Ako deti sme sa stále hrali na ceste, autá ešte vtedy necho-
dili, len kravy, prasatá a husi sa vyháňali na pastvu a večer sa vracali 
domov. Raz sa na našej ulici konala svadba. My malí sme sedeli okolo 
cesty na obrubníku a čakali družbov, ktorí chodili volať na svadbu 
chlapov a parobkov. Nevesta aj s družičkou  zase volali dievky a mla-
dé ženy. Pri nás sa zastavila práve nevesta s družičkou a volala nás: 
,,Šitko šitko poďte na svadbu“. Nám deťom nebolo dva razy povedať, 
že máme ísť a už sme u nich v komore obdivovali plno koláčov. Vtedy 
každá žena v „pärtku“ na chrbte doniesla párny počet koláčov,  z kto-
rých jej polovicu vrátili. Usadili nás v komore na lavicu a tých pár,  
ktorí sa nezmestili vyložili na kasnu. Dali nám do ruky koláč a hrnček 
s čajom. Keď sme dojedli a dopili povedali: „Šitko, šitko domov“. 
To bola nezabudnuteľná spomienka na moju prvú svadbu. Vždy, keď 
som stretla tetku, spomenula som si na jej sobáš. Chlapi po večeroch 
rozprávali o svadbe, ktorá bola v Novej chyži. Pre nevestu išli na voze 
a mali sluhu, ktorý poháňal kone. Tomu sa nevesta na voze tak zapá-
čila, že si začal spievať: „Hojže s ňou, rozkošnou, dajže sa mi Pane 
Bože vyspať s ňou“. Po niekoľkých rokoch mladý gazda a sluha si ju 
zobral za manželku.

-z-

bagatel * lacno
čomôv * strapec hrozna
dovica * vdova
dromedár * chmuľo, nepodare-
nec
fajta * odroda, rodokmeň
folt * kus
foršus * finančná záloha
hatarcún * pojašený človek
hät * preč
cholt * hlt
kierno * pokyn na dobytok, aby 
ustúpil
klopkať  sä * hra na schovávač-
ku
kopôv * sliedič
krígel * pivný pohár
merkať sä * stmievať sa 
mongomerák    balonový plášť
na järvaš kvaš *  bezhlavo, bez 
poriadku
napastovať * nahovoriť
naštelovať * nastaviť
nebírovať * nevládať
nemorút * nešikovný človek
pantalóni * dlhé nohavice s man-
žetami
schmatnúť * rýchlo zobrať
šífa * loď
škläbiť sä * vyškierať sa
šlajfär * brusič nožníc, opravár 
dáždnikov
šlampa * čaptavá žena
šläpnuť * udrieť, zahodiť
šlendriansky * povrchne
šmäkať * chutiť
šriechnuť sä * jemne o niečo 
otrieť 
štafírunk * výbava nevesty
štiglínec * stehlík (vták)
štiny * moč
štorckať sä * strkať sa
štrapácie * nepríjemnosti
štreka * železnica
štubierkať sä * po troche dávať 
(trochariť)
švihläk  * urastený mládenec
táčky * drevený fúrik
talkne * lievance
tätavon * tam
tävon * naspäť, vracať sa
telo klip * v momente
terchová mašina * nákladný vlak
tibietka * kašmírová šatka
tlúk * nemotorný chlap
umurckať sä * zašpiniť sa
vartáš * nočný strážnik
vidriduch * nadávka
vtvoriť sä * prihovoriť sa
vydúriť  * vyhnať
vykrasovať sä * brániť sa, obha-
jovať
vyprášťať sä * vystierať sa, vy-
rovnať sa
vypstriť * vykonať niečo nekalé
vysogadiť * vystrčiť
zaft * sirup

1. Kalupovál na balonke täta-
lô z Capáša a nezbášiel, že mu 
fieky nefungujú, tušta sä ožob-
rášiel.
Veľmi rýchlo išiel na bicykli dolu 
z Capášä, nevedel, že má poka-
zené brzdy, tak sa poriadne do-
ráňal.
2. Kersná mu kúpili toltok aj 
fäštieky na Krašún pod jiezu-
lana.
Krstná mama mu kúpila perečník 
aj vodové farby na Vianoce pod 
stromček.
3. Aj funebrálik mál a aj tak 
lem vyrastovál do sveta, ako 
koho rozum nahává.

Aj pohrebnú knižôčku mal, aj tak 
falošne spieval a všetkých sa sna-
žil prekričať.
4. Kúpiel jie hantúšku na jor-
margu a ona mu za to štúrila 
vyšívanú hantúšošku do tašoš-
ky.
Kúpil jej šatku na trhu a ona mu 
za to dala vyšívanú vreckovku do 
vrecka na saku.
5. Tot kutač treba zahärtovať, 
bo sä zohýna keď s nim špor-
cem v špárôvni.
Ten „kutač“ (zohnutá železná 
tyč, na prehrabávanie v šporáku) 
treba zakaliť, lebo sa ohýba, keď 
s ním prehrabávam v šporáku.

6. Sedem jutrá si vyštágovál 
v grumbuchu, keď sä pravotiel 
o funduš.
Sedem „jutrá“ (pozemková plošná 
miera) si vyhádal v Pozemkovej 
knihe, keď sa súdil o pozemok.

-KJ-

oprava  z čísla 3/07
správne: Shánäl ďugôvhúzôv 
pod dikôvom, tušta sä mu pan-
tolôny rozprasli na ritisku.
Nevydurkovál by si mi z duršlá-
kom na bräcku daš takie här-
die?

S. A.
Milujem tvoju ubolenú dušu

otrockou prácou 
presypaných rokov.

Je krehká, 
roztápa sa tichou láskou
ako pozdný jarný sniežik

v tvojej tvrdej teplej dlani.
Rokmi upletená
 skúsenosť bolí,

bolí starou bolesťou 
poznaných krívd.

Čas ťa volá na cestu
 zabudnutia,

skúšaš ňou kráčať,
 ale ona bolí,

otvárajú sa staré zjazvenia.
Našiel si však inú cestu

láskavú a milosrdnú
... cestu zmierenia.

   S. A.

Emília Miškovičová
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6. decembra bolo pred Obecným úradom rušno. Schádzali sa tu deti 
z našej obce, ktoré sa tešili na stretnutie s Mikulášom. Netrpezlivo 
čakali kedy sa už konečné objaví. Zrazu ho zbadali, ako prichádza 
s anjelom, čertom, a hviezdičkou. Najviac radosti mali samozrejmé tí 
najmenší. Mikuláš všetky deti pozdravil a škôlkári sa predstavili pek-
nými pesničkami. Odmenou im bol sladký balíček, ale nielen im, ale 
všetkým deťom, ktoré boli prítomné. Po rozdaní darčekov sa s nimi 
rozlúčil, pretože ho čakali detičky aj v iných obciach.

Helena Demková

December.
6.12.2007               15.30 hod                            Stretnutie s Mikulášom pri jedličke na Nám.SNP
PO – ST                 19.00-20.00                           Cvičenie aerobiku (telocvičňa)
16.12.2007            15.00 hod                            Vianočný koncert (kinosála)
                                              účinkujú: deti z MŠ, ZŠ, FsK Dolina
27.12.2007             9.00-18.00           Možnosť práce na internete (knižnica)
28.12.2007            15.00 hod           Súťaž v streľbe zo vzduchovky (telocvičňa)
                               9.00-18.00          Možnosť práce na internete (knižnica)
29.12.2007             8.00 hod           Majstrovstvá okresu v stolnom tenise (telocvičňa)
30.12.2007             15.00 hod           Majstrovstvá obce v minifutbale rodín a 
             menovcov (hrajú proti sebe 3 hráči s rovnakým  

                                                           menom  - telocvičňa)    
31.12.2007             19.00 hod                            Silvestrovská zábava - hudba Relax z Vlachova
                               Vstupné 250.-Sk na osobu                          
                 00.30 hod                           Vítanie Nového roku (ohňostroj)
                              vystúpenie matičného spevokolu Svornosť

Január 2008
2.01.2008               9.00-18.00        Možnosť práce na internete (knižnica)
                 19.00 hod         Cvičenie aerobiku (telocvičňa)
3.01.2008               9.00-18.00        Možnosť práce na internete (knižnica)
                 14.00 hod        Turnaj v stolnom tenise amatérov (telocvičňa)
4.01.2008               9.00-18.00       Možnosť práce na internete (knižnica)
                10.00 hod         Turnaj“ Človeče nehnevaj sa“ o majstra obce
           (sála na Nám. SNP – doniesť so sebou hru)
                                              Remeselnícke práce – sála Nám.SNP
                               17.00 hod 
                               22.00 hod                           Diskotéka pre školopovinných- vstupné 20,-Sk  
                                                             (sála Nám.SNP )
5.01.2008               07.00 hod                            Novoročný výstup na Volovec (autobus 20,-Sk)
6.01.2008               08.00 hod                            XVI. ročník stolnotenisového turnaja  
19.01.2008            07.00.hod                                           Výstup na Stromíž (autobus 20,- Sk)   
                                         
PO-ST                   19.00-20.00           Cvičenie aerobiku (telocvičňa)
  
Február 2008
PO – ST                 19.00-20.00           Cvičenie aerobiku (telocvičňa)
 
15.02.2008             08.00 hod                            Kellnerova Poloma – súťaž v prednese
 
23.02.2008             10.00 hod                           Turnaj „O spiaceho medveďa“- pozemný hokej
  
                                            Zimný turistický prechod Slovenským rajom
                              Trasa G.Poloma - Suchá Belá, Kláštorisko, Prelom  
                             Hornádom, Podlesok (autobus z obce)                                          

- Miláčik, nedávno si sa pýtal, 
z akého darčeka pod stromček by 
som mala najväčšiu radosť.  
   No a mne sa snívalo o norko-
vom kožuchu...
- Mám výborný nápad! Kúpim ti 
snár, aby si tomu snu správne po-
rozumela.

- Niekto zazvoní pri dverách pá-
na Kováča. Ten neotvára, len sa 
spoza dverí opýta: - Kto je tam? 
O čo ide?.

- Pár koruniek pre chudáka pro-
sím.
- Dobre, vopchajte ich popod 
dvere.


  Jano priniesol pokrstiť syna do 
kostola. Farár sa čuduje: - Veď 
toto dieťa som krstil minulý týž-
deň.
- Áno, ale viete, nevyšli nám fot-
ky...
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P
O
L
O
M
S
K
Á

Z
I

M
A



P
O
L
O
M
S
K
Á

Z
I

M
A


POLOMSKÁ ZIMA  PROGRAM PODUJATÍ

MIKULÁŠ  POLOMSKÝM DEŤOM

MIKULÁŠ  POLOMSKÝM DEŤOM

smejeme sa so Štefanom Dovicom
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hrianky k pivu 

alebo varenému vínu
Potrebujeme:

dvoj-trojdňový chlieb
roztierateľný smotanový syr
cibuľu
vegetu

 
 
 
 

          Návšteva divadelného predstavenia v Košiciach
 Dňa 16.11.2007 sa zmiešané družstvo žiakov ZŠ zúčastnilo okresné-
ho kola v streľbe zo vzduchových zbraní. Žiačka Mariana Leštachová 
z 8. ročníka sa v kategórii žiačok umiestnila na vynikajúcom 3. mieste  
a naše družstvo v zložení M. Dovala, P. Sústrik a M. Leštachová tiež 
obsadilo pekné 3. miesto.

V dňoch 29.11. a 30.11.2007 sa v telocvični ZŠ uskutočnilo okres-
né kolo žiakov a žiačok v stolnom tenise. Našim chlapcom v zlože-
ní P. Petergáč, J. Trojan a M. Trojan uniklo prvenstvo len o vlások 
v dramatickom finále. Napriek slabšie obsadenej kategórii dievčat sme 
tiež bodovali – 2. miesto získali M. Leštachová, L. Červenáková a L. 
Dorčáková a  3. miesto K. Grešková , L. Mitríková a L. Gunárová.

zo športu základnej školy

Stanislav Kučerák – viacná-
sobný majster Slovenska v 
silovom trojboji
Na majstrovstvách Slovenska 
v silovom trojboji je viacnásob-
ný majster Slovenska v kate-
górii  do 67 kilogramov – roky, 
1984, 1985. V roku 1997, 1998 
získal titul viacnásobný majster 
Československa. V roku 1990 – 2. 
miesto na majstrovstvách  ČSSR, 
v rokoch 1994, 1995, 1996 zís-
kal ocenenie čestné uznanie 

v silovom trojboji, ako najlep-
ší športovec za okres Rožňava. 
Rok 2007 - na majstrovstvách 
Slovenska získal 2. meisto (si-
lový trojboj), čím získal priamy 
postup na Majstrovstvá Európy 
a na Majstrovstvá sveta v tejto 
kategórii, ktorých sa nezúčast-
nil, nakoľko nezískal sponzorov, 
a preto i touto cestou hľadá spon-
zorov. Tomuto športu sa venuje 
od 18 rokov.

I v našej obci máme majstra - osobný výkon: 
tlaky na lavičke: 140 kg   drepy s činkami: 

200 kg, mŕtvy ťah: 240 kg

     Bola zriadená pri Obecnom 
úrade v Gemerskej Polome , ako 
pomocný orgán pri riešení prob-
lémov rómskych spoluobčanov. 
Cieľom komisie je pomáhať róm-
skym spoluobčanom pri riešení 
ich každodenných problémoch, 
usmerniť ich v styku s rôznymi 
inštitúciami, vybavovaní rôz-
nych písomnosti a pod. V pláne 
práce majú aj pravidelnú kon-
trolu školskej dochádzky, aby sa 
predchádzalo záškoláctvu, ale 
i rôzne aktivity na zvýšenie  ži-
votnej úrovne. Pripravujeme be-
sedu s príslušníkom polície o tom 
ako predchádzať kriminalite, be-
sedu o plánovaní rodičovstva, ale 
pripravujeme v budúcnosti aj mi-

nikurz varenia, či krúžok šikov-
ných rúk. Očakávame zo strany 
rómskych spoluobčanov väčší 
záujem o tieto aktivity, nakoľ-
ko pripravená akcia – kurz koši-
kárstva a výroba metiel nám pre 
nezáujem nevyšiel, čo nás veľmi 
mrzí, nakoľko už bola zabezpe-
čená aj lektorka a obecné zastu-
piteľstvo schválilo na tento kurz 
aj finančné prostriedky. 6. de-
cembra 2007 pomohli členovia 
rómskej komisie pri organizova-
ní akcie „STRETNUTIE DETI 
S MIKULÁŠOM„ za čo im patrí 
poďakovanie, nakoľko s ich po-
mocou bol priebeh tejto akcie 
veľmi dobrý.    

Helena Demková

RÓMSKA KOMISIA

Obec Gemerská Poloma 
a stolnotenisový oddiel

oznamujú širokej verejnosti, že XVI. ročník
stolnotenisového turnaja 

„ O pohár starostu obce“

v Gemerskej Polome sa uskutoční dňa:
6. januára 2008 (nedeľa) 

so začiatkom o 8.30 hod. v obecnej telocvični
pri ZŠ.

Postup:
Krajec chleba natrieme syrom, na 
to naukladáme plátky cibule ale-
bo nakrájame na kocky, kto ako 
má rád, posypeme vegetou a na 
oleji alebo masti opekáme len 
spodnú časť chleba do ružova.
Podávame teplé a kto nezná-
ša cibuľu, stačí keď si na syrom 
natretý chlieb dá vegetu a urobí 
hrianku.
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Po krátkej ale kvalitnej príprave 
sa všetky mužstvá starších žia-
kov, dorastu a dospelých zapojili 
do súťaže okresného majstrov-
stva I. triedy.

Kategória dospelí:

1.kolo  Dobšiná – Gem.Poloma 
* 0 : 4
Góly GP: Lipták R - 2, Ďuriček 
M, Greško Z

2.kolo  Gem.Poloma – Plešivec 
* 3 : 0
Góly GP: Gunár, Lipták R, 
Greško Z

3.kolo  Pača – Gem.Polom
 *1 : 4
Góly GP: Ďuriček M 2/1 z 11m/, 
Lipták R, Gunár

4.kolo  Gem.Poloma – Jablonov 
* 5 : 2
Góly GP: Gunár 2, Lipták R 2/1 
z 11m/, Ďuriek M

5.kolo  Betliar – Gem.Poloma 
* 3 : 1
Góly GP: Greško Z

6.kolo  Gem.Poloma – V.Slaná 
* 3 : 2
Góly GP:  Greško Z – 2, Lipták 
 
7.kolo  Brzotín – Gem.Poloma 
* 2 : 2
Góly GP: Žúdel, Mihálik

8.kolo  Gem.Poloma – Rudná 
* 4 : 0
Góly GP: Greško Z – 3, Lipták R

JESEŇ V FK  GEMERSKÁ POLOMA

9.kolo Kružná – Gem.Poloma 
* 1 : 1
Góly GP: Greško R

10.kolo  Gem.Poloma – 
Vlachovo * 4 : 0
Góly GP: Greško Z – 2,Greško 
R, Lipták P

11.kolo  Lipovník – Gem.
Poloma * 2 : 1
Góly GP: Lipták P

12.kolo  Krh.D.Lúka – Gem.
Poloma * 1 : 3
Góly GP: Greško Z, Greško R, 
Mihalík

13.kolo  Gem.Poloma – Dedinky 
* 4 : 1
Góly GP: Greško Z – 2, Lipták 
R - 2

JESENNÉ TABUĽKY 

1. G. Poloma 13 9 2 2 39:15 29 
2. Lipovník 13 8 2 3 35:15 26 
3.Jablonov n/T 13 8 1 4 35:20 25 
4. Betliar 13 8 1 4 38:29 25 
5. Vlachovo 13 7 2 4 28:26 23 
6. Dobšiná 13 6 2 5 18:17 20 
7. Brzotín 13 6 2 5 29:30 20 
8. Dedinky 13 5 2 6 35:37 17 
9. Rudná 13 5 2 6 19:27 17 
10. Vyš. Slaná 13 4 3 6 26:23 15 
11. Plešivec 13 4 3 6 22:26 15 
12. K. D. Lúka 13 4 2 7 29:39 14 
13. Pača 13 3 1 9 14:38 10 
14. Kružná 13 1 1 11 16:41 4 

doma 

1. Betliar 7 7 0 0 27:5 21 

2. Jablonov n/T 7 6 1 0 24:7 19 
3. Lipovník 6 6 0 0 23:2 18 
4. Gem. Poloma 6 6 0 0 23:5 18 
5. Dedinky 7 5 1 1 26:10 16 
6. FK Brzotín 6 5 1 0 19:6 16 
7. Plešivec 7 4 3 0 20:10 15 
8. Rudná 6 5 0 1 10:2 15 
9. Vyš. Slaná 7 4 2 1 19:8 14 
10. Dobšiná 7 4 2 1 13:9 14 
11. Vlachovo 6 4 1 1 16:8 13 
12. K. D. Lúka 6 4 0 2 22:14 12 
13. Pača 7 3 1 3 10:16 10 
14. Kružná 6 1 1 4 13:16 4 

vonku 

1. Gem. Poloma 7 3 2 2 16:10 11 
2. Vlachovo 7 3 1 3 12:18 10 
3. Lipovník 7 2 2 3 12:13 8 
4. Jablonov n/T 6 2 0 4 11:13 6 
5. Dobšiná 6 2 0 4 5:8 6 
6. Betliar 6 1 1 4 11:24 4 
7. FK Brzotín 7 1 1 5 10:24 4 
8. Rudná 7 0 2 5 9:25 2 
9. Krh. Dlhá Lúka 7 0 2 5 5:25 2 
10. Vyš. Slaná 6 0 1 5 7:15 1 
11. Dedinky 6 0 1 5 9:27 1 
12. Plešivec 6 0 0 6 2:16 0 
13. Pača 6 0 0 6 4:22 0 
14. Kružná 7 0 0 7 3:25 0 

Zaujímavosti jesene: 
Najviac víťazstiev: Gemerská 
Poloma * 8
Najmenej prehier: Gemerská 
Poloma * 2
Najviac strelených gólov: 
Gemerská Poloma * 39 (priemer 
3,0 gólu na zápas)
Najmenej inkasovaných gólov: 
Gemerská Poloma, Lipovník * 
15 (priemer 1,1 gólu na zápas)
Naši dorastenci sú po jeseni na 

5.mieste,keď 4.zápasy vyhrali 
a 4.prehrali. 
Tabuľka 

1. Štítnik K.T. 8 8 0 0 58:8 24 
2. Gem. Hôrka 8 5 2 1 25:13 17 
3. K. Podhradie 8 4 1 3 22:30 13 
4. Hrhov 7 4 0 3 16:13 12 
5. Gem. Poloma 8 4 0 4 17:26 12 
6. Dobšiná 6 1 3 2 17:8 6 
7. Vlachovo 7 2 0 5 11:25 6 
8. Vyšná Slaná 8 1 1 6 14:34 4 
9. Dedinky 8 1 1 6 6:29 4

Starší žiaci.

V tejto vekovej kategórii skonči-
lo naše mužstvo po jesennej časti 
na 4.mieste okresnej súťaže. Na 
záver  môjho príspevku chcem 
poďakovať všetkým hráčom, 
funkcionárom ale aj fanúšikom 
a popriať veľa síl do jarnej čas-
ti!!!
                                                                                    
Julo Benedik
Tréner s licenciou C


